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STRESZCZENIE W niniejszym artykule omodwiono zmiany
w wymaganiach zawarte w nowej polskiej normie oSwietleniowej
PN-EN 12464-1 Swiatfo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach, ktorq PKN opublikowat 14 wrzesnia 2011 r.
w jezyku oryginalnym, w stosunku do aktualnej normy oSwietleniowej,
opublikowanej w jezyku polskim przez PKN w listopadzie 2004 roku.
W prezentowanym artykule omowiono najwazniejsze zmiany i uzupet-
nienia, zaproponowane przez Grupe Roboczg (WG 2) Komitetu Tech-
nicznego TC 169, Europejskiej Komisji Normalizacyjnej (CEN), w sto-
sunki do poprzedniej wersji normy. Zmiany te wynikajg przede wszystkim
Z koniecznosci uwzglednienia postanowien dotyczgcych poprawy efek-
tywnosci energetycznej oraz aspektow ekologicznych zawartych w dy-
rektywie Parlamentu i Rady UE z dnia 6 lipca 2005 r. i rozporzadze-
nia Komisji (WE) z marca i wrze$nia 2009 r. Ponadto w znowelizowa-
nej normie wprowadzono zmiany, miedzy innymi, w zakresie Kryte-
riow projektowania o$wietlenia oraz tworzenia siatki pomiarowej nate-
Zenia oswietlenia.
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2. WSTEP

Podczas konferencji Lighting Quality & Energy Efficiency, zorganizo-
wanej przez Miedzynarodowy Komitet Oswietleniowy (CIE) w marcu 2010 r.
w Wiedniu, zaprezentowano referat na temat zmian w aktualnej normie doty-
czacej o$wietlenia EN 12464-1 Swiatfo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.
Czesc 1: Miejsca pracy we wnetrzach. Prelegentem byt wspétautor tych zmian,
Peter Dehoff z Austrii. Aktualna wersja tej normy zostata opracowana przez
Grupe Roboczg (WG 2) Komitetu Technicznego TC 169 Europejskiej Komisji
Normalizacyjnej (CEN), ktéra ustanowita jg w pazdzierniku 2002 r. Od pazdzier-
nika 2007 roku ta sama Grupa Robocza pracowata nad jej nowelizacjg. 14 kwietnia
2011 r. zostata zatwierdzona znowelizowana wersja tej normy przez CEN,
a w czerwcu 2011 r. byta juz dostepna jako EN 12464-1. 14 wrzesnia 2011 r.
norma ta zostata uznana przez PKN za norme krajowg i zastgpita norme z 2004 r.
[4] jako tzw. ,norma oktadkowa”. Jak wynika z programu prac normalizacyjnych
Komitetu Technicznego nr 4 ds. Techniki Swietlnej norma ta nie bedzie szybko
opublikowana w jezyku polskim. W zwigzku z tym, w prezentowanym artykule
omowiono najwazniejsze zmiany iuzupetnienia wprowadzone w obecnej
normie w stosunku do normy z 2004 r. [4], ktore wynikajg przede wszystkim
z koniecznoéci uwzglednienia postanowien dotyczacych poprawy efektywnosci
energetycznej oraz aspektow ekologicznych zawartych w dyrektywie Parla-
mentu i Rady UE z dnia 6 lipca 2005 r. [1] i rozporzadzenia Komisji (WE)
z marca i wrzesnia 2009 r. [2].

3. ZAKRES NORMY | POWOLANIA NORMATYWNE

W normie PN-EN 12464-1: 2011 dodano odwotania do normy EN 12464-2
w zakresie oswietlenia miejsc pracy znajdujgcych sie na zewnatrz budynkow
oraz do norm EN 1838 i EN 13032-3 dotyczacych oswietlenia awaryjnego,
gdyz omawiana norma nie obejmuje tych zagadnien.

4. TERMINY | DEFINICJE

W rozdziale tym podano definicje pola zadania (PZ) (p. 3.7) skrocong
do nastepujgcego zapisu: ,pole, w ktérym wykonywane jest zadanie wzrokowe”,
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a takze nieco zmieniong definicje pola bezposredniego otoczenia (PBO) — ,pole
otaczajgce pole zadania wystepujgce w polu widzenia” Usuniety z definicji pas
o szerokosci 0,5 m pojawi sie dopiero w rozdziale dotyczgcym poziomow nate-
zenia o$wietlenia w PBO. Wprowadzono nowe pojecia, takie jak: miejsce pracy
(work place), stanowisko pracy (work station), pole dalszego planu (otoczenia) -
tta (background area), obszar dziatalnosci (activity area) oraz Swietlik (roof light)
i okno (window). Ponizej przytoczono definicje tych pojec.

Miejsce pracy — miejsce, ktore zawiera stanowisko pracy oraz kazde
inne miejsce w obrebie przedsiebiorstwa i/lub zaktadu pracy, do ktérego pra-
cownik ma dostep w zwigzku ze swoim zatrudnieniem

Stanowisko pracy — zbior i przestrzenne rozmieszczenie w srodowisku
pracy wyposazenia niezbednego do wykonania okreslonego zadania

Pole dalszego planu (otoczenia, tta) — pole przylegajgce do pola bezpo-
Sredniego otoczenia,

Obszar dziatalnosci — pole, w ktérym wykonywana jest dana dziatalnosc.
Natomiast definicje Swietlika oraz okna pokrywajq sie z przedstawionymi w normie
PN-90/E-01005 [6].

5. KRYTERIA PROJEKTOWANIA OSWIETLENIA

W rozdziale dotyczacym otoczenia swietlnego usunieto punkt dotyczacy
Swiatta dziennego i dodano nowy parametr — zmiennos¢ swiatta (poziom i barwa
Swiatla) oraz uwage, z ktorej wynika, ze oprocz oswietlenia wystepujg czynniki
zaliczane do ergonomicznych, wptywajgce na wydolnos¢ wzrokowg pracownika,
takie jak:

e witasciwosci wykonywanego zadania (rozmiar, ksztatt, umiejscowienie,
wspotczynniki odbicia detalu i tta),

e zdolno$¢ wzrokowa pracownika (ostros¢ widzenia, zdolnos¢ widzenia
przestrzennego oraz rozrézniania barw),

e specjalnie udoskonalone i zaprojektowane Srodowisko Swietlne niepo-
wodujgce olénienia, o dobrym rozréznianiu barw, a takze system optycz-
nych i dotykowych wskaznikow o wysokim kontrascie, ktére mogg wptynaé
na poprawe widocznosci oraz orientacji przestrzennej. Uwzglednienie
tych czynnikow moze wptyng¢ na poprawe wydolnosci wzrokowej bez
potrzeby zwiekszania poziomu natezenia oswietlenia.

W rozdziale dotyczgcym rozktadu luminancji zmieniono zakresy uzytecz-
nych wspétczynnikdw odbicia podstawowych powierzchni wnetrza. Wartosci
wynoszg dla: sufitu 0,7 + 0,9 (poprzednio 0,6 + 0,9), sciany 0,5 + 0,8 (poprzed-
nio 0,3 +0,8) ipoditogi 0,2+ 0,4 (poprzednio 0,1 +0,5). Usunieto natomiast
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wymaganie dotyczace ptaszczyzny pracy. Poza tym dodano uwage dotyczacqg
zalecanego zakresu wartosci wspofczynnika odbicia duzych przedmiotow
(np. meble, maszyny itp.), ktéry zawiera sie w przedziale 0,2 + 0,7.
Kolejno okreslono wartosci eksploatacyjnego natezenia oswietlenia i row-
nomiernosci o$wietlenia na powierzchni:
e Sciany: E,,>501xiU,2=0,10;
e sufitu: E,>301xiU,20,10.

W przypadku niektorych miejsc, takich jak miejsca sktadowania (z rega-
tami), stalownie, dworce kolejowe, itp. ze wzgledu na wielkos$¢, ztozonos¢ i wyste-
pujace przeszkody nie bedzie w praktyce mozliwe osiggniecie wymaganych
poziomow natezenia oswietlenia na tych powierzchniach. W zwigzku z tym
w tych miejscach obnizone poziomy natezenia oswietlenia bedg akceptowalne.

Natomiast w zamknietych miejscach jak np.: biura, sale wykfadowe, szpitale
oraz hole wejsciowe, korytarze, schody — Sciany i sufit powinny by¢ jasniejsze.
W zwigzku z tym, zalecane wartosci eksploatacyjnego natezenia oswietlenia
powinny wynosi¢ dla $cian E,,, > 75 Ix i U, 20,10, a dla sufitéw E,, > 50 Ix i U, 20,10.

6. NATEZENIE OSWIETLENIA

W rozdziale tym zrezygnowano z wymaganej minimalnej wartosci 200 Ix
w miejscach statego pobytu pracownikow; dodano poza tym trzy uwagi, przezna-
czone gtéwnie dla projektantow oswietlenia. Pierwsza z nich dotyczy oswietle-
nia dla oséb w podeszitym wieku oraz uposledzonych wzrokowo. Oswietlenie
to powinno spetniaC specjalne wymagania dotyczace poziomu natezenia oraz
kontrastu luminancji.

Druga uwaga dotyczy rozmiardw i umiejscowienia pola zadania: powinny
one by¢ okreslone i udokumentowane. W przypadku stanowisk pracy, ktérych
rozmiar i/lub pole zadania sg nieznane:

e cata powierzchnia traktowana jest jako pole zdania;

e cafa powierzchnia jest rownomiernie oswietlona (U, = 0,4), a wystepu-
jacy na niej poziom natezenia oswietlenia jest okreslony przez projektanta
oswietlenia.

Ostatnia uwaga dotyczy sytuacji, kiedy pole zadania jest znane: w pro-
jekcie oswietlenia musi ono by¢ wowczas okreslone, a wymagana na nim wartos¢
natezenia oswietlenia — zapewniona. Jesli rodzaj zadania nie jest precyzyjnie
okreslony przez zleceniodawce, wéwczas projektant powinien zatozyé, jakie
zadania bedg wykonywane i ustali¢ odpowiednie dla nich wymagania. Rowniez
rozmiar i umiejscowienie pola bezposredniego otoczenia powinno by¢ okreslone
i udokumentowane.
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Jedng z wazniejszych zmian w projekcie normy jest dodanie nowego
rodzaju pola — pola dalszego planu (otoczenia) — tta (rys. 1).

pole dalszego planu — tla
y = min. 3,0 m

y | y
pole bezposredniego

otoczenia X «—»
X=min.0,5m

X Y x
D .

pole
zadania

Rys. 1. Minimalne wymiary pola bezposredniego otoczenia
i pola dalszego planu (otoczenia, tta) w stosunku do pola
zadania

Autorzy normy okreslili pole dalszego planu (ta) jako ,pole przylegajace
do pola bezposredniego otoczenia o szerokosci co najmniej 3 m i w granicach
przestrzeni”’. Zapewne tymi granicami bedq sciany lub elementy wyposazenia
pomieszczenia. W polu tym nalezy zapewni¢ eksploatacyjne natezenie
oswietlenia (E) o wartosci 1/3 E;, wymaganego w polu bezposredniego oto-
czenia. Natomiast pole bezposredniego otoczenia jest to pas o szerokosci
co najmniej 0,5 m otaczajacy pole zadania, ktéry wystepuje w polu widzenia.
W zwigzku z tym w tabeli 1. mozna dodac trzecig kolumne, w ktérej zapro-
ponowano wartosci eksploatacyjnego natezenia oswietlenia w polu dalszego
planu zgodnie z podang zaleznoscig. Otrzymane wartosci zaokraglono zgodnie
z przyjetg skalg stopniowania natezenia oswietlenia. W tabeli 1 autorzy normy
zwiekszyli liczbe poziomow natezenia oswietlenia—z 4 do 7.

Zmianie ulegly rowniez wymagania dotyczace réwnomiernosci oswietle-
nia. Wymagane wartosci réwnomiernosci w polu zadania podane sg teraz
w rozdziale 5. pt. ,\Wykaz wymagan oswietleniowych” zawartym w normie [3].
| tak, sg one zréznicowane w zaleznosci od rodzaju pomieszczenia lub czyn-
nosci i nie mogg by¢ mniejsze od odpowiednio: 0,4, 0,6 lub 0,7.
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TABELA 1
Zaleznosci pomiedzy natezeniem oswietlenia w polu bezposredniego otoczenia i polu dalszego
planu (tta) w stosunku do pola zadania [na podstawie 3]

Natezenie oswietlenia
(Em) w polu zadania
wzrokowego [Ix]

Natezenie oswietlenia (E)
w polu bezposredniego
otoczenia [Ix]

Natezenie oswietlenia
(E) w polu dalszego

planu (tfa) [Ix]

2750
500
300
200
150
100
<50

500
300
200
150

E w polu zadania wzrokowego
E w polu zadania wzrokowego
E w polu zadania wzrokowego

150
100
75
75
50
30
20

Natomiast w polu bezposredniego otoczenia rownomiernos¢ nie moze
by¢ mniejsza od 0,4, a w polu dalszego planu (otoczenia, tta) — od 0,1. Przykta-
dowe zestawienie wymagan oswietleniowych dla stanowisk pracy obrébki i prze-
twérstwa drewna przedstawiono w tabeli 2.

TABELA 2
Wymagania oswietleniowe dla stanowisk obrobki i przetworstwa drewna (tabela 5.25 normy [3])
En [IX] — eksploatacyjne natezenie oswietlenia, UGR, — ujednolicona ocena ol$nienia, R, —wskaznik
oddawania barw, T, [K] — temperatura barwowa

Nr

Rodzaj wnetrz, zadania
lub czynnosci

Em
[1x]

UGR, U,

Ra

Specjalne wymagania

5.25.1

Procesy automatyczne,
np. suszenie, produkcja
sklejki

50

28 0,4

40

5.25.2

Doly parownicze

150

28 0,4

40

5.25.3

Pilarki ramowe (traki)

300

25 0,6

60

Zapobieganie efektom
stroboskopowym

5254

Praca przy stole
stolarskim, klejenie,
montaz

300

25 0,6

80

5.25.5

Polerowanie, malowanie,
stolarstwo dekoracyjne

750

22 0,7

80

5.25.6

Praca przy maszynach
do obrébki drewna, np.
toczenie, ztobienie,
struganie, profilowanie,
frezowanie wpustow,
ciecie, pitowanie,
wiercenie

500

19 0,6

80

Zapobieganie efektom
stroboskopowym

5.25.7

Dobér drewna na fornir

750

22 0,7

90

4000K=T,<6500K

5.25.8

Intarsjowanie,
inkrustowanie

750

22 0,7

90

4000K=T,<6500K

5.25.9

Kontrola jako$ci,
sprawdzanie

1000

19 0,7

90

4000K=T,<6500K
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W tabeli tej doskonale widac, ze rownomiernos¢ w polu zadania przyj-
muje rézne wartosci: 0,4, 0,6 i 0,7 — w zaleznoéci od wykonywanych prac. Nato-
miast w ostatniej kolumnie, dotyczacej wymagan specjalnych, w przypadkach
podawania wartosci temperatury barwowej ograniczono jej zakres od 4 000 K
do 6 500 K, czego nie ma w normie z 2004 r. [4].

7. SIATKA POMIAROWA NATEZENIA OSWIETLENIA

Kolejng nowoscig jest przedstawienie sposobu wyznaczania punktow
siatki natezenia oswietlenia, w ktorych jest ono obliczane na etapie projekto-
wania, a nastepnie w ktérych wykonywany jest pomiar na etapie weryfikacji
projektu. Sposdb tworzenia tej siatki dotyczy zaréwno pola zadania, jak i pola
bezposredniego otoczenia oraz pola dalszego planu (tta). Przyjeto identycznie,
jak w normie PN-EN 12464-2: 2008 [5], ze zalecane sg siatki o oczkach
w postaci czworobokow - zblizone wymiarami, w jak najwiekszym stopniu,
do kwadratu. W oczkach tych stosunek diugosci do szerokosci powinien miescic sie
w przedziale od 0,5 do 2. Maksymalng odlegtos¢ pomiedzy punktami pomiaro-
wymi (p) nalezy wyznaczy¢ wg wzoru

p=02-5"[m] (1)
gdzie:
d — dtuzszy wymiar obszaru, gdy stosunek dtuzszego boku do krétszego
tego obszaru jest mniejszy od 2, a gdy tak nie jest, d jest krotszym
wymiarem [m].

Zaleca sie, aby warto$¢ p < 10 m. Liczba punktéw pomiarowych dla boku
obszaru o wiekszej dtugosci jest najblizszg liczbg catkowitg otrzymang z podzie-
lenia d przez p. Na podstawie tego wzoru w normie [3] podano przyktadowe
zalezno$ci pomiedzy dtugoscig powierzchni, maksymalng odlegtoscig pomiedzy
punktami pomiarowymi siatki, a minimalng liczbg punktéw pomiarowych. Zesta-
wienie to przedstawiono w tabeli 3. W nawiasach podano liczby, ktére wg autora
referatu sg prawidtowymi wynikami odpowiednich obliczen.

Wyznaczona ze wzoru 1 odlegtos¢ miedzy punktami siatki stuzy nastepnie
do obliczenia liczby punktow siatki w drugim wymiarze (krétszy bok). Otrzymany
zostanie w ten sposéb wymiar komorki pomiarowej, ktérej stosunek dtugosci
do szerokosci da wynik bliski 1. Dopiero w ten sposéb zostanie obliczona siatka
pomiarowa dla badanej ptaszczyzny. Przyktadowo dla biurka o wymiarach 2,0 x 1,5 m
wyniesie 35 punktéw pomiarowych (7 punktéw pomiarowych x 5 linii pomia-
rowych), a wymiar komorki pomiarowej wyniesie 0,29 x 0,30 m — czyli jest
praktycznie kwadratem.
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TABELA 3

Zaleznos$¢ pomiedzy dtugoscig powierzchni, maksymalng odlegtoscig pomiedzy punktami
pomiarowymi, a minimalng liczbg punktéw pomiarowych (Tablica A.1, Aneks A normy [3])

Dlugosé¢ powierzchni, Maksy_malna odlegio_s’é Minimalna liczba
d [m] pomiedzy punktami punktéw pomiarowych
pomiarowymi, p [m]
0,40 0,15 (0,1) 3(4)
0,60 0,20 (0,14) 3(4)
1,00 0,20 5
2,00 0,30 6 (7)
5,00 0,60 8
10 1,00 10
25 2,00 12 (13)
50 3,00 17
100 5,00 20

Umiejscowienie punktdow pomiarowych nie powinno sie pokrywaé
z rozmieszczeniem opraw oswietleniowych. Pas o szerokosci 0,5 m wyzna-
czony od powierzchni $cian jest wytgczony z powierzchni uwzglednianej w obli-
czeniach, z wyjatkiem sytuacji, gdy pole zadania wzrokowego znajduje sie
w tym obszarze. Jesli pole dalszego planu (tta) odpowiada powierzchni catego
pomieszczenia z wytgczeniem pasa o szerokosci 0,5 m wyznaczonego od po-
wierzchni $cian, wéwczas przyjeta siatka pomiarowa powinna odpowiadac
rozmiarowi pomieszczenia. W opisany powyzej sposdb wyznacza sie siatke
pomiarowg do Scian i sufitbw pomijajgc rowniez pas o szerokosci 0,5 m.

8. OSWIETLENIE WEWNETRZNEJ PRZESTRZENI

Oswietlenie wewnetrznej przestrzeni to nowy punkt w omawianym
projekcie normy. Wynika z niego, ze oprocz oswietlenia zadania wazne jest
oswietlenie catej przestrzeni wewnatrz obiektu, w ktorej znajdujg sie ludzie. Jest
ono niezbedne do oswietlenia przedmiotow, uwydatnienia struktury materiatow
i poprawienia wygladu ludzi. Okreslane jest ono przez nastepujace kryteria:

¢ Srednie cylindryczne natezenie oswietlenia w obszarach aktywnosci,
e modelowanie,
e oswietlenie kierunkowe zadan wzrokowych.

Dwa ostatnie parametry byty juz opisane w normie [4], natomiast pierw-
szy — $rednie cylindryczne natezenie o$wietlenia (E;) — jest wprowadzony w oma-
wianej normie po raz pierwszy. Jest to istotny parametr wptywajgcy na poprawe
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kontaktu wzrokowego i rozpoznawania réznych ciat statych — szczegdlnie ludz-
kich twarzy. Dlatego tez te obszary powinny by¢ oswietlone dostatecznie jasno.
W wewnetrznych obszarach aktywnos$ci eksploatacyjne srednie cylindryczne
natezenie oswietlenia (wyznaczane w pftaszczyznie pionowej) nie powinno by¢
mniejsze od 50 Ix przy rbwnomiernosci oswietlenia U, > 0,10, ktérg wyznacza
sie na pftaszczyznie poziomej na wysokosci 1,2 m dla os6b siedzacych lub 1,6 m
dla 0sob stojgcych. Oba wymiary odniesione sg do podtogi. W celu zapewnienia
dobrego kontaktu wzrokowego, szczegolnie w tych obszarach, w ktorych jest to
istotne, np. w biurach, salach wyktadowych, miejscach spotkan itp., $rednie cylin-
dryczne natezenie oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze od 150 Ix przy réwno-
miernosci oswietlenia Uy > 0,10.

Réwniez w rozdziale dotyczagcym modelowania zostaty dodane kwestie
zwigzane z cylindrycznym natezeniem oswietlenia. Otoz stosunek natezenia
oswietlenia cylindrycznego do horyzontalnego (poziomego) w danym punkcie
przyjeto jako wskaznik modelowania oswietlenia. Jesli przyjmuje on wartosci po-
miedzy 0,3 a 0,6 oznacza to, ze modelowanie oswietlenia jest na dobrym poziomie.

W przypadku kierunkowego oswietlenia zadan wzrokowych powinno sie
unikac¢ nieprzyjemnych cieni, ktére naktadajg sie na zadanie wzrokowe. Jednak
nalezy pamietac, ze niektére cienie poprawiajg widzialno$¢ zadania wzrokowego.

9. OSWIETLENIE STANOWISK PRACY
Z URZADZENIAMI WYPOSAZONYMI
W MONITORY EKRANOWE (DSE)

W rozdziale tym dokonano zmian w granicznych wartosciach luminanciji,
ktére mogq sie odbija¢ na ekranie ptaskich monitorow. Zwigzane jest to z faktem,
ze niewtasciwie dobrane os$wietlenie moze obnizy¢ kontrast na ekranie monitora.
Przyczyng tego mogaq by¢:

¢ odbicia dekontrastujgce spowodowane przez zbyt duzg warto$¢ nate-
zenia oswietlenia na ekranie monitora,

e jaskrawe powierzchnie powstajgce na ekranie monitora, spowodowane
odbijajgcymi sie oprawami oswietleniowymi o zbyt duzej luminanciji.

W tabeli 4. podano graniczne wartosci srednich luminancji opraw oswietlenio-
wych, ktére moga sie odbija¢ na ekranie ptaskich monitoréw ustawionych pionowo
lub nachylonych pod katem do 15° wyznaczonym od pionu, przy typowych
kierunkach obserwacji. Stosowanie ekranéw o luminancji powyzej 200 cd/m?
umozliwia stosowanie opraw o$wietleniowych o luminancjach do 3 000 cd/m?.
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TABELA 4
Graniczne wartosciach luminancji opraw oswietleniowych, ktére mogq sie odbija¢ na ekranie
ptaskich monitoréw [3]

Wartos¢ luminancji Ekran o duzej Ekran o $redniej
luminancji luminancji
2 2
Polaryzacja ekranu*) L > 200 cd/m L <200 cd/m
Przypadek A
Polaryzacja dodatnia oraz typowe
wymagania dotyczace barwy <3000 cd/m? <1500 cd/m?

i elementow wyswietlanych
informacji, np. biura, szkoty itp.

Przypadek B

Polaryzacja ujemna i/lub wyzsze
wymagania dotyczace barwy

i elementéw wyswietlanych <1500 cd/m? <1000 cd/m?
informacji, np. projektowanie
wspomagane komputerowo
w kolorze (CAD) itp.

*) Wartosci luminancji ekranu sg maksymalnymi wartosciami luminancji biatej czesci ekranu,
ktérych wartosci podaje producent.

Niektére rodzaje zadania albo typy ekranow monitorow wymagajg roz-
nego rodzaju oswietlenia, np. nizszych granicznych wartosci luminancji, wytwo-
rzenia specjalnych cieni, indywidualnego sterowania oswietleniem itp. W obsza-
rach dziatalnosci przemystowej i rzemiesiniczej ekrany monitoréw moga byc¢
chronione dodatkowg szybg ochronng. W przypadku wystepowania niepozag-
danych odbi¢ od tej szyby powinny one by¢ zredukowane np. poprzez: zastoso-
wanie powtoki antyodbiciowej, nachylenie tej szyby lub zastosowanie odpo-
wiednich przeston.

10. ROZNORODNOSC SWIATLA

Jest to nowy rozdziat, w ktérym zwrécono uwage na fakt, ze sSwiatto wptywa
na zdrowie ludzi, ich nastrdj, emocje, psychike i dobre samopoczucie. Swiatto ma
rowniez wplyw na rytm cyrkadialny (okotodobowy) cztowieka. Zmiana warunkow
osSwietleniowych w czasie poprzez zastosowanie oswietlenia dziennego i/lub
dedykowanego oswietlenia elektrycznego moze stymulowac ludzi i wptywaé na ich
stan zdrowia oraz dobre samopoczucie. W przypadku oswietlenia elektrycznego
mozliwe jest zwiekszanie poziomu natezenia oswietlenia, stosowanie wiekszego
przedziatu rozktadu luminancji i zakresu temperatury barwowej wiekszych niz
okreslono w niniejszej normie [3]. Jednak szczegdtowe zalecenia dotyczgace zmian
oswietlenia dziennego i elekirycznego w czasie sg na etapie opracowywania.
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11. DODATKOWE KORZYSCI
Z OSWIETLENIA DZIENNEGO

W omawianej normie oddzielny rozdziat poswiecony zostat zaletom
stosowania oéwietlenia dziennego do o$wietlania stanowisk pracy. Swiatto dzienne
moze w catosci lub w duzej czesci oswietli¢ stanowisko pracy — co zwigzane
jest z potencjalnymi oszczednosciami energii elektrycznej. Dodatkowo w ciggu
dnia zmienia sie jego poziom oraz skfad widmowy co stanowi pewne wzorce
luminancji, ktére mozna wykorzysta¢ do modelowania os$wietlenia elektrycz-
nego. Zmiennos¢ Swiatta dziennego jest bardzo korzystna dla ludzi przeby-
wajacych w zamknietych srodowiskach pracy. W zwigzku z tym w pomiesz-
czeniach, w ktérych wykonywana jest praca w ciggu dnia, bardzo sg pozadane
okna, ktdére sg niezbedne do kontaktu wzrokowego ze srodowiskiem zewnetrznym.
Jednak wazne jest réwniez, aby okna nie powodowaty dyskomfortu wizualnego
lub termicznego czy utraty prywatnosci.

Kwestia oswietlenia dziennego przewija sie réwniez we wczesniejszych
rozdziatach. W rozdziale dotyczacym modelowania oswietlenia zwrdcona jest
uwaga wiasnie na jego znaczacy wplyw na modelowanie oswietlenia we wnetrzu,
miedzy innymi z powodu zmiany temperatury barwowej w ciggu dnia. Jednak
dodatkowe wymagania dotyczgce ograniczenia zakresu temperatury barwowej
dla niektérych zastosowanh (ostatnia kolumna w tabeli 5 PN-EN [3] majg zasto-
sowanie zarowno do oswietlenia elektrycznego jak i dziennego.

12. PROCEDURY WERYFIKACYJNE

Ostatni rozdziat omawianej normy dotyczy procedur weryfikacyjnych.
Uscislono tu postanowienia dotyczace projektu oswietlenia, ktory powinien za-
wiera¢ przyjete zatozenia projektowe, wyniki obliczen oraz stopieh ich dokfad-
nosci, a takze plan konserwacji, w ktorym uwzgledniono obliczony wspoétczynnik
utrzymania.

13. PODSUMOWANIE

Przedstawione w znowelizowanej normie zmiany i uzupetnienia wynikaty
z koniecznoéci uwzglednienia postanowien dyrektywy Parlamentu i Rady UE
zdnia 6 lipca 2005 r. [1], dotyczacych poprawy efektywnos$ci energetycznej
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oraz aspektéw ekologicznych. Rowniez wprowadzone zmiany lub rozwiniecia
zawartych w aktualnej normie wymagan byly wynikiem wielu dyskusji osob
z branzy oswietleniowej. Nalezy mie¢ nadzieje, ze projekty oswietlenia wykony-
wane zgodnie z znowelizowang normg wptyng na uzyskanie oszczednosci
w zuzyciu energii elektrycznej przy jednoczesnym zachowaniu lub poprawie
komfortu pracy wzrokowej oraz zapewnieniu wymagan normatywnych.

W najwiekszym stopniu do zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej przy-
czyni sie wprowadzenie dodatkowych wartosci rownomiernosci w polu zdania
wzrokowego — uzaleznionych od rodzaju stanowiska pracy. Zmiana granicznych
wartosci luminancji, ktore mogq odbija¢ sie na ekranach ptaskich monitoréw miata
na celu poprawe kontrastu, co bezposrednio wptywa na poprawe warunkow
pracy wzrokowej na tych stanowiskach. Celowe byto rowniez wprowadzenie
trzeciego pola — dalszego planu (tta) do projektu i oceny stanowiska pracy, gdyz
byt to obszar ,zapominany” podczas wykonywania pomiarow kontrolnych
natezenia oswietlenia przez wielu pomiarowcéw. Rowniez podana metoda wyzna-
czania siatki pomiarowej ujednolici sposob jej wyznaczania, co wptynie na wiekszg
powtarzalnos¢ wynikow pomiarow. Jednak nasuwa sie tu pytanie czy np. na kla-
wiaturze muszg by¢ az 24 punkty pomiarowe. Pewnym problemem wprowadzo-
nym w aktualizowanej normie bedzie, moim zdaniem, pomiar cylindrycznego
natezenia oswietlenia, ze wzgledu na niedostepnos¢ na naszym rynku cylin-
drycznych sond pomiarowych.

Publikacja opracowana na podstawie wynikow uzyskanych w ramach Il etapu programu wielo-
letniego pn. ,,Poprawa bezpieczenstwa i warunkow pracy” dofinansowywanego w latach 2011-2013
w zakresie badan naukowych i prac rozwojowych przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Koordynator: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
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CHANGES IN THE REQUIREMENTS
OF THE AMENDED EUROPEAN
LIGHTING STANDARD

Andrzej PAWLAK

ABSTRACT This paper describes the changes in the requirements
contained in the new Polish lighting standard BS EN 12464-1 Light
and lighting. Lighting of work places. Part 1: Indoor work places that
PKN published in the original language on 14" September 2011,
in relation to the current lighting standards, which were published
in Polish by PKN in November 2004. The paper presents the most
important changes and additions proposed by the Working Group
(WG 2) of the Technical Committee TC 169, the European Commission
for Standardization (CEN), in relation to the previous version of the
standard. These changes are made mainly due to the need to include
provisions for energy efficiency improvements and environmental
aspects of the Directive of the Parliament and EU Council of 6 July
2005 and Commission Regulation (EC) of March and September
2009. The revised standard contains among others, the changes
in criteria for lighting design and creation of illuminance measuring grid.

Keywords: Lighting Standard, llluminance, illuminance uniformity,
task area, immediate surrounding area






