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Ocena pozostatosci zwigzkdw chloroorganicznych
w roznych produktach tluszczowych

Wstep

Wsrod wielu réznorodnych pestycydoéw stosowanych przez kilka-
dziesiat lat jako $rodki ochrony roslin oraz $rodki do zwalczania sze-
regu pasozytow zwierzat, przewazaty chlorowane wegglowodory. Sto-
sowanie tych $rodkdéw praktycznie przez rolnictwo na catym $wiecie
[1] wprowadzito do $rodowiska znaczne ilo$ci szkodliwych substancji
[2]. Obecnie zwiazki te, z powodu kumulacji $rodowisku przyrodni-
czym zostaly wycofane z obrotu w wigkszo$ci panstw §wiata. Pomimo
zaprzestania ich stosowania, zarowno HCH jak i DDT a takze szereg
produktéw ich rozpadu stwierdza si¢ nadal w glebie, wodzie, tkankach
ro$lin i zwierzat zar6wno domowych jak i dzikich, a w nastgpstwie tak-
ze w zywnosci [2—6]. Ze wzgledu na wykazywanie przez insektycydy
wiasciwosci lipofilnych szczegdlnie istotne wydaje si¢ wystgpowanie
tych zwiazkow w thuszczu [2].

Heksachlorycykloheksan (HCH) byt w Polsce powszechnie stoso-
wany do konca lat 60. XX wieku do zwalczania szkodnikow roslin i
pasozytow zwierzat. Na rynku wystgpowat jako Lindosep ptynny i py-
listy, a dodatkowo byt rowniez bardzo szeroko znany i stosowany jego
izomer gamma (Lindan) [7].

Do potowy lat 70. ubieglego wieku stosowany byt w Polsce rowniez
DDT, ulegajacy bardzo wolnym przemianom (degradacji) w srodowi-
sku. W organizmie zwierzgcym ulega on biotransformacji, w wyniku
ktorej powstaje DDE — glowny metabolit przemian DDT. Innym meta-
bolitem powstajacym z DDT dzigki pracy bakterii glebowych jest DDD
[7].

Wymienione powyzej zwiazki chloroorganiczne dzigki swej wyso-
kiej trwatosci i mozliwosciom kumulacji w tkankach stanowia duze
zagrozenie dla organizméw stojacych na koncu tancucha troficznego,
w tym réwniez dla cztowieka.

Thuszeze, obok biatek i weglowodanow naleza do glownych sktadni-
kow pozywienia cztowieka. Stanowia one zapasowe i skoncentrowane
zrodio energii, sa sktadnikami bton komérkowych, ale rowniez stano-
wia materiat do syntezy niektorych biologicznie czynnych substancji
[8]. Wedlug Ziemianskiego [9] termin thuszcz obejmuje zar6wno grupg
produktéw spozywczych, jak i sktadnikow pokarmowych. Produkty
spozywcze nazywane thuszczami jak np. masto, smalec, margaryna czy
olej roslinny, nosza réwniez nazweg tluszczéw widocznych (wydzielo-
nych lub dodanych). Z kolei thuszcze begdace naturalnymi sktadnikami
roznych produktéw spozywcezych: mleka, migsa czy ryb nazywane sa
thuszczami niewidocznymi lub niewidzialnymi. W towaroznawstwie
produkty spozywcze, ktorych ilosciowo gtéwnym sktadnikiem sa thusz-
cze okresla si¢ terminem thuszcze jadalne [10].

Thuszcze odgrywaja znaczaca rolg zarowno w zywieniu cztowieka jak
i technologii gastronomicznej. Przy ich odpowiednim dodatku mozna
wyprodukowa¢ wyroby o okreslonej wartosci kalorycznej. Procz tego
thuszcze sa no$nikami wigkszosci aromatycznych i barwnych substancji
w produktach spozywczych.

Celem niniejszej pracy jest ocena pozostatosci zwiazkow chloroorga-
nicznych w réznych zywno$ciowych produktach ttuszczowych.

Materiat i metody badan

Materiat badawczy niniejszej pracy stanowily rozne rodzaje produk-
tow thuszczowych pozyskane w sieci handlu detalicznego miasta Olsz-
tyna. Do badan wybrano produkty — ttuszcze reprezentujace dwie rozne

grupy towarowe: thuszcze pochodzenia zwierz¢cego (smalec i masto)
oraz tluszcze roslinne (olej 1 margaryna). W badaniach wykorzystano
produkty popularnych marek.

We wszystkich produktach ttuszczowych oznaczano zawarto$¢ insek-
tycydow chloroorganicznych, takich jak: y-HCH, DDT oraz jego meta-
bolity: DDE, DDD.

Do badan uzyto po 5 probek z kazdego rodzaju produktu.

Zwiazki chloroorganiczne oznaczano bezposrednio w ttuszczu. Ba-
dane zwiazki wyodrgbniano z probek badanego tluszczu za pomoca
ekstrakcji rozpuszczalnikiem organicznym metoda opisang przez Ama-
rowicza 1 wsp. [11].

Jakos$ciowe oraz ilo§ciowe oznaczenie y-HCH oraz DDT a takze jego
metabolitbw DDE i DDD przeprowadzono za pomoca chromatografii
gazowej. Zastosowano w tym celu chromatograf gazowy PU 4600 z de-
tektorem wychwytu elektronow — ECD. Rozdziat prowadzono w ko-
lumnie szklanej o dtugosci 2,1 m oraz $rednicy wewngtrznej 4 mm.
Nosnikem byt Supelcoport 100/120. Faza ciekta: 1,5% SP — 2250 +
1,95% SP — 2401. Temperatura detektora wynosita 250°C, injectora —
225°C, akolumny — 195 °C. Natgzenie przeptywu gazu no$nego (argon)
wynosito 60 cm’ -min™.

Identyfikacje poszczegodlnych zwiazkdéw przeprowadzono za pomo-
ca porownania czaséw retencji odpowiednich wzorcow oraz badanych

probek.

Oméwienie i dyskusja wynikow

W tab. 1 zestawiono wyniki oznaczania insektycydéw chloroorga-
nicznych w réznych produktach thuszczowych pozyskanych z detalicz-
nego rynku olsztynskiego.

Po analizie uzyskanych wynikow badan nie stwierdzono jednoznacz-
nego wpltywu pochodzenia tluszczu zaréwno na rodzaj jak i ilos¢ pozo-
statosci badanych zwiazkow.

Nie wszystkie rodzaje badanych produktow tluszczowych charak-
teryzowaly si¢ obecno$cia wszystkich oznaczanych zwiazkoéw: DDT,
DDE, DDD oraz y-HCH. Jedynym z takich produktow, ktory nie zawie-
rat DDD ani DDT okazato si¢ masto.

Porownujac pozostale produkty thuszczowe (smalec, olej roslin-
ny, oraz margaryng) pod wzgledem zawartosci DDD jako metabolitu
DDT zaobserwowano, ze margaryna zawiera najwigcej DDD (0,00363
mg/kg thuszczu). Warto$¢ ta jest wielokrotnie wyzsza od ilosci DDD
oznaczonej w oleju roslinnym, ktory cechowat si¢ z kolei najnizsza za-
wartoscia tego sktadnika (0,00001 mg/kg ttuszczu). Tak wysoka ilos¢
DDD w margarynie moze by¢ wynikiem zastosowania do jej produkcji
jako surowca innego niz tluszez roslinny rodzaju thuszezu np. thuszczu
zwierzgcego, czy rybiego o zwigkszonej ilosci tego sktadnika [12].

Kolejnym analizowanym w pracy sktadnikiem jest DDT. Wsrod
badanych rodzajow produktow thuszczowych jego najwigksze ilos-
ci oznaczono w thuszczu zwierzgcym — w smalcu (0,00210 mg/kg
thuszczu), zas najmniejsze (poza mastem) w oleju roslinnym (0,00003
mg/kg thuszezu).

Laczne zawarto$ci DDT (suma DDT + DDE + DDD) okazaly sig
réwniez do$¢ zroéznicowane. Lacznie najwigcej powyzej przedsta-
wionych sktadnikow zawiera smalec (0,01089 mg/kg tluszczu), nieco
mniej margaryna (0,01006 mg/kg thuszczu) i nastgpnie masto (0,00950
mg/kg tluszczu). Warto tu zauwazy¢, ze w tym ostatnim produkcie cata
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ilos¢ X DDT jest reprezentowana przez jedyny sktadnik — DDE. Naj-
mniejsza taczna zawartoscia tych substancji charakteryzowat sig¢ olej
ro$linny (0,00113 mg/kg tluszczu). Rowniez w tym przypadku ilos¢ ta
w znacznej mierze reprezentowana byta przez DDE. Obydwa te przy-
padki wskazuja jednoznacznie na fakt, ze gtdwnym metabolitem DDT
pozostaje DDE, na ktory to fakt wskazuje rowniez literatura [7]. Dzigki
temu mozna réwniez sadzi¢, ze do srodowiska nie trafiaja nowe porcje
DDT.

Tab. 1. Insektycydy chloroorganiczne w roéznych produktach ttuszczowych,

[mg/kg ttuszczu]
Insektycydy Parametr Masto Smalec Olej Margaryna

X 0,00001 | 0,00024 | 0,00067 0,00462
SD 0,00000 | 0,00001 | 0,00002 0,00029

y-HCH V(%] 0,00 4,17 2,99 6,25
min 0,00001 | 0,00023 | 0,00065 0,00428
max 0,00001 | 0,00025 | 0,00067 0,00480
X 0,00950 | 0,00670 | 0,00109 0,00633
SD 0,00011 | 0,00012 | 0,00004 0,00127

DDE V(%] 1,11 1,78 3,67 2,05
min 0,00940 | 0,00656 | 0,00105 0,00607
max 0,00961 | 0,00678 | 0,00113 0,00633
X 0,00000 | 0,00210 | 0,00001 0,00363
SD 0,00000 | 0,00014 | 0,00000 0,00976

DDD V(%] 0,00 6,44 0,00 1,75
min 0,00000 | 0,00656 | 0,00001 0,00355
max 0,00000 | 0,00678 | 0,00001 0,00366
X 0,00000 | 0,00210 | 0,00003 0,00023
SD 0,00000 | 0,00002 | 0,00001 0,00002

DDT V(%] 0,00 0,89 21,65 9,18
min 0,00000 | 0,00208 | 0,00002 0,00021
max 0,00000 | 0,00212 | 0,00003 0,00025
X 0,00950 | 0,01089 | 0,00113 0,01006
SD 0,00011 | 0,00004 | 0,00004 0,00014

2 DDT V(%] 1,11 0,34 3,58 1,35
min 0,00940 | 0,001086 | 0,00002 0,00997
max 0,00961 | 0,001093 | 0,00003 0,01021

Wszystkie badane produkty tluszczowe zawieraty y-HCH, w ilo-
$ciach dos¢ zréznicowanych. Najwigksze ilosci tego sktadnika zawiera-
ta margaryna (0,00462 mg/kg thuszczu) a najmniej masto (0,00001 mg/
kg thuszczu).

Odnoszac uzyskane w niniejszej pracy wyniki do danych literatu-
rowych Cozela 1 Obiedzinskiego [13] dotyczacych olejow roslinnych
bedacych w obrocie handlowym w Polsce w latach ubiegtych mozna
zauwazy¢, ze aktualnie insektycydy chloroorganiczne w podobnych
produktach wystgpuja w zdecydowanych mniejszych ilosciach. Po-
dobnie mozna to stwierdzi¢ poréwnujac wyniki badan niniejszej pracy
z danymi prezentowanymi przez Mazur i wsp. [14]. Dodatkowo warto
podkresli¢, iz w zadnym z ocenianych produktéw zawartos$ci badanych
substancji nie przekraczaja najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci
(NDP) pestycydow w zywnosci, co jest regulowane aktem prawnym —
Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2005 [15].

Whioski

1. Nie wykazano jednoznacznego wptywu pochodzenia ttuszczu zarow-
no na rodzaj jak i ilo$¢ pozostato$ci badanych zwiazkow.

2. Zywnosciowe produkty thiszczowe w dalszym ciagu zawieraja szko-
dliwe insektycydy chloroorganiczne, jednakze ich ilo$ci nie przekra-
czaja warto$ci okreslonych prawem.

3. Zmienia si¢ struktura zwiazkoéw z grupy DDT, zwigksza si¢ udziat
DDE, co moze $wiadczy¢ o braku wplywu nowych porcji chlorowa-
nych weglowodorow do srodowiska.

4. Zawarto$¢ zwiazkow chlorooganicznych w produktach ttuszczowych
sukcesywnie maleje.
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