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Fizykochemiczne wtasciwosci miodow pszczelich

jako kryteria ich

Wstep

Sposoby zafalszowan rozwijaja sie w szybkim tempie. Nie-
stety legislacja prawa zywno$ciowego nie jest w stanie
nadazy¢ za nowinkami technologicznymi producentéw. Sy-
tuacja ta doprowadzila nas do momentu, w ktorym istnieje
mozliwos¢ zafalszowania w taki sposéb, aby produkt dalej
spelnial wymagania unijnej dyrektywy. Dlatego tez wazne
jest rozwijanie metod, ktére pozwolityby szybko i sprawnie
zdyskwalifikowaé zafalszowany midd. Przydatne mogg sie
réwniez okazaé podstawowe parametry fizykochemiczne, kté-
re analizowane pod innym niz dotychczas katem moga byé
pomocne w okre§laniu autentycznos$ci produktu.

Celem niniejszej pracy byto sprawdzenie mozliwosci wykry-
wania zafalszowan miodéw nektarowych na podstawie ich
parametrow fizykochemicznych.

Metodyka pracy

Przedmiotem badan byly miody nektarowe dostepne na
rynku: eukaliptusowy (E), kasztanowy (K), lawendowy (L),
malinowy (M), mniszkowy (Mn), pomaranczowy (P) i rozma-
rynowy (R). Badane miody, oprécz miodu mniszkowego, nie
sa miodami charakterystycznymi dla terenéw Polski.

W pracy przeprowadzone zostaly oznaczenia zawartosci
wody metoda, refraktometryczna, zawartosci fruktozy i gluko-
zy metoda enzymatyczna, zawarto$ci 5-hydroksymetylofurfu-
ralu metodg spektrofotometryczna, zawartoci proliny me-
toda spektrofotometryczna, zawartoéci popiotu oraz przewod-
nictwo elektryczne metoda konduktometryczna.

Omoéwienie wynikow

Obecne prawo zywnosSciowe obowigzujace w Polsce do-
tyczace miodu zawarte jest w Dyrektywie odnoszacej sie do

autentycznosci

miodu z 2001 roku [1]. Dokument ten nabral mocy prawnej
w naszym kraju z dniem wstapienia do Unii Europejskie;j.
Przed majem 2004 gtéwnym dokumentem okres$lajacym para-
metry miodu byta Polska Norma [2]. Obecnie nie jest ona ob-
ligatoryjna, jednakze w poréwnaniu do prawa unijnego, czy
tez do Kodeksu Zywnoéciowego FAO/WHO [3] jest ona bar-
dziej restrykcyjna. Dlatego tez przestrzeganie wymagan Pol-
skiej Normy przez producentéw jest dobrze postrzegane za-
réwno przez konsumenta, jak 1 wladze inspekcyjne. Dodatko-
wym dokumentem, obok Dyrektywy, obowiazujacym w Polsce
1 normalizujacym wymagania miodu jest Rozporzadzenie Mi-
nistra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi [4].

Zawarto$¢ wody w przebadanych miodach (Tablica 1)
wahala sie w granicach od 15,3% dla miodu mniszkowego do
17,8% dla miodu eukaliptusowego i rozmarynowego, $rednio
wynosita 17,0%. Wartosci te byly zgodne z wymaganiami za-
réwno Polskiej Normy, jak i Dyrektywy czy Kodeksu WHO,
ktore wyznaczaja dopuszczalny poziom wody w badanych
miodach na poziomie 20%.

W przebadanych miodach zawarto$¢ glukozy (Tablica 1)
miescila sie w granicach od 17,8% (midéd kasztanowy) od
35,2% (midéd malinowy), natomiast najnizszg zawartoscig
fruktozy charakteryzowat si¢ miéd rozmarynowy 30,4%, naj-
wyzsza za$ kasztanowy 40,3%. Laczna zawarto$é¢ cukréw re-
dukujacych wynosita od 55,1% dla miodu rozmarynowego do
72,3% dla miodu malinowego. Zaréwno Dyrektywa Unijna,
jak 1 Norma Swiatowa dotyczace miodu okre§laja minimalny
poziom zawarto$ci cukréow redukujacych na poziomie 60%. Te
wymagania zostaly spelnione przez pieé¢ z siedmiu przebada-
nych prébek. Zawarto$¢ sumy glukozy i fruktozy w miodzie
kasztanowym 1 rozmarynowym plasuje sie odpowiednio na
poziomie 58,0 1 55,1%, 1 nie spelnia normy. Analizujac cukry
redukujace warto réwniez zwréci¢ uwage na stosunek frukto-
zy do glukozy (F/G). Wartoéci te nie sa objete wymaganiami

i Tablica 1
Srednie zawarto§ci parametrow fizykochemicznych w badanych miodach
Oznaczenie
Miéd Woda Fruktoza Glukoza FIG HMF Prolina Popidt iﬁziﬁ;ﬁgﬁi‘é
[%] [%] (%] [me %] [me %] (%] o]
E 17,8 37,7 29,2 1,29 0,25 47,88 0,27 5,5°10™
K 17,4 40,3 17,8 2,26 0,26 62,03 0,99 15,210
L 17,0 34,2 26,3 1,30 0,58 103,77 0,18 3,410
M 17,0 37,1 35,2 1,05 1,77 50,35 0,08 2,010
Mn 15,3 34,8 27,0 1,29 0,49 61,28 0,44 8,1'10*
P 16,4 37,0 30,3 1,22 3,70 24,92 0,12 2,210
17,8 30,4 24,7 1,23 4,30 54,68 0,06 1,510
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norm, jednakze sg charakterystyczne dla danego typu mio-
déw. W przypadku badanych miodéw wartos$ci wspdtezynni-
kéw F/G wahaja sie w granicach od 1,05 do 1,30 (Tablica 1)
1 mieszczg sie w ramach podanych przez Curyto i wsp. (1,03
do 1,3) [5]. Jedynie dla miodu kasztanowego warto$¢ ta jest
prawie dwukrotnie wyzsza 1 wynosi 2,26.

Analizujac wyniki otrzymane z oznaczania zawartosci 5-hy-
droksymetylfurluralu (Tablica 1) mozna wnioskowaé, iz dwie
z siedmiu probek (midéd pomaranczowy — 3,7 mg/100 g, midéd
rozmarynowy — 4,3 mg/100 g) przekroczylo dopuszczalny po-
ziom tej substancji wymagany przez Polska Norme, wedlug
ktorej zawarto$é tego parametru nie powinna by¢ wieksza niz
3 mg/100 g, a przyjmujac unijna Dyrektywe za obligatoryjna
(nie wiecej niz 4 mg/100 g), tylko jedna prébka miodu (rozma-
rynowego) nie spelnia jej wymagan. Pozostate wartoéci
5-HMF zawieraja sie w granicach 0,25+1,77 mg/100 g miodu.
Podwyzszona zawarto$é 5-HMF w dwéch préobach moze wyni-
kaé z niewlasciwego lub zbyt dlugiego przechowywania mio-
déw.

Otrzymane w badanych miodach wyniki zawarto$ci proliny
(Tablica 1) wskazuja na szeroka rozpieto$¢ tego parametru
od 24,92 mg/100 g dla miodu pomaranczowego do 103,9
mg/100 g dla miodu lawendowego. Szesé z siedmiu badanych
préb zawiera powyzej 25 mg proliny/100 g miodu i tym sa-
mym spelnia wymagania Polskiej Normy. Tylko miéd poma-
ranczowy nie wypelnia tych kryteriéw. Poziom zawartoéci
proliny moze stuzyé¢ za kryterium oceny stopnia zafatszowa-
nia miodu zinwertowana przez pszczoly sacharoza [6]. Jed-
nak na podstawie samej obnizonej zawartosci proliny mozna
jedynie przypuszczaé taki rodzaj zafalszowan. Aby potwier-
dzi¢ to przypuszczenie potrzebna jest analiza innych wskaz-
nikow.

Zawarto$¢ popiolu w badanych préobach wahala sie w grani-
cach od 0,06% dla miodu malinowego 1 rozmarynowego az do
0,99% dla miodu kasztanowego (Tablica 1).

Przeprowadzone oznaczenie przewodnoSci elektrycznej
wlasciwej dla 20-procentowych roztworéw wodnych miodow
dato wyniki (Tablica 1) w granicach od 1,5"10*S/cm dla miodu
rozmarynowego do 15,210 S/ecm dla miodu kasztanowego.
Biorac pod uwage wymagania Unii Europejskiej czy Swiato-
wej Organizacji Zdrowia dwie z siedmiu prob przekracza gor-
ny dopuszczalny poziom przewodnos$ci elektrycznej wlasciwej
ktéry wynosi 810 S/cm. Sa, to: miéd mniszkowy — 8,110
S/em, ktorego przewodno$é przekracza goérna granice tylko
00,1-10*S/cm, oraz miéd kasztanowy — 15,2 - 10 S/em.

Analizujac dane dotyczace przewodnoSci elektrycznej wias-
ciwe] nalezy zwro6ci¢ uwage na korelacje pomiedzy z zawarto-
$cig popiotu (Rys. 1). Nosnikami elektrycznosci w miodzie sg
gltéwnie jony w nim zawarte. Inne skladniki, takie jak biatka
czy weglowodany, powoduja obnizenie przewodnictwa. Wyni-
ka to z ich duzego rozmiaru, ktéry utrudnia im poruszanie
sie, jednoczes$nie spowalnia takze ruchy jonéw. Iloéé i sktad
wystepujacych jonéw w miodzie jest przyczyna zmian wielko-

y=14,742x +0,9284
R*=09908

Pizewodno [10-4*SFenrl ]
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Rys. 1. Zalezno§é przewodnosci elektrycznej wlasciwej od zawar-
tosci popiolu w badanych miodach nektarowych

$ci przewodnictwa réznych miodéw dla tych samych stezen
roztwordow.

W przypadku badanych miodéw wspélczynnik korelacji wy-
nosi 99,08%, co $wiadczy o $cistej korelacji przewodnosci z za-
wartoécia popiotu. Analizy przeprowadzone przez Majewskq
[7] potwierdzaja, iz istnieje taka zalezno§é, Swiadcza o tym
wysokie wspoélezynniki determinacji (98,525 1 98,245%) uzy-
skane w badaniach.

Whnioski

1. Kompilacja oznaczen fizykochemicznych pozwala na okre-
§lenie ewentualnych zafalszowan miodéw. Scista zaleznoéé
pomiedzy zawartos$cig popiolu a przewodnoscia elek-
tryczna wlasciwg pozwala na wykorzystywanie kondukto-
metrii do oznaczania zawarto$ci popiotu, dzieki czemu
znacznie mozna skrécié¢ czas analiz.

2. Otrzymane wyniki oznaczen fizykochemicznych wskazuja,
iz miéd kasztanowy mogt byé zafalszowany poprzez doda-
tek cukru inwertowanego, a nie spetniajace Normy Pol-
skiej parametry dla miodu pomaranczowego sugeruja, iz
produkt ten moégt zostaé zafalszowany poprzez dokarmia-
nie pszczot roztworem sacharozy.

3. Stosunek zawartos$ci fruktozy do glukozy (F/G) jest wska-
znikiem przydatnym do zafalszowania miodu cukrami in-
wertowanymi.
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