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PESTKI OWOCOW JAKO CENNY SUROWIEC WTORNY
PRZEMYSLU SPOZYWCZEGO®

Szacunkowo w sezonie 2006/2007 powstato w przemysle okoto 30 tys. ton pestek. Pestki sq dobrym paliwem, skorupy pestek nada-
Jja sie do produkcji wegla aktywowanego, sq rowniez dobrym materiatem ciernym. Jqdra pestek zawierajg od 30 do 47% tuszczu,
ktory jest wykorzystywany do celow spozywczych i farmaceutycznych. Jgdra pestek majg podobne witasciwosci do migdatow i
mogq je zastepowac w przemysle cukierniczym. Makuch powstaly po oddzieleniu oleju z jqder i po usunieciu amygdaliny jest

wysokobiatkowq paszq dla zwierzqt gospodarskich.

ZRODLA | CHARAKTERYSTYKA
PESTEK

Zbiory owocow pestkowych w Polsce w latach 2001 —2006
wynosity $rednio okoto 340 tys. ton rocznie, z czego okoto 50
% stanowity wisnie [11]. Polska weszta do UE jako najwigk-
szy producent i eksporter wisni, do$¢ duzy producent — ale
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Rys. 1.  Elementy bilansu wybranych owocow pestkowych
w latach 2003 — 2007. Wykres na podstawie: [11,

18, 19].

Tabela 1. Udziat sktadnikéw pestek w wybranych owocach
oraz charakterystyka olejow pestkowych [6]

dzemy, soki i napoje, koncentraty, pulpy, kremogeny, mosz-
cze, a $liwki rowniez na powidta. Czesto z owocow produkuje
si¢ wsady jogurtowe.

W wigkszoséci kierunkow przerobu owocow, pestki sg
z nich usuwane i stajg si¢ produktem ubocznym. Zawarto$c¢
pestek w typowych owocach pestkowych, a takze zawartosé
jadra w pestce i thuszczu w jadrze podano w tabeli 1. Poniewaz
warto$ci podawane w réznych zrodtach [6, 9] nieco od siebie
odbiegaja, autorzy przeprowadzili dodatkowe oznaczenia dla
pestek wisni, otrzymujac nastgpujace wartosci:
e S$rednia zawarto$¢ pestek w wisniach — 7,9% (wyliczono

na podstawie bilansu surowcowego firmy FRUKTODOR

za rok 2006)

e sucha masa pestek ,.$wiezych” — 69,5% (oznaczenie na
podstawie PN-ISO-1026/2000 11, metoda wagowa)

e sucha masa pestek oczyszczonych i podsuszonych przez
firme¢ Ziotomix — 93% (oznaczenie na podstawie PN-ISO—
1026/2000 11, metoda wagowa)

e zawarto$¢ jader w pestkach podsuszonych — 28% (metoda
wagowa)
e zawarto$¢ tluszczu w jadrze pestki — 25,5% (oznaczenie

wagowe, w aparacie 2055 Soxtec, na podstawie normy
PN-73/A-82111).

WYKORZYSTANIE PESTEK

Problem wlasciwego zagospodarowania pestek poruszany
jest w literaturze od dawna. Metode kompleksowego wyko-
rzystania pestek owocow pestkowych opracowano juz w la-

Charakterystyka olejow tach 1960-1962 w Milejowskich

Rodzaj | Pestka | Jadro | Olej [ Liczba Skiad kwasow ttuszczowych | Weglo- | 22k1adach POW. Rowniez Insty-

owocu | wowocu | w pestce | wjadrze | jodowa |Oleinowy | Linolowy | Kwasy |wodory | (ut Przemysiu Fermentacyjnego

(18-1n9) | (18-2n6) | nasycone 1nteresgwal sig ta(.problematykq

% % % % % % % [9]. Mimo to, znajomo$¢ sposo-

boéw zagospodarowania pestek i

Morela 56 | 20-25 | 40-47,4 [100-108,7| 633 31,1 3,7 07 | agadnieh z tym zwiazanych jest

Wisnia 12-15 28 32-40 | 92,8-122 49,0 42,0 8,1 0,3-0,7 | na niezadowalajaco niskim pozio-

Brzoskwinia | 7,5-12 5-8 | 40-458 | 96-110 |[575-62,5| 15,70-209 | - I}l%e, biorgc pod.uwagq mozliwo-
Siwka | 23-6 | 5267 | 30-49 | 100-105 | 72,00 22 6 04 | Sciwykorzystania tego surowca.

Wigkszos¢ zebranych w naszym kraju owocow pest-
kowych nie jest spozywana na $wiezo, lecz trafia do prze-
robu (rys. 1). Sa one przetwarzane gtéwnie na mrozonki,

Zgodnie z obowigzujagcymi
przepisami zaktad, w ktorym powstaja odpady, (jezeli nie sg
one niebezpieczne) moze przekazac je w celu wykorzystania
osobie fizycznej lub jednostce organizacyjnej na ich wlasne
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potrzeby. Na liscie odpadow, ktore mozna przekazywac znaj-
duja si¢ wyttoki, osady i inne odpady z przetwoérstwa produk-
tow roslinnych. Na podstawie tych przepisow zaktady prze-
myshu spozywczego przekazuja (sprzedaja) pestki rolnikom
do bezposredniego zuzycia lub innym zaktadom do dalszego
przerobu.

Pestki mogg by¢ wykorzystywane zard6wno w catosci jak
i po rozdzieleniu jader od skorup:

e wykorzystanie catych pestek: biopaliwo, dodatek paszo-
wy, materiat do rehabilitacji (oktady termiczne, masaze)

e wykorzystanie skorup: produkcja wegla aktywowanego,
wypehiacza do klejow, czySciwa polerniczego, dodatek
do kremow peelingujacych

e wykorzystanie jader pestkowych: surowiec do wyrobu
masy percepanowej i chatwy, maczki paszowej, namiastki
migdatoéw, produkcja oleju (cele kosmetyczne, farmaceu-
tyczne, kulinarne, pasza z makuchow), produkcja substan-
cji chemicznych (benzaldehyd).

Przetwarzanie pestek zaczyna si¢ zwykle od oddzielenia
od nich pozostalo$ci migzszu w sposdb mechaniczny (na
ocieraczce) lub chemiczny. Mechaniczne oddzielenie resztek
migzszu jest o tyle korzystne, Ze otrzymujemy tatwy do wyko-
rzystania przecier, ograniczajac straty produkcyjne. Nastepnie
pestki moga by¢ ptukane i podsuszane, po czym, (jezeli nie sa
wykorzystywane w cato$ci) sg gniecione (roztamywane) bez
uszkodzenia jader, co umozliwia rozdziat jader od skorup.

1. Cale pestki
Pestki jako biopaliwo

Pestki moga by¢ traktowane jako biomasa do celow ener-
getycznych. W obowigzujacej ustawie o odpadach, wsrod
wielu metod zagospodarowania odpadéw uznanych za bez-
pieczne (w tym organicznych pochodzacych z przemystu
OWOCOWO—Warzywnego) wymieniono wykorzystanie ich jako
paliwa lub innego $rodka wytwarzania energii.

Paliwowy kierunek wykorzystania pestek jako biomasy
moze by¢ odpowiedziag na zapotrzebowanie na odnawialne
zrédla energii, zwlaszcza po przystapieniu Polski do Unii
Europejskiej, gdzie zatozono wzrost udzialu energetycznych
odnawialnych zZrodet energii do 12% w 2010 roku. W Polsce
udzial odnawialnych Zrdédet energii nie przekracza 5%, stad
konieczno$¢ jego szybkiego powigkszania. ,,Strategia roz-
woju energetyki odnawialnej” zaktada w krajowym bilansie
energetycznym wzrost energii ze zrddel odnawialnych do
7,5% w 2010 i 14% w 2020 roku [12]. Na polisacharydy jako
surowiec XXI wieku do produkcji energii cieplnej z energii
odnawialnej zwraca uwagg miedzy innymi Tomasik [22].

Tabela 2. Ciepto spalania pestek wisni i wybranych materia-
low wyttokowych [4]

Materiat Wilgotnosé W | Srednie ciepfo spalania Cp
% MJ/kg
Pestki wisni* 7,00 22,02
Czarne porzeczki - preparat 7,40 22,38
Jabtka 6,48 19,04
Aronia - drobniejsza frakcja 7,57 21,36

* badania wiasne

Pestki ,,$wieze” zawieraja okolo 70 procent suchej sub-
stancji. Mimo duzej zawartosci wody, pestki moglyby by¢
wykorzystywane jako paliwo. W tabeli 2 przedstawiono ka-
lorymetrycznie wyznaczone wartosci ciepla spalania pestek
wisni oraz owocowych materiatow wyttokowych [4]. Sa one
wyzsze niz wartosci ciepta spalania popularnych paliw bio-
masowych, takich jak: stoma zétta (18,2 MJ/kg) czy zrgbki
drewniane (19,4 MJ/kg) [16].

Z przytoczonych danych wynika, ze wydzielana przy spa-
laniu pestek energia cieplna zuzywana bytaby w znacznej
czesci na odparowanie z nich wody, ale kilkadziesiat procent
mogtoby by¢ wykorzystane np. do produkcji pary grzejne;j.

Sktad chemiczny odpaddéw organicznych pochodzenia
ro$linnego moze by¢ przedstawiony w uproszczeniu jako
(CH,0), [15]. Pestki nie sg tu wyjatkiem. Z punktu widze-
nia energetycznego spalania i ochrony $rodowiska, taki sktad
chemiczny jest korzystniejszy niz sktad chemiczny podsta-
wowego paliwa w przemysle spozywczym, jakim jest wegiel
kamienny, poniewaz stosunek wodoru do wegla w odpadach
organicznych zgodnie z podanym wzorem wynosi 2 : 1, pod-
czas gdy w weglu kamiennym 0,5 : 1 [20]. Jezeli zatozy sie,
ze sklad chemiczny pestek okresla wzor (CH,O), [15] i przy
ich spalaniu wydziela si¢ 22 MJ/kg suchej substancji, to obli-
czona emisja wiasciwa CO, wynosi ok. 67,7 kg/GJ. Oznacza
to, ze przy spalaniu pestek wydziela si¢ o ok. 30% mniej CO,
niz przy spalaniu wegla kamiennego. Biorac pod uwage fakt,
ze podczas spalania biomasy emituje si¢ tyle dwutlenku wegla
do atmosfery, ile rosliny pobraty z atmosfery w procesie foto-
syntezy, emisja jest zerowa.

Zastepowanie wegla biomasa, ogranicza zdecydowanie
emisj¢ tlenkow siarki i rozwiazuje problem ewentualnego od-
siarczania spalin, poniewaz biomasa ro$linna zawiera okoto
0,01, wyjatkowo do 0,1% siarki [15], podczas gdy wegiel ka-
mienny od 0,6 do 1,5% [17].

Wykorzystanie pestek w procesie energetycznego spalania
badali naukowcy z Ankary [14]. Spalajac pestki brzoskwin
i moreli (otrzymanych jako odpad przy produkcji sokow)
w wirujacym ztozu fluidalnym (ang. BFBC), poréwnali oni
charakterystyki spalania pestek z charakterystykami dla wegla
brunatnego (najczgsciej uzywanego w Turcji). Emisja SO, byta
bliska zeru a emisja NO_miescita si¢ w tureckich limitach.

Podczas spalania biomasy powstaje zdecydowanie mniej
statych odpadoéw paleniskowych ze wzgledu na niskg zawar-
to$¢ popiolu w biomasie, rzgdu 1 —3%, a powstajacy popiodt
moze by¢ wykorzystywany jako nawo6z mineralny [15]. Za-
warto$¢ popiolu w krajowych weglach energetycznych jest
wielokrotnie wyzsza i wynosi od 20 do 25% [17].

Wykorzystanie pestek jako paliwa moze réwniez by¢ zro-
dlem oszczednos$ci finansowych. Porownujac dane dotyczace
wartosci opatowych wybranych paliw [21], mozna stwierdzi¢,
ze jedna tona pestek wisni odpowiada co do wartosci opato-
wej: 0,76 ton wegla, 0,532 m?® oleju opatowego lub 0,864 m?
biogazu, jednak chcac opala¢ tymi paliwami trzeba by wydac
(wedtug poziomu cen z 2007): na wegiel 190 — 280 zt zaleznie
od warto$ci opatowej i rodzaju asortymentu a na olej 1240
— 1380 zt.

Cena pestek jest o wiele nizsza, lecz z racji ograniczo-
nosci wystepowania, pestki nigdy nie stang si¢ powszech-
nym paliwem. Moga by¢ jednak z powodzeniem stosowane
jako paliwo w zaktadach gdzie powstaja, lub okolicznych
gospodarstwach domowych.
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Na podstawie masy owocéw trafiajacych w konkretnym
roku do przerobu (rys. 1) i procentowej zawarto$¢ pestek
w owocach (tabela 1) mozna oszacowaé mas¢ pestek po-
wstajacych w przemysle owocowo—warzywnym w skali roku
w Polsce oraz ilos¢ energii, ktéra moze by¢ z nich uzyskana.
Przyjmujac dane dla wisni, sliwek i czere$ni z sezonu prze-
robowego 2006/2007 otrzymujemy okoto 30 tys. ton pestek
powstajacych w przemysle. Wielko$¢ ta zalezy zaré6wno od
warunkéw pogodowych w danym roku, jak i aktualnej ko-
niunktury na rynku przetworéw owocowych. Uwzgledniajac
warto$¢ opalowa pestek ,,Swiezych”, mozemy przyjaé, ze Pol-
ska dysponuje okoto 0,42 PJ (0,42*10'%]) energii odnawialne;j
rocznie pod postacig pestek trzech podstawowych owocow
pestkowych.

Pestki jako wypelnienie poduszek do rehabilitacji

Innym sposobem wykorzystania catych pestek jest szycie
materacy, poduszek lub woreczkow, gdzie pestki sa wypetnie-
niem. Produkty tego typu mozna tatwo odnalez¢é w ofertach
sklepow wielu krajow.

Poduszki z pestkami wisni sa tradycyjnym szwajcarskim
srodkiem leczniczym, nazywanym inaczej ,,suchym termo-
forem”. Jako pierwsze zaczgly je niegdy$ produkowac robot-
nice ze Szwajcarskich zaktadéw robigcych likiery wisniowe.
Poduszeczki shuzg jako oktady termiczne zarowno rozgrzewa-
jace (po podgrzaniu w piecu lub kuchence mikrofalowej) jak
i chtodzace (po ochtodzeniu w zamrazarce).

Jako zimne oktady producenci polecaja ich stosowanie
w sytuacjach: zwichnigcia i stluczenia czy gwaltownych
bolach gtowy. Ciepte oklady stosowane sa przy sztywnos$ci
miegsni karku oraz bdlach plecow w czesci krzyzowej, bolach
brzucha i skurczach. Moga by¢ takze stosowane w tempera-
turze pokojowej do relaksujacych, poprawiajacych krazenie
i sprawnos$¢ ruchowa masazy.

Uzycie jako wypetnienia pestek wisni wiaze si¢ dodatkowo
z nastgpujacymi korzySciami: rownomierne oddawanie ciepta
lub zimna podczas zastosowania, wysoki stopien przylegania,
ksztatt dopasowuje si¢ do potrzeb uzytkownika, trwatosé,
fatwos$¢ ogrzania lub ochtadzania (mikrofala, piecyk, zamra-
zarka). Uzywaniu poduszki towarzyszy przyjemny, naturalny
wisniowy aromat, ktory nie zanika.

Produkcja takich poduszek jest prosta, a pestki nie wy-
magaja skomplikowanej obrébki, wystarczy je oczyscic¢ z po-
zostato$ci migzszu i podsuszy¢ ponizej 10% wilgotnosci, co
zapobiega ich plesnieniu, fermentacji, butwieniu czy innym
niekorzystnym zmianom.

Pestki jako pasza

Cate pestki moga by¢ wykorzystywane do karmienia nimi
trzody chlewnej i dzikow. Pestki zawieraja poza zwiazkami
lignocelulozowymi takze pewne ilosci tlhuszczu (tabela 2)
i biatka. Bywa, ze surowe pestki sa odbierane z zakladéw
bezposrednio przez rolnikow lub lesnikdw i podawane zwie-
rz¢tom razem z pasza, lub samodzielnie. Hodowcy stosujacy
pestki wisni jako pasze czgsto twierdza, ze ich spozywanie
przez zwierzeta korzystnie wptywa na smak ich migsa, acz-
kolwiek trudno znalez¢ badania naukowe, ktore by ten fakt
potwierdzity.

2. Skorupy pestek

Skorupy pestek (podobnie jak cate pestki) moga by¢ uzyte
jako materiat opatowy. Po odpowiedniej obrobce i rozdrobnie-
niu mozna z nich réwniez uzyska¢ pyt pestkowy. Pyt pestko-
wy mozna stosowac jako wypetniacz do klejéw meblarskich
lub do produkcji wegla aktywowanego [5, 23].

Duran-Valle i wspotpracownicy [5] po przeprowadzonej
analizie chemicznej i fizycznej stwierdzili, ze pestki wisni po-
siadaja wiele cech czyniacych z nich obiecujacy surowiec do
wytwarzania wysokiej jakosci wegla aktywowanego, wspo-
mnieli tu m.in. o niskiej zawarto$ci substancji nieorganicz-
nych, wysokiej gestosci i dobrze rozwinigtej strukturze mi-
kro 1 mezoporowatej. Pestki innych owocéw maja podobne
wlasciwoscei. Otrzymany z pestek wegiel aktywowany moze
by¢ stosowany w przemysle chemicznym, spozywczym, far-
maceutycznym, czy tez do celow specjalnych.

Juz w latach siedemdziesigtych dwudziestego wieku [9]
podejmowano proby wykorzystywania pestek do produkcji
czys$ciwa polerniczego. Po wydrylowaniu owocow i usunieciu
resztek migzszu, pestki byty rozdrabniane i przesiewane przez
sito wibracyjne w celu oddzielenia miatu. Czesci jadra od-
dzielano od grysiku flotacyjnie, a grysik suszono. Otrzymane
czysciwo pestkowe stosowano do czyszczenia odlewow me-
talowych. Okazato si¢ szczeg6lnie przydatne do polerowania
metalowych detali, zwlaszcza z aluminium i lekkich stopow,
wymagajacych szczegdlnie gtadkiej powierzchni.

Innym, by¢ moze bardziej w dzisiejszych czasach optacal-
nym sposobem wykorzystania skorup pestek ze wzgledu na ich
wlasciwosci cierne jest dodawanie ich, po odpowiednim roz-
drobnieniu, do kosmetykdéw ztuszczajacych naskorek (ang. pe-
eling). Stopien rozdrobnienia czastek jest uzalezniony od prze-
znaczenia danego kosmetyku. Najgrubsze stosuje si¢ w kremach
do piet, nieco drobniejsze wchodza w sktad kremow ztuszcza-
jacych do ciata (body peeling cream). Pozadanym sktadnikiem
kremow peelingujacych sa zmielone pestki moreli.

3. Jadra pestek

Jadra pestek po wysuszeniu do odpowiedniej zawarto$ci
wody moga by¢ wykorzystywane jako surowiec do produkcji
oleju lub do wytwarzania masy percepanowej i chatwy.

Olej ttoczony z jader pestek moreli znajduje zastosowa-
nie w przemysle spozywczym jako sktadnik sosow satatek,
majonezow. Jest szczegdlnie przydatny wszedzie tam, gdzie
zalecany jest lekko migdatowy smak.

Olej z jader pestek wisni i innych owocoéw pestkowych
jest wykorzystywany gtéwnie przez przemyst kosmetyczny,
ktoéry moze uzywaé olejow otrzymywanych takze w drodze
ekstrakcji rozpuszczalnikami organicznymi. Taka metoda jest
duzo wydajniejsza niz samo tloczenie.

Oleje z pestek sg stosowane do produkcji delikatnych my-
det, mleczek kosmetycznych i kremow. Ich wlasciwosci byly
i sg badane przez wiele instytutow i koncernow kosmetycz-
nych w Polsce i na §wiecie. Przyktadowo olej z pestek brzo-
skwin i moreli §wietnie odzywia i koi zmeczona, dojrzatg sko-
re, nie powodujac przy tym efektu thustosci. O oleju z pestek
wisni wiadomo, ze ma interesujacy profil kwasow thuszczo-
wych i dobrze nawilza i chroni skorg, pozostawiajac ja migkka
i gtadkg [1]. Zawiera on takze naturalne antyoksydanty, alfa,
delta i gamma tokoferole, witaminy A i E.
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Olej z pestek brzoskwini zawiera do 90% nienasyconych
kwaséw thuszczowych, w tym ok. 62% kwasu oleinowego
i 25% kwasu linolowego. Jest bogaty w witaminy A i E.
Wprowadzany jest do formulacji kosmetykow, do pielegnacji
ciata, znajduje takze zastosowanie w aromaterapii.

Po wytloczeniu oleju z pestek pozostaje 60—70% wytlo-
czyn, zwanych $ruta lub makuchem, z ktérych mozna otrzy-
mac¢ naturalny benzaldehyd i pasz¢. Makuch z jader pestko-
wych jest gorzki w smaku. Wynika to z obecno$ci amygdaliny.
Zawarta w makuchu emulsyna (enzym z grupy hydrolaz)
powoduje w okre§lonych warunkach hydrolityczny rozktad
amygdaliny. Wydzielony w tym procesie aldehyd benzoesowy
oddziela si¢ z mieszaniny przez destylacj¢ z para wodna.

Benzaldehyd jest bezbarwna cieczg o intensywnym zapa-
chu gorzkich migdatéw. W obecnosci tlenu z powietrza tatwo
utlenia si¢ do kwasu benzoesowego. Aldehyd benzoesowy
znalazt duze zastosowanie w przemysle cukierniczym i foto-
chemicznym. Jest takze jednym z podstawowych surowcow
do wyrobu substancji zapachowych (np. aldehydu cynamono-
wego i amylocynamonowego).

Makuch z jader pestek pozbawiony amygdaliny i benzal-
dehydu jest wartosciowa, kaloryczng i wysokobiatkowa pa-
sza, chetnie zjadang przez zwierzeta gospodarskie. Makuchy
pestkowe nie ustepuja pod wzgledem wartosci paszowych po-
pularniejszym makuchom Inianym i rzepakowym.

Zamiast przetwarzania na olej, jadra pestek moga by¢ prze-
kazywane do zaktadéw przemystu cukierniczego do przerobu
na mas¢ percepanowa i chatwe. Pod wzglgdem klasyfikacji
wyrobow cukierniczych percepan nalezy do tej samej grupy
wyrobéw co marcepan i masy pokrewne. W zalezno$ci od
uzytych nasion, produktami sa: marcepan, percepan, arachi-
pan i keszupan. Percepan jest to wyrdb otrzymany z miesza-
niny cukru pudru w ilo$ci nie wiekszej niz 74% masy wyrobu
oraz miazgi obtuszczonych i pozbawionych goryczy jader pe-
stek moreli lub brzoskwin, z dodatkiem maczki ziemniaczanej
w ilodci 0,25 — 0,35% oraz ewentualnie innych skladnikoéw
o zawarto$ci wody nie wiecej niz 12% [13].

Aby otrzymaé mase¢ percepanowsq jadra sg oddzielane od
skorki i rozdrabniane, a tak przygotowang mas¢ zalewa si¢
woda o temp. 50°C, miesza i lekko ogrzewa w celu zhydro-
lizowania amygdaliny. Amygdalina jest glikozydem cyjano-
gennym, wystepujacym w pestkach owocow. Jego zawartos¢
w pestkach brzoskwin i morel wynosi odpowiednio 0,09
i 0,003%, w pestkach $liwki 0,26% a wisni az 6,5% [3]. Po-
zbawiong amygdaliny mas¢ odsacza si¢ w prasach filtracyj-
nych i gotuje z cukrem na paste stuzaca do wyrobu gotowych
wyrobow percepanowych stosowanych w przemysle cukierni-
czym. Wyroby te nie sg zbyt popularne, lecz mozna je znalez¢
w ofercie niektorych firm.

Odpowiednio spreparowane jadra pestek moreli i §liwki
mogg by¢ takze stosowane do produkcji namiastki migdatow.

Odpowiednio przygotowany ekstrakt z jader z pestek,
moze si¢ okazaé przydatny w medycynie. Przeprowadzone na
szczurach badania [2] wykazaly skuteczno$¢ ekstraktu z jader
pestek wisni przy rekonwalescencji z choréb uktadu krazenia
1 przy zmniejszaniu skali zawatu serca.

PODSUMOWANIE

Pestki owocow sa cennym surowcem wtoérnym przemystu
spozywczego, ktory nie zawsze jest racjonalnie zagospodaro-
wany . W miar¢ wzrostu koncentracji produkcji, wzrasta po-
trzeba i prawdopodobienstwo wiasciwego ich wykorzystania.
Pestki po przetworzeniu coraz czg¢sciej znajdujg zastosowa-
nie zar6wno w przemysle spozywczym jak i poza nim. Moga
by¢ wykorzystane do wyrobu masy percepanowej, chatwy,
namiastki migdatow, produkeji oleju, maczki paszowej; jako
biopaliwo, materiat do rehabilitacji, wypelniacz do klejow;
do produkcji wegla aktywowanego, substancji chemicznych,
czys$ciwa polerniczego, kremoéw peelingujacych i innych.

Zainteresowanym wszechstronnym wykorzystaniem pe-
stek owocow — autorzy udostgpniajg kontakt : e—mail: roman_
kowalczyk@sggw.pl
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FRUIT STONES AS A VALUABLE
SECONDARY MATERIAL OF FOOD
INDUSTRY

SUMMARY

In the season 2006/2007 the estimated amount of fruit
stones produced in food industry reached the level of 30 thou-
sands of tons. Fruit stones are a good fuel. Stone shells can
be used as a raw material in the production activated carbon.
They are also a good abrasive material. Stone kernels contain
30 to 47% of fat which is used in pharmaceutical industry
and as comestible oil. Because of similar characteristic to
almonds, stone kernels can replace them in confectionery in-
dustry. After hydrolyzing amygdaline, oil cake is high—protein
fodder for animals.



