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TO REALLY USE WHAT GREENERY CAN GIVE US

Abstract:

Negative climate changes observed in the cities need appropriate actions and solutions in order to facilitate impro-
vement in temperature (such as urban heat islands, UHI), humidity and air pollution. One of the main components of
a city, which play a huge role in its microclimate, are the city’s green spaces. The author of this paper suggests an
increase of green areas, a re-building of a city though the use of greenery on the walls of buildings. Various methods
are suggested, such as the more traditional ivy/vine-like plants, as well as the so-called ‘live walls’ and vertical gar-
dens. Advantages and certain disadvantages of such green spaces and solutions have been investigated. Additionally,
various functions with the focus on the aesthetic and psychological effects of green areas on the residents and their
well-being are presented in the paper.

Streszczenie:

Wspoétczesne niekorzystne zjawiska klimatyczne w miastach wymagaja interwencji ukierunkowanej na poprawe wa-
runkéw termicznych (likwidacja wysp ciepta), wilgotnosciowych i zanieczyszczenia powietrza. Jednym z gtoéwnych
czynnikdw wspomagajacych mikroklimat miasta sa zorganizowane obszary zielone. W artykule postulowane jest
zwiekszenie powierzchni biologicznie czynnej, zaprojektowanie nowego zielonego miasta poprzez zastosowanie ro-
slinnosci pokrywajacej sciany budynkow. Uwzgledniono rozwiazania tradycyjne (pnacza), jak i zielen systemowa,
tzw. zywe Sciany, w tym pionowe ogrody. Wyrézniono zalety i nieliczne wady tego typu zazielenienia. Ponadto wy-
szczegolnione zostaty podstawowe funkcje roslinnosci w miescie ze szczegdlnym uwypukleniem funkcji estetycznej
i psychicznej, ktére w znaczacy sposob przyczyniajg sie do utozsamiania sie mieszkancow z przestrzenia, sa wy-
znacznikiem ich zadowolenia, a w rezultacie zdrowia.

Keywords: green city, ‘live walls’, identity of space
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Warunki ekologiczne wspotczesnego miasta,
wptywajace na kondycje fizyczng i psychiczng miesz-
kafcow, w pewien sposdb zaczynaja przypominac
trudnosci bytowe XIX w. Wtedy odpowiedzialnos¢ za te
niedogodnosci ponosity m.in. brud, ciasnota mieszkan,
waskie ulice, brak swiatta oraz wynikajace z nich cho-
roby i ciagte epidemie. Wspotczesnie zycie utrudniaja
zapylenie, zanieczyszczenie wody i gruntu, emisja CO,
i efekt cieplarniany. Kiedys nasi przodkowie wyciagneli

wtasciwe wnioski; zburzyli stare rudery, zatozyli wo-
dociagi, przeprowadzili kanalizacje, zatozyli ogrody
i parki publiczne. Mozna 6wczesne dziatania nazwac
rewolucja ekologiczna. Obecnie réwniez niezbedne sa
zmiany, dzisiaj konieczna jest zielona rewolucja, kto-
ra uczyni z miast obszary doby rozwoju zréwnowazo-
nego. Nie jest to hasto z pogranicza utopii. Wszystkie
elementy niezbedne do stworzenia zielonego miasta'
sq od lat dostepne. Nalezy je tylko konstruktywnie,

' Zielone miasto rozumiane jest jako zorganizowana przestrzen miejska, ktéra reguluje parametry mikroklimatu oraz wptywa korzyst-

nie na jakos¢ zycia mieszkancow.
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Swiadomie wprowadzi¢ w zycie i wykorzystywac zielen
jako naturalnego sprzymierzenca, zdolnego poprawiac
mikroklimat, jakos¢ powietrza i walory estetyczne
bezposredniego otoczenia cztowieka.

Rzetelne przedstawienie tematu pociaga za
sobg konieczno$¢ przytoczenia znacznej liczby tru-
izmow. Ale dla czystosci wywodu warto je jeszcze raz
powtorzyc.

Roslinnos¢ w obszarze zabudowanym wystepu-
je w kilku rodzajach ugrupowan: pionowej roslinnosci
zwartej, punktowej pionowej, punktowo-powierzch-
niowej i powierzchniowej. Kazde z nich odgrywa zna-
czacay role w miescie, jak rowniez kazde z nich ma
swoja nadrzedna funkcje. W uktadzie hierarchicznym
sg to funkcje: ekologiczne, techniczne, estetyczne
i psychologiczne.? W uproszczeniu poszczegdlne po-
zycje mozna uszczegotowic nastepujaco:

— funkcja ekologiczna - poprawianie parametrow
powietrza, mikroklimatu, wptyw na faune;

— funkcja techniczna - ostanianie i izolacja prze-
strzeni i budynkow;

— funkcja estetyczna - wywotywanie odczucia
harmonii i piekna, integrowanie obiektow
z otoczeniem przyrodniczym, tagodzenie suro-
wego wygladu budynku i ukrywanie jego nie-
dostatkow;

— funkcja psychologiczna - wzmacnianie wiezi
mieszkancow z miejscem zamieszkania, prze-
ciwdziatanie zjawiskom patologicznym.
Przewidywane pozytywne oddziatywanie zie-

lonego miasta odnosi sie przede wszystkim do wy-
wotywanych zmian ekologicznych. Gdy mowa o zie-
leni w miescie, wyobraznia automatycznie przenosi
nas do parkéw, ogrodow, zielencow. Niewatpliwie,
to wtasnie te obszary przyczyniajg sie w okreslonym
stopniu do regulowania mikroklimatu miasta. Dotych-
czasowa praktyka wykazuje, ze to klimat ma wiekszy
wptyw na rosliny niz odwrotnie®, jednakze dziatanie
odpowiednio zorganizowanej zieleni moze by¢ zna-
czace. Pewne czynniki warunkujace klimat miasta
moga podlega¢ modyfikacji. Sa to*:

— charakterystyka termiczna podtoza;
— bilans wilgoci;

— zanieczyszczenie termiczne;

— przewietrzanie;

— zanieczyszczenie pytowe.

Przy wszystkich wymienionych cechach roslin-
nos¢ dziata na korzys¢ uzytkownikow miasta, ponie-
waz jest w stanie tagodzi¢ zjawiska niekorzystne,
a wspomagac oczekiwane. Najistotniejsza jest regu-
lacja temperatury otoczenia, zwiazana z fotosynteza
i transpiracja. Powierzchnie budynkow i utwardzone
nawierzchnie nagrzewaja sie w ciagu dnia i czesc tej
temperatury oddaja noca. Zjawisko to powoduje po-
wstawanie tzw. wysp ciepta nad miastami. Duze za-
tozenia parkowe, rzedu kilku hektardw, staja sie wy-
izolowanymi wyspami chtodu i wilgoci w miescie. Na
ksztattowanie temperatury ma wptyw przede wszyst-
kim roslinno$¢ wysoka; nawet pojedyncze drzewo
jest w stanie obnizy¢ temperature powierzchni gle-
by i powietrza wokot siebie.’ Nieoceniony i niestety
niedoceniony jest w takich przypadkach starodrzew,
ktory bezwzglednie musi by¢ chroniony. Nawet licznie
nasadzone niewielkie drzewa nie maja takich zdol-
nosci transpiracji, jak i mozliwosci wigzania dwu-
tlenku wegla oraz produkcji tlenu, jak stare drzewa
o bogatych w liscie koronach. Pochopna likwidacja
starego drzewa i zastgpienie go mtodymi sadzonka-
mi wiagze sie z kilkunastoma latami® oczekiwania na
uzyskanie porownywalnych warunkow ekologicznych.
Na wilgotnos¢ powietrza wptywa, oprocz drzewosta-
nu, rodzaj niskiej pokrywy roslinnej oraz stopien jej
zacienienia.” Obecnos$¢ bujnych nasadzen w miescie
jest szczegolnie istotna ze wzgledu na rownowage
ekologiczna; drzewa sa siedliskiem ptakow i owadow.
Trzebienie zieleni wysokiej prowadzi do eliminacji
ich naturalnych przestrzeni bytowych.

Dobroczynnos¢ drzew przejawia sie jeszcze
w szeregu innych zalet: sa nieztymi izolatorami aku-
stycznymi, osadza sie na nich pyt zawieszony w po-
wietrzu, niektore pobieraja z otoczenia tlenki azotu,
a takze pochtaniaja metale ciezkie® Ponadto liczne

2 W. Celadyn, Architektura a systemy roslinne. Studium relacji miedzy elementami architektonicznymi a roslinnymi, Monografia 134,
Politechnika Krakowska, Krakéw 1992, ss. 64 — 66.

3 H.B. Szczepanowska, Wspotdziatanie czynnikéw siedliskowych i ich wptyw na stan i rozwdj roslinnosci na terenach zieleni. [w:]
Wplyw zieleni na ksztattowanie Srodowiska miejskiego, praca zbiorowa pod red. H.B. Szczepanowskiej, PWN, Warszawa 1984, s. 9.
4H. Zimny, Ekologia miasta, Agencja Reklamowo-Wydawnicza, Warszawa 2005, s. 18.

5 A. Bednarek, Z badar nad mikroklimatem miasta, [w:] Wpfyw zieleni ..., op.cit., s. 91.

8 Aby uzyskac ok. 7-metrowy kasztanowiec, topole, brzoze, wierzbe biata, wierzbe ptaczaca, jesiona, trzeba czeka¢ odpowiednio: 20,
10, 15, 12, 151 20 lat. 15-metrowa lipa to 50 lat oczekiwania. H. Szczepanowska, Wspdfdziatanie..., [w:] Wptyw zieleni ..., op. cit., s. 51.
" M. Kopacz-Lembowicz, U. Kossowska-Cezak, D. Martyn, K. Olszewski, Wptyw zieleni miejskiej na klimat lokalny, [w:] Wptyw zieleni
..., op.cit., s. 72.

8 Rosliny te przystosowaty sie do pobierania z powietrza NO,, ktory stanowi ok. 60% sktadu spalin. Pobrany tlenek zamieniaja w azot.
Jako drzewa najbardziej czynne wymieniane sa; topola czarna, magnolia japoriska oraz robinia akacjowa. Zwigzki metali ciezkich
akumulowane sa gtéwnie przez mieszanki topdl (Populus hybrida), por. H. Zimny, Ekologia ..., op. cit., ss. 186-187.
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gatunki produkuja zwiazki wchodzace w sktad aero-
zolu powietrznego, np. fitoncydy o wtasciwosciach
bakteriobojczych lub czasteczki wptywajace kojaco
na system nerwowy®

Podsumowujac zagadnienie wptywu drzew na
temperature i wilgotnos¢ wzgledna powietrza, trze-
ba zauwazy¢, ze zasieg bezposredniego wptywu parku
na najblizsza okolice jest niewielki. Park ochtadza at-
mosfere wytacznie w swoim obrebie. Pojawiajaca sie
réznica temperatur miedzy zatozeniem zieleni a za-
budowa przyczynia sie natomiast do przewietrzania
przestrzeni. Gorace warstwy powietrza i zanieczysz-
czenia pojawiajace sie na styku obu tych obszarow
niekorzystnie wptywaja na obrzeza parku. Dogodne
warunki w pasie zieleni organizowanej jako ciag spa-
cerowy mozna uzyska¢ dopiero wtedy, gdy przekra-
cza on 60 metrow szerokosci'® Stad tez powinno sie
oprocz zwartych zespotéw parkowych projektowac
odpowiednie skwery i zielence w obszarze komplek-
sow osiedlowych', poniewaz nie mniej istotne do-
brodziejstwa niesie za sobga zielen bezposrednio obok
nas.

| tu pojawia sie problem: ciagle rosnaca war-
tos¢ gruntow wymusza na inwestorach maksymali-
zacje powierzchni zabudowanej. W projekcie zago-
spodarowania uwzgledniane sa tereny pod niezbedna
infrastrukture, komunikacje i miejsca parkingowe,
jednak znacznie mniej troski poswieca sie obszarom
zielonym. Co prawda, udziat procentowy terenow
biologicznie czynnych jest gwarantowany prawem,
jednakze przepis realizowany jest w nadzwyczaj
oszczednej formie. Nie ma tu miejsca na sadzenie do-
rostych drzew, czasem pojawiaja sie mtode sadzonki,
ale najczesciej sa to docelowo przewidziane niewiel-
kie drzewka lub mato ktopotliwe krzewy iglaste. Za-
zwyczaj zagospodarowany teren zostaje obsiany tra-
wa. Ze wzgledow wizualnych trawnik naturalnie petni
swoje zadanie, ale by miat znaczenie ekologiczne,
musi spetnia¢ dodatkowe kryteria. Niewatpliwie, bez

wzgledu na wielkosc¢, odgrywa role pewnej warstwy
ochronnej przed zapyleniem wtérnym. Pyty sptukiwa-
ne z lisci osiadaja na powierzchni gleby, a darn nie
pozwala im wzbijaé sie ponownie w powietrze. Aby
pojawit sie odczuwalny ochtadzajacy wptyw takie-
go terenu na otoczenie, jego powierzchnia powinna
wynosi¢ ponad 3 000 m2.'? Oddziatywanie trawnika
mozna nasili¢ poprzez wyzsze nasadzenia, ktore beda
go w upalne dni, przynajmniej czesciowo, zacieniac.
Catkowity brak udziatu roslinnosci wyzszej moze do-
prowadza¢ do powstawania wieczorami niekorzystnej
inwersji temperatury. Bezposrednio nad trawnikami
pojawia sie wowczas temperatura nawet o 2° nizsza
niz powyzej. Wptywa to niekorzystnie na wentylacje
okolicy. Zatem zaplanowane rozmieszczenie roslinno-
sci powierzchniowej poziomej wptywa na korzystny
bilans tlenowy, poprawe warunkdow termiczno-wilgot-
nosciowych, a takze ogranicza rozprzestrzenianie sie
hatasu."

Przestrzen zabudowy mieszkaniowej rozwija
sie w kierunku pionowym, co zwieksza dystans mie-
dzy mieszkancem i srodowiskiem naturalnym. Traw-
niki pozostaja nisko przy ziemi, mate drzewka nie
siegaja w zakres wizualny okien mieszkancow, a juz
tym bardziej nie stanowia zadnej przestony od ston-
ca. Obiektywnie nalezy stwierdzic¢, ze tatwiej przy-
chodzi zaprojektowanie i zagospodarowanie zielenig
ptaszczyzn poziomych, bez wzgledu na ich wysokos¢
nad terenem. Powstaja zielone tarasy i ogrody na
garazach, dachach budynkow, zaréwno intensywne,
jak i ekstensywne'. Jednak aby uzyska¢ prawdziwie
zielone miasto, roslinnos¢ musi wspiac sie na mury.
Tymczasem to ten rodzaj rozwiazania roslinnosci po-
wierzchniowej obrost duza liczba mitow. Wydaje sie
to o tyle dziwne, ze w ubiegtych wiekach nie gardzo-
no roslinami pnacymi, chetnie je stosowano. Zielone
dachy zwracaja roslinom te czes¢ przestrzeni, ktora
zostata wykorzystana pod budynek. Zielone sciany
zdecydowanie zwiekszaja powierzchnie biologicznie

9 Fitoncydy sg substancjami lotnymi, majg wtasciwosci bakteriobdjcze. W zespotach drzew produkowane sg przez: sosne zwyczajna,
Swierk pospolity, jodte pospolitg. Pewne zwiazki produkowane przez rosliny moga wptywaé uspokajajaco na system nerwowy. W tym
przypadku wieksze znaczenie maja niektore krzewy, tak jak: bukszpan zwyczajny, migdatowiec, jasminowiec, a takze jarzab pospolity
i czeremcha zwyczajna, por. idem.

0 M. Kopacz-Lembowicz, Wptyw ..., [w:] Wptyw zieleni ..., op.cit., s. 71.

" Jest to wskazane nie tylko ze wzgleddw ekologicznych. Czestotliwosé uzytkowania parkéw jako miejsc spaceréw i odpoczynku uza-
lezniona jest od odlegtosci, w jakiej sie znajduje od miejsca zamieszkania. Alexander jako odlegto$¢ graniczng podaje 3 minuty dojscia
pieszego, co w jego obliczeniach daje oczekiwany obszar zielony co 450 metréw. Nalezy tez podkresli¢, ze jako minimalny wymiar
takiego obszaru podaje on: minimum 45 m szerokosci i powierzchnie nie mniejsza niz 5,5 tys. m2. Ch. Alexander: Jezyk wzorcéw,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008, Wzorzec 60. ss. 310-314.

2 M. Czerwieniec, J. Lewinska, Zieleri w miescie, Instytut Gospodarki Przestrzennej i Komunalnej, Warszawa, 1996, s. 21.

8 H. Zimny, Cz. Wysocki, Produktywno$c¢ trawnikéw na terenach zieleni miejskiej, [w:] Wptyw zieleni ..., op. cit., s. 168.

4 W Polsce nie jest to jeszcze czestym zjawiskiem, ale moze juz niedtugo. W Europie powstajg regulacje, na jakich obiektach
powinny sie znalez¢ zielone dachy, a w Chicago juz obecnie wszystkie nowe obiekty uzytecznosci publicznej majg w obowiazku
posiada¢ dachy zielone. H. Fassbinder: Climate strategies in European Cities: “Greening the City”, Biotope City Journal, www.
biotope-city.net.
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czynna. Potencjalnie zielone Sciany daja lepszy efekt
dla srodowiska budynku niz zielony dach, przede
wszystkim dlatego, ze powierzchnia pionowa jest za-
zwyczaj duzo wieksza niz dachu.

Zazielenienie fasady mozna uzyska¢ w dwojaki
sposob. Pierwszy, tradycyjny, to wykorzystanie od-
mian pnacych, ktére sa zasadzane dogruntowo, w po-
blizu obiektu. Moga to by¢ rosliny samoczepne, jak
winobluszcz, lub wymagajace konstrukcji wsporczej.
Pewna odmiana tego rozwiazania jest stosowanie ro-
slinnosci balkonowej w specjalnych pojemnikach mo-
cowanych na catej elewacji i uzupetnionych zsynchro-
nizowanym systemem nawadniajacym. Druga metoda,
coraz czesciej stosowana, to utworzenie petnoptasz-
czyznowej $ciany zieleni montowanej w systemach
modutowych, jako tzw. Zywe sciany. Systemy te opie-
raja sie na hodowli roslin na substracie. Substratem
moze byc ziemia lub tworzywa sztuczne, filc z pilsni,
pianka, wetna mineralna, wtoknina - sa to rozwia-
zania hydroponiczne. Substrat zamocowany jest na
ptytach wsporczych wykonanych z PCV, polipropylenu
lub polietylenu. Konstrukcje kasetonow modularnych,
w zaleznosci od zastosowanego rozwigzania i rodzaju
Sciany ostonowej, wykonywane sa ze stali hartowanej
lub aluminium. Cata strukture uzupetnia system na-
wadniajacy i rozprowadzajacy sktadniki odzywcze®™.
Najwieksze doswiadczenia w zastosowaniu systemow
modutowych maja firmy japonskie i francuskie. Naj-
nowsze rozwigzania proponuja tworzenie wielobarw-
nych ogrodowych kompozycji nasciennych. Obecnie
najbardziej znanym artysta ksztattujacym pionowe
ogrody jest francuski botanik Patrick Blanc. Niekto-
re zrodta przypisuja mu wymyslenie i opatentowanie
rozwigzania pionowych ogrodow, pierwszy z nich po-
wstat w 1988 r."¢

Kazde z zastosowanych sposobow zazielen ma
zalety i pewne wady. Po przeanalizowaniu wtasciwo-
Sci tradycyjnych pnaczy nalezy podkresli¢, ze:

— nie wymagaja duzej przestrzeni nasadzenia;
jedno pnacze zajmujace 1m? powierzchni
gruntu jest w stanie pokry¢ 100 m? sciany; "’

— nawet przy intensywnym wzroscie nie potrze-
buja duzo pokarmu;

— maja duza powierzchnige transpiracji; wyparo-
wywana woda ochtadza powietrze i nasyca je
wilgocia;

pobieraja wode z gruntu jak pompa ssaco-tto-
czaca, przez co osuszaja fundamenty; sita,
Z jaka pobieraja wode, jest na tyle duza, ze
nie zaleca sie obsadzania roslinnoscia potnoc-
nych i wschodnich $cian nowo wznoszonych bu-
dynkéw przed ich catkowitym wyschnieciem;®
ulistnienie pnaczy dziata jak ptaszcz przeciw-
deszczowy, chroniacy tynki przed bezposred-
nim zamakaniem przez wody opadowe; wbrew
obiegowym opiniom $ciana pokryta pnaczem,
pomimo braku dostepu stonca, jest sucha;
pnacza sa samomyjace i samoczyszczace;
zmniejszaja amplitudy wilgotnosci i tempe-
ratury w warstwie przysciennej, co poprawia
mikroklimat w poblizu budynku; rosliny nie
nagrzewaja sie przy intensywnym nastonecz-
nieniu w taki sposob, jak zwykte elementy bu-
dynku, nie przyjmuja wyzszej temperatury niz
otaczajace je powietrze, temperatura latem
w godzinach wieczornych spada rownoczesnie
z temperatura powietrza, zapewniajac ochta-
dzanie budynku;"

chronia fasade przed wiatrem;

zwiekszaja powierzchnie asymilacyjna na ob-
szarze miasta i przyczyniaja sie do korzystnego
bilansu tlenowego;

liscie zatrzymuja czasteczki pytu i szkodliwych
substancji, ktore pozostaja na ich powierzchni
do momentu sptukania ich przez deszcz;

mogga by¢ czynnikiem regulujagcym nastonecz-
nienie; w lecie chronig od przegrzania obiektu
poprzez zacienianie, zima po utracie liSci prze-
puszczaja cate promieniowanie stoneczne;
filtruja barwe promieni stonecznych, przepusz-
czajac przyjemny odcien cieptej zotci;

przy zastosowaniu roslin zimozielonych®
utrzymujaca sie nieruchomo warstwa powie-
trza miedzy powierzchnia budynku a warstwa
roslinng wptywa na redukcje strat ciepta;
przyczyniaja sie do poprawy izolacji akustycz-
nej obiektu; pnacza raczej odbijaja dzwieki,
niz je pochtaniaja, poniewaz stopien ttumienia
hatasu zalezy od gestosci ulistnienia, wartosc¢
izolacyjnosci wzrasta wraz z iloscia lisci w jed-
nostce objetosci; chociaz fizyczne ttumienie
dzwiekow jest niewielkie, szum lisci czy Spiew

5 Vide np.: F. Kaltenbach: Lebende Wiénde, vertikale Gérten — vom Blumentopf zur griinen Systemfassade, DETAIL, Zeitschrift fiir
Architektur, 48. Serie 2008-12, Stadtraum und Landschaft, Minchen 2008, ss. 1456 — 1462.
'8 Ibidem, s. 1457. Najbardziej znanymi kompozycjami sg ogrody nascienne na budynkach: Galerii La Fayette w Berlinie, Muzeum

Caixa Forum w Madrycie i Muzeum du Quai Branly w Paryzu.
7 M. Czerwieniec, Zielen ..., op. cit., s. 13.

8 R. Baumann, Domy w zieleni, Arkady, Warszawa 1991, s. 33.
19 Ibidem, s. 29.

20 W warunkach polskich wystepuje wytacznie jedno zimozielone pnacze, w kilku odmianach — bluszcz (Hedera helix).
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ptakow moga subiektywnie zmniejsza¢ wraze-

nie hatasu;

— tworza korzystne warunki przestrzeni zyciowej
dla wielu przedstawicieli $wiata zwierzecego,
szczegblnie owadow.

Z niewielu czynnikéw, ktore mozna uznaé za
wade, istotny jest czas, jaki musi uptynaé, zanim ro-
slinnos¢ pokryje elewacje; czesto jest to okres kilku
lat.?" Kolejna niedogodnoscia jest nierdwnomiernosc,
z jaka pnacze pokrywa elewacje. Rosliny te ze wzgle-
du na fototropizm wymagaja przemyslanego nasa-
dzenia. Powinny by¢ sadzone w strefie ciemniejszej,
aby rosnac w kierunku swiatta, pokrywaty stopniowo
cata elewacje. Kazdy gatunek ma dodatkowo gra-
niczna wysokosc i szerokosc, w jakiej sa w stanie sie
rozprzestrzeniac, i istotny staje sie wtasciwy dobor
gatunkéw.? Ponadto pnacza czesto wymagaja kon-
strukcji wsporczych, po ktorych moga sie rozrastac.
Konstrukcje te musza by¢ trwate i dostosowane do
przejecia znacznego ciezaru masy zielonej.

Wymienione wady nie dotycza roslinnosci
w systemach modularnych, gdzie elewacja jest pokry-
wana szybko i jednakowo na wszystkich fragmentach.
Ciezar jest rownomiernie roztozony, w wiekszej cze-
Sci przenoszony przez konstrukcje kasetonow. Jednak
ten typ zielonej sciany zwiazany jest z innymi trud-
nosciami; wymaga instalacji nawadniajacej i spraw-
nego systemu dostarczania sktadnikéw odzywczych.
Obecnie trudno réwniez jednoznacznie stwierdzic,
jak zachowa sie i na ile bedzie trwaty w chtodnym
klimacie Polski.

Oba przytoczone rozwiazania ograniczaja moz-
liwos¢ remontu scian, ale jednoczesnie okrywajaca
mury zielen uniemozliwia powstawanie nielegalnych
graffiti czy innych zniszczen na scianach. Nie jest
prawda, ze rosliny zapuszczaja korzenie w murze;
stosuja wytacznie przyssawki, przylgi lub korzonki
czepne. Jednak, jezeli mur jest uszkodzony, ma gte-
bokie rysy i pekniecia, to ubytki te moga zostac przez
rosliny pogtebione. Aby $ciana przeznaczona do natu-
ralnego zazielenienia nie ulegta zniszczeniu, powin-
na podlega¢ wczesniejszej renowacji. Prowadzenie
pnaczy wymaga szczegolnej uwagi i pielegnacji przy
obiektach, ktére posiadaja rynny i sa pokryte da-
chowka. Przycinania i kierunkowania wymagaja takze
pedy zlokalizowane w poblizu otworéw technicznych,
tak aby nie ograniczaty ich droznosci.

Przytoczone uwagi dotyczyty gtownie eko-
logiczno-fizycznych walorow stosowania zieleni.
A przeciez istnieje jeszcze cata sfera niemierzalnych
i nieuchwytnych wartosci, jakie ma do zaoferowania
prawdziwie zielone miasto. Zielen wnosi do zycia
mieszkancow bogactwo wielu odczué, jak piekno,
koloryt, zapachy. Rosliny kwitng, owocuja, przebar-
wiaja liscie, wprowadzaja zmiennos¢, roczny rytm
por roku. Wptywaja na odczucia estetyczne, komfort
fizyczny i psychiczny.

Pnacza na budynkach wzbogacaja i ozywiaja
oblicze miast, sa w stanie ztagodzi¢ surowy wyglad
budynkow i ich elementow, czesto przykry¢ puste,
szpetne ptaszczyzny, ktore wprowadzaja dysonans
w krajobrazie miasta. Tworza harmonijne przejscie
miedzy naturg a tym, co stworzyt cztowiek. Nie mniej
wazne jest oddziatywanie psychiczne. Zielen wywie-
ra niezwykle pozytywne skutki terapeutyczne, samo
patrzenie na roslinnos¢ tagodzi stres. Pielegnowanie
zieleni, bez wzgledu na forme aktywnosci, ma nieba-
gatelny wptyw na rownowage psychiczna, co w obli-
czu depresyjnosci obecnego spoteczenstwa staje sie
niezwykle istotne. Badania wskazuja, ze mieszkancy
najwieksza sympatiag obdarzaja zielen zlokalizowana
w poblizu swojego miejsca zamieszkania.” Mozna
stwierdzi¢, ze identyfikuja sie z tym obszarem. Im
przestrzen taka ma wieksze walory estetyczne, tym
przywiazanie mieszkancow jest silniejsze. Utozsa-
mianie z zamieszkanym terenem zmniejsza agresje
i liczbe patologicznych zjawisk spotecznych.

Zazielenione elewacje wspomagaja tozsamosc
architektury, staja sie jej wyrdznikiem i obdarzaja
cata dostepna sobie gama pozytywnych oddziaty-
wan. Istote znaczenia wizualnego zywych elewacji
paradoksalnie podkreslaja budynki obtozone sztucz-
na darnia. 53 one dowodem, jak wielka jest tesknota
mieszkancow za zielenia, jezeli nawet takie sztuczne
zabiegi przyciagaja uwage, sygnuja i utrwalaja tozsa-
mosc miejsca i staja sie chlubg mieszkancow.

Oddziatywanie estetyczne i psychiczne odno-
si sie do wszystkich typow form zazielenienia. Tym-
czasem oczywistos¢ tych zjawisk powoduje straca-
nie ich na margines dziatan przy kreowaniu nowych
przestrzeni. Wyrdznienie ich na zakonczenie artykutu
ma przypomniec i podkreslic ich obecnosc i istotnosc.
A przede wszystkim ma utrwali¢ i ugruntowac fakt, ze
roslinnos¢ moze nas otaczac z kazdej strony, w wielu

21 Wzrost roslin podawany jest orientacyjnie, poniewaz uzalezniony jest od ich warunkéw bytowych. Okreslenie ,wolno rosnace”
oznacza przyrost roczny w granicach do 0,5 m, ,dobrze rosnace” od 0,5 do 1 m, a ,szybko rosnace” — ponad metr rocznego przyrostu

pionowego. R. Baumann, Domy ..., op.cit., s. 113.

22 7 punktu widzenia szybkiego wzrostu bez dodatkowych elementéw wsporczych w naszych warunkach klimatycznych najlepiej spraw-
dza sie Bluszcz pospolity (wysoko$¢ wzrostu do 30 m) i Winobluszcz tréjklapowy (do 15 m). Przy uzyciu rusztowan wsporczych warte
rozpatrzenia sg: Dtawisz (do 12 m), Clematis (10), Rdest (12), Hortensja pnaca (10), Winoro$l (15), Glicynia (10). Ibidem, pass.

2 H. Fassbinder, Climate ..., op.cit.
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rozwiazaniach i konfiguracjach oraz ze nalezy wyko-
rzystywac wszystkie mozliwe jej atuty.

Atrakcyjne, rozsadnie zaplanowane ptaszczy-

zny zielone, poziome i pionowe, wprowadza srodowi-
sko mieszkaniowe w nowa, zdrowa jakos¢, stang sie
jednym z czynnikdow zrownowazonego rozwoju prze-
strzeni XXI wieku.
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