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Miejsce przyjazne dla wszystkich

Places Friendly to Everyone

Streszczenie

Artykut porusza podstawowe problemy zwigzane z kreacjg miejsc przyjaznych dla wszystkich jako gtéwnych przestrzeni integracji spotecznej

w zespotach mieszkaniowych. Kreacje takich rozwigzan, ktére wptywajg na zmiane stylu zycia, inspirujg do dziatania, stymulujg rozwoj kon-

taktow miedzyludzkich i tworzg nowe wartosci spoteczne srodowiska mieszkaniowego.

Abstract

This article brings up elementary problems related to the creation of places friendly to everyone as the main spaces for social integration within

residential complexes — the creation of solutions which change lifestyles, inspire activities, stimulate the development of interpersonal contacts

and produce new social values in a housing environment.
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Na prawidtowe funkcjonowanie cztowieka w kontekscie spotecz-
nym wptywa mozliwos¢ uzyskania aktualnych i réznorodnych in-
formaciji o otaczajgcym go $wiecie pozyskiwanych m.in. poprzez
rozne formy aktywnosci pozadomowej. Rozmowa z sagsiadem, ob-
serwacja otoczenia, wyjscie do pracy czy sklepu to jedne z pod-
stawowych form kontaktow spotecznych, ktére mogg sie koma-
sowac w wieksze i inspirujgce tylko wtedy, kiedy bedg istnie¢ miej-
sca — przyjazne przestrzenie, gdzie mozna sie spotkac z innymi
osobami.

Dom i srodowisko mieszkaniowe stanowig gtowny kontekst mie-
dzyludzkich relaciji i interakcji zarowno migdzy mieszkancami lokal-
nych spotecznosci, jak i osobami z zewnatrz. Ulica, plac czy park
to miejsca, na ktorych od wiekdw realizowaty sie i realizujg do dzi$
gtéwne formy kontaktow spotecznych. Architektura definiuje ksztatt
przestrzeni, a przestrzen ksztattuje zycie i sposob zycia ludzi. Za-
akceptowana przez mieszkancow, zorganizowana, uporzgdkowa-
na i o wysokich walorach estetycznych przestrzen nie tylko stymu-
luje rozwoj kontaktéw miedzyludzkich, ale i pozytywnie wptywa
na psychiczny i fizyczny rozwoj cztowieka. Impulsem do wyjscia
zdomu i uczestnictwa w zyciu spotecznym na pewno bedzie atrak-
cyjnos¢, fatwa dostepnos¢ i wysoka jakos¢ przyjaznych dla wszyst-
kich miejsc integracji spoteczne;.

Pierwszym po przekroczeniu progu domu miejscem kontaktow mie-
dzyludzkich jest ulica. Obowigzujgce w zespotach mieszkaniowych
ograniczenie ruchu kotowego, swobodny ruch pieszy, kameral-
na skala i czesto réwniez wysoki standard architektury zwiekszajg
ilos¢ i intensywnos$c¢ odbioru informacji, a wolny ruch pieszy gene-
ruje rozne naktadajgce sie na siebie wydarzenia. Prosta jej aranza-
cja, jak np. taweczki przed wejsciem czy miniogrodki z miejscami
do siedzenia dajg mieszkanncom mozliwos¢ biernego lub czynne-
go uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci (np. uliczki w zespo-
le mieszkaniowym Borneo-Sporenburg, w Amsterdamie czy w osie-
dlu Haverleij pod Hertogenbosch —il. 1).

The possibility of receiving current and diverse information
on the surrounding world through various forms of outdoor
activeness influence man’s proper functioning in the
social context. A chat with a neighbour, observation of the
surroundings, the way to work or shopping are the basic
forms of social contacts which may develop into bigger and
more inspiring types with the appearance of friendly places
— spaces where one can meet other people.

A house and a housing environment make the main context
of human interrelations and interactions within local
communities and beyond. A street, a square or a park are
places which have realized the principal forms of social
contacts for ages. Architecture defines the shape of space,
while space shapes people’s lives and lifestyles. Accepted
by its inhabitants, well-organized and orderly, a space with
high esthetic values stimulates the growth of interpersonal
contacts as well as influences man’s psychical and physical
development positively. The attractiveness, accessibility and
high quality of friendly places for social integration transmits
an impulse to go outside and participate in social life.

After crossing the threshold, the first place for interpersonal
contacts is the street. Limited vehicular traffic, free pedestrian
movement, a small scale and a high standard in residential
complexes increase the number and intensity of received
information, whereas slow pedestrian motion generates
various overlapping events. The simple arrangement of such
features as little benches in front of the entrance or mini-
gardens with seats enable the residents to take passive or
active part in the life of a local community (e.g. alleys in the
Borneo-Sporenburg residential complex, Amsterdam or in
the Haverleij estate near Hertogenbosch —il.1).

Farther places for contacts are green spaces in residential
interiors. The quarter layout produces optimal conditions
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Drugim miejscem kontaktéw sg zielone przestrzenie we wnetrzach
mieszkalnych. Optymalne warunki do rozwoju integracji spotecznej
daje uktad zabudowy kwartatowej. Wspdlne, potprywatne wnetrze
zielone, urzadzone dla potrzeb r6znych grup wiekowych powinno
ptynnie taczy¢ sig z wydzielonymi przestrzeniami prywatnymi. Bli-
skos¢ fizyczna i wizualna, bezposredni kontakt z natura, kameral-
nosc i ograniczona dostepnosc¢ dla oséb obcych daja nie tylko po-
czucie bezpieczenstwa i tozsamosci, ale i obligujg do odpowiednich
zachowan, stylu zycia i odpowiedzialnosci za wspdlne dobro (np.
wnetrza kwartatow mieszkaniowych w dzielnicy Sluseholmen czy
kwartatu Big House w Kopenhadze).

Na intensywnos¢ kontaktow miedzyludzkich duzy wptyw majg wa-
runki klimatyczne. Niska temperatura, opady czy silny wiatr skutecz-
nie ograniczajg aktywno$c¢ cztowieka w otwartej przestrzeni. Pofgcze-
nie grupy lub szeregu budynkow przeszklonym pasazem nie tylko
uwalnia od niekorzystnych warunkow, ale i daje atrakcyjng przestrzen
spoteczng o nieograniczonych mozliwosciach jej uzytkowania. Zada-
szone, przyjazne miejsce to jak duzy living room, gdzie mieszkancy
moga wspolnie lub osobno realizowac rdézne formy aktywnosci (np.
potgczone przeszklonym pasazem ciggi niskiej zabudowy w zréwno-
wazonym osiedlu Vathorst w Amersfoort).

Wazna dla zdrowia psychicznego i fizycznego cztowieka jest moz-
liwosc rekreacji i wypoczynku. Tereny zielone to rowniez miejsca in-
tegracji spotecznej. Ruch czy wypoczynek w bezposrednim kontak-
cie z naturg sprzyjajg roznym formom kontaktow migdzyludzkich,
a intensywno$¢ ich wykorzystania zalezy od tatwej dostepnosci
i atrakcyjnosci zagospodarowania (np. kapielisko w dzielnicy Slu-
seholmen w Kopenhadze czy pole golfowe w zespole mieszkanio-
wym Haverleij w Hertogenbosch).

O ile podstawowe formy kontaktow miedzyludzkich moga sie reali-
zowac w przestrzeniach najblizej miejsca zamieszkania, to formy
wyzsze zainicjowa¢ moga sie tylko w miejscach, gdzie jedna aktyw-
nosc¢ inspiruje druga, a naktadajac sie na siebie, tworzg sekwencje
spontanicznych, dtugich i aktywnych wydarzen. Miejscami tymi sg
przestrzenie publiczne stanowigce wspolne dobro wszystkich miesz-
kancow (np. zespot centralny w osiedlu Vathorst czy Kattenbroek
w Amersfoort).

Czytelna i logiczna w zespotach mieszkaniowych gradacja prze-
strzeni spotecznych od prywatnej do publicznej pozwala na swo-
bodny przeptyw ludzi od grup i przestrzeni matych do grup i prze-
strzeni duzych. Nastepujace po sobie coraz szersze kontakty spo-
teczne stymulujg integracje, bo to ludzie i ich aktywno$¢ wypetnia
te miejsca wspolne, przyjazne dla wszystkich, bogatym i kolorowym
zyciem.
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for developing social integration. A shared semiprivate
green interior, arranged for the needs of various age
groups, should be smoothly connected with assigned
private spaces. Physical and visual nearness, direct
contact with nature, privacy and limited access for
outsiders not only arouse the feeling of safety and identity
but also foster appropriate behaviours and lifestyles as well
as responsibility for the common good (for instance, the
interiors of housing quarters in the Sluseholmen district or
the Big House quarter in Copenhagen).

The climatic conditions have a strong impact on the
intensiveness of interpersonal contacts. Low temperature,
precipitations or strong winds restrain man’s activity in
open space. Connecting a group or series of buildings by
means of a glassed-in passageway removes unfavourable
conditions as well as gives an attractive social space with
unlimited utilitarian potential. A roofed friendly place is like
a big living room where the residents can realize various
forms of activity together or on their own (for example,
sequences of low buildings in the sustainable estate
of Vathorst in Amersfoort connected by a glassed-in
passageway).

The possibility of recreation and relaxation is important for
man’s mental condition and physical fitness. Green areas
are places meant for social integration, too. Exercise or rest
in direct contact with nature is conducive to various forms
of interpersonal contacts whose intensity depends on the
accessibility and attractiveness of facilities (e.g. a watering
place in the Sluseholmen district, Copenhagen or a golf
course in the Haverleij residential complex, Hertogenbosch).
While the basic forms of interpersonal contacts may
be realized in spaces located in the vicinity of a place of
residence, more sublime forms can be only initiated where
one activity inspires another. Overlapping, they outline a
sequence of spontaneous, long-term and lively events. The
resulting public spaces act as the common good for all the
inhabitants (e.g. the central complex in the Vathorst estate
or Kattenbroek in Amersfoort).

A legible and logical gradation of social spaces in residential
complexes —from private to public ones —facilitates the free
flow of people from small groups and spaces to big groups
and spaces. Increasingly broad social contacts stimulate
integration as people and their activities fill these common
places friendly to everyone with eventful and colourful life.
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