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DZIALANIA RATOWNICZE W OGRANICZONYCH
PRZESTRZENIACH

Streszczenie
Artykut opisuje specyfike dziatan ratowniczych prowadzonych w studniach, silosach oraz réznego rodzaju
kanatach, czyli obiektach charakteryzujacych si¢ mocno ograniczona przestrzenia. Przedstawia zagrozenia, jakie

moga wystapi¢ w tych obiektach, sprzgt stuzacy do prowadzenia skutecznych dziatan jak i techniki ratownicze.

Summary
The article describes the specific of rescue works led in wells, silos as well as different kind of sewers, i.e.
objects with bounded space. Introduces menaces which can be met in such objects, equipment which is

necessary to action as well as rescue techniques.

Ratownictwo w obiektach o ograniczonej przestrzeni, z tego wzgledu, iz zachodzi
potrzeba transportu oséb poszkodowanych w pionie lub poziomie bez mozliwosci uzycia
podstawowego sprzgtu strazackiego, spada na barki Specjalnych Grup Ratownictwa
Wysokosciowego, a czasami na Grupy Poszukiwawczo-Ratownicze. Dziatania tego typu sa
tak specyficzne i stwarzajg tak wiele zagrozen, ze w niektdrych krajach stanowia oddzielna
galaz ratownictwa, a ratownicy przechodza specjalne szkolenia w zakresie rozpoznawania

zagrozen i radzenia sobie z nimi.

Warunki zabudowy obiektow

Obiekty o ograniczonej przestrzeni, z ktérymi najczg¢sciej mozemy si¢ spotkaé to
przede wszystkim studnie oraz réznego rodzaju kanaty techniczne (kanaly kablowe, kanaty
wentylacyjne, szczeliny dylatacyjne, itp.), jaskinie, a takze tzw. ,,biedaszyby”. Konstrukcje te
nie sa jednak jedynymi tego typu i nalezy tutaj réwniez powiedzie¢ o innych, ktére posiadaja
takie same cechy. Wspdlnym mianownikiem dla tego typu obiektéw sa: zamknigta,

ograniczona przestrzen (ciasnota), ciemnos$¢ (zazwyczaj brak jest o§wietlenia sztucznego,
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a $wiatlo naturalne nie dociera), przewaznie istnieje jedno, ewentualnie dwa wejscia/wyjscia.
Wszystkie wymienione czynniki powoduja, ze ewentualne dziatania ratownicze w tych
obiektach bgda do siebie bardzo zblizone. Nalezaloby tutaj, wigc réwniez wspomniec
o silosach zbozowych oraz réznego rodzaju zbiornikach zaréwno podziemnych(np. na
stacjach paliw) jak i naziemnych.

Kanaty techniczne, $ciekowe, burzowe czy techniczne stwarza¢ beda dodatkowe trudnosci
w dzialaniach, jezeli ratownicy nie bgda mieli wgladu w dokumentacje techniczng i przez to
nie bgda mogli si¢ zapozna¢ z rozktadem podziemnych ,drég”. Spowodowaé to moze
znaczne wydluzenie czasu dotarcia do osoby poszkodowanej, a przez to bgdzie wptywaé
niekorzystnie zaréwno na kondycje fizyczna i psychiczna ratownikéw.

Dostep do przedstawionych obiektéw moze by¢ réznorodny. Cz¢§¢ obiektéw znajduje
si¢ w zabudowie miejskiej lub wiejskiej, wigc istnieja dogodne drogi dojazdu. Niestety
niektére moga by¢ znacznie oddalone od jakichkolwiek drég dojazdowych. Mowa tutaj
szczegllnie o réznego rodzaju budowlach militarnych. W takim przypadku niezbgdne do
ustalenia miejsca zdarzenia moga by¢ potrzebne wspétrzedne geograficzne sytemu GPS. Brak
dojazdu do miejsca zdarzenia begdzie powodowal dodatkowe trudnosci z transportem
niezbgdnego sprzgtu na miejsce dzialania oraz ratownikéw. Wiaza¢ si¢ to begdzie
z konieczno$cia wykorzystania pojazdéw z napgdem terenowym, a w skrajnych przypadkach

nawet tylko pieszego dotarcia na miejsce akcji.

Zagrozenia zwigzane z przeznaczeniem obiektu
Istnieje bardzo duzo zagrozen zwiazanych z opisywanymi obiektami, sg to czynniki,
ktére moga zrani¢ lub zabi¢ osoby wchodzace i ratownikéw. Te zagrozenia mozna
sprowadzi¢ do trzech podstawowych kategorii:
e fizyczne / mechaniczne
e psychologiczne,
e atmosferyczne.
Zanim rozpocznie si¢ jakiekolwiek dzialania, wszystkie zagrozenia powinny zosta¢
zidentyfikowane i w miar¢ mozliwosci zneutralizowane.
Gléwnym i podstawowym utrudnieniem jest ograniczona przestrzen. Powoduje to, ze
dziatania ratownicze nie sa stricte typowo wysokosciowymi. Wiaze si¢ to szczegdlnie
z dotarciem do poszkodowanego, a nast¢pnie z jego transportem. Miejsca szczeg6lnie ciasne,

takie jak kanaly techniczne, zmusza¢ beda ratownikéw do poruszania sig
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w niekonwencjonalny sposéb tzn. poprzez czolganie, nawet w skrajnych przypadkach
poruszanie si¢ tzw. ,oruchem robaczkowym”, czotganie tylem bgdace nastgpstwem tego, ze
nie ma mozliwosci odwrécenia si¢ w kierunku wyjscia po dotarciu do poszkodowanego.
Studnie glgbinowe oraz roznego rodzaju pionowe rury, ktére stanowi¢ moga czg¢$¢ urzadzen
jakiego$ procesu technologicznego niejednokrotnie pozwala¢ bgda na dotarcie do osoby tam
znajdujacej si¢ tylko poprzez opuszczenie ratownika glowa do dotu. Jest to oczywiscie
mozliwe tylko przy uzyciu specjalnej uprzezy.

Wszelkiego rodzaju silosy zbozowe, cementowe, zbiorniki stuzace do przechowywania maki,
trocin oraz innych sypkich materialéw, maja tendencje do sklejania si¢ w wigksze, bardziej
zwarte struktury, tworzac wewnatrz tzw. mosty, grozace zasypaniem osoby, ktéra na nim si¢
znalazta. Zbiorniki tego typu zawieraja rowniez wewnatrz grodzie, $widry, mieszalniki, ktdre
sq elementami ruchomymi, mogacymi prowadzi¢ nawet do zmiazdzenia osoby w nich si¢

znajdujacej. Z wystgpowania takich zagrozen ratownicy powinni sobie zdawa¢ sprawg.

Most

[ Pusta przestrzen

Ryec. 1. Most utworzony w silosie zbozowym

Dziatania w obiektach typu studnie, czy kanaly sa dziataniami w trudnych warunkach
zwiazanych z wymienionymi juz zagrozeniami mechanicznymi i atmosferycznymi, co
stanowi ogromne obciazenie psychiczne. Wystgpujace trudnosci powoduja, ze zaréwno
poszkodowani jak i ratownicy, z racji tego, ze znajduja si¢ w danym momencie w tym samym
srodowisku, podlegaja takim samym obciazeniom psychicznym, do ktérych zaliczamy: stres,
kryzys, strach, lgk, panika. Ratownik w celu skutecznego prowadzenia dziatan musi posiada¢
podstawowa wiedzg z zakresu wymienionych reakcji, aby skutecznie mégt im przeciwdziatac.

Niebezpieczna atmosfera jest atmosfera, ktéra moze wystawi¢ pracownikéw na ryzyko

ostabienia sprawnosci fizycznej, przez co do uniemozliwienia samodzielnego opuszczenia
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miejsca, a w konsekwencji do $mierci. Zagrozenia atmosfery w obiektach moga wystgpowac,
jako:
® tatwopalny gaz, lub pary tego gazu znajdujace si¢ w granicach wybuchowosci,
e pyl i kurz tworzacy z powietrzem atmosfer¢ wybuchowa (sa to wszystkie pyly
pochodzenia organicznego)
® stgzenie tlenu ponizej 19,5 % lub powyzej 23,5 %
e stezenie substancji chemicznej, w atmosferze ktérej przebywanie cztowieka prowadzi
do zagrozenia zycia lub zdrowia.

Wystgpowanie tego typu zagrozen wiaze si¢ z koniecznoscia rozpoznania wewnatrz
obiektu, w ktérym maja by¢ prowadzone jakiekolwiek dzialania, wystgpujacej tam atmosfery
i nieustanne jej monitorowanie w trakcie prowadzenia czynnosci przy uzyciu odpowiednich
urzadzen pomiarowych.

Sytuacja, ktéra nalezy kontrolowa¢ pomimo tego, ze wydaje si¢ Blacha, to sytuacja
kiedy poszkodowany znajduje si¢ w bardzo malej przestrzeni, w ktérej nie ma wymiany
powietrza. Latwo wtedy moze doj$¢ do przekroczenia poziomu dwutlenku wegla.

Kontrolowanie oraz tagodzenie wystgpujacych zagrozen atmosferycznych ma istotnie
znaczenie dla bezpieczenstwa zaréwno ratownikéw jak i 0s6b poszkodowanych. Podstawowa
metoda stuzaca do tego celu jest wentylacja mechaniczna, czyli wymuszona. Stosuje si¢ ja
przy uzyciu odpowiednich wentylatoréw elektrycznych, mogacych pracowaé w systemie
nadmuchu jak i wyciagu. Wyposaza si¢ je dodatkowo w rgkawy elastyczne oraz réznego
rodzaju zwezki umozliwiajace przettaczanie powietrza przez waskie zaciski.

Przyktady wentylacji zbiornikéw z réznie usytuowanymi otworami i rozna ich iloscia:

[] CZYSTE POWIETRZE
[ ] WYPCHNIETE POWIETRZE

ZANIECZYSZCZONE POWIETRZE

Ryec. 2. Przyktad niewlasciwej wentylacji
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Rysunek nr 2 przedstawia nieprawidlowe wentylowanie zbiornika, poniewaz powietrze
zanieczyszczone juz wypchnigte zostaje zassane przez wentylator i ponownie wtloczone do

wewnatrz. Przyklad ten obrazuje nieprawidtowe ustawienie wentylatora.

Ryec. 4. Wentylacja zbiornika z jednym otworem

Ryec. 5. Wentylacja zbiornika z dwoma otworami
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Ryec. 8. Wentylacja przy pomocy dwéch wentylatoréw. Jeden pracuje poprzez nawiew,

natomiast drugi wysysa powietrze z wewnatrz
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Ryec. 9. Szybkie oczyszczenie srodowiska w bezposrednim otoczeniu osoby znajdujacej si¢ na

dnie zbiornika w czasie przygotowan do wlasciwych dziatan ratowniczych

Przebieg akcji ratowniczej
Akcja ratownicza ma swdj poczatek w momencie zgloszenia zdarzenia do
odpowiedniego punku alarmowania PSP, natomiast konczy sig, gdy grupa prowadzaca
dziatania, w tym przypadku chodzi o Specjalna Grupg Ratownictwa Wysokosciowego,
powrdci do jednostki macierzystej. Podczas takiej akcji mozna wyrdzni¢ kilka zasadniczych
czgscei:
e przyjecie zgtoszenia w punkcie alarmowym
e dojazd na miejsce zdarzenia
e wiasciwe dziatania ratownicze
® zebranie sprzgtu i powrét do jednostki
Przyjecie zgtoszenia w punkcie alarmowym stanowi podstawg pézniejszych dziatan.
Prawidtowos$¢ zebranych informacji przez dyspozytora punku alarmowego od osoby bedacej
uczestnikiem badz obserwatorem zdarzenia w znacznym stopniu moga przyspieszy¢ wlasciwe
dziatania. Informacje, jakie powinien zdoby¢ dyspozytor w przypadku zdarzen majacych
miejsce, o ktérych mowa w pracy to:
e doktadna lokalizacja miejsca zdarzenia — doktadny adres, w przypadku braku adresu
najlepszym rozwiazaniem byty by wspétrzedne geograficzne do systemu GPS, jednak
w obecnym czasie jest to bardzo mato prawdopodobne, mozliwe drogi dojazdu i czy

takie istnieja,
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e rodzaj zdarzenia — ,,co si¢ stalo”, czy sa osoby poszkodowane, jezeli tak to ile, co si¢

im stalo, np. czy wpadly gdzie§ czy sa przysypane itp., w jakim sa stanie, jakich

doznaty urazéw

e obiekt — jak najwigcej informacji o rodzaju obiektu, w ktérym miato miejsce
zdarzenia, o zagrozeniach, jakie w nim wystgpuja, wysokos¢ lub glgbokos¢ obiektu
oraz miejsca, w ktérym znajduje si¢ osoba poszkodowana.

Wszystkie te informacje musza by¢ dokladnie przekazane do SGRW, aby mogta
stworzy¢ wstepny plan dziatania juz w czasie dojazdu.

Dojazd na miejsce zdarzenia niejednokrotnie wiaze si¢ z dos¢ dtugim czasem, ktéry
dowddca poswigca na wydanie wstgpnych rozkazéw cztonkom SGRW, na podstawie
otrzymanych informacji przed wyjazdem. Dodatkowo dowddca caty czas prowadzi
korespondencj¢ z wlasciwym stanowiskiem kierowania w celu otrzymania wigkszej ilo$ci
informacji. Czgsto przed przybyciem SGRW na miejsce docieraja tam inne jednostki, ktére
nie beda w stanie podja¢ wlasciwych dziatan ratowniczych, jednak moga prowadzi¢ dziatania
pomocnicze. SGRW jest w stanie od tych jednostek otrzymaé doktadniejsze informacje
o obiekcie i rodzaju zdarzenia, co w znacznym stopniu ulatwi przygotowanie si¢ do
wlasciwego dziatania, czyli np. ubranie si¢ ratownikéw w konieczny sprzgt ochrony osobistej
taki jak np. kombinezony wodoszczelne.

Jezeli zdarzenie ma miejsce w jakim$ miejscu bez mozliwosci podania adresu oraz nie ma
mozliwoséci podania wspétrzednych geograficznych, konieczne moze by¢ wystanie osoby
znajacej teren w celu doprowadzenia SGRW na miejsce.

Po zebraniu pewnej ilosci informacji dowédca SGRW jest w stanie podjaé pierwsze
decyzje. Moze okresli¢, jaki sprzgt bedzie potrzebny, podzieli¢ zespdt i przydzieli¢ im
zblizone czynno$ci do wykonania.

Po dojezdzie na miejsce wszystkie ustalenia, ktére powstaly w trakcie
przemieszczania si¢ zostaja zweryfikowane. Jezeli zastana sytuacja zgadza sig
z wezesniejszymi informacjami dowddca po stwierdzeniu prawidtowos$ci wydanych rozkazéw
moze je podtrzymac.

Niestety nie jest mozliwe, aby zastana sytuacja nie wymagata korekty wczesniejszych
polecen lub zupeinej ich zmiany. Dopiero na miejscu SGRW jest w stanie okresli¢ wiele
czynnikéw majacych wptyw na wybér odpowiedniej taktyki, czynnikéw, ktérych osoba
niezwigzana z tematem nie jest w stanie okresli¢. Dzialania tego typu sa dzialaniami
specyficznymi, dlatego dowodzenie akcja przejmuje dowddca SGRW, a w razie bardziej

rozbudowanej akcji tworzy si¢ oddzielny odcinek bojowy. Obowiazkiem dowddcy jest
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zapewnienie bezpieczenstwa ratownikom oraz osobom postronnym znajdujacym si¢
w poblizu. Wszystkie rozkazy musza by¢ wigc wydawane poprzez pryzmat bezpieczenstwa.
Rozpoznanie zagrozen, jakie moga wystgpowaé wewnatrz obiektéw, czyli okreslenie jaka
substancja chemiczna lub jakie elementy ruchome moga si¢ tam znajdowaé jest pierwsza
ipodstawowa czynno$cia. Po wstgpnej ocenie miejsca zdarzenia nalezy okresli¢, jakie
dziatania sa konieczne, aby wszystkie wykonywane czynno$ci nie stwarzaly zagrozenia,
(chodzi tutaj o koniecznos¢ wykonywania porgczowki).

Po zebraniu niezbednych informacji dowédca SGRW okres$la doktadny plan dziatania
informujac o nim ratownikéw. Konieczne wigc moze by¢ podzielenie zespotu na grupy, ktére
zajelyby si¢ wykonywaniem odmiennych zadan. Najwazniejszym dziataniem jest jak
najszybsze dotarcie ratownika do osoby poszkodowanej, w celu okreslenia jej stanu i w razie
konieczno$ci udzielenia pomocy przedlekarskiej. Dotarcie takie odbywa si¢ jednak w miarg
mozliwosci i nie zawsze bgdzie wykonalne w pierwszej fazie dziatan. Jezeli Srodowisko,
w ktérym bedzie dziatal ratownik jest ,,nieprzyjazne”, konieczne bedzie zastosowanie
ochrony drég oddechowych. Ciasne przestrzenie bgda powodowaty konieczno$¢ uzycia
wegzowego aparatu oddechowego, co z kolei wigze si¢ z wejsciem w strefg¢ niebezpieczna
przynajmniej pary ratownikéw. Dodatkowo na zewnatrz pozostaje caly czas osoba
monitorujaca ci$nienie i stan aparatu wgzowego. Osoba odpowiedzialna za to zadanie nie ma
prawa pozostawi¢ urzadzenia bez nadzoru. Prowadzenie skutecznych dzialan mozliwe jest
tylko dzigki odpowiedniej tacznosci pomigdzy cztonkami grupy. Dowddca musi posiadaé
biezace informacje o zmieniajacej si¢ sytuacji, aby we wlasciwy sposéb méc reagowac.
Laczno$¢ bezprzewodowa daje swobodg poruszania si¢ wszystkim cztonkom grupy, jednak
nie zawsze moze by¢ realizowana z powodu nie przenikania fal radiowych przez rézne
materialy. Takiego ograniczenia nie stawia taczno§¢ przewodowa, ktéra jednak ogranicza
swobodg przemieszczania sig.

Po dotarciu ratownikéw do poszkodowanego, pozostala czg§¢ grupy zajmuje sig
przygotowaniem odpowiedniego transportu. Dowddca musi okresli¢, w jaki sposéb bedzie
przebiegat taki transport, tzn. czy przy uzyciu uprz¢zy ewakuacyjnej czy w noszach,
a nastgpnie, w jakiej pozycji (poziomo lub w pionie). OczywiScie wszystko uwarunkowane
jest stanem poszkodowanego i obrazeniami jakie odnidst oraz mozliwosci, jakie stwarza sam
obiekt.

Okreslajac sposéb transportu, dowédca SGRW musi okre$li¢ za pomoca, jakich
technik bedzie prowadzona ta ewakuacja. Po ustaleniu tego wyznaczy¢ powinien miejsce,

w ktérym ma znajdowac si¢ punkt zbiorczy stuzacy do prowadzenia liny trakcyjnej. Jezeli
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dziatania bgda prowadzone przy uzyciu trojnogu taki punk bedzie stanowit najczgsciej
wierzchotek tego przyrzadu. Ratownicy znajac koncepcj¢ prowadzenia dziatania samodzielnie
dobieraja punkty stanowiskowe, a w razie potrzeby tworza je poprzez montowanie kotew lub
innych sztucznych zamocowan. Dowddca nie bierze bezposredniego udziatlu w czynnosciach,
poniewaz uniemozliwiloby mu to kontrolowanie cato$ci wydarzen. Poziome kanaty
techniczne moga ograniczy¢ dziatanie ratownikéw nie wchodzacych do wewnatrz jedynie do
recznego podciagania za ling osoby poszkodowanej, ktéra za zwyczaj w noszach pokonuje
odlegtos¢ do wyjscia.

Podczas gdy budowane sg stanowisko ewakuacyjne, a w razie koniecznos$ci réwniez
asekuracyjne, ratownicy udzielajacy bezposrednio pomocy przedlekarskiej przygotowuja
poszkodowanego do transportu, czyli umieszczaja go w noszach badz uprzgzy oraz udzielaja
wsparcia psychologicznego.

Sygnat do rozpoczgcia transportu wydajg dowddca SGRW po wcze$niejszym zgraniu
dziatan ratownikéw wszystkich grup, na ktére byli podzieleni w poczatkowej fazie.
Odpowiednie rozplanowanie wszystkich czynnosci ma niebagatelne znaczenie, poniewaz
decyduje o szybkosci przeprowadzenia akcji.

Biorac pod uwagg liczebno§¢ oséb, w jakich SGRW przystgpuja do dziatan,
niejednokrotnie moze zaj$¢ potrzeba wykorzystania do dziatan pomocniczych ratownikéw nie
begdacych w grupie. Wiasnie transport jest jedna z takich czynno$ci, w ktdrej nie bedzie
potrzebna wiedza z zakresu ratownictwa wysokosciowego, natomiast sita mig$ni moze okazac
si¢ nieoceniona. Strazakéw bgdacych na miejscu mozna réwniez wykorzysta¢ do udzielania
pomocy przedlekarskiej osobom poszkodowanym, jezeli ich tylko przetransportujemy
w miejsce przebywania takiej osoby. Powodowaé to bedzie pozostawienie ratownika
wysokosciowego do dziatan stricte wysokos$ciowych. Jezeli jest to mozliwe, a lekarz wyraza
na to zgodg, najlepszym rozwiazaniem jest umozliwienie wlasnie jemu dotarcia do ofiary.
Czynno$cia konczaca ewakuacje jest przekazanie poszkodowanego Pogotowiu
Ratunkowemu.

Dziatania SGRW konczy sig¢ zebraniem calego sprzgtu i czgstokro¢ zabezpieczeniem miejsca

zdarzenia.
Wyposazenie

Sprzet wykorzystywany w dziataniach SGRW dzielimy na wyposazenie indywidualne

ratownikéw oraz wyposazenie grupowe. Specyfika dziatan w studniach i katach technicznych
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powoduje konieczno$¢ uzywania specjalistycznego sprzgtu, nie tylko alpinistycznego.
Posiadanie réznorodnego wyposazenia daje mozliwos¢ doboru wtasciwych technik w czasie
akcji ratowniczej, co prowadzi do bardziej skutecznych, bezpieczniejszych, a w konsekwencji
szybszych dzialan. Przedstawiony sprzgt nie jest ujety w przepisach moéwiacych

o wyposazeniu SGRW, ale jest niezbedny w celu prowadzenia skutecznych dziatan.

Maska apaata
addechawege

Kash z odwietlriem ____

Zawtr bezpierzetsta

Homermwa kominiaka

Woszak buthi ucieszkowe)
Kombimezon
Nomexowy

Frzewdd powictiznego
apearati wezowEZD

Przewtd heznodel

Ryec. 10. Ratownik w pelnym wyposazeniu ochrony osobistej

Rysunek powyzej przedstawia ratownika przygotowanego do prowadzenia dziatan
w ciasnych przestrzeniach, z zanieczyszczona atmosfera. Podstawa jest ostonigcie calego
ciala z dodatkowymi ochronnikami na kolana i lokcie, czyli czg$ci ciata najbardziej
narazonych na urazy. Kombinezon powinien by¢ wykonany z niepalnego materialu o mocnej
strukturze, zapobiegajacej rozdarciom i przetarciom. Ratownik ma na sobie maske
z podlaczonym przewodem we¢zowego aparatu powietrznego oraz butlg ,ucieczkowa”.
Uprzaz shuzy do opuszczania, podnoszenia lub asekurowania za pomoca lin. Dodatkowo

ratownik jest wyposazony w taczno$¢ przewodowa.
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Zomyadlo z prawoden
_ pomsstranym dE. 1 60:m

Selazapartn wezegy

Przewody hezme

Ryec. 11. Przyktad aparatu wgzowego

Rysunek. 11 przedstawia wegzowy aparat oddechowy, ktérego uzupelnieniem jest
aparat ucieczkowym w postaci matej butli o pojemnosci do 3 1 oraz maski. Jest to komplet
i kazdy ratownik wchodzacy w strefe zagrozenia, stosujac urzadzenie wgzowe, musi mie¢ ze
soba rowniez aparat ucieczkowy, ktéry w przypadku przerwania przewodu giéwnego lub jego
niedrozno$ci pozwala za pomoca zaworu bezpieczenstwa przetaczy¢ si¢ na mata butlg
z powietrzem, dajac ok. 13 min swobodnego oddychania. Aparaty te sa uzywane wszgdzie
tam, gdzie nie ma mozliwosci poruszania si¢ w tradycyjnych $rodkach ochrony drég

oddechowych.

Modut glosnomowiacy

Maska
ratownika

\ Stuchawki

z mikrofonem
osoby obstugujacej

Laryngofon
ze shuchawka

Modut alarmu

Kabel
laczacy \

Modul _—

dowodzenia

Ryec. 12. Schemat tacznos$ci przewodowej

System tacznos$ci przewodowej jest stosowany wszedzie tam, gdzie taczno$¢ radiowa

nie funkcjonuje. Jest to system polegajacy na tym, Ze na jednym koncu przewodu znajduje si¢
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ratownik wyposazony w laryngofon lub mikrofon wbudowany w maskg oraz jedna
stuchawke. Na drugim koncu przewodu znajduje si¢ modutl taczacy oraz sterujacy praca
calego systemu. Elementem zamykajacym sa stuchawki z mikrofonem oraz przyciskiem
powodujacym nadawanie dla dowodzacego akcja. Mikrofon ratownika najczgsciej dziata
w systemie duplex lub VOX, czyli bez koniecznosci naciskania przycisku nadawania.

Do transportu poszkodowanych shluza uprz¢ze ewakuacyjne oraz nosze.
Niejednokrotnie jednak moze zaistnie¢ konieczno$¢ niekonwencjonalnego sposobu ewakuacji
osoby poszkodowanej, jak i sposobu dotarcia ratownika do rannego. Jednym z takich
sposobéw jest uzycie uprz¢zy zaktadanej na nogi. Pozwala to na opuszczenie ratownika
glowa do dotu w miejscach, w ktérych nie miatby mozliwosci odwrdcenia si¢. Dzigki temu
mozliwe jest dotarcie do poszkodowanego r¢koma i dzigki temu zatozenie mu odpowiedniego
,olinowania” w celu wydobycia go na powierzchnig. Uprzgza taka jest np. uprzaz stosowana
do skokéw bungy

Nosze typu Sked sa typowymi noszami przeznaczonymi do przemieszczania osdb
poszkodowanych poprzez ciagnigcie po podlozu. Ich zwarta budowa, mozliwos$¢ Sciskania
i wyginania, znacznie ulatwia transport w ciasnych przestrzeniach. Noszami, ktére daja
bardzo podobne mozliwosci jak Skedy sa jaskiniowe nosze firmy Petzl. Dzigki specjalnym
mocowaniom znakomicie sprawdzaja si¢ zardwno w transporcie poziomym jak i pionowym.
Dzigki wyciaganym poprzecznym usztywnieniom, nosze te mozna $ciska¢ i skrgcac, co

ulatwia przeciskanie ich w najwg¢zszych przepustach.

Techniki stosowane w dzialaniach ratowniczych.

Skuteczne dziatania mozliwe sa tylko dzigki znajomosci i umiejgtnosci stosowania
odpowiednich technik linowych. Jest to pojgcie bardzo szerokie, gdyz zaliczy¢ do niego
nalezy nie tylko znajomo$¢ weztéw, obslugi sprzgtu alpinistycznego oraz umiejgtno$é
poruszania si¢ na linie, ale réwniez tworzenia réznorodnych uktadéw wyciagowych,
stosowania przyrzadéw takich jak tréjnég czy nosze. Ratownik powinien znac i przewidywac
okreslone skutki zastosowania danej techniki.

Dziatania w kanatach i studniach wymagaja odpowiedniego poruszania si¢ ratownikéw, czyli
przyjmowania jak najwygodniejszej pozycji, ktéra mozemy otrzyma¢ dzigki odpowiedniej

uprzezy.
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Rye. 13. Pozyca ratownika w upry biddrowej

Uprzaz biodrowa utrzymuje osobg w wygodnej pozycji siedzacej, co moze sprawiac

problemy w tak waskich studzienkach jak widac.

Ryec. 14. Pozycja ratownika w uprzezy przemystowej z punktem wpigcia na plecach

Uchwyt na plechach jest stosowany przede wszystkim w czasie prac do ochrony przed
upadkiem z wysokosci. Jak wida¢ powoduje to utozenie osoby w pozycji pochylonej do
przodu, co réwniez moze okaza¢ si¢ klopotliwe w waskich obiektach. Ma jednak spora zaletg,

jezeli chodzi o wydobywanie 0séb zasypanych. Tego typu zdarzenie charakteryzuje si¢ ciagta
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zmienno$cia sytuacji, polegajaca na niestabilno$ci gruntu. Zastosowanie tej uprzgzy
pozwalatoby dosta¢ si¢ od géry do poszkodowanego i w zawisie, bez zbgdnego obciazania
gruntu prowadzi¢ skuteczne kopanie, podanie tlenu zasypanemu, a takze zabezpieczeniu go

przed zaglgbianiem sig.

Ryec. 15. Uprzaz Newton Fast z patakiem Lift

Uprzaz Newton w polaczeniu z palakiem Lift daje znakomity efekt w postaci sylwetki
utrzymanej prawie w catkowicie pionowej pozycji. Dzigki temu waskie studnie czy kanaty
nie powinny stwarza¢ probleméw w poruszaniu sig.

Podobna sylwetke otrzymujemy stosujac uprzaz zakladana na nogi, jednak stosowanie jej
bedzie ostatecznoscia.

Jak tatwo zauwazy¢ za zdjgciach przyrzadem czgsto stosowany w tego typu dzialaniach
bedzie tr6jndg. Stanowi on punkt centralny, a do tego mozna go umiesci¢ na odpowiedniej
wysokosci, na ktéra pozwala dlugo$¢ ndg tréjnogu. Do prawidlowego wykorzystania
mozliwosci tego przyrzadu jest potrzebna umiejgtno$¢ stabilizacji go, czyli przewidywanie,

w ktérych kierunkach bgda dziata¢ odpowiednie sity.
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)

Wypadkowa

e\’

Ryec. 16. Prawidtowe i btgdne wybieranie kierunku dziatania sity.

Rysunek pokazuje, co moze si¢ sta¢ gdy kierunek wyciagania cigzaru nie jest
odpowiedni, czyli kat wzgledem osi trdjnogu jest zbyt duzy. Zapobiec temu mozemy poprzez
zmiang kierunku ciagnigcia, czyli np. wstawienie dodatkowego bloczka kierunkowego,
zmiang wartosci sit dzialajacych w uktadzie tzn. zastosowanie wielozblocza, co pozwoli
zmniejszy¢ sit¢ powodujaca przewracanie si¢ tréjnogu, lub po prostu poprzez stabilizacjg go
dodatkowymi odciggami.

Brak mozliwosci postawienia wszystkich trzech nég na podtozu nie oznacza rezygnacji
z takiego zatozenia w przypadku, gdy istnieje mozliwos¢ jego wychylnego rozstawienia.

Podstawowym ukladem wyciggowym stosowanym w dziataniach jest uktad
wielozblocza. Uzywajac podwdjnych bloczkéw jesteSmy w stanie osiagna¢ zadowalajacy
stosunek sit 1: 4, co pozwala na bezproblemowe jednoczesne wyciaganie zaréwno ratownika
jak i poszkodowanego. Minusem tej metody jest stosunek wymaganej liny do glgbokosci, na
jakiej sig dziala i w tym przypadku jest niekorzystny, bo wynosi 4:1. Jezeli nie posiadamy
zadnych punktéw poza tréjnogiem wymagane bgdzie stworzenie blokera na wielozblocza

w celu bezpiecznego podnoszenia cigzaru.
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Ryec. 18. Bloker wykonany za pomoca Poigne

Na zdjgciach nr 17 i 18 oprécz blokeréw widoczna jest po lewej stronie dodatkowa lina,
wpinana w punk przed rozpoczgciem dziatan, ktéra umozliwia swobodne dojscie przy uzyciu
przyrzadéw zaciskowych do wierzcholka tréjnogu. Dzigki temu mozliwa jest obstuga blokera.
Ratownik opuszczany do osoby poszkodowanej musi zabra¢ odpowiednie wyposazenie, ktére

pozwoli skutecznie przeprowadzi¢ konieczne dziatania.
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Ryc. 19. Kompletne wyposazenie ratownika

Zdjecie nr 19 przedstawia sposdb wpigcia wyposazenia. Plytka stanowiskowa jest punktem
zbiorczym, a jednocze$nie porzadkuje caly sprzet i wpigte w nia sa: tréjkat ewakuacyjny,
jednak moze to by¢ inna uprzaz ewakuacyjna, ktéra w konkretnych warunkach bedzie
stanowita najlepsze rozwiazanie, miernik wielogazowy do ciaglego monitorowania atmosfery
wewnatrz obiektu, tasma stanowiskowa do dowolnego wykorzystania, np. do dopigcia
poszkodowanego do punktu centralnego. Ratownik jest w masce ochrony dr6g oddechowych
z zewngtrznym zasilaniem, czyli wgzowy aparat oddechowy, ktéry daje mozliwos¢ dopigeia
dodatkowej maski przeznaczonej dla poszkodowanego. Wpigcie ratownika rolka stop
w krétki odcinek liny daje mu pewna swobod¢ poruszania, co ma znaczenie po dopigciu
osoby poszkodowanej, poniewaz pozwala mu zmienia¢ swoje potozenie wzgledem tej osoby.
Ze wzgledu na specyficzne warunki, w jakich prowadzone sa dziatania ewakuacja osoby
poszkodowanej oznacza¢ bedzie brak komfortu, ale niejednokrotnie bgdzie to jedyny mozliwy
spos6b, a mowa tutaj o wyciaganiu za nadgarstki i bedzie to miato miejsce w wyjatkowo
ciasnych przestrzeniach.

Przedstawione techniki stanowia jedynie niewielka cz¢$¢ wszystkich dostgpnych.
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Whioski

Dziatania w studniach, kanatach technicznych, réznego rodzaju zbiornikach
podziemnych sa bardzo specyficznymi dziataniami, nakladajacymi na ratujacych niezwykle
duze obciazenie psychiczne. Doskonale przygotowanie fizyczne oraz teoretyczne
W znacznym stopniu moze ulatwi¢ tego rodzaju dziatania czyniac je bezpieczniejszymi.
Obecne programy szkolenia z zakresu ratownictwa wysoko$ciowego nie zawieraja
elementéw, ktére przygotowywalyby do dziatania na tak charakterystycznych obiektach.
Specyfikg takich dzialtan najbardziej przybliza kurs jaskiniowy, jednak przygotowuje on tylko
do oswojenia si¢ z ciasnotami niejednokrotnie bardzo mato przyjaznym $rodowiskiem. Nikt
jednak nie jest przygotowany w pelni do rozpoznawania np. zagrozen chemicznych, ktére tak
czgsto moga wystgpowac chocby np. w kanatach technicznych czy sciekowych.

Rodzime warunki raczej nie zmuszaja nas do tworzenia kolejnej specjalizacji, ale wydaje si¢
by¢ zasadnym fakt wprowadzenia do programu szkolenia SGRW pewnych elementéw tak
charakterystycznych dla obiektéw, o ktérych mowa. Mozna do tego celu wykorzysta¢ 15%
og6lnej liczby godzin kursu przeznaczonych na nowe zagadnienia. Rzecza wiadoma jest
bowiem, Zze wszgdzie tam gdzie pojawia si¢ jaka$§ wysokos¢, czy trudno dostgpne miejsce
w rozwinigtych poziomo kanatach dysponowana bgdzie SGRW, a jezeli taka specjalistyczna
grupa podejmuje dziatania to oczywistym jest stworzenie oddzielnego odcinak bojowego albo
tylko jednego, ale dowodzonego wiasnie przez dowddcg SGRW. Dzigki temu cala
odpowiedzialno$¢ za jakiekolwiek dzialania spada na jednego czlowieka, ktéry oczywiscie
moze positkowac¢ sig¢ specjalistami cho¢by z grupy chemicznej, jednak, jezeli nie bgdzie sobie
zdawal sprawy z istniejacych zagrozen, nie podejmie stosownych decyzji, co w konsekwencji
moze prowadzi¢ do prowokowania niebezpiecznych sytuacji. Dodatkowa kwestia
przyczyniajaca si¢ do poprawy bezpieczenstwa dziatajacych ratownikéw jest ich odpowiednie
wyposazenie. Obecnie niewiele grup jest wyposazonych w czujniki wielogazowe, czy cho¢by
stuzace do pomiaru stgzenia tlenu w atmosferze, a to podstawowy przyrzad do tego typu
dziatan. Nalezy si¢ wigc zastanowi¢ nad doposazeniem grup w te urzadzenia jak i np.
facznosci kablowej. Uzaleznione jest to jednak od rejonu dzialania danej SGRW, a co za tym

idzie pozostaje to w gestii dowddey grupy.
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