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MOZLIWOSC WYKORZYSTANIA WEZY POZARNICZYCH
W-75 W AKCJI RATOWANIA CZLOWIEKA
ZAGROZONEGO UTONIECIEM*

The possibility of using fire hoses w-75 in actions of rescuing

drowning persons®

Streszczenie

Artykul przedstawia przebieg ¢wiczen, ktorych celem byto doskonalenie technik ratowniczych na akwenie wod-
nym (wody stojace), w sytuacji kiedy czlowiek zagrozony jest utonigciem, a pierwszy zastgp przybyly na miej-
sce zdarzenia nie dysponuje niezbgdnym sprzgtem. Przedstawione ¢wiczenie wykonane zostalo przy uzyciu

sprzetu, w ktory wyposazony jest kazdy samochéd $redni samochod gasniczy czyli tzw. pierwszy wyjazdowy.

Summary

The article presents the course of exercises, which aim was to develop rescue techniques on water basin
(stagnant water) in situation where some person is threatened by drowning and firefighters who came first don’t
have appropriate equipment. The presented exercises were made with the use of appliances, that are the basic

equipment of every fire engine, which is used at first stage of rescue actions.

Stowa kluczowe : Samoch6d Ratownictwa Wodnego, tonacy czlowiek, ¢wiczenia na wodzie,

aparat oddechowy, drabina

The key words: water rescue tender, drowning person, exercises on water basin, breathing

apparatus, ladder
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Wstep

Lato wszystkim nam kojarzy si¢ z wakacjami, a wakacje z wolnym czasem, tak chet-
nie spedzanym czgsto nad woda. Mato kto wtedy mysli, ze woda to nie tylko przyjemnos¢, ale
1 niebezpieczenstwo. Rokrocznie w ten sposob ginie wiele 0sob, a przeciez w wigkszosci tych
tragedii mozna by unikna¢. Dla osoby zagrozonej utonigciem najwigksza szansa na uratowa-
nie jest osoba mogaca udzieli¢ skutecznej pomocy, znajdujaca si¢ w najblizszym otoczeniu.
Co bedzie jesli takiej osoby zabraknie? Kto§ moglby powiedzie¢, ze zawsze mozna wezwad
staz pozarna. To prawda, ale jak juz przyjedzie z najblizszej straznicy czy bedzie przygoto-
wana technicznie do dotarcia do poszkodowanego 1 jego ewakuacji z akwenu? Powinna, bo
jak nie straz pozarna, to kto? Do tego typu zdarzen najcz¢sciej jako pierwszy dociera zastgp
gasniczy tak zwany ,,pierwszy wyjazdowy”. Zawsze powinien to by¢ woz w petnej obsadzie
pozwalajacy podjac¢ szerokie spektrum dziatan ratowniczych o charakterze podstawowym.
Trudno sobie wyobrazi¢ sytuacjg, kiedy przybyty na miejsce zastep ogranicza sig jedynie do
zabezpieczenia miejsca zdarzenia i oczekuje na przybycie Samochodu Ratownictwa Wodnego
(SRW). Kazdy dowodca, znajdujac si¢ w tego rodzaju sytuacji, zaczyna improwizowacé po-
shugujac sie sprzetem, ktéry ma w danej chwili do dyspozycji czyli tym, co znajduje si¢ na

klasycznym samochodzie ratowniczo-gasniczym.

Zalozenia taktyczne do ¢wiczenia

By¢ moze moj pomyst nie jest zbyt oryginalny, nie styszatem jednak nigdy o tego typu
¢wiczeniach ani nie spotkatem si¢ tez z opisem rezultatow. Postanowitlem wigc sprawdzi¢, co
w podobnej sytuacji moze zrobi¢ zastep ze standardowym wyposazeniem, a efekty tych ¢wi-
czen opisac dla zainteresowanych.

Zatozenie bylo nastgpujace: w odlegtosci okoto 10 m od brzegu znajdujg si¢ cztowiek
zagrozony utonigciem np. z trudem trzyma si¢ wywrdconej todki lub wywrdconego kajaka
badz tez pnia drzewa znajdujacego si¢ w wodzie. Dla utrudnienia przyjgto, ze akwen jest gle-
boki, a temperatura wody wynosi okoto 0 stop. Celsjusza. Po nieskutecznym rzuceniu rzutki
1 kola ratunkowego nie pozostaje nic innego jak prébowac do niego dotrze¢. Przyjelismy, ze
wrzucone do wody na odlegto$¢ okoto 10 m od brzegu koto ratunkowe ,,symbolizuje” tona-

cego czlowieka, z ktorym w zaden sposob nie mozemy nawigza¢ kontaktu.
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2009/06/13 21:27

Fot. 1. Koto ratunkowe ,,symbolizujace” tonacego

Wymagania sprzetowe do przeprowadzenia ¢wiczenia

Majac do dyspozycji jedynie sprzet stanowiacy wyposazenie typowego samochodu
pierwszego rzutu postanowilem zorganizowaé ¢wiczenia symulujace rzeczywista akcje ra-
townicza dla przyjetego wyzej zalozenia taktycznego. W ¢wiczeniu zostaly wykorzystane:
drabina nasadkowa, drabina slupkowa, dwa weze W-75, trzy podpinki, pas strazacki, dwie
pradownice, dwa rozdzielacze, linka strazacka, redukcja 52/25 oraz butla od aparatu odde-

chowego.

2009/08/29/19:13

Fot.2. Sprze¢t uzyty podczas ¢wiczen

Opis ¢wiczenia

Na poczatku ¢wiczenia rozwinigto weze W-75. Celowo uzyliSmy wezy W-75, a nie
W-52 ze wzgledu na to, ze maja wigksza pojemnos¢é powietrzna, a co za tym idzie wigksza
wypornos¢. Weze w jednym koncu zaslepione byty pradownicami (mozna bylo oczywiscie

uzy¢ zaslepek 75, ale akurat nimi nie dysponowali$my).
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Fot.3. Konce wezy zaslepione pradownicami

Na koncach wezy z drugiej strony znajdowaly si¢ rozdzielacze kulowe (z zamknigtymi
nasadami $rodkowymi i po jednej z nasad bocznych). Nastgpnie wymontowano butle
z aparatu oddechowego (to trwalo najdtuzej, bo az 25 sek.) i dzigki nalozonemu na nasade
rozdzielacza przetacznikowi 52/25 poprzez zwykle doci$nigcie butli do redukcji (ktora
w $rodku ma gumowy uszczelniacz) odkrecajac zawor butli napelniono waz i zamknigto za-

wor rozdzielacza.

Fot. 4. Napetnianie weza sprezonym powietrzem

Nastegpnie przetozono zaréwno przetacznik jak i butlg ze sprezonym powietrzem do
drugiego rozdzielacza i w ten sam sposob napetniono drugi waz. W ten sposéb zuzyto zaled-
wie niewielka cze$¢ powietrza zawartego w jednej butli. Nastepnie we¢ze zlozono na pét i na
nich wzdtuz ulozono drabing nasadkowa, a w poprzek drabing stupkowa (bez tej ostatniej caly
zestaw bylby duzo mniej stabilny). Zamiast drabiny stupkowej mozna by uzy¢ noszy typu
»deska”, ktére zawsze winny by¢ wyposazeniem kazdego pojazdu ratowniczego strazy pozar-

nej. Drabiny zostaly przywiazane do wezy za pomoca podpinek. Tak zmontowany zestaw
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z brzegu wsunigto na wode. Bylo to o tyle proste, ze przy brzegu nie wystgpowata roslinnos$¢
wymagajaca wycinki ktora czesto wystepuje przy brzegach zbiornikow wodnych. W chwili
wejscia ratownika o wadze okolo 75 kg caly zestaw oczywiscie nieco bardziej si¢ zanurzyl,
ale nadal mozliwe bylo swobodne przemieszczanie si¢ po nim. Jesli jest to tylko mozliwe to
oczywiscie nalezy do tego zadania wyznaczy¢ najlzejszego z ratownikdéw. Ratownik jak i caly
uktad przez caty czas asekurowani byli przez kolegéw stojacych na brzegu za pomoca linek.
Na wyposazeniu kazdego wozu znajduja si¢ kapoki, ktorych nalezy bezwzglednie uzywac
w kazdej akcji prowadzonej na jakimkolwiek akwenie wodnym. Aby nie straci¢ rOwnowagi
i nie wpas$¢ do wody, w zadnym wypadku nie nalezy przemieszczac si¢ w pozycji wyprosto-
wanej tylko ,,na czworakach” i w miar¢ mozliwosci po $rodku drabiny. Tak wlasnie prze-
mieszczat si¢ ratownik w trakcie przeprowadzonego ¢wiczenia, ktory bez problemu wydostat

ptywajace na wodzie koto ratunkowe.

Fot. 5. Ratownik wyjmujacy koto z wody

Oczywistym jest, ze gdyby z wody (zamiast kota ratunkowego) trzeba bylo ewaku-
owac¢ tonacego cztowieka na pewno zadanie to byloby trudniejsze, ale obserwujac te ¢wicze-

nia bylem pewien, ze z pewnoscia akcja zakonczytaby si¢ powodzeniem.

Whioski wyplywajace z przeprowadzonego ¢wiczenia

W kazdej JRG powinien znajdowac si¢ sprawny sprzet do ratownictwa wodnego. Jed-
nak do tego typu zdarzen jako pierwszy moze dojecha¢ samochdd z OSP, ktory najczesciej
nie posiada sprzgtu specjalistycznego. W takim przypadku jedyna z mozliwosci udzielenia
pomocy jest przedstawiona przeze mnie metoda.

Cwiczenie bylo przeprowadzane w miejscu, gdzie dojazd nie stanowit trudnosci.

W realnych zdarzeniach nalezy uwzgledni¢ mogace wystapi¢ trudnosci zwigzane z dojazdem
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na miejsce. W takich przypadkach tym bardziej istotne jest, aby w miar¢ mozliwosci juz
w trakcie dojazdu zastanowi¢ si¢ 1 opracowac koncepcje dzialan, aby ratownicy pokonujac
pieszo ostatni odcinek drogi posiadali w calosci niezbgdny sprzet. Dokladnos¢ w doborze
wiasciwych 1 kompletnych elementéw sprzetu decyduje bowiem o czasie rozpoczgcia dziatan.
Brak cho¢by jednego i czasem wydawaltoby si¢ drobnego elementu moze skutecznie opdznic¢
dziatania.

By¢ moze ¢wiczenie to nie bylo zbyt skomplikowane, ale zmusito uczestnikdw do
myslenia 1 dato im mozliwos$¢ wykazania si¢ logiczna ocena sytuacji, pomystowoscia a nawet
sprytem. Jestem goracym zwolennikiem organizowania wszelkiego rodzaju ¢wiczen 1 wszyst-
kich zachecam do ich organizowania. Zatozen mozna wymysli¢ nieskonczenie wiele. Najle-
piej oczywiscie zaczynaC¢ od ¢wiczen najprostszych, zeby nie zniechgci¢ ¢wiczacych,
a nastgpnie przechodzi¢ do coraz trudniejszych. Jest rzecza bardzo wazna, aby uczestnikow
zaje¢ odpowiednio przygotowac i1 zacheci¢ do ¢wiczen, a czasem wrgcz zaintrygowac. Zaan-
gazowanie 1 che¢ wspolpracy ¢wiczacych jest nie do przecenienia, bo to wiasnie dzigki nim
najczesciej wszystko sie udaje, rodza si¢ nowe pomysty rozwiazan klasycznych problemow,
a stare pomysty sa na biezaco modyfikowane. Nawet jesli zdarzy sig, Ze nie osiagniemy za-
mierzonego celu, to 1 tak bylo warto cho¢by z tego wzgledu, ze staraliSmy si¢ 1 probowalismy,
a w przysztosci wiedzac, ze w ten sposob nie da sig¢ osiagnaé zamierzonego celu w przypadku
wystapienia takiego lub podobnego realnego zagrozenia, dojezdzajac na miejsce na pewno
przypomnimy sobie te ,,nieudane ¢wiczenia” iod razu zaczniemy szuka¢ innego sposobu
przeprowadzenia akcji. Poza tym zadne, nawet najlepsze przygotowanie teoretyczne ratowni-
ka nie jest wystarczajace jesli nie jest ono poparte ¢wiczeniami. Tak wigc mozna by parafra-
zowaé jedno z wojskowych powiedzen mowiace, ze ,,im wigcej potu na ¢wiczeniach tym
mniej krwi w boju” 1 powiedzie¢, ze ,,im trudniejsze ¢wiczenia tym tatwiejsze akcje”. Na ko-
niec, az cis$nie si¢ na usta tacinskie powiedzenie ,, Docendo discimus”, czyli uczac innych,

sami si¢ uczymy!
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Rye. 1. Szkic sytuacyjny ¢wiczenia
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