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Streszczenie

W latach 1998-2000 prowadzono badania na trwatych uzytkach zielonych Pojezierza Olsztyn-
skiego wystepujacych w warunkach duzego uwilgotnienia. Wyodrgbniono 49 zbiorowisk roslinnych,
w runi ktoérych notowano znaczacy udziat ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.)
z czego 31 zlokalizowano na glebach organicznych, a 18 na glebach mineralnych. Okreslono sktad
gatunkowy metoda Brauna-Blanqueta. Pobrano probki gleby w celu okreslenia jej wlasciwosei fi-
zycznych i chemicznych oraz probki ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) w celu
oznaczenia sktadu chemicznego.

W zbiorowiskach, oprocz ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.), z wartoscio-
wych gatunkéw najczgsciej wystgpowaly: wyczyniec takowy (dlopecurus pratensis L.), kostrzewa
lakowa (Festuca pratensis Huds.), wiechlina lakowa (Poa pratensis L.) 1 komonica blotna (Lotus
uliginosus Schk.), jednak w warunkach gleb organicznych notowano maty wspdtczynnik pokrycia
powierzchni przez te gatunki. Niezaleznie od gleby ro$linno$¢ badanych zbiorowisk zdominowaty
gatunki matowarto$ciowe jak $miatek darniowy (Deschampsia caespitosa (L.) P. Beauv.), klosdwka
welnista (Holcus lanatus L.), skrzyp blotny (Equisetum palustre L.), jaskier roztogowy (Ranunculus
repens L.) czy szczaw zwyczajny (Rumex acetosa L.). Gleby badanych zbiorowisk miaty zblizong
wilgotnos¢ aktualng i pojemnos$¢ wodna, $wiadczaca o ich trwale duzym uwilgotnieniu, a takze duza
zawarto$¢ prochnicy.

Ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) wzbogacat w sktadniki pokarmowe pasze
pochodzaca z uzytkow zielonych o uproszczonym skladzie gatunkowym runi. Gatunek ten charakte-
ryzowala duza zawarto$¢ w suchej masie biatka ogdlnego (97,0-194,0 gkg™), popiotu surowego
(116,(1)7182,0 gkg™), wapnia (32,6-53,7 g'kg'), potasu (11,9-43,6 gkg') i magnezu (1,6-8,7
gkg).

Adres do korespondencji: dr J. Alberski, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Katedra
Lakarstwa, pl. Lodzki 1, 10-718 Olsztyn; tel. +48 (89) 523-35-64, e-mail: alberj@uwm.edu.pl
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WSTEP

Zmniejszenie optacalno$ci produkcji rolniczej w latach 90. XX w. spowodowa-
o regres gospodarki takowej, przejawiajacy si¢ zaniechaniem nawozenia i piele-
gnacji powodujacym zmiany w sktadzie florystycznym zbiorowisk tak i pastwisk
[TRZASKOS, 1997]. Powstaja zatem uzytki, w runi ktorych maleje udziat warto-
sciowych traw i motylkowatych na korzy$¢ roslin matowartosciowych, a wolne
miejsca opanowuja gatunki roslin dwulisciennych. Uzytki takie sa przedmiotem
zainteresowania wielu badaczy, a niektorzy okreslaja je jako taki ziotowe [KOz-
LOWSKI, SWEDRZYNSKI, 1996].

Zbiory zielonki i siana $wiadcza o tym, ze obecnie gospodarka na trwatych
uzytkach zielonych jest prowadzona wybitnie ekstensywnie [JANKOWSKA-HUF-
LEJT, ZASTAWNY, OKULARCZYK, 2002]. Problemem otwartym jest wartos¢ po-
karmowa paszy z tak ekstensywnych, ktora charakteryzuje si¢ mniejsza zawarto-
Scia biatka i fosforu, a wyzszym poziomem wlokna i mniejsza strawnoscia [FAL-
KOWSKI, 1996]. W naturalnych zbiorowiskach takowych roslina z grupy ziot
i chwastow wzbogacajaca pasz¢ w sktadniki pokarmowe jest ostrozen warzywny
(Cirsium oleraceum (L.) Scop.) [KOZLOWSKI, SWEDRZYNSKI, 1996; MIKLOSZ,
OLESINSKI, 1971; TRZASKOS, 1994].

Celem przeprowadzonych badan bylo zbadanie sktadu gatunkowego runi uzyt-
kéw zielonych ze znacznym udziatem ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum
(L.) Scop.), a ponadto wykazanie jego przydatnosci pod wzgledem zywieniowym
przez okreslenie zawartosci sktadnikow pokarmowych w tym gatunku.

METODY BADAN

Badania przeprowadzono na uzytkach zielonych Pojezierza Olsztynskiego.
W latach 1998-2000 przeanalizowano 49 obiektow takowych, w runi ktorych no-
towano duzy udziat ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.), z cze-
go 31 obiektow zlokalizowano na glebach organicznych, a 18 na glebach mineral-
nych. Okreslono sktad gatunkowy runi metoda fitosocjologiczna Brauna-Blanqueta
oraz pobrano probki gleby w celu okreslenia jej wlasciwosci fizycznych i chemicz-
nych, a takze probki ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) w celu
okreslenia zawartoSci biatka ogdlnego, wtdkna surowego, popiolu surowego oraz
makroelementow. Analizy chemiczne gleby wykonano ogoélnie przyjetymi meto-
dami: kwasowo$¢ — w roztworze KCl o stezeniu 1 mol-dm™, fosfor i potas — meto-
da Egnera-Riehma, magnez — metoda Schachtschabela, wapn i s6d — metoda uni-
wersalng Nowosielskiego, a miedz, cynk, mangan i zelazo — metoda absorpcyjnej
spektrometrii atomowej (ASA). W probach roslinnych oznaczono: wtokno surowe
— metoda Henneberga Stohmana, azot ogolny — metoda Kiejdahla, fosfor — metoda
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wanadowo-molibdenianowa, potas, wapn i sod — metoda fotoptomieniowa oraz
magnez — metodg ASA.

Ponadto wyliczono wspotczynniki korelacji prostej migdzy niektorymi wilasci-
wosciami chemicznymi gleby a zawarto$cia makroelementéw w roslinie.

WYNIKI I DYSKUSJA

Ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) jest gatunkiem charaktery-
stycznym rz¢du Molinietalia i zespotu Cirsio-Polygonetum. W badanych zbiorowi-
skach wystepowaniu ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) w runi
uzytkdw zielonych najczesciej towarzyszyly warto§ciowe gatunki traw — wyczy-
niec takowy (Alopecurus pratensis L.), kostrzewa lakowa (Festuca pratensis
Huds.), wiechlina takowa (Poa pratensis L.) oraz rosliny motylkowate — groszek
takowy (Lathyrus pratensis L.) i komonica blotna (Lotus uliginosus Schk.),
a z grupy ziot i chwastow — krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.), przy-
wrotnik pospolity (4lchemilla vulgaris L. s.1.) 1 barszcz syberyjski (Heracleum
sibiricum L.). W analizowanych zbiorowiskach czgsto spotykano niepozadany
$miatek darniowy (Deschampsia ceaspitosa (L.) P. Beauv.) oraz licznie wystgpuja-
cy gatunek o malej wartosci paszowej — klosowke wetnista (Holcus lanatus L.)
(tab. 1). Wedlug RYCHNOWSKIEJ, BLAZKOVEJ i HRABEGO [1994] gatunek ten
dominuje w siedliskach wilgotnych oraz okresowo posusznych. Warto$¢ paszowa
runi badanych obiektow zmniejszaly rowniez licznie notowane: skrzyp blotny
(Equisetum palustre L.), jaskier ostry (Ranunculus acris L. s.s.), jaskier rozlogowy
(R. repens L.) 1 szczaw zwyczajny (Rumex acetosa L.). Zdaniem RUTKOWSKIEJ
1in. [1999] gatunki te czesto wystepuja w zroznicowanych warunkach glebowo-
-wilgotno$ciowych, jak rowniez na uzytkach, gdzie brak racjonalnego uzytkowa-
nia. Zwigkszony, w stosunku do traw, udzial zi6t i chwastow obserwowano
zwlaszcza na obiektach potozonych na glebach organicznych. Wedlug GAJDY
i LIPINSKIEJ [1999] taki stan jest nastgpstwem ekstensyfikacji uzytkowania. Nato-
miast wystgpowanie w wigkszym nasileniu drzaczki $redniej (Briza media L.),
kostrzewy czerwonej (Festuca rubra L. s.s.) czy trzg$licy modrej (Molinia caeru-
lea (L.) Mnch.) wedlug TALLOWINA i in. [1994] oraz TRZASKOS [1997] wskazuje
na siedlisko ubogie w potas i wapn.

W glebach badanych zbiorowisk notowano zblizone wartos$ci wilgotnosci aktu-
alnej 1 pojemnosci wodnej, §wiadczace o ich trwale znacznym uwilgotnieniu (tab.
2). Niezaleznie od typu gleby siedliska ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum
(L.) Scop.) cechuje lekko kwasny odczyn i duza zawarto$¢ substancji organiczne;.
Gleby mineralne byly ubogie w fosfor i potas, natomiast organiczne wyrozniata
duza zasobno$¢ w fosfor, a mata — w potas (tab. 3).
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Tabela 1. Gatunki najczg¢Sciej wystepujace na takach z duzym udziatem ostroznia warzywnego (Cir-
sium oleraceum (L.) Scop.)

Table 1. Most frequent plant species in meadows with Cirsium oleraceum (L.) Scop.

Gleba Soil
Gatunek Species mineralna mineral | organiczna organic
D | wp D | wp
Trawy Grasses
Poa pratensis L. A\ 557,2 v 4833
Alopecurus pratensis L. v 904.,4 v 5435
Holcus lanatus L. v 1098,9 v 646,1
Deschampsia caespitosa (L.) P. Beauv. v 482.8 v 381,1
Festuca pratensis Huds. 111 280,5 111 222.4
Anthoxanthum odoratum L. 11 1383 1I 353,2
Dactylis glomerata L. 11 165,7 1T 45,5
Phleum pratense L. 11 83,9 111 480,3
Festuca rubra L. s.s. 11 29,4 v 551,6
Phalaris arundinacea L. I 27,8 11 1774
Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. I 13,9 - -
Briza media L. I 0,6 1 153,2
Molinia caerulea (L.) Mnch. _ _ I 71,2
Motylkowate Legumes
Lathyrus pratensis L. v 920,6 I 532,1
Lotus uliginosus Schk. v 841,7 v 4752
Vicia cracca L. 111 152,2 I 287,1
Trifolium pratense L. 11 84,4 - -
Trifolium repens L. I 1,1 II 38,4
Lotus corniculatus L. I 0,6 _ _
Ziola i chwasty Herbs and weeds
Cirsium oleraceum (L.) Scop. v 2055,6 A% 2711,8
Achillea millefolium L. v 346,7 v 441,2
Equisetum palustre L. I 225,6 I 524.,6
Alchemill L. s.1. I 206,1 11T 262,1
Ranunculus acris L. s.s. 111 2794 I 142,5
Heracleum sibiricum L. 111 278,9 11 118,3
Rumex acetosa L. 111 1533 v 312,2
Ranunculus repens L. 111 141,7 111 262,8
Scirpus sylvaticus L. II 331,7 I 298,7
Geum rivale L. 11 247.8 111 487,3
Filipendula ulmaria (L.) Maxim. 1I 2478 I 308,1
Galium mollugo L. 11 167,2 I 197,2
Carex hirta L. 11 111,1 1 66,8
Lychnis flos-cuculi L. 1I 3,9 1 54,2
Geranium pratense L. I 83,3 - -
Polygonum bistorta L. I 1,1 1T 44,6
Urtica dioica L. 1 0,6 11 86,5

Objasnienia: D — statos¢; WP — wspotczynnik pokrycia powierzchni.

Explanations: D — constancy; WP — coverage coefficient.
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Tabela 2. Niektore wlasciwosci fizyczne gleby

Table 2. Some physical properties of soil

Wyszczegdlnienie Gleba Soil
Specyfication mineralna mineral organiczna organic
Gestoé¢ objetosciowa, gem™ 1,19 0,65
Bulk density 0,96-1,67 0,23-1,12
Wilgotnos¢ aktualna, % 34.5 59.7
Present moisture content 9,1-58,0 20,3-82,9
Pojemno$¢ wodna kapilarna, % 43.2 68.9
Capillary water capacity 21,6-64,1 31,4-86,8
Pojemno$¢ wodna maksymalna , % 43,6 69.8
Maximum water capacity 22,6-64.,8 32,2-87,6

Objasnienie: nad kreska podano wartosci $rednie, pod kreska — wartosci skrajne.

Explanation: average values are given above the line, extreme values — under the line.

Tabela 3. Niektore wtasciwosci chemiczne gleby

Table 3. Some chemical properties of soil

Wyszczegdlnienie Gleba Soil
Specyfication mineralna mineral organiczna organic
pHkal _58 _58
5,0-6,6 4,9-6,6
Prochnica  Humus, % 6,53 30,76
3,10-9,35 10,15-80,09
N, gkg™! 0,34 1,22
0,17-0,77 0,38-2,78
P,0s, gkg! 6.8 125.7
2,2-25,1 27,3-445,0
K;0, gkg ' _68 _ 168
3,0-18,0 5,0-30,0
Mg, gkg™ 12,3 62.0
1,7-44,0 9,5-141,9
Ca, gkg! 95.6 1593
56,0-210,0 74,0-356,0
Na, g-kg™' 33 7.8
1,5-6,4 1,7-37,5

Objasnienie: nad kreska podano wartosci $rednie, pod kreska — wartosci skrajne.

Explanation: average values are given above the line, extreme values — under the line.
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Optymalna zawarto$¢ sktadnikéw mineralnych w suchej masie paszy powinna
wynosi¢: fosforu — 3,0, potasu — 17,0, wapnia — 7,0, magnezu — 2,0 i sodu — 1,5
g'kg”' [FALKOWSKI, KUKULKA, KOZEOWSKI, 1990]. W ostrozniu warzywnym
(Cirsium oleraceum (L.) Scop.) oznaczono $rednio 138,0 g'kg ™' biatka ogdlnego
w roslinach z gleb mineralnych i 147,0 g-kg™' w roslinach z gleb organicznych oraz
mala zawarto$¢ widkna surowego — odpowiednio 175,0 i 159,0 g'kg™'. Wyliczono
duza strawnos$¢ tego gatunku — 72,5 1 75,4%. W ostrozniu warzywnym (Cirsium
oleraceum (L.) Scop.), niezaleznie od typu gleby, zwraca uwage duza zawartos$¢
wapnia (32,6-53,7 g'kg '), potasu (11,9-43,6 g'kg™') i magnezu (1,6-8,7 gkg ),
a w roslinach z gleb mineralnych wystarczajaca pod wzgledem zywieniowym za-
warto$¢ fosforu i sodu (tab. 4).

Tabela 4. Zawarto$¢ sktadnikow pokarmowych w ostrozniu warzywnym (Cirsium oleraceum (L.)
Scop.)

Table 4. Content of nutrients in Cirsium oleraceum (L.) Scop.

Sktadnik Gleba Soil
Component mineralna mineral

organiczna organic

Strawnos$¢ ogo6lna, %

72,5

75.4

Total digestibility 69,7-76,0 71,0-80,4
Biatko ogolne; Total protein, g-kg™ s.m. 138 147
109-171 97-194
W1iokno surowe; Crude fibre, g-kg’l s.m. 175 159
116-213 119-197
Popiot surowy; Crude ash, g'kg™ s.m. 153 159
116-175 116-182
P, gkg™' s.m. 3.2 2.6
2,3-4,7 1,7-4,0
K, gkg™! s.m. 30,9 243
15,2-40,7 11,9-43,6
Mg, gkg ™' s.m. 3.1 4.9
1,6-7,6 1,8-8,7
Ca, gkg™' s.m. 40,6 42.0
32,6472 32,6-53,7
Na, gkg ! s.m. 1.9 1.3
1,0-2,6 0,4-2.4

Objasnienie: nad kreska podano wartosci $rednie, pod kreska — wartosci skrajne.

Explanation: average values are given above the line, extreme values — under the line.

Duza zasobno$¢ ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.)
w sktadniki pokarmowe potwierdzili MIKEOSZ i OLESINSKI [1971], ktorzy wyka-
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zali duza zawartos¢ biatka ogdlnego, KOZELOWSKI i SWEDRZYNSKI [1996], ktorzy
oznaczyli duza zawarto$¢ fosforu, potasu, wapnia i magnezu, jak réwniez TRZAS-
KOS [1994], ktora wyroznia ten gatunek ze wzgledu na duza zawarto$¢ magnezu.

W uktadzie gleba—roslina, udowodniono statystycznie istnienie dwoch zalezno-
sci istotnych przy o = 0,01, z ktéorych wynika, ze zawarto§¢ potasu w ostrozniu
warzywnym (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) wystepujacym na glebach mineral-
nych maleje ze wzrostem zasobnos$ci gleby w prochnicg, natomiast zawarto$¢ Mg
ro$nie wraz ze wzrostem zasobnosci gleby w sod (tab. 5).

WNIOSKI

1. Ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) wystgpowal czgsto
w zbiorowiskach trawiasto-ziolowych, w ktérych licznie notowano trawy matowar-
tosciowe oraz niepozadane gatunki z grupy ziot i chwastow.

2. Siedliska ostroznia warzywnego (Cirsium oleraceum (L.) Scop.) charaktery-
zuja si¢ duzym uwilgotnieniem, lekko kwasnym odczynem oraz znaczng zasobno-
$cia w substancj¢ organiczna.

3. Licznie wystgpujacy w runi lak ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum (L.)
Scop.) dzigki duzej zasobnosci w wapn, potas i magnez wplywa na poprawg warto-
$ci zywieniowej pasz.
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Jacek ALBERSKI

CIRSIUM OLERACEUM (L.) SCOP. IN GRASSLAND COMMUNITIES
OF OLSZTYN LAKELAND

Key words: Cirsium oleraceum, natural grasslands, nutrient components
Summary

Research was carried out on moist grasslands of Olsztyn Lakeland in the years 1998-2000. Out
of 49 plant communities with a marked share of Cirsium oleraceum (L.) Scop. 31 were located on
organic and 18 on mineral soils. Plant species were assessed with the Braun-Blanquet method. Soil
and Cirsium oleraceum (L.) Scop. samples were taken to determine physical properties and chemical
composition. Chemical analysis of the soil and plant material were made with the commonly applied
methods.

In communities with Cirsium oleraceum (L.) Scop. the valuable species were mainly represented
by Alopecurus pratensis L., Festuca pratensis Huds., Poa pratensis L. and Lotus uliginosus Schk. On
organic soil, coverage coefficient for these species was low. Regardless of the soil, examined plant
communities were dominated by the species of low nutritive value: Deschampsia caespitose (L.)
P.Beauv., Holcus lanatus L., Ranunculus repens L., Rumex acetosa L. Soils under examined plant
communities showed similar actual moisture and water capacity which proved their permanent mois-
ture, they also contained high percent of organic matter.

Cirsium oleraceum (L.) Scop. enriched the fodder from grasslands of generally simplified plant
composition Dry matter of the plant contained: total protein 97.0-194.0, crude ash 116.0-182.0,
calcium 32.6-53.7, potassium 11.9-43.0 and magnesium 1.6-8.7 g'kg ™.
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Praca wptyneta do Redakeji 09.01.2004 r.



Tabela S. Istotne wspotczynniki korelacji migdzy niektorymi wlasciwosciami chemicznymi gleby a zawarto$cia makroelementdéw w ostrozniu warzyw-
nym (Cirsium oleraceum (L.) Scop.)

Table 5. Significant correlation coefficients between some chemical properties of soil and the content of macroelements in Cirsium oleraceum (L.)
Scop.)

Wiasciwosci Zawarto$¢ mikroelementéw w roslinach Content of macroelements in plant
gleby na glebie organicznej in organic soil na glebie mineralnej in mineral soil

Properties of soil [ P K | Mg | Ca Na N P K Mg | Ca | Na
pH - -0414% - ~0,403* - - - - - - - -
Prochnica - - —0,626**  0,487* - - - - - - - -
Humus
N _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
P _ _ _ _ _ _ _ — — _ _ _
K - 0,430%* - - —0,451* - —-0,355* - - - - -
Mg - - - - -0,559*  —0,417* - - - - - -
Ca - - - - - - - - - - - -
Na - - - 0,635%* - - - - - 0,332* - -

Objasnienia: * istotne przy a = 0,05; ** istotne przy a = 0,01.

Explanations: ** significant at o = 0.05; significant at o = 0.01.
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