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Streszczenie

Zgodnie z Zalacznikiem Rozporzadzenia Rady (WE) 73/2009 [Zalacznik... 2009], 1 stycznia
2012 r., zaczely obowigzywac nowe przepisy dotyczace urzadzania stref buforowych wzdtuz ciekow
wodnych. W zwiazku z powyzszym zachodzi potrzeba wskazania najodpowiedniejszych gatunkow
traw i ro$lin bobowatych, przydatnych do zakladania stref buforowych na réznej jakosci gruntach
ornych. Strefy na trwatych takach i pastwiskach sa juz zadarnione i nalezy je tylko wydzieli¢ z po-
wierzchni dotychczas uzytkowanej produkcyjnie. W pracy wskazano najodpowiedniejsze gatunki
przydatne do wysiewu na gleby, zaliczone do szesciu klas bonitacyjnych, taczac klase I z II, Il z IV
oraz V z VI w trzy grupy jakosciowe. Stwierdzono, ze do zaktadania stref buforowych na gruntach
ornych nadaje si¢ wigkszo$¢ gatunkow traw i roslin bobowatych (zwlaszcza koniczyn i lucern), sto-
sowanych na produkcyjne 1aki i pastwiska. W doborze gatunkow nalezy bra¢ pod uwage jakos¢ gleb
(klasy bonitacyjne) oraz ich warunki wilgotno$ciowe (stanowiska od suchych do wilgotnych).

Stowa kluczowe: bobowate, grunty orne, strefy buforowe, trawy

WSTEP

Ocena wspolnej polityki rolnej przeprowadzona w 2008 r. skutkowata wpro-
wadzeniem do norm Dobrej Kultury Rolnej, zgodnej z ochrong $rodowiska (cross-
-compliance), nowego wymagania — tworzenia stref buforowych wzdhuz ciekow
wodnych, ktoére pafistwa cztonkowskie sg zobowigzane wdraza¢ od 1 stycznia
2012 r. [PIETRZAK 2011].

Jako strefy buforowe okresla si¢ pasy gruntu porosnigte trwatg roslinnoscia,
potozone na styku uzytkéw rolnych z nastepujacymi ciekami wodnymi (w tym
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okresowo suchymi): rzeki, strumienie, strugi, potoki, kanaly i rowy oraz takimi
zbiornikami wodnymi, jak: jeziora, zbiorniki wodne, stawy. Wyrdznia si¢ strefy
buforowe powstate w wyniku celowej dziatalnosci cztowieka oraz uksztaltowane
naturalnie.

Zadaniem strefy buforowej jest zahamowanie, wychwycenie lub znaczne ogra-
niczenie migracji statej fazy gleby i sktadnikow nawozowych, ktére sa spowodo-
wane sptywem powierzchniowym i podpowierzchniowym z terenéw wyzej poto-
zonych.

W strefie buforowej niedozwolone jest stosowanie nawozéw (mineralnych, na-
turalnych, organicznych i organiczno-mineralnych), wypas zwierzat oraz uprawa
gleby.

ZALOZENIA PROBLEMOWE

Celem strefy buforowej jest fizyczna, biologiczna i chemiczna ochrona wod
przed zanieczyszczeniami powierzchniowymi i podpowierzchniowymi, przenikaja-
cymi z wodami z obszarow uzytkowanych rolniczo (uzytkow rolnych), terendw
zurbanizowanych i innych terenow przyleglych do ciekow i zbiornikow wodnych.
Zachodzi wigc potrzeba oceny i wskazania gatunkéw traw i roslin bobowatych,
przydatnych do zaktadania stref buforowych na réznej jakosci gruntach ornych. Na
uzytkach zielonych strefy buforowe sg juz zadarnione.

Kwalifikujgc odpowiednie gatunki na strefy buforowe oraz ich przydatnos¢ do
okreslonej jakosci gleb, szczegolng range nadano nastepujacym ich cechom: trwa-
tos¢, system krzewienia, tworzenie zwartej darni, zdolno$¢ do efektywnego elimi-
nowania lub neutralizowania zanieczyszczen przemieszczajacych si¢ do waod.

Zaktada sig, ze strefa buforowa bgdzie rowniez chroni¢ wyksztalcone na nich
zbiorowiska roslinne, gatunki cenne przyrodniczo (nawet gatunki chronione) oraz
bogactwo roéznorodnos$ci biologicznej. Strefa buforowa moze stanowi¢ ostoje ga-
tunkow wskaznikowych dla okreslonych rodzajow siedlisk z racji ukierunkowania
sukcesji na zbiorowiska naturalne, charakterystyczne dla danego rodzaju siedliska
takowego.

Celem pracy jest wskazanie gatunkoéw traw i roslin bobowatych przydatnych
do zaktadania stref buforowych na r6znej jakosci gruntach ornych, takach i pastwi-
skach oraz zasady ich pielggnowania.

WELASCIWOSCI OCHRONNE TRAW I ROSLIN BOBOWATYCH
Do zadarniania stref buforowych najlepszymi grupami ro§lin sg trawy

i bobowate. Takie stwierdzenie wynika ze szczegdlnych i zroznicowanych wilasci-
wosci tych grup roslin, zwlaszcza traw. Sg nimi:
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— trwato$¢ (przez caty rok zadarniaja powierzchnig);

— ro6zne systemy krzewienia, sprzyjajace tworzeniu mocnej i zwartej darni oraz
gestej runi;

— dhlugi okres wegetacji, od wczesnej wiosny do poznej jesieni;

— przez caly sezon wegetacyjny pobieraja sktadniki pokarmowe zuzywane na
krzewienie i produkcje biomasy;

— wigzkowy system korzeniowy traw, mocno wiazacy je z gleba, nadaje darni du-
73 odporno$¢ nawet na intensywne splywy powierzchniowe (wlasciwosci prze-
ciwerozyjne) oraz pozwala na pobieranie duzych tadunkéw sktadnikow pokar-
mowych;

— palowy system korzeniowy roslin bobowatych, si¢gajacy poza ryzosferg traw,
umozliwia pobieranie sktadnikow pokarmowych z glgbszych warstw gleby.
Warto zaznaczy¢, ze celowe jest wprowadzanie do stref buforowych miejsco-

wych ekotypow, ze wzgledu na ich dobre przystosowanie do miejscowych warun-

kow glebowo-klimatycznych.

Zaktadajac strefe buforowa na gruntach ornych i wybierajagc odpowiednie ga-
tunki roslin, nalezy kierowac si¢ przede wszystkim ich wymaganiami odno$nie do
jakosci gleby 1 jej uwilgotnienia, zdolno$ciami zadarniajacymi (sposob i intensyw-
no$¢ krzewienia), trwaloscig, dobrym wykorzystywaniem sktadnikow pokarmo-
wych roslin a w mniejszym stopniu poziomem plonowania i warto$cig pokarmowa
pozyskiwanej biomasy. Biorgc pod uwage duze zréznicowanie rodzajowe i jako-
sciowe gleb, wystepujacych na gruntach ornych, do opracowania zestawow gatun-
koéw przydatnych dla stref buforowych, najlepiej postugiwac si¢ jednolitym wskaz-
nikiem jakim sg klasy bonitacyjne od I do VI z wyrdznieniem trzech grup — razem
klasaliII, IIIi 1V oraz Vi VL.

Zaktadajac strefe buforowg na trwatych takach i pastwiskach, nalezy pozosta-
wi¢ wyksztatcone na nich zbiorowiska roslinne.

STERFY BUFOROWE NA GRUNTACH ORNYCH
GATUNKI TRAW I ROSLIN BOBOWATYCH

Gltowna grupe roslin w strefie buforowej powinny stanowi¢ trawy, ich udziat
mozna okresli¢ na 70-80% sktadu gatunkowego mieszanki nasion, a pozostate 20—
30%, rosliny bobowate.

Poniewaz strefa buforowa jest ,,straznikiem” czystosci wod ptynacych i stojg-
cych, powinna charakteryzowac si¢ bogatym sktadem gatunkowym wytworzonego
zbiorowiska roslinnego. O ile przy obsiewie produkcyjnych 1gk i pastwisk stosuje
si¢ 5-6 gatunkow, o tyle w strefie buforowej zaleca si¢ 8-9 i1 wigcej. Nie spelnig
oczekiwan strefy jednogatunkowe zardéwno utworzone z traw, jak i roslin z rodziny
bobowatych.
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Do zakladania stref buforowych, mozna wykorzysta¢ dostepne w handlu nasio-
na traw oraz roslin bobowatych, najczes$ciej w juz opracowanych przez poszcze-
goblne firmy mieszankach. Decydujac si¢ na wybor odpowiedniej mieszanki, trzeba
kierowa¢ si¢ nastgpujacymi przestankami: liczbg gatunkow (im wigcej tym lepiej),
70-80-procentowym udziatem w niej nasion traw, nie wigkszym niz 30-procento-
wym udzialem nasion roslin bobowatych, bez udziatu lub z niewielkim udziatem
(do 10%) w mieszance zycicy wielokwiatowej (Lolium multiflorum Lam).

Wykaz oraz przydatno$¢ gatunkow do zakladania stref buforowych, ktorych
nasiona sg dostgpne w handlu, podano w tabelach 1 i 2. Nie zaleca si¢ stosowania
gotowych mieszanek nasion, przeznaczonych na trawniki, boiska sportowe czy ga-
zony. Wykorzystane w nich specjalne odmiany charakteryzujg si¢ cechami mniej
przydatnymi do zadarniania stref buforowych (wymagaja czestego koszenia, ptytko
si¢ korzenia, tworza niska run, sa wrazliwe na niedobory wody w glebie i inne
czynniki). Wyszczegolnione w tabelach 1. i 2. gatunki traw i bobowatych oraz ich
przydatnos¢ do okreslonych klas gleb i ich uwilgotnienia oparto na danych literatu-
rowych [DOMANSKI 2005; GRZYB 1988; OSWIT 1992; WASILEWSKI 2000; 2002;
2005].

Tabela 1. Gatunki traw, przydatne do zaktadania stref buforowych na gruntach ornych

Table 1. The species of grasses, useful for setting up bufter strips on arable lands

. Liczba Klasy bonitacyjne gleb | Wysiew”
Gatunki . L I ’ . -
. wilgotnosciowa Lw Soil quality classes Sowing
Species Moisture numer Lw" | 111 [ IV | V-VI | kgha'
Festuca arundinacea Schreb. 6 +++ + - 41
Phleum pratense L 6 4+ ++ _ 15
Festuca pratensis Huds. 5 F++ I, _ 44
Dactylis glomerata L. 5 +++ +++ +++ 26
Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. 5 4+ +++ ++ 54
Poa pratensis L. 5 -+ +++ + 22
Lolium perenne L. 5 +++ . _ 36
Bromus inermis Leyss. 4 +++ +++ + 52
Festuca rubra L. 0 - -+ -+ 31
Phalaris arundinacea L. 9 +++ ++ - 25
Agrostis gigantea Roth. 8 +++ ++ - 10
Alopecurus pratensis L. 7 +++ ++ - 33

Y Lw: 9-8 charakteryzuja siedliska bardzo mokre, 7-6 wilgotne, 5—4 $wieze [OSWIT 1992].

? Normy wysiewu w siewie czystym przyjeto dla III klasy jakosci nasion [GRZYB 1988].

Objasnienie: przydatnos¢ poszczegdlnych gatunkow traw: +++ duza, ++ $rednia, + mata, — gatunek nieprzydatny.
Y Lw: 9-8 — very wet habitats, 7-6 — wet habitats, 5—4 — fresh habitats [OSWIT 1992].

? Standards for sowing were adopted for the III class seed quality [GRZYB 1988].

Explanations: the usefulness of particular grass species: +++ high, ++ medium, + low, — useless species.

Zroédlo: opracowanie wlasne. Source: own studies.
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Tabela 2. Gatunki ro$lin bobowatych, przydatne do zaktadania stref buforowych na gruntach ornych

Table 2. The species of legume plants useful for setting up buffer strips on arable lands

. Liczba Klasy gleb Wysiew
Gatunki . - . ’ !

. wilgotnosciowa Lw Soil quality classes Sowing

Species Moisture numer Lw I-11 -1V V-VI kg-ha™
Trifolium hybridum L. 7 +++ ++ - 20
Trifolium repens L. 6 +++ A _ 17
Trifolium pratense L. 5 +++ et + 25
Lotus corniculatus L. 5 +++ et ++ 25
Medicago sativa L. 5 +++ -+ + 22
Medicago lupulina L. 4 +++ e + 22

Objasnienia, jak pod tabela 1. Explanations as in Tab. 1.

Zrodto: opracowanie wlasne. Source: own studies.

Liczby wilgotnosciowe (Lw), charakteryzujace gatunek pod wzgledem jego
wymagan wodnych, zawierajg si¢ w przedziatach: od 3 — stanowiska bardzo suche,
do 9 — bardzo mokre, bagienne. Liczby te podano za OSWITEM [1992]. Do zakta-
dania stref buforowych na gruntach ornych przydatne sg gatunki traw o liczbie wil-
gotnosciowej od 4 do 6. Gatunki o wigkszych wymaganiach wilgotnosciowych
(wyszczegodlnione po Festuca rubra L. w tab. 1), wystepuja na tgkach trwatych
w stanowiskach mokrych, lecz moga by¢ roéwniez wykorzystane na grunty orne, ale
tylko w skrajnych warunkach wilgotnosciowych. Ich znaczenie ochronne jest jed-
nak bardzo duze. Przemawia za tym zdolnos$¢ pobierania duzego tadunku sktadni-
kow nawozowych, wykorzystywanych do produkcji biomasy (wysokie plonowa-
nie) oraz bardzo dobrego zadarniania powierzchni (roztogowy i luznokgpowy sys-
tem krzewienia).

Do najbardziej uniwersalnych gatunkow traw, przydatnych na gleby réznych
klas, ktérych nasiona sg dostgpne w handlu, nalezg: kupkoéwka pospolita (Dactylis
glomerata L.), rajgras wyniosty (Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv.), wiechlina
takowa (Poa pratensis L.), stoktosa bezostna (Bromus inermis Leyss.).

Do najbardziej uniwersalnych gatunkow roslin bobowatych, przydatnych do
wysiewu na gleby roznych klas, ktorych nasiona sg dostgpne w handlu, naleza:
komonica zwyczajna (Lotus corniculatus L.), lucerna nerkowata (Medicago lupuli-
na L.), lucerna siewna (Medicago sativa L.) oraz koniczyna tgkowa (Trifolium pra-
tense L.).

ZAKELADANIE I PIELEGNOWANIE STREF BUFOROWYCH
Ogolne zasady zakltadania stref buforowych na gruntach ornych sa nastepujace:
e siew nasion gatunkow przeznaczonych do zadarniania strefy powinien si¢ od-

bywac¢:
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— w okresie wiosennym (w danym regionie, w terminie siewu zbdz jarych, lecz

nie p6zniej niz do konca kwietnia);

— W okresie p6znoletnim (w zaleznos$ci od regionu, od potowy sierpnia do po-

lowy wrze$nia);

e glebokos¢ siewu nie powinna przekracza¢ 1-2 cm i tylko w stanowiskach su-
chych 3 cm;

e po wschodach, kiedy rozwing si¢ chwasty (run wyrosni¢ta na 7-10 cm), nalezy
wykona¢ koszenie pielegnacyjne, a w razie potrzeby koszenie powtorzyc.

W celu utrzymania réznorodno$ci gatunkowej zbiorowisk roslinnych, bo takie
najlepiej spelniajg funkcj¢ ochronng dla wod, nie nalezy ich kosi¢ zbyt czgsto, po-
niewaz w strefie buforowej brak jest czynnikdéw intensyfikujacych przyrost bioma-
sy (roslinnos$¢ korzysta tylko ze skladnikéw migrujacych z terendw nadleglych,
naturalnej zyznosci gleby, dostarczanych z opadem atmosferycznym, rozktadu gle-
bowej substancji organicznej czy nitryfikacji).

W celu utrzymania przystosowanych do okreslonych warunkow siedliskowych
zbiorowisk roslinnych, za optymalny termin koszenia, w zaleznosci od przezna-
czenia pozyskiwanej biomasy, zaleca si¢ termin:

— obowiazujacy dla tak produkcyjnych, w przypadku sprzetu biomasy na pasze;

— po dojrzeniu nasion, ktére po osypaniu si¢ w procesie suszenia, jako samosiewy
moga stanowi¢ czynnik regenerujacy lub modyfikujacy dane zbiorowisko ro-
$linne;

— inne terminy, z przeznaczeniem biomasy na cele energetyczne, kompost, Sciotke
1tp.

Nie dotyczy to przypadkdéw, kiedy run jest opanowana przez niepozadane,
a zwlaszcza ucigzliwe chwasty uniemozliwiajace petnienie funkcji ochronnej danej
strefy lub stanowigce zagrozenie dla zbiorowisk roslinnych, potozonych w dolnych
odcinkach biegu cieku, dokad przedostawalyby si¢ ich nasiona unoszone z pradem
wody lub z woda splywajaca z terendw nadleglych. Jezeli udziat tych chwastow
przekracza ok. 50% pokrycia powierzchni, zaleca si¢ podjecie dziatan zmierzaja-
cych do ograniczenia ich ekspansji, najczesciej za pomoca czestego koszenia (kilka
razy w sezonie). Dotyczy to takich gatunkow, jak: szczaw tepolistny (Rumex obtu-
sifolius L.), szczaw kedzierzawy (Rumex crispus L.), pokrzywa zwyczajna (Urtica
dioica L.), ostrozen polny (Cirsium arvense (L.) Scop), sadziec konopiasty (Eupa-
torium cannabium L.), nawto¢ pospolita (Solidago virgaurea L. s. str.), wrotycz
pospolity (Tanacetum vulgare L.) itp. W takich przypadkach moze zachodzi¢ ko-
nieczno$¢ nawet 3-krotnego koszenia w celu ostabienia rozwoju niepozadanych
gatunkow i stworzenia korzystnych warunkow dla gatunkéw nizszych, lecz dobrze
zadarniajacych glebe. Po kazdym koszeniu nalezy zebra¢ skoszong biomase¢ [PIE-
TRZAK 2011].
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STERFY BUFOROWE NA LAKACH TRWALYCH

Laki sg trwale zadarnione i pokryte zbiorowiskami ro$linnymi najbardziej
przystosowanymi do wystepujacych warunkow siedliskowych, tj. rodzaju gleby, jej
zyznosci i zaopatrzenia ros§lin w wod¢ oraz poziomu nawozenia i intensywnosci
uzytkowania [ WASILEWSKI 2002]. Strefy na takach, wedtug klasyfikacji tgkarskiej,
beda zaktadane na nastepujacych siedliskach [GRZYB 1996]:

— gradowe (zubozale, wlasciwe, poptawne i podmokte);
— legowe (zgradowiale i wlasciwe);
— pobagienne (gradowiejace, zdegradowane, wlasciwe i tggowiejace).

Na tgkach strefa powinna by¢ trwale oznakowana i oddzielona od pozostatej
czesei taki. W dogodnym dla uzytkownika miejscu powinna by¢ urzadzona brama
(przejscie), przez ktorg mozliwy bedzie wjazd maszyn, stuzacych do uzytkowania
czy pielggnacji strefy oraz ewentualnych prac konserwacyjnych ciekéw wodnych.
Niezaleznie od cze¢stotliwosci koszenia runi w strefie, konieczny jest zbior skoszo-
nej biomasy. Jej zaleganie na tace nie powinno przekracza¢ 2 tygodni.

STERFY BUFOROWE NA PASTWISKACH TRWALYCH

Tam, gdzie urzadzone sg pastwiska trwate, darn najczesciej jest zwarta, run ge-
sta, mimo ze nizsza niz na lace. Z uwagi na wypas zwierzat, w wigkszosci potozo-
ne s3 na wyzej potozonych partiach uzytkow zielonych, na réznych rodzajach
1 0 réznej zyznosci glebach mineralnych oraz torfowo-murszowych. Pod wzglgdem
uwilgotnienia, zajmowane stanowiska mozna zakwalifikowa¢ od suchych do
umiarkowanie wilgotnych. Wedtug klasyfikacji tgkarskiej sg to siedliska:

— gradowe (zubozale, wlasciwe i poptawne);
— legowe (zgradowiate);
— pobagienne (gradowiejace, zdegradowane i wlasciwe).

Wobec duzego zréznicowania warunkow glebowo-wodnych (siedliskowych),
na pastwiskach wystepuja bardzo zréznicowane pod wzgledem botanicznym zbio-
rowiska roslinne. Ich warto$¢ produkcyjng zwigkszaja podnosza rosliny bobowate,
a zwlaszcza koniczyna biata (Trifolium repens L.), ktore na tgkach s3 w mniejszo-
$ci. Run pastwiskowa stanowi niezwykle czynng barier¢ ochronng dla migrujacych
sktadnikow nawozowych do wdd otwartych, zwlaszcza ze pasgce si¢ zwierzeta po-
zostawiajg odchody state i ptynne, w ktorych znajduje si¢ znaczny ich tadunek.

Na pastwiskach strefa powinna by¢ trwale i solidnie odgrodzona od pozostatej
czgsci pastwiska (dziatki, kwatery). Musi to by¢ ogrodzenie uniemozliwiajace
przejscie zwierzat poza plot.

W dogodnym dla rolnika miejscu powinna by¢ urzadzona trwata brama (przej-
scie), przez ktorg mozliwy bedzie wjazd maszyn, stuzacych do uzytkowania (ko-
szenie) czy pielggnowania strefy oraz konserwacji cieku wodnego. Podobnie jak
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w przypadku tak trwatych, niezaleznie od czgstotliwosci koszenia runi w strefie,
konieczny jest zbior skoszonej biomasy. Jej zaleganie na tace nie powinno przekra-
cza¢ 2 tygodni.

WNIOSKI

1. Do zadarniania stref buforowych na gruntach ornych sg przydatne, wskazane
w pracy, dostepne w handlu, gatunki traw i roslin bobowatych, poniewaz dobrze
zadarniajg powierzchni¢ i wykorzystujg sktadniki nawozowe.

2. Gléwnymi kryteriami doboru odpowiednich gatunkéw do zaktadania stref
buforowych, powinna by¢ jako$¢ gleb wedtug klas bonitacyjnych oraz ich warunki
wilgotnosciowe.

3. Zakladanie stref buforowych na gruntach ornych powinno si¢ odbywac
w okresie wiosennym i po6znoletnim.

4. Strefy buforowe na Igkach i pastwiskach nie wymagaja obsiewu, lecz trwa-
tego ich wydzielenia (odgrodzenia) od powierzchni produkcyjne;.

5. Pielggnowanie strefy buforowej ogranicza si¢ do co najmniej jednorazowego
skoszenia i zebrania biomasy. W przypadku zbioru biomasy na pasz¢ lub cele
energetyczne, termin koszenia moze by¢ taki, jak dla tak produkcyjnych — w przy-
padku regeneracji lub modyfikacji zbiorowiska roslinnego — po dojrzeniu i osypa-
niu si¢ nasion.
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SELECTION OF GRASS SPECIES AND LEGUMES FOR BUFFER STRIPS
AND THE PRINCIPLES OF THEIR BUILDING AND NURSING

Key words: arable lands, buffer zones, grasses, legumes

Summary

According to the Appendix to Council regulation (EC) 73/2009) [Zatacznik... 2009] new rules
on the organization of buffer strips along river courses have been in effect since 1. January 2012.
Therefore, there is a need of selecting most appropriate grass species and legumes useful to make
buffer strips on various arable grounds. Such strips on permanent meadows and pastures are already
covered with sward and need only to be marked off from current production. The species most appro-
priate for sowing in soils of three quality groups (by combination of class I and II, class III and IV
and class V and VI) were indicated in this paper. It was found that most species of grasses and leg-
umes (mainly clover and alfalfa) grown on productive grasslands are useful for making buffer strips
on arable lands. Soil quality (classes) and moisture conditions (dry to wet sites) should be considered
when selecting plant species.
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