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Wiersze ameryka skiej poet-
ki Sylvii Plath (1932–1963) nale-

 do nurtu poezji konfesyjnej, po-
legaj cej na bezpo rednim wyzna-
niu, zwierzeniu autora. Jest to twór-
czo  szczera, zawieraj ca subiek-
tywn  i przez to zniekszta con  wizj  
wiata. Cz stym motywem wierszy 

Plath jest krajobraz b d cy zazwy-
czaj projekcj  realnego otoczenia. 
S  to przestrzenie znajome, w któ-
rych cz owiek przebywa na co dzie . 
Przy czym mo na wyró ni  ich dwa 
rodzaje: zamkni te, takie jak kuch-
nie (w utworach: Ci cie oraz Lesbos), 
sale szpitalne (Tulipany, Chirurg o 2 
nad ranem, Trzy kobiety) czy biuro 
(Kandydat) oraz otwarte: wrzosowi-
ska, ki, ogrody oraz pejza e nad-
morskie. Cz sto specyfika przestrzeni 
ukazanej w poezji Plath, determinuje 
sposób istnienia i odczuwania cia a 
przez osob  mówi c  w wierszach. 
Pomimo, e elementy wiata przed-
stawionego s  odpowiednikiem rze-
czywisto ci, s  one zniekszta cone, 
gdy  ukazane przez pryzmat, jak pi-
sze Anita Skwara, nadwra liwej lub 
mo e chorej psychiki podmiotu tego 
wiata1. Dodatkowo badaczka de-

formacj  t  porównuje do obrazo-
wania i klimatu wiata widniej ce-
go na p ótnach malarzy surrealistów. 
Inn  cech  metody twórczej Plath jest 
sk onno  do neurotycznej autoanali-
zy, w wyniku której przedmioty oraz 
krajobrazy naznaczone s  jej przera-
eniem. Plath nawet w zwyk ej, po-

malowanej na czerwono cianie po-
trafi zobaczy , jak w wierszu Oba-
wa, swoje l ki. Dla niej jest to czer-
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wona pi , co otwiera si  i zaciska 
[Plath 2004, s. 129]. Podmiot lirycz-
ny tego utworu wydaje si  osaczony. 
Natomiast ponad nim znajduje si  
wybawienie, czyli niebo – Niesko -
czone, zielone i nieosi galne. Anio-
owie w nim p yn  i gwiazdy oboj t-

nie przechodz . W wierszu tym wi-
da , e w opozycji do zamkni tych, 
przygn biaj cych przestrzeni znaj-
duje si  wiat otwarty, jednak nie-
dost pny. Kontrast ten poetka ukaza-
a tak e w wierszu Dwoje obozuj -

cych w krainie chmur (Rock Lake, Ka-
nada), gdzie horyzonty s  zbyt odle-
g e, by sta  si  przyjazne jak wujasz-
kowie [Plath 1992, s. 29–30]. 

Na motyw krajobrazu w twór-
czo ci Sylvii Plath du y wp yw mia-
y miejsca, w których poetka prze-

bywa a w ci gu swojego ycia. Tak 
jest m.in. w przypadku wiersza Pla-
a Berck. Jednak cech  charaktery-

styczn  metody budowania opisów 
otaczaj cej rzeczywisto ci przez Sy-
lvi  Plath jest to, e nie stara a si  
ona jak najwierniej ukaza  pejza , 
jego kszta ty, linie czy kolory. Rzad-
ko nawet jaki  wiersz jest ca y po-
wi cony jego opisowi, zazwyczaj 

jest on pretekstem, metaforycznym 
odniesieniem do realnej przestrzeni. 
Krajobraz jest jakby lustrem dla pod-
miotu lirycznego, nosi na sobie jego 
sposób odczuwania. Dlatego Anita 
Skwara do interpretacji motywu kra-
jobrazu w twórczo ci Plath wpro-
wadza termin „pejza  uwewn trz-
niony”, tak go definiuj c: Ze sceno-
grafii, dekoracji wyznaczaj cej prze-
strze  (…) elementy krajobrazu opi-
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sane w warstwie wiata przedstawio-
nego przekszta caj  si  w upostacio-
wane stany psychiczne autorki, pod-
legaj  o ywieniu, mówi  i znacz . 
Podmiot porusza si  w ród nich, nie 
licz c si  z ich rzeczywistym kszta -
tem i kolorem2. O tym jak silny jest 
zwi zek mi dzy psychik  a otocze-
niem, natur , wiadczy pocz tek 
wiersza Ksi yc i cis: To jest wiat o 
umys u, zimne i planetarne. Drze-
wa umys u s  czarne, wiat o nie-
bieskie [Plath 2004, s. 63]. Przyk a-

dem tej niezwyk ej i wszechogarnia-
j cej subiektywno ci w tworzeniu 
opisów przyrody mo e by  tak e ty-
tu owy utwór tomu Przeprawa przez 
wod , w którym psychika poetki na-
daje krajobrazowi ciemne, niepoko-
j ce kolory:
Czarne jezioro, czarna ód , dwóch 
czarnych papierowych ludzi.
Nik e wiat o przes cza si  
z kwiatów wodnych.
Ch odne wiaty opadaj  z wios a.

Gwiazdy rozkwitaj  w ród lilii 
[Plath 2004, s. 107]

Cia o a krajobraz 
The body and the landscape

W poezji Sylvii Plath sposób 
ukazania cia a cz sto zale y od ro-
dzaju otoczenia, w jakim si  ono 
znajduje. Niewiele jest wierszy tej 
autorki, w których t o stanowi prze-
strze  miejska czy architektura, wi k-
szo  dotyczy przyrody, krajobrazu 
naturalnego. Jednak wraz z ukaza-
niem elementów miasta, cielesno  
ludzka przybiera ich w a ciwo ci. 
Na wzór wspó czesnej cywilizacji 
staje si  zmechanizowana, a przez 
to potraktowana przedmiotowo. Ta-
kie obrazowanie, jak i materialne po-
traktowanie cia a pojawia si  w wier-
szu Samobójstwo przy Egg Rock, któ-
ry w sposób niezwykle sugestywny 
i naturalistyczny opisuje zw oki sa-
mobójcy otoczone elementami kra-
jobrazu miasta. Wyczuwalna natar-
czywo  pejza u przyziemnej rze-
czywisto ci w tym utworze przenika 
tak e zmasakrowane cia o cz owie-
ka3. W wierszu poetka pisze:
Poza nim kie baski p ka y i topi y si
Na ro nach, a bagniste równiny 
barwy ochry,
Cysterny gazu, kominy fabryk - ca y 
niedoskona y
Krajobraz, którego cz ci  by y jego 
wn trzno ci.
Falowa  i pulsowa  w szklistym 
wynurzeniu. [Plath 2004, s. 15].

Ryc. 1. Maki w lipcu, 2009, sitodruk inspirowany wierszem Sylvii Plath

Fig. 1. Poppies in July, 2009, screen printing inspired by Sylvia Plath’s poem
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Organizm opisanego w wierszu 
topielca ju  prawie martwy, pracuje 
ostatkiem si :
Jego cia o g uche i o lepione
Tli o si  wyrzucone z odpadkami 
morza,
Machina dysz ca i wiecznie 
pulsuj ca.

W ukazaniu zale no ci cia a 
od otoczenia, w jakim si  znajduje, 
znacznie rozleglej zosta  potraktowa-
ny przez Sylvi  Plath krajobraz natu-
ralny. Wydaje si , e przyroda wy-
twarza wi cej mo liwo ci sposobu 
istnienia cielesno ci w przestrzeni. 
Zarówno organizm ludzki jest pod-
porz dkowany naturze, jak i natura 
zostaje ukazana w metaforach kor-
poralnych i niejednokrotnie przyjmu-
je cechy cia a. Zbigniew Libera pisa  
o relacjach mi dzy tym, co ludzkie, 
cielesne i tym, co kosmiczne, nale -
ce do wszech wiata. Badacz stwier-
dzi , e cz owiek i jego cia o s  para-
relni w stosunku do otaczaj cej, na-
turalnej rzeczywisto ci. Libera wyod-
r bni  odpowiadaj ce sobie pary po-
j : cia o to ziemia, ko ci – kamienie, 
krew – woda, wzrok i oczy – wia-
t o (s o ce, ksi yc), oddech i du-
sza – wiatr4. Wszystkie te elementy 
powtarzaj  si  i przenikaj  w poezji 
Sylvii Plath, ukazuj c istnienie jakby 
dwóch rodzajów anatomii: cz owie-
ka i przyrody, ci le ze sob  wspó -
graj cych. Przyk adowo, w wierszu 
Elektra na azaliowej cie ce martwe 
cia a pokrywa martwa ziemia, której 
nie przebije aden kwiat (t . M. Zim-
niak), w Dwóch siostrach Persefony 
jedna z bohaterek jest ciele nie ja o-

wa [Plath 2004, s. 23], List mi osny 
ukazuje podmiot liryczny w ród ka-
mieni, w Polach Wzgórza Parlamen-
tu podmiot liryczny wyznaje: Wiatr 
wstrzymuje mój oddech jak banda  
(t . M. Zimniak).

W utworach Sylvii Plath, któ-
rych t em i kooperatorem ludzkiego 
cia a jest przyroda, mo na odnale  
wp yw idealistycznej i transcendal-
nej filozofii Ralpha Waldo Emerso-
na. Inspiracje te s  szczególnie wi-
doczne w ukazywaniu zwi zku po-
mi dzy podmiotem lirycznym a ota-
czaj c  go natur . Krajobrazy w po-
ezji tej autorki zlewaj  si  z postrze-
gaj c  je osob  mówi c  tak, e wy-
daj  si  one przed u eniem jej cia a5. 
Ka dy opis zewn trznego wiata od-
nosi si  do relacji pomi dzy podmio-
tem lirycznym i jego fizyczn  egzy-
stencj . Elementy naturalnego krajo-
brazu przenikaj  cia o, jego fragmen-
ty, praca poszczególnych organów 
porównana jest do elementów i ryt-
mu przyrody. Wymiana ta zachodzi 
równie  w drug  stron . Anita Skwa-
ra zauwa a, e Sylvia Plath w swo-
jej poezji o ywia, ucz owiecza sfer  
zewn trzn  na kszta t gigantycznego 
organizmu, który pulsuje jednym ryt-
mem16. W utworze Wi z osoba mó-
wi ca pyta: Czy to morze we mnie 
s yszysz,/ Jego skarg ? [Plath 2004]. 
Wiersz ten ukazuje ruch, szalony p d 
ku zjednoczeniu z natur : Ca  noc 
b d  tak dziko galopowa ,/ A  twa 
g owa stanie si  kamieniem, a po-
duszka traw . Nocne ta ce równie  
wskazuj  na interakcj  cia a podmio-

tu lirycznego z przyrod , ich z cze-
nie w idealnej jedno ci:
Te wiat a, te planety
Spadaj ce jak aska, jak p atki
Bia e, sze cioramienne
Na me oczy, usta i w osy [Plath 
2004, s. 45–47].

Czasami skojarzenia cielesno-
-przyrodnicze bywaj  zaskakuj -
ce, jak w utworze Zdarzenie, w któ-
rym dziecko – Twarzyczk  ma wyry-
t  w bolesnym czerwonym drzewie 
[Plath 2004, s. 119]. Cia o -drzewo 
to tak e motyw wyst puj cy w Li-
cie mi osnym, którego podmiotem 

lirycznym jest kobieta przemieniaj -
ca si  pod wp ywem uczucia. Wcze-
niej by a ona nieruchoma i martwa 

jak kamie , natomiast przy ukocha-
nym rozkwita, wyznaje:
Moje d ugie palce sta y si  
przejrzyste jak szk o,
Zacz am p czkowa  jak marcowa 
ga
R k  i nog , r k  i nog .
Od kamienia ku chmurze, tak 
w a nie wst powa am [Plath 2004, 
s. 31–32].

Przenikanie si  warstw kor-
poralnej i przyrodniczej wyst pu-
je równie  w wierszu Chirurg o 2 
nad ranem. Poszczególne elementy 
cielesno ci porównywane s  w nim 
do pejza u. Osob  mówi c  jest le-
karz, który zajmuje si  chorym cia-
em tak, jakby uprawia  ogród:

Krew jest zachodz cym s o cem.
Mam do czynienia z ogrodem – 
bulwy i owoce
Wydzielaj  swe lepkie substancje.
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Pl tanina korzeni. Moi asystenci je 
nawijaj .
Odory i barwy atakuj  mnie.
To drzewo p uc.
Te wspania e orchidee 
s  c tkowane i zwijaj  si  jak w e.
Serce jest czerwono rozkwit ym 
kielichem niedoli [Plath 2004, 
s. 123–125].

Wzajemny stosunek otoczenia 
do cia a ukazuje tak e wiersz Guli-
wer. Tytu owy bohater utworu le y 
unieruchomiony, w przeciwie stwie 
do znajduj cej si  w nieustannym ru-
chu przyrody. Podmiot liryczny zwra-
ca si  do Guliwera: Nad twym cia-
em chmury przechodz  odmienne 

od ciebie. Nie s  skr powane wi -
zami [Plath 2004, s. 57]. Fragmen-
ty cia a zostaj  okre lone elemen-
tami wyst puj cymi w przyrodzie, 
na przyk ad w metaforze dolina 
twych palców. Obrazowanie to wy-
wodzi si  z idealistycznej filozofii 
Emersona, która zak ada jedno  na-

tury i cz owieka, wzajemne podo-
bie stwo w rzeczach, których ana-
logiczno  jest oczywista. Emerson 
pisze, e ka da cz steczka jest mi-
krokosmosem i wiernie odzwiercie-
dla obraz wiata7.

Sylvia Plath w swoich wier-
szach cz sto ukazuje samotnego 
cz owieka na tle pot nej natury. 
W utworze Wichrowe wzgórza pod-
miot liryczny znajduje si  na samot-
nym spacerze w ród natury. Przy-
roda wydaje mu si  nie do ogarni -
cia, czuje, e jego cia o nie pasuje 
do jej naturalnego porz dku, wi c 
mówi: Mam wra enie, e wys ano 
mnie w przestrze  / Jak cienk  nic 
nie znacz c  przesy k  [Plath 1992,  
s. 55–56]. Przestrze  jest ogromna 
i wszechogarniaj ca:
Horyzonty otaczaj  mnie jak wi zki 
chrustu,
Pochy e, ró norodne i wci  
zmienne.

Za dotkni ciem zapa ki mog yby 
mnie ogrza .

Emerson pisa  o do wiadcze-
niu pot gi natury w momencie, gdy 
stoi si  na go ej ziemi z g ow  sk -
pan  w rozs onecznionym powie-
trzu, wtedy jak pisze filozof: Staj  
si  prze roczystym okiem, jestem ni-
czym, widz  wszystko, przep ywaj  
przeze mnie pr dy bytu uniwersal-
nego (…)18. Podobnie zanika pod-
miotowo  osoby mówi cej w wier-
szu Wichrowe wzgórza. Ogrom, nie-
sko czono  i moc przyrody jest nie 
do poj cia. Horyzonty znikaj  – Jak 
obietnica, gdy zbli am si  ku nim – 
wyznaje podmiot liryczny. Wiatr ma 
si  niszczycielsk  – nie tylko prze-
chyla wszystko, co napotka na swo-
jej drodze, ale jego przenikliwo  
próbuje rozwia  ar i uczucia obec-
ne w cz owieku. Niezwyk e pi kno 
przyrody mo e sprawi , e osoba 
mówi ca zechce na zawsze z czy  
swoje cia o z natur : 
Je li zbyt d ugo b d  patrze  
Na wrzosy, to mog  zapragn ,
Aby zbiela y w ród nich moje ko ci.

Sylvia Plath pokazuje w utwo-
rze Wichrowe wzgórza, e cia a 
ludzkie nic nie znacz  dla pot nej 
natury, w obliczu jej ywotno ci i po-
t gi s  niczym kamienie. Podmiot li-
ryczny mówi:
Po ludziach powietrze 
Pami ta tylko kilka sylab
Które powtarza z j kiem:
Czarny kamie , czarny kamie .

Wiersz ten ukazuje jeszcze je-
den aspekt istnienia cia a w prze-
strzeni, mianowicie jego pionowo . 

Ryc. 2. List mi osny, 2008, 
linoryt inspirowany wierszem Sylvii Plath

Fig. 2. Love Letter, 2008, 
linocut inspired by Sylvia Plath’s poem
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W przeciwie stwie do krajobrazu 
zdominowanego przez horyzontalne 
kierunki, posta  ludzka odznacza si  
u o eniem wertykalnym. Podmiot li-
ryczny mówi: Niebo nachyla si  nade 
mn , jedyn / Wyprostowan  w ród 
linii poziomych. Poetka po wi ca 
temu sposobowi istnienia w prze-
strzeni ca y wiersz o znamiennym ty-
tule Jestem pionowa. Osoba mówi ca 
w nim wybiera po o enie poziome, 
gdy  jak twierdzi: Nie jestem drze-
wem zakorzenionym w ziemi,/ Ss -
cym mineralne wody i macierzy sk  
mi o  (…) Nie jestem te  tak pi k-
na jak klomb ogrodowy [Plath 2004, 
s. 111]. Poziome u o enie cia a wy-
daje si  dla niej najbardziej dogod-
ne, wtedy mo e swobodnie rozma-
wia  z niebem, jest to tak e osta-
teczna pozycja, jak  przybiera ludz-
kie cia o w momencie mierci. Nato-

miast pionowo  to atrybut przypisa-
ny drzewom, które wydaj  si  dum-
ne, zachwycaj ce i nie miertelne.

Powy sze przyk ady podkre-
laj  wspó granie i jedno  przyro-

dy z cz owiekiem, z jego cia em. 
Jednak czasami wiat natury przed-
stawiony w poezji Sylvii Plath nie 
jest tak idealistycznie potraktowany, 
wydaje si  wr cz niemo liwy do za-
mieszkania. W niektórych swoich 
wierszach poetka opisuje rodowi-
sko naturalne nieprzyjemne dla ciele-
sno ci, wype nia je wszechobecnymi 
kamieniami, cierniami oraz truj cy-
mi oparami. Cz owiek nie jest w sta-
nie prze y  w takim otoczeniu, w ob-
cym i pe nym przemocy krajobrazie. 
Jego zimno i bezosobowo  podkre-
lone s  w utworze Córka pszczela-

rza, gdzie podmiot liryczny wyznaje: 
me serce (…) pokrewne kamieniom 
[Plath 1992, s. 21]. Wiersz ukazu-
je niezno no  natury, niemo liw  
do wytrzymania, która atakuje zmy-
s y. Tutaj nawet kwiaty staj  si  ró-
d em zapachów zbyt dusz cych, by 
je wdycha . Natomiast podmiot li-
ryczny utworu List mi osny znajdu-
je si  pomi dzy kamieniami i tak 
jak one jego cia o jest nieporuszone, 
a lico z bazaltu nie zdradza adnych 
uczu . Takie otoczenie ma wprowa-
dza  atmosfer  alienacji i braku mi-
o ci. Metafora cia a -kamienia ozna-
cza wyobcowanie, niemo liwo  wy-
ra enia siebie, jak w wierszu Dwo-
je obozuj cych w krainie chmur, 
gdzie podmiot liryczny mówi: Przy-
wieram do ciebie niema jak skamie-
lina. Potwierd  m  obecno  [Plath 

1992, s. 29–30]. Natura jest ród em 
cierpienia fizycznego tak e w utwo-
rze Mistyczka, w którym: powietrze 
to wytwórnia haczyków, natomiast 
miertelna wo  s o ca parali uje 

[Plath 2004, s. 154]. W owcy kró-
lików natura jest miejscem przemo-
cy – Wiatr zakneblowa  mi usta roz-
wianymi w osami – mówi podmiot li-
ryczny – a morze o lepi o mnie wia-
t em [Plath 1992, s. 68–69]. Tutaj ro-
liny równie  stanowi  zagro enie:

Pozna am truj c  moc janowca,
Jego czarne kolce,
Ostatnie namaszczenie 
woskowo ó tych kwiatów,
Niezawodnych, bardzo pi knych
I przesadnych jak tortury.

Podobnie jest w utworze Ksi -
yc i cis, gdzie podmiot liryczny 

mówi: Trawy sk adaj  swój ból u mo-
ich stóp jakbym by a Bogiem,/ K uj c 
w kostki i szepcz c o swojej pokorze 
[Plath 2004, s. 63]. 

Inn  cech  przyrodniczego ob-
razowania w poezji Sylvii Plath jest 
personifikacja ro lin. Poetka cz sto 
przypisuje kwiatom i drzewom ce-
chy cia a ludzkiego, jak w przypad-
ku kwiatów we Wczesnym odej-
ciu: p atki otwieraj  si / I upadaj  

stukaj c jak nerwowe palce, chry-
zantemy wpatruj  si  [Plath 2004, 
s. 137–139]. Przyk ady te pokazu-
j , e ro liny, drzewa i kwiaty cz -
sto wykorzystywane s  w poezji Plath 
przy budowaniu metafor nawi zu-
j cych do korporalno ci. Czerwo-
ne kwiaty porównywane s  do ran 
cielesnych. Zw aszcza w utworze 
Maki w lipcu, gdzie podmiot lirycz-

Ryc. 3. Jestem pionowa, 2008, sitodruk 
inspirowany wierszem Sylvii Plath

Fig. 3. I Am Vertical, 2008, screen printing 
inspired by Sylvia Plath’s poem



69

ny wyznaje: Wy dr ycie. Nie mog  
was dotkn ./ Wk adam r ce w p o-
mie . Nic nie pali ( ). Osoba mówi ca 
w tym utworze jest z apana pomi -
dzy dwoma wykluczaj cymi si  pra-
gnieniami: Gdybym mog a krwawi  
albo spa . Gdyby moje usta mog y 
poj  tak  ran  [Plath 1996, s. 20]. 

Niezwyk  symbolik  i zna-
czenie w poezji Plath ma cis, któ-
ry w wierszu Ksi yc i cis mierzy 
w gór , ma kszta t gotycki. Prze-
s aniem cisu, wed ug poetki, jest 
ciemno  – ciemno  i milczenie 
[Plath 2004, s. 63]. Drzewo to zo-
sta o ukazane w opozycji do ksi -
yca, który w poezji Plath uto sa-

miany jest z e skimi narz dami 
rozrodczymi. Natomiast cis swo-
im fallicznym kszta tem przywo uje 
na my l m skiego cz onka. Podob-
ne obrazowanie znajduje si  tak-
e w utworze Monachijskie mane-

kiny, w którym bezp odno  szarpie 
ono, gdzie cisy rozkwitaj  jak hydry 

[Plath 2004,  s. 85–87]. Poetka glo-
ryfikuje to drzewo, nadaje mu wa -
ne znaczenie w Ma ej Fudze, gdzie 
wyznaje: Cis jest moim Chrystusem 
[Plath 1992, s. 62–63]. W wierszu 
tym cis jest figur  m czyzny – gro -
nego i w adczego, niemieckiego po-
chodzenia: Cisowy ywop ot rozka-
zów,/ Gotycko -barbarzy ski, czysto 
niemiecki.

Poemat na urodziny 
Poem for a Birthday

Warto zwróci  uwag  na za-
le no  cia a podmiotu lirycznego 
od rodowiska naturalnego w cyklu 
Poemat na urodziny. W jego sk ad 
wchodzi 6 utworów, w których oso-
ba mówi ca ulega ró nego rodza-
ju metamorfozom. Ich przebieg cz -
sto podporz dkowany jest naturze. 
W Poemacie na urodziny poetka 
kreuje p ynn , dynamiczn  wymia-
n  pomi dzy podmiotem lirycznym, 
jego cia em, a otaczaj cym rodowi-
skiem. Metoda poetyckich skojarze  
przypomina praktyk  twórcz  The-
odore’a Roethke’go charakteryzuj -
c  si  w a nie takim lu nym przep y-
wem skojarze  – od obrazu do obra-
zu i w ich obr bie9. Na tytu owe py-
tanie zawarte w rozpoczynaj cym 
cykl wierszu Kto osoba mówi ca od-
powiada szeregiem okre le : Jestem 
korzeniem, kamyczkiem, guanem 
sowy/ Bez jakichkolwiek snów [Plath 
1992,  s. 144–145]. Okre lenia te do-
tycz  wygl du zewn trznego, któ-
ry przyjmuje w a ciwo ci przyrody, 
elementów naturalnego krajobrazu. 
Podmiot liryczny utworu jest zagu-
biony, przera ony, bierny, wi c nie-
zdolny do jakiegokolwiek ruchu. Wy-
ra a to w s owach: Moje serce nie-
rozkwit e geranium./ eby tylko wiatr 
zostawi  me p uca w spokoju. Jak za-
uwa a Pamela J. Annas, cykl Poemat 
na urodziny jest przyk adem charak-
terystycznego obrazowania, które nie 
ukazuje kategorii „ja i wiat” tylko 

„ja w wiecie”. „Ja” mo e si  zmie-
nia  i odkrywa  siebie tylko wtedy, 
gdy wiat, w którym egzystuje, robi 
to samo, jego mo liwo ci s  blisko 
i nierozerwalnie zwi zane z mo li-
wo ciami wiata10. Dlatego te , gdy 
w wierszu Sylvia Plath og asza: Mie-
si c kwitnienia min , owoc zosta  
spo yty lub zgni , podmiot lirycz-
ny zamienia si  w usta. Natomiast 
w miesi cu czerwonych li ci wst pu-
je w ogniste o e. Ostatni utwór cyklu 
zatytu owany Kamienie ukazuje po-
wrót do psychiczno -somatycznej jed-
no ci w mie cie, gdzie naprawia si  
ludzi. Cia o osoby mówi cej jest ka-
mienne: Kamienie brzucha by y spo-
kojne./ Kamie  g owy te  nieporuszo-
ny [Plath 1992, s. 149–150]. W ko -
cu zostaje ono naprawione, a zmys y 
otwarte na wiat:
Rurki z kroplówk  oplataj  mnie. 
G bki sca owuj  liszaje.
Mistrz jubiler wbija d uto,
By otworzy  jedno oko z kamienia.
(…) Wiatr odmyka komor
Ucha, dawnego dr czyciela.
Woda zmi kcza warg  z kamienia.

Ryc. 4. Maki w pa dzierniku, linoryt 
inspirowany wierszem Sylvii Plath

Fig. 4. Poppies in October, linocut inspired 
by Sylvia Plath’s poem
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W poezji Sylvii Plath wyst puje 
wiele odniesie  do przestrzeni wod-
nej: stawów, basenów czy morza. Po-
jawiaj  si  one we wzajemnej wy-
mianie z okre leniami korporalnymi. 
Tak jest w wierszu Zielone wi tki, 
gdzie fale pulsuj , pulsuj  jak serca 
[Plath 2004, s. 131], czy w poema-
cie Trzy kobiety, w którym rodz ca 
kobieta porównuje poród i to, co si  
dzieje z jej cia em do sztormu:
(…) Z daleka, z daleka czuj  
pierwsze szarpni cie fali
Nios cej ku mnie adunek bole ci, 
nieuchronnych jak przyp yw.
A ja jestem jak muszla szumi ca 
na bia ej pla y,
Zwrócona w stron  odg osów 
straszliwego ywio u, który mnie 
obezw adnia [Plath 2004, s. 161–
–181].

Z kolei druga z osób mówi -
cych w tym utworze – kobieta, któ-
ra poroni a, równie  porównuje si  
do tego ywio u: Jestem bezsilna jak 
fala w mocy ksi ycowego promie-
nia./ Niespokojna jestem jak morze 
i ja tak e wyrzucam zw oki. 

Tim Kendall twierdzi, e cz o-
wiek ukazany w otoczeniu wody 
sprawia wra enie przechodz cego 
pomi dzy elementami czy wiata-
mi11. Zanurzenie utrudnia ruchy, y-
wio  ten w poezji Plath cz sto sta-
nowi granic , przez któr  cia o nie 
mo e si  przedosta , tak jak w wier-

szu Paralityk, gdzie podmiot lirycz-
ny mówi:
Stoj ce wody
Owijaj  mi wargi,
Oczy, nos i uszy,
Przejrzysty celofan  -
Nie mog  go przedrze  [Plath 
1996, s. 75–76].

Woda mo e by  równie  schro-
nieniem, jak w utworze pi cy. Jego 
Bohaterowie w takim otoczeniu 
s  bezpieczni od wszelkich krzywd:

A oni spoczywaj  pod wod
W b kitnym niezmiennym wietle
Przy otwartych oszklonych drzwiach 
[Plath 1992, s. 22].

Akweny wodne w poezji Plath 
cz sto ukazywane s  jako co  tajem-
niczego i nierozpoznanego. Ich ko-
lor to przede wszystkim czer . Pod-
miot liryczny wiersza ona dozor-
cy ZOO wyznaje: Ciemno  spowi-
ja mnie jak martwe jezioro,/ Czarno-
b kitna, wspania a jak liwka [Plath 
1992, s. 36–37]. Osoba mówi ca 
w tym utworze uleg a dehumaniza-
cji, sama okre la si , e jest zimna 
jak w gorz – nie ma p uc i powiek. 
Bardzo z owrogi, pos pny, nadmor-
ski krajobraz ukazany jest w wier-
szu Finisterre. Morze przedstawione 
jest jako bezlitosne, po eraj ce cia-
a topielców, którymi s : Niedobit-

ki o nierzy z dawnych wojen./ Mo-
rze strzela im w uszy, lecz oni ani 
drgn ./ Inne ska y kryj  ich ale pod 
wod  [Plath 1992, s. 53–54]. Wiersz 
zatytu owany Lorelai ukazuje podob-
n , pos pn  wizj  krainy wodnej za-
mieszkiwanej tym razem nie przez 
topielców, a boginie – muzy, któ-

re piewaj  o wiecie pe niejszym 
i czystszym/ Ni  ten co istnieje [Plath 
1992, s. 12–13]. Jak twierdzi pod-
miot liryczny, ich g os niszczy har-
moni  zastanego wiata i wprowa-
dza niepokój, jednak dla niego oto-
czenie jest bezpieczne: W t  noc nie 
mo na uton , zwraca si  do bogi : 
(…) U ród a
Waszych wo a  z lodowatych serc
Upojenie wielkich odm tów.
O rzeko, widz  unoszone
G boko w twym srebrnym 
przep ywie
Te wielkie boginie pokoju.

Woda w tym wierszu jest y-
wio em, którego nie mo na powstrzy-
ma , a cia o cz owieka wystawione 
na jej dzia anie jest bezsilne. Dla-
tego, aby przeciwstawi  si  tym si-
om, podmiot liryczny prosi: Kamie-

niu, nie  mnie z pr dem.
Motyw krajobrazu wodnego 

pe ni szczególn  rol  w obrazowa-
niu poezji Sylvii Plath, gdy  cz sto 
wi e si  z wyobra eniem samo-
bójstwa. B d c m od  dziewczyn , 
Plath próbowa a si  utopi . To wy-
darzenie przywo uje w wierszu Ko-
bieta azarz w s owach wypowiada-
nych przez podmiot liryczny:
Ko ysa am si , zamkni ta
Jak muszla.
Musieli przywo ywa  mnie 
i przywo ywa ,
I zbiera  ze mnie robaki jak 
przyklejone per y [Plath 2004, 
s. 31–35]. 

Podobnie w jedynej, zawieraj -
cej autobiograficzne w tki powie ci 
Plath pt. Szklany klosz. G ówna bo-
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haterka, Esther Greenwood próbu-
je si  utopi  tocz c walk  z wod : 
„Jeszcze kilka razy nurkowa am, 
ale woda wypycha a mnie na po-
wierzchni  jak korek. Szara ska-
a drwi a ze mnie. Ko ysa am si  te-

raz na powierzchni wody jak wiel-
kie ko o ratunkowe”12. Woda w twór-
czo ci Sylvii Plath wydaje si  grani-
c  nie do przej cia, granic , za któ-
r  jak w przypadku mitologicznego 
Styksu rozpo ciera si  mier . Mówi 
o tym tytu owy wiersz tomu Przepra-
wa przez wod , w którym dwoje pa-
pierowych ludzi przep ywa jezioro 
odzi  w atmosferze milczenia zdu-
mionych dusz, a ga  unosi blad , 
po egnaln  d o  [Plath 2004, s. 107].

Ukazanie zale no ci pomi -
dzy krajobrazem nadmorskim a ludz-
kim cia em jest g ównym motywem 
wiersza Pla a Berck. Inspiracj  tego 
utworu by a wizyta Sylvii Plath i jej 
m a na pla y Berck w lipcu 1961 
roku oraz mier  i pogrzeb ich s -
siada. Wspomnienia z nadmorskie-
go wypoczynku mieszaj  si  w wier-
szu z wra eniami i opisem a obnej 
ceremonii. Charakterystyczn  cech  
tego wiersza jest przenikanie si  cie-
lesno ci i krajobrazu nadmorskiego. 
Przyroda wp ywa na cia o cz owie-
ka, jak i elementy natury posiada-
j  cechy organizmu ludzkiego. Tym 
co przede wszystkim tworzy zatrwa-
aj cy klimat wiersza, jest przyro-

da wyposa ona w atrybuty chorego 
organizmu. Ludzkie cierpienie sta-
je si  elementem buduj cym meta-
fory. Staw przedstawiony w utwo-
rze ma: Md o ci po tym, co po kn , 

czyli ko czyny, obrazy, krzyki [Plath 
1992, s. 26–31]. Wszechobecna jest 
a obna atmosfera przemijania wy-

ra ona mi dzy innymi w s owach: 
Skrzep a krew odrapanych murów, 
które leczy s o ce,/ Skrzep a krew 
kikutów drzew, wypalone serca. De-
gradacja i rozk ad, charakterystycz-
ne dla nieboszczyka, dotykaj  tu-
taj wszystkiego: A niebo, robaczywe 
od uprzejmych u miechów,/ Przemi-
ja chmura za chmur . Jednak wiersz 
ukazuje tak e dobroczynny wp yw 
natury na cia o cz owieka, podmiot 
liryczny mówi: Wi c to jest to mo-
rze, ten wielki bezruch./ Jak e ci -
ga moj  gor czk  kataplazm s o -
ca. Przyroda dzia a te  uspokajaj -
co – ko ysze my li. Sylvia Plath zbu-
dowa a w tym utworze wiele meta-
for, w których przenika si  cielesno  
i natura, na przyk ad: Fala piersi, po-
wiek i warg/ Szturmuje wzgórze. Na-
tomiast po awiacze makreli: W adaj  
zielono -czarnymi rombami fal, zr cz-
nie jak w asnym cia em.

Ryciny wykona a autorka.

Figures made by the author.

Ma gorzata Zimniak

„Ziele  Miejska”

“Urban Greenery”
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