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Wprowadzenie

Introduction

Przez ostanie 30 lat trwa nie-
stabnaca dyskusja na temat rodzajéw
placéw zabaw itego w jaki sposéb
projektujac plac zabaw mozna po-
prawi¢ jakos¢ zabawy. Prébom od-
powiedzi na to pytanie towarzysza
skrajnie rézne préby nakreslenia ob-
razu przestrzeni odpowiadajacej po-
trzebom dzieci — od rozwiazan po-
zbawionych urzadzeri, poprzez pro-
mujace wylacznie elementy natural-
ne, az po stanowiace odrebny bie-
gun poszukiwan elektroniczne place
zabaw. Abstrakcyjne elementy prze-
ciwstawiane sg elementom wzoro-
wanym na rzeczywistosci, a mozli-
wosci ptynace z wykorzystania kom-
pozycji otwartej — zamknietej. Propo-
nowane sg rozwigzania, w ktérych
natura stanowi antyteze elementéw
sztucznych, playscapes — przestrze-
nie, w ktérych wszystkie elemen-
ty stanowiq jedng, integralng catos¢
i place zabaw oswajajace ulice —for-
my rzezbiarskie urozmaicajace miej-
ski krajobraz. To, ktére rozwiazanie
jest lepsze pozostaje tematem wielu
dyskusji. Wydaje sie, ze oceniajac
atrakcyjnosc¢ proponowanych roz-
wigzan, nalezy patrze¢ na nie, nie
przez pryzmat estetyki i architek-
tonicznego wyrafinowania, ale tak
jak robi to jej uzytkownik — dziec-
ko. Atrakcyjnos¢ w oczach dziecka
podlega gtéwnie ocenie w katego-
rii uzytecznosci — ,tego co moze mi
dana przestrzen czy miejsce zaofe-

rowac i w jaki sposéb mozna wyko-
rzysta¢ dany element w zabawie?”
Nasuwa to skojarzenie o konieczno-
$ci zapewnienia dziecku mozliwosci
bardzo elastycznego wykorzystania
elementéw przestrzennych i realiza-
cji szerokiego spektrum zabaw. Nie-
stety wigkszos¢ polskich placéw za-
baw wyposazona gtéwnie w zjez-
dzalnie i drabinki zacheca jedynie
do zabaw ruchowych. Réwnie po-
pularny element — hustawki — pro-
muje zabawy jedynie réwnolegte.
Tymczasem spektrum zabaw dzie-
ciecych obejmuje réwniez zabawy
manipulacyjne, konstrukcyjne i cate
bogactwo zabaw dramatycznych.
Zagadnienia dotyczace tak doboru,
jak i wzajemnych relacji poszcze-
g6lnych elementéw wciaz pozostajg
jednak w niewystarczajacym stopniu
zbadane i uwzgledniane w projekto-
waniu, co przektada sie na niewielki
potencjat przecietnego placu zabaw
jako przestrzeni stymulujacej zréz-
nicowane formy zabaw. W efekcie
plac zabaw pozostaje na ogdt prze-
strzenig o niewielkim znaczeniu dla
rozwoju poznawczego, spotecznego
i emocjonalnego dziecka'.

Konieczne dla poprawy jakosci
rozwiazan, wydaje sie zatem poszu-
kiwanie odpowiedzi na pytanie: ja-
kie srodki przestrzenne powinny by¢
uzyte, by stymulowac zréznicowane
formy zabaw??



Formy zabaw i $rodki
przestrzenne je
stymulujgce

Forms of play and spatial
condtions stimulating them

Zrozumienie natury zabawy po-
siada kluczowe znaczenie dla kre-
acji przestrzeni zabawy atrakcyjnej
i wartosciowej dla dziecka. Stworze-
nie zas optymalnych warunkéw dla
zabawy stanowi warunek niezbed-
ny dla zapewnienia mu wszechstron-
nego rozwoju: fizycznego, spotecz-
nego, emocjonalnego i poznawcze-
go’. Zabawa niesie rado$¢ opierajac
sie na spontanicznej decyzji ,tu i te-
raz”, dziataniu wyobrazni, petni za-
angazowania i nieskrepowanej checi
kreacji nowej rzeczywistosci. Za jej
pomoca dziecko uczy sie w sposéb
naturalny i przyjemny*. Poprzez wy-
korzystywane w zabawie dziatania
dziecko doswiadcza, poznaje i uczy
sie Swiata. Zabawa jest swoista praca,
traktowana niejednokrotnie ze ,$wie-
ta powaga”®, ktéra wyréznia ,tworze-
nie dziet majacych wartos¢ dla sa-
mych dzieci”®. W ciagu trwania dzie-
cifistwa zabawy zmieniaja sie, prze-
chodzac swoista ewolucje: od naj-
prostszych, do coraz bardziej zto-
zonych, opartych na regutach i za-
sadach’. Kazda z nich stanowi nie-
zbedne dla prawidtowego rozwo-
ju dziecka ogniwo, wiaze sie ze sty-
mulacja rozwoju konkretnych umie-
jetnosci oraz wymaga zapewnienia

odpowiednich elementéw i srodkéw
przestrzennych.

Zabawy funkcjonalne
i manipulacyjne

Functional and manipulative
play

Pojawiajace si¢ najwczesniej
zabawy funkcjonalne i manipula-
cyjne, zaspokajaja gtéwnie potrze-
be ruchu, opanowania coraz bardziej
skomplikowanych czynnosci ma-
nipulacyjnych oraz eksploracji oto-
czenia. Podczas zabaw manipulacyj-
nych dziecko podejmuje préby po-
znawania przedmiotu poprzez jego
testowanie, wielokrotne sprawdza-
nie jego uzytecznosci, opanowywa-
nie go, a nastepnie postugiwanie sie
nim jak narzedziem. Wykonujac pro-
ste, powtarzalne czynnosci ruchowe,
nieprowadzace do zadnych wytwo-
row, zdobywa podstawowa wiedze
0 uzytecznosci przedmiotéw i na-
rzedzi. Zabawy te maja z reguty cha-
rakter samotny — dzieci obserwuja sie
nawzajem, ale nie wchodza w bliz-
sze interakcje.

Pierwsze zabawy w swej pro-
stocie wymagaja bardzo prostych
rozwigzan i srodkéw. Zré6znicowane
materiatowo i fakturowo nawierzch-
nie wydaja sie stanowic najprostszy
srodek zachecajacy do podjecia ak-
tywnosci i prowokujacy do pierw-
szych testéw i uwaznego ich bada-
nia. Nawierzchnia przez swa zmien-
nos¢ faktury i koloréw stanowi ele-
ment inicjujacy aktywnosci eksplora-

cyjne, podczas ktorych dziecko bada
teren i odkrywa jego mozliwosci. Za-
bawy manipulacyjne stanowia nie
jako ich wypadkowa. Dlatego prowo-
kujace do eksploracji nawierzchnie
powinny prowadzi¢ do bardziej wy-
rafinowanych elementéw przestrzen-
nych, oferujacych pewne mozliwosci
manipulacji. Wktadanie i wyjmowa-
nie jednego elementu w drugi, poru-
szanie $rubg to typowe, toczenie kuli
w rynnie, przesuwanie i obracanie
klockéw to proste przyktady wyko-
rzystania w zagospodarowaniu pla-
c6w zabaw elementéw stymuluja-
cych zabawy manipulacyjne.

Zabawy tematyczne

Dramatic play

Zabawy tematyczne (drama-
tyczne lub w role) to zabawy oparte
na nasladowaniu i grze wyobrazni.
Dzieci obserwujac uwaznie rzeczy-
wistos¢, probuja nauczyc sie jej dzie-
ki fikcji, kompensujac sobie niejako
niemoznos$c bycia dorostym?®. Zaba-
wy te ewoluujg pod wzgledem ztozo-
nosci’ oraz uspotecznienia — od za-
baw samotnych, poprzez réwnole-
gte, asocjacyjne, az po kooperacyj-
ne. Pierwsze zabawy dramatyczne
pojawiaja sie juz u rocznych dzieci,
nierozumiejacych jeszcze sensu wy-
konywanych czynnosci. Pomiedzy
trzecim a czwartym rokiem zycia na-
stepuje zas ich dynamiczny rozwdj.

Aranzacja przestrzeni, tema-
tyczne elementy zabawowe oraz ory-
ginalne formy przestrzenne wskazy-
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wane sg jako odpowiedzialne za sty-
mulowanie i przebieg zabaw drama-
tycznych'. Dzieci potrzebuja sze-
regu zréznicowanych elementéw
zachecajacych do podjecia ich za-
rowno w formach gwarnych (o cha-
rakterze ruchowym, dynamicznym)
oraz spokojnych (o charakterze sta-
tycznym). Te pierwsze stymulowa-
ne sg przez elementy typu Scianki
wspinaczkowe i drabinki wymaga-
jace na ogét korzystania z pewnych
umiejetnosci motorycznych. Formy
za$ statyczne zabaw tematycznych
odbywaja sie w okreslonym miejscu
i stymulowane sg za pomoca wydzie-
lonych przestrzeni, miejsc o wyraz-
nie sprecyzowanych granicach, ma-
jacych najczesciej postac¢ réznego
rodzaju domkéw, kryjowek i plat-
form. W ich inicjacji wydaje sie by¢
niezwykle istotna kreacja przestrzeni
o charakterze pét prywatnym, opar-
tych na pewnym scenariuszu zaba-
wy, posiadajacych wyraznie okre-
slony klimat i wyposazonych w ele-
menty inspirowane konkretng tema-
tyka. Stopien wykorzystania w aran-
zacji przestrzeni i budowie scenerii
zabawy elementéw realistycznych
i abstrakcyjnych powinien uwzgled-
nia¢ wiek adresatéw przestrzeni''.
Realistyczne elementy dziatajg sty-
mulujaco na dzieci dwu- i trzyletnie,
czterolatki potrzebuja na ogét mie-
szanki abstrakcyjnych i realistycz-
nych elementéw, za$ dzieci star-
sze wydaja sie preferowac elementy
abstrakcyjne. Wiek dziecka wptywa
rowniez na wzrost potrzeby swobo-
dy w ptynnym przechodzeniu z za-
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bawy w zabawe. Przestrzen zatem,
aby stymulowac zabawy dramatycz-
ne musi zapewniac z jednej strony
pewna elastycznosc¢ w jej organiza-
cji, mozliwos¢ jej przeksztatcen, da-
jac poczucie swobody, a z drugiej
poczucie autentycznosci warunko-
wane przez logicznie powigzang se-
kwencje miejsc budujacych swego
rodzaju Sciezke tematyczna. Stopien
skomplikowania i rozbudowanie te-
matyki przestrzeni nabiera znacze-
nia wraz z wiekiem. Dziecko w wie-
ku szkolnym z powodzeniem odnaj-
dzie sie w scenerii 0 znacznym stop-
niu skomplikowania, ktéra jednak dla
dwu- czy tez trzylatka moze okazac
sie zupetnie niezrozumiata.

Zabawy konstrukcyine

Construction play

Zabawy konstrukcyjne ciesza
sie ogromna popularnoscia u dzie-
ci, stanowigc az 50 % zabaw dzieci
w wieku przedszkolnym'. Ich istota
jest tworzenie ,dzieta” z dowolne-
go materiatu'’. Zabawy te rozwijaja
zdolnosci sensoryczno-motoryczne
i wyobraZnie przestrzenna, ksztattu-
ja zmyst estetyczny, usamodzielnia-
ja i uspoteczniajg, uczac wspodtpra-
cy. Daja one wyjatkowe poczucie pa-
nowania nad przestrzenia i obiekta-
mi oraz poczucie satysfakcji z kreacji
otoczenia wedtug wtasnego pomy-
stu', stanowiac okazje do pochwa-
lenia sie przed dorostymi'.

Podczas zabaw konstrukcyj-
nych dziecko korzysta z r6znych ma-

teriatéw i narzedzi, dgzac do kon-
kretnego celu. Zabawy konstrukcyj-
ne stymulowane sg zatem przez ma-
teriaty lub komponenty, ktére podda-
ne swoistemu recyklingowi pozwo-
laja osiagnac¢ oczekiwany rezultat.
Wsréd elementéw z powodzeniem
wykorzystywanych w zabawch kon-
strukcyjnych najwieksze znaczenie
wydaja sie posiadac najprostsze srod-
ki jak piasek i woda, stanowigce pod-
stawe dla zdecydowanej wiekszosci
form zabaw konstrukcyjnych'®. Inne
popularne elementy wykorzystywa-
ne w zabawach to: naturalne mate-
riaty jak glina, drewno, kamienie, ty-
powe narzedzia uzytkowe (zwiasz-
cza ogrodnicze lub budowlane) oraz
proste i znajdujace bardzo szerokie
zastosowanie elementy typu konte-
nery, skrzynie i pojemniki'’. Prosto-
ta i elastycznos¢ uzytkowania tych
elementéw i narzedzi stanowi ich
najwieksza zalete. Te same srodki
moga by¢ wielokrotnie wykorzysty-
wane do osiggniecia nowych, coraz
to bardziej skomplikowanych ,dziet”
sprawiajac, ze przestrzen stymuluja-
ca zabawy konstrukcyjne, praktycz-
nie nie bywa nudng'®.



Przestrzen zabawy

w kontekscie zabaw
dzieci w réznym wieku
Play space for childern

in various age groups

Wszystkie rodzaje aktywnosci
i zabawy wymagaja zapewnienia od-
powiedniego doboru srodkéw prze-
strzennych i aranzacji uwzglednia-
jacej specyficzne dla kazdej z form
aktywnosci uwarunkowania. Tylko
kompleksowe ich spetnienie moze
zapewnic kreacje przestrzeni stymu-
lujacej wszechstronny rozwéj dziec-
ka. Plac zabaw pod tym wzgledem
wydaje sie posiada¢ ogromny po-
tencjat przede wszystkim z uwagi
na mozliwos¢ zapewnienia szerokie-
go spektrum interakcji, w tym z ele-
mentami naturalnymi oraz réwiesni-
kami®. Jego warto$¢ wynika réw-
niez z faktu unikalnosci przestrze-
ni zewnetrznej, stwarzajacej szersze
mozliwosci zabawy w poréwnaniu
z przestrzenia wewnetrzng oraz da-
wania poczucia swobody i wolnosci.
Aby jednak plac zabaw petnit funk-
cje przestrzeni stymulujacej wszech-
stronnie rozwdj dziecka, konieczne
jest zapewnienie mozliwosci zrézni-
cowanych form zabaw poprzez wy-
korzystanie cech przestrzeni oraz
konkretnych elementéw zabawo-
wych z uwzglednieniem wieku i po-
trzeb bawiacych sie dzieci (tab. 1).

Tab. 1. Elementy przestrzenne placu zabaw stymulujace okreslone rodzaje zabaw
(oprac. M. Czalczynska-Podolska)

Tabl. 1. Spatial elements of playground stimulating specific types of play
(by M. Czalczyniska-Podolska)

GRUPA | RODZAJE ¢
WIEK. | ZABAW ELEMENTY STYMULUJACE OKRESLONE ZABAWY

zabawy zréznicowane faktury i materiaty; przyjazne i ciepte
sensoryczne nawierzchnie, pola piaskowe, rosliny pachnace

>

& Jabaw niewysokie elementy ,wspinaczkowe”, elementy pozwalajace

2 vy na pokonanie przeszkody, wolna przestrzen zréznicowana

g funkcjonalne . -

£ fakturowo, pola trawiaste, piaskowe

§_ zabawy nieskomplikowane elementy pozwalajace na manipulacje,

0 manipulacyjne | poruszanie, wktadanie i wyjmowanie, uktadanie elementéw

=

=} pierwsze . L o .
zabawy elementy inspirowane rzeczywistoscig np. formy rzezbiarskie

. zwierzat, domki itp.
symboliczne
elementy inspirowane rzeczywistoscia np. formy rzezbiarskie

zabawy zwierzat, domki itp., coraz bardziej rozbudowana sceneria,
tematyczne platformy, kryjéwki, miejsca o zdefiniowanym charakterze

_,? i okreslonych granicach

o

ﬁ elementy typu klocki plastikowe lub drewniane, kartony,

o skrzynki, opony, wagoniki do przewozu materiatéw, glina,

g zabawy piasek, woda, plastikowe kontenery, wiaderka, topatki,

o konstrukcyjne | narzedzia do zabaw w piasku, kwiaty, warzywa, drzewa

£ i krzewy), naturalne materiaty: kamienie, drewno, liscie,

° trawa itp.
zabawy . . .
ruchowe wolna przestrzen, elementy wspinaczkowe, systemy drabinek
sabaw narzedzia i materiaty jak w przypadku grupy przedszkolnej

- y o i bardziej specjalistyczne wymagajace wiekszej precyzji

R konstrukcyjne | . g

2 i zdoInosci manualnych (modelarstwo)

<]

€ elementy abstrakcyjne, elementy wykorzystujace zjawiska

2 fizyczne, indywidualnie zaprojektowane formy matej

= zabawy . . P

) tematyczne architektury, abstrakcyjne formy rzezbiarskie, miejsca

a o zdefiniowanym charakterze i okreslonych granicach,

§ elementy symboliczne podkreslajace przynaleznos¢ do grupy

X

© zabawy wolna przestrzen, elementy wykorzystywane w grach
z regutami zespotowych i sportowych
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Wiek poniemowlecy jest okre-
sem dominacji zabaw manipulacyj-
nych, rozwijania sprawnosci mo-
torycznych, pojawiania sie pierw-
szych zabaw symbolicznych oraz za-
baw sensorycznych idacych w parze
z wielkg ciekawoscig $Swiata. Prze-
strzen stymulujaca pierwsze zaba-
wy powinna uwzglednia¢ z jednej
strony ogromng potrzebe doswiad-
czania, dotykania i poznawania ré6z-
nymi zmystami otoczenia, a z dru-
giej wymogi dynamicznie rozwija-
nych umiejetnosci motorycznych
(poczawszy od petzania i raczkowa-
nia, az po bieganie i wspinanie sig).
Znaczna cze$¢ z doskonalonych ak-
tywnosci w tym okresie odbywa sie
na ziemi, dlatego tez nawierzch-
nie bogato zréznicowane fakturo-
wo i materiatowo, zwtaszcza cie-
pte i przyjemne w dotyku jak piasek

FRAJOBRAZUY
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i réznorodne wyktadziny moga zna-
komicie petni¢ role elementu sty-
mulujacego aktywnosci eksplora-
cyjne, pobudzajac rozwéj poznaw-
czy dziecka.

We wczesnym okresie rozwo-
ju dziecka ogroma czesc¢ aktywno-
sci oprocz doskonalenia funkcji mo-
torycznych i mozliwosci przemiesz-
czania sie wypetnia manipulacja.
Korzystne jest zatem, aby przestrzen
placu zabaw dostarczata mozliwo-
sci wykorzystania elementéw mo-
bilnych, poddanych na manipula-
cje. Rozwijanie nowo nabywanych
umiejetnosci motorycznych wyma-
ga z kolei zastosowania niewysokich
elementéw ,wspinaczkowych”, za-
stosowania niewysokich przeszkéd,
ktérych pokonanie bedzie Zrédtem
satysfakcji.

Ryc. 1. Plac zabaw w Happy Hallow Zoo

w San Jose, pole piaskowe — najprostszy

i najlepszy element zagospodarowania placu
zabaw, szczeg6lnie dla najmtodszych

Fig. 1. Playground in Happy Hollow Zoo
(San Jose, California), sandpit — the most
basic, yet the best element of a playground,
especially for the youngest users

Podstawy zagospodarowania
przestrzeni zabaw dla tej grupy wie-
kowej korzystne wydaje sie oprzec
0 najprostszy element: pola piasko-
we oraz zréznicowane fakturowo
i kolorystycznie nawierzchnie, two-
rzace swoiste ,wyspy” (ryc. 1, 2). Za-
opatrzone w proste elementy wyko-
rzystujace w zabawie wode oraz for-
my przestrzenne inspirowane Swia-
tem zewnetrznym i naturg stanowic
beda miejsce zachecajace do zabaw
manipulacyjnych, stymulujac rozwdj
poznawczy. Typowe elementy wy-
korzystywane na placach zabaw jak
hustawki, bujaczki i zjezdzalnie wy-
daja sie by¢ odpowiednie z punktu
widzenia stopnia rozwoju spotecz-
nego (zabawy réwnolegte) i moto-
rycznego i moga znalez¢ zastosowa-
nie dla dzieci w tym wieku, zawsze
jednak powinny zosta¢ uzupetnio-
ne o inne srodki przestrzenne. Ca-
tos¢ powinna tworzy¢ scenerie zro-
zumiatg dla 2-3 latka?®, wypetnio-
na elementami znanymi i realistycz-
nymi. Pozadane jest wykorzystanie
w aranzacji placu zabaw elementéw
inspirowanych rzeczywistoscia, po-
niewaz to ona stanowi w tym wieku
gléwne Zrédto zainteresowania, do-
starczajac informacji o swiecie i pro-
wokujac do pierwszych zabaw sym-
bolicznych.

Okres przedszkolny jest czasem
dynamicznie rozwijajacych sie za-
baw konstrukcyjnych, eksplozji za-
baw dramatycznych, a takze zaniku
zabaw manipulacyjnych i przecho-
dzenia od form zabaw réwnolegtych
przez asocjacyjne do kooperacyj-

Ryc. 2. Plac zabaw w Happy Hallow Zoo
w San Jose, pola do zabaw manipulacyjnych
i eksploracji

Fig. 2. Playground in Happy Hollow Zoo
(San Jose, California), manipulative play
and exploration areas



Ryec. 3. Plac zabaw w Poczdamie, przestrzen
zabaw o bardziej zlozonej scenerii, oparta
na przewazajacym udziale elementéw
naturalnych, prowokujaca zabawy
konstrukcyjne i tematyczne

Fig. 3. Playground in Potsdam, Germany,
playspace with highly complex scenery; most
elements are natural, provoking construction
and dramatic play

nych. Rozwéj zabaw tematycznych
i konstrukcyjnych wymaga pozosta-
wienia dzieciom coraz wigcej do-
wolnosci w zabawie oraz mozliwosci
wykazania sie kreatywnoscia?'. Dzie-
ci potrzebuja coraz wiecej swobody
w organizacji przestrzeni, a mozli-
wos¢ dokonywania wyboréw w za-
bawie i zmian w przestrzeni staje sie
dla nich Zrédtem wielkiej przyjem-
nosci. Istotne w kreacji przestrzeni
zabaw wydaje sie rowniez uwzgled-
nienie faktu réznic odnosnie zapo-
trzebowania i sposobu uzytkowania
przestrzeni obserwowanych w gru-
pie dzieci przedszkolnych. Dzie-
ci trzyletnie nadaja swym zabawom
czesto charakter ruchowy i potrze-
buja wiecej wolnej przestrzeni niz
w okresie poniemowlecym. U czte-
rolatkéw z kolei coraz wyrazniej za-
znacza sie potrzeba, by przestrzen
umozliwiata ptynne przechodzenie
z jednej zabawy w druga. Dzieci
za$ piecio- i szescioletnie uzywaja-
ce w zabawie znacznie wiecej zaba-
wek i narzedzi, potrzebuja przestrze-
ni cechujacej sie nie tylko ptynnoscia
zabawy, ale réwniez bardziej rozbu-
dowanag trescia, pewna sceneriq i fa-
buta, prowokujaca do coraz bardziej
zlozonych tematycznie zabaw, pobu-
dzajaca do myslenia badZ zmierze-
nia sie z zadaniem. Duza ciekawosc¢
$wiata, potrzeba eksploracji i eks-
perymentowania wskazuje réwniez
na koniecznos¢ zapewnienia w prze-
strzeni zabaw duzego udziatu natu-
ry: piasku, wody i roslinnosci. Ideal-
nie na miejsca zabaw dla tej grupy
wiekowej nadaja sie zwtaszcza pla-

ce zabaw o charakterze ogrodowym
cechujace sie ogromng elastyczno-
$cia w uzytkowaniu i posiadajace
wyjatkowy potencjat pod wzgledem
stymulowania wyobrazni i umozli-
wiania wtasnej kreacji przestrzeni
w oparciu o wiodaca role natury?.

U dzieci w okresie szkolnym
mtodszym coraz wieksze umiejetno-
$ci manualne prowokuja czeste za-
bawy konstrukcyjne, cechujace sie
coraz wigkszym przywiazywaniem
wagi do spodziewanego rezultatu.
Powstawaniu dzieta towarzyszy co-
raz czesciej kooperacja, stanowiaca
podstawe dla budowy pierwszych
szkolnych przyjazni. Rozwijajaca sie
potrzeba obowiazku, swiadomos¢
pracy, determinuja zas pojawienie
sie w zabawach charakteru dydak-
tycznego, zadaniowego. Dzieci ¢wi-
cza konkretne umiejetnosci, przygo-
towujac sie do samodzielnosci i no-
wych zadan.

Przestrzenn uwzgledniajace te
potrzeby nie moze by¢ w zadnym
razie przestrzenig kompletnie wy-
posazong, nhiepozostawiajaca zad-

nej mozliwosci samodzielnej kreacji.
Dodatkowo wzrastajacy udziat za-
baw z regutami i duza potrzeba po-
znania wymaga dostarczenia w prze-
strzeni zabaw srodkéw przestrzen-
nych prowokujacych zabawy dydak-
tyczne. Idealnie wydaja sie spetniac
te warunki przestrzenie o charakte-
rze dydaktycznych ogrodéw tema-
tycznych?, jak np. ogrody motyli,
farmy dzieciece i ogrody konstruk-
cyjne (ryc. 3). Przestrzenie te opar-
te programowo na konkretnej tema-
tyce oferuja na ogot bogaty program
dydaktyczny towarzyszacy zabawom
tematycznym, stanowiac jednocze-
$nie doskonale miejsce dla rozwija-
nia przyjazni. Sposéb ksztattowania
przestrzeni i uzyte srodki wyrazu mu-
sza uwzglednia¢ dokonujace sie wraz
z wiekiem zmiany w poczuciu estety-
ki. Dla dzieci w wieku szkolnym star-
szym korzystne wydaje sie tworzenie
przestrzeni pozwalajacych na pew-
ne formy autoekspresji i manifesta-
¢ji swojego indywidualizmu, niety-
powe formy aktywnosci rekreacyj-
nej, jak tez formowanie sie trwatych



przyjazni opartych na przynalez-
nosci do tej samej ,druzyny”. Prze-
strzerl powinna, zatem by¢ aranzo-
wana na bazie indywidualnych roz-
wigzari przestrzennych, przy zdecy-
dowanym udziale elementéw abs-
trakcyjnych oraz niebanalnych form
matej architektury** (ryc. 4, 5), ofe-
rujac pod wzgledem programowym
zaréwno potprywatne jak i grupowe
miejsca spotkari i gier.

Podsumowanie

Conclusion

Przestrzeri zabawy nalezy in-
terpretowac przede wszystkim jako
przestrzen zachecajaca do szeregu
interakcji, ktérym towarzysza roz-
norodne aktywnosci (m.in. eksplo-
rowanie, doswiadczanie i poznawa-
nie rzeczy i swiata), stymulowane
na bazie szerokiego spektrum form

zabaw. Definicja zabawy i charak-
terystyka jej form jednoznacznie wy-
daje sie wskazywad, ze zapewnie-
nie mozliwosci wyboru formy za-
bawy (dowolnosci zabawy) i dostar-
czenie srodkéw przestrzennych sty-
mulujacych zréznicowanie aktyw-
nosci przektada sie na stymulowa-
nie wszechstronnego rozwoju dziec-
ka, stanowigc tym samym o jakosci
przestrzeni zabaw. W ksztattowaniu
przestrzeni uwzglednienia wymagaja
réznorodne aktywnosci, jak eksploro-
wanie, eksperymentowanie, pozna-
wanie, zmierzenie sie z zadaniem,
kooperacja, kreowanie i budowanie,
ktére towarzysza réznym zabawom.
Duze znaczenie dla kreacji prze-
strzeni stymulujacej wszechstronny
rozwdj dziecka ma aspekt spotecz-
ny placu zabaw, ktéry moze petni¢
funkcje integracyjna dla bawiacych
sie dzieci. Przestrzer zabawy powin-
na zacheca¢ do zabaw wspélnych,

Ryc. 4. Plac zabaw w Britzer Garten
w Berlinie, niebanalne formy przestrzenne
jako element prowokujacy zabawy

Fig. 4. Playground Britzer Garden in Berlin,
original spatial forms as play-provoking
factor

,w druzynie” przez udziat w zaba-
wach dramatycznych, konstrukcyj-
nych, z regutami, jak tez uwzgled-
niac¢ funkcje spoteczng miejsca po-
przez zastosowanie indywidualnie
dobranych form przestrzennych i ele-
mentow charakterystycznych. Pro-
gram przestrzenny uwzgledniajacy
potrzebe szeregu form zabaw wy-
maga odpowiednich rozwigzari z za-
kresu zaréwno aranzacji przestrzeni,
jak i doboru stylistycznego elemen-
téw uwzgledniajacego wiek adresa-
tow przestrzeni. Korzystne wydaje
sie tworzenie placu zabaw jako se-
kwencji okreslonych stref aktywno-
Sci: zabaw konstrukcyjnych, eksplo-
racji, zabaw tematycznych, grupo-
wych, samotnych i ruchowych. Po-
szczegblne strefy powinny tworzyc
przestrzeri cechujaca sie ciagtoscia
i logika zdarzen, pozwalajac na ptyn-
ne przechodzenie z zabawy w zaba-
we. Wymaga to kazdorazowo zasto-
sowania pewnego scenariusza zaba-
wy, ktérego stopien skomplikowania,
wyrafinowania i wykorzystania ele-
mentéw abstrakcyjnych powinien
wzrasta¢ wraz z wiekiem adresatéw
przestrzeni.

Fotografie wykonata autorka.

Photographs made by author.

Magdalena Czalczynska-Podolska
Katedra Projektowania Krajobrazu
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Ryec. 5. Plac zabaw w Britzer Garten

w Berlinie, przestrzen zabaw pozwalajaca
na znaczne wykorzystanie wiasnej inwencji,
rozw0j wyobrazni przestrzennej a takze
zabawy ,,w druzynie”

Fig. 5. Playground Britzer Garden in Berlin,
play space encouraging imaginative and
team* forms of play
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