
Deficyt wody  wód opadowych [3]. Jego funkcjonowanie polega na tym, 
¿e wody deszczowe s¹ magazynowane (doprowadzane 

Cz³owiek w wielu dziedzinach dzia³a bardzo niekonsek- b¹dŸ sp³ywaj¹ do ogrodu) a nastêpnie podlegaj¹ natural-
wentnie. Do katalogu tych nieracjonalnych aktywnoœci za- nemu procesowi filtracji przez roœliny i glebê ogrodu [3]. 
licza siê przede wszystkim te zwi¹zane z wod¹. Otó¿, z jed- Ogrody deszczowe to zatem nic innego jak ogrody reten-
nej strony cz³owiek konstruuje kosztowne i skomplikowa- cjnuj¹ce wody opadowe. Podkreœliæ jednak nale¿y, ¿e za-
ne systemy s³u¿¹ce do zaopatrywania terenów zurbanizo- silane deszczówk¹ ogrody poza przyjaznym dla œrodowis-
wanych w wodê, z drugiej zaœ tê ¿yciodajn¹ substancjê ka sposobem gospodarowania wodami opadowymi wp³y-
traktuje jak intruza (zw³aszcza wody powierzchniowe        waj¹ na estetykê przestrzeni miejskiej, stanowi¹ bowiem 
i opadowe) i usuwa za pomoc¹ systemów drena¿u. ciekawy sposób na jej upiêkszenie. 

Nie unika w¹tpliwoœci, ¿e zasoby wody s¹ eksploatowane Ogród deszczowy mo¿e przyjmowaæ ró¿ne formy: poczy-
do granic mo¿liwoœci. Dlatego te¿ problemem naszych naj¹c od prostego obni¿enia terenu na prywatnej posesji  
czasów jest wzrastaj¹cy deficyt wody, deficyt, który bê- po skomplikowane instalacje drenarskie konstruowane         
dzie narasta³. Niepokojem napawa fakt, ¿e wspó³czeœnie w przestrzeniach zurbanizowanych [4]. 
wysychaj¹ studnie nie tylko na terenach podatnych na su-

Ogrody deszczowe to piêkne i kolorowe formy przezna-
szê, ale tak¿e w tych rejonach œwiata, gdzie wody zazwy-

czone dla w³aœcicieli prywatnych posesji, jak równie¿ dla 
czaj by³o pod dostatkiem. W œwietle tych wodnych proble-

w³adz miejskich w celu rozwi¹zywania problemów zwi¹-
mów zaczyna siê sprawdzaæ powiedzenie Thomasa Fulle-

zanych z wodami opadowymi. Obecnie mo¿na zaobserwo-
ra, ¿e „nigdy nie pojmiemy wartoœci wody dopóki studnia 

waæ wzrost zainteresowania tych w³adz administracyjnych 
nie wyschnie”[1]. 

w³¹czaniem naturalnych procesów na rzecz ³agodzenia za-
W zwi¹zku z deficytem trwaj¹ poszukiwania nowych spo- nieczyszczeñ i powodzi [5].
sobów i programów dzia³añ na rzecz oszczêdzania wody. 
Jednym z nich jest wykorzystanie deszczówki. Deszczów- Geneza

ka to woda miêkka wiêc nadaje siê do podlewania i nawad-
Pocz¹tki ogrodów deszczowych siêgaj¹ lat 80. XX wieku. niania ogrodów. A zatem, ogrody deszczowe stanowiæ mo-
Pierwsze ogrody retencjonuj¹ce wody opadowe zak³ada-      g¹ nowy sposób na poprawê retencjonowania wody na te-
li Amerykanie. Prekursorami byli architekci krajobrazu      renach miejskich. 
w stanie Maryland [6]. 

Pojêcie „ogród deszczowy” Idea ogrodów deszczowych szybko wyros³a na jeden z naj-
wa¿niejszych obszarów zainteresowania projektantów ogro-

W tym miejscu nasuwa siê pytanie: czym jest ogród desz-
dów przydomowych [6]. Obecnie na szerok¹ skalê ich za-

czowy? Najproœciej rzecz ujmuj¹c ogród deszczowy to 
k³adanie jest propagowane w USA, Nowej Zelandii (an-

nieznacznie obni¿ony w stosunku do otoczenia (naturalnie 
gielski termin „rain garden” lub „raingarden”) oraz Niem-

b¹dŸ przez cz³owieka) teren zieleni obsadzony rodzimymi 
czech (niemiecki termin „regengarten”). 

gatunkami roœlin, który pomaga zbieraæ i wch³aniaæ wody 
deszczowe z dachów, dróg, parkingów, deptaków [2]. In-

Ogrody deszczowe na œwiecie
nymi s³owy jest to zaprojektowany w krajobrazie miasta 
system gromadzenia, zarz¹dzania i zagospodarowywania Kolejne nasuwaj¹ce siê pytanie dotyczy wystêpowania 

ogrodów deszczowych. Czy idea ta rozprzestrzeni³a siê w    Mgr A. D³ugozima – doktorantka w Katedrze Sztuki Krajobrazu SGGW          
innych rejonach globu? Czy technologia zak³adania takich  w Warszawie

ANNA D£UGOZIMA   

Ogrody deszczowe 
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S³owa kluczowe: ogród deszczowy, gospodarowanie wodami, roœlinnoœæ, deficyt wody

 

 „Wszystkie istoty ci¹gn¹ do wody i wokó³ niej organizuj¹ swoje ¿ycie. Podobnie ludzkoœæ. 
Sercem ka¿dej spo³ecznoœci jest woda: wielka jak morze albo ma³a jak Ÿróde³ko”.

                                                                                          
(Stephanie Meyer, „Wojna o D¹b”)

Key words: rain garden, water management, vegetation, water shortage 

 



systemów jest powszechnie wykorzystywana w celu sku- Gdzie zak³adaæ ogrody deszczowe?

teczniejszego zarz¹dzania wod¹?
Kolejna wymagaj¹ca wyjaœnienia kwestia to przestrzenie, 

W krajach zachodniej Europy oraz w Ameryce Pó³nocnej w których mo¿na zak³adaæ ogrody deszczowe. Ju¿ w po-
problematyka zagospodarowania i retencji wód deszczo- wy¿szym podpunkcie poœwiêconym wystêpowaniu tych 
wych jest nie tylko dyskutowana i badana, lecz tak¿e znaj- form na œwiecie wymieniono takie obszary, a mianowicie: 
duje liczne zastosowania w praktyce projektowej. Ogrody tereny mieszkaniowe oraz parki i place. Spogl¹daj¹c na 
deszczowe s¹ zak³adane na terenach niemieckich osiedli Stany Zjednoczone odpowiedŸ na pytanie: gdzie zak³adaæ 
mieszkaniowych (Arkadien w Asperg, Küppersbusch        ogrody deszczowe jest du¿o prostsza i brzmi: wszêdzie. 
w Gelsenkirchen, Kronsberg w Hannoverze) oraz w nie- Otó¿, w USA ogrody deszczowe s¹ sytuowane przy koœcio-
mieckich i amerykañskich przestrzeniach publicznych ³ach (churches with rain gardens), strefach ruchu pieszego, 
(Scharnhauser Park w Ostfildern, Potsdamer Platz w Berli- parkingach, ruchliwych skrzy¿owaniach (intersection rain 
nie, Heiner – Metzger – Platz w Neu – Ulm, Wasserspuren gardens), parkach, a nawet przy remizach stra¿ackich. 
w Hann, Mauerpark w Berlinie – przyk³ady z Niemiec oraz Wpisa³y siê tak¿e w krajobraz amerykañskich osiedli 
chocia¿by Tanner Springs Park w Portland, czy Central mieszkaniowych (residential rain gardens). Coraz czêœciej 
Park w Nowym Jorku – przyk³ady amerykañskie) [7]. Jak s¹ zak³adane przez placówki edukacyjne (school rain gar-
ju¿ wspomniano w punkcie dotycz¹cym genezy ogrodów dens) [9]. 
deszczowych, coraz wiêcej tego typu ogrodowych przed-
siêwziêæ odnotowuje siê w Nowej Zelandii. W 2006 roku 
realizowano tam popularny zasilany deszczówk¹ ogród – 
Talbot Park [8].  
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Fot. 3. Ogród deszczowy przedstawiony w trakcie Ellerslie 
International Flower Show w Nowej Zelandii w 2007 roku 
zaprojektowany przez J. Douglasa, K. Sach, Z. Carafice [10]      Fot. 1. Teren amerykañskiego parku Tanner Park w Portland 

Fot. 2. Teren niemieckiego osiedla mieszkaniowego 
Küppersbusch w Gelsenkirchen

Fot. 4. Ma³y miejski ogród deszczowy przedstawiony na 
Chelsea Flower Show w 2008 roku. (Beth Goodwin)



Ró¿ne podejœcia, koncepcje dotycz¹ce projektowania ogro- W planowaniu, lokalizowaniu ogrodu, a tak¿e ustalaniu je-
dów deszczowych od kilku lat s¹ prezentowane szerokiej go wymiarów nale¿y mieæ na uwadze kilka istotnych czyn-
publicznoœci na miêdzynarodowych wystawach kwiatów ników: bliskoœæ budynków, bliskoœæ zanieczyszczonych, 
(tzw. International Flower Show). ska¿onych systemów, studni i przebieg rur kanalizacyj-

nych, rodzaj gleb i spadek terenu, czêstotliwoœæ ruchu pie-
Zak³adanie ogrodów deszczowych – etapy postêpowa- szego [4].
nia

Niezwykle istotne wskazanie projektantów ogrodów desz-
Amerykañskie poradniki poœwiêcone zak³adaniu i utrzy- czowych mówi, ¿e zak³adaj¹c taki ogród nale¿y stosowaæ 
maniu ogrodu deszczowego wymieniaj¹ nastêpuj¹ce etapy rodzime gatunki roœlin. 
postêpowania: 

Dobór roœlin1)    wybór miejsca
Dlaczego tak du¿y nacisk przy zak³adaniu ogrodów desz-2)    przygotowanie terenu pod ogród

3)    wskazania projektowe czowych k³adzie siê na roœliny? Otó¿, roœliny i gleba natu-
4)    dobór roœlin [3]. ralnie filtruj¹ wodê opadow¹, usuwaj¹c polutanty. Poza 

tym roœlinnoœæ jest wykorzystywana do magazynowania 
Poni¿ej zawarto charakterystykê poszczególnych faz. wody opadowej (tzw. bioretencja) [3].

Wybór miejsca Jak zatem dobraæ roœliny aby ogród deszczowy funkcjono-
Bazuj¹c na doœwiadczeniach amerykañskich stwierdzono, wa³ w³aœciwie i efektywnie? Jak ju¿ wspomniano, bazo-
¿e ogrody deszczowe mo¿na sytuowaæ wszêdzie. Jednak waæ nale¿y na rodzimych gatunkach flory. Wynika to z fak-
miejsce pod takowy system gospodarowania wodami opa- tu, i¿ rodzime gatunki s¹ najlepiej dostosowane do miejs-
dowymi powinno spe³niaæ pewne kryteria. Przede wszyst- cowych warunków klimatyczno–glebowych [13]. A co za 
kim teren, na którym ma zostaæ zlokalizowany ogród po- tym idzie, zapewniaj¹ stabilne warunki funkcjonowania 
winien byæ dobrany tak, aby móg³ on zbieraæ wodê sp³y- za³o¿eñ, zmniejszaj¹ koszty utrzymania (wymagaj¹ mniej 
waj¹c¹ z dróg, parkingów, wjazdów, dachów oraz trawni- wody i nawozu ni¿ gatunki introdukowane), wykazuj¹ 
ków [2].  wiêksz¹ trwa³oœæ (odporniejsze na szkodniki). Za obsadza-

niem ogrodów deszczowych g³ównie rodzimymi gatunka-Pod ogród deszczowy nale¿y wybraæ miejsce, w którym 
mi roœlin przemawia jeszcze jeden argument. Gatunki te korzenie drzew bêd¹ w minimalnym stopniu (b¹dŸ wcale) 
odpowiednio dobrane do warunków miejsca wabi¹c ptaki, zak³óca³y pracê systemu. Miejsca nas³onecznione ca³ko-
owady, motyle stwarzaj¹ ma³e ekosystemy [3].wicie b¹dŸ czêœciowo s¹ najlepsze, ale zak³adanie ogro-

dów w miejscach zacienionych jest tak¿e mo¿liwe [11]. Wybieraj¹c rodzime gatunki roœlin nale¿y pamiêtaæ, by tak 
Ogród deszczowy powinien stanowiæ 1/3 powierzchni dobraæ krzewy i roœliny zielne, aby tolerowa³y one zarów-
dos-tarczaj¹cej wody opadowe [12]. Dlatego lokalizacjê no okresy wilgoci, jak i suszy. Obsadzenia projektuje siê 
nale¿y rozpatrzyæ tak¿e pod k¹tem dostêpnoœci wolnych naœladuj¹c nieregularne, losowe rozmieszczenie roœlin     
terenów, które bêdzie mo¿na przeznaczyæ pod za³o¿enie w naturalnych zbiorowiskach.
ogrodu.

Poni¿ej zawarto listê zasad zwi¹zanych z doborem roœlin-Przygotowanie terenu pod ogród
noœci, które nale¿y uwzglêdniæ zak³adaj¹c ogród deszczo-Kiedy miejsce pod ogród zostanie ju¿ wytypowane, kolej-
wy.nym niezbêdnym krokiem jest jego odpowiednie przygo-
! Okreœliæ g³êbokoœæ zwierciad³a wód gruntowych. towanie. Otó¿, takie miejsce wymaga wykonania wykopu. 
! Przeanalizowaæ sk³ad mechaniczny gleby w celu okreœ-Jego dno pokrywa siê warstw¹ grubego kruszywa, co u³a-

lenia czy potrzebna bêdzie jego korekta b¹dŸ nawo¿e-twiæ ma infiltracjê. Nastêpny krok to u³o¿enie ¿yznej ziemi 
nie.i œció³ki. Na tak przygotowanym gruncie mo¿na posadziæ 

! Nie nale¿y sadziæ roœlin o d³ugich korzeniach w s¹-roœliny [13]. Jakie? Zostanie to wyjaœnione w nastêpnych 
siedztwie instalacji drenarskich.etapach zak³adania ogrodu deszczowego. 

! Nale¿y zrezygnowaæ z sadzenia roœlin wymagaj¹cych 
czêstego stosowania œrodków chemicznych.Wskazania projektowe

! Powinno siê ograniczyæ wielkoœæ powierzchni po-Ogród deszczowy powinien byæ tak zaprojektowany, aby 
krytych traw¹, w zamian stosuj¹c roœliny okrywowe          wody stoj¹ce mog³y szybko byæ wch³oniête do gruntu lub 
o mniejszych wymaganiach pielêgnacyjnych.mog³y swobodnie odp³yn¹æ – t¹ zasadê uznaje siê za bo- 

! Na tych obszarach, na których jest to mo¿liwe powinno daj najwa¿niejsze wskazanie projektowe. W³aœnie dlatego 
siê zachowaæ istniej¹c¹ roœlinnoœæ naturaln¹. ogrody lokalizowane na gruntach s³abo przepuszczalnych 

! Projektuj¹c ogrody deszczowe przy drogach nale¿y powinny byæ zaopatrzone w rury drenarskie s³u¿¹ce jako 
mieæ na uwadze dwie najistotniejsze kwestie, a miano-przelew do odprowadzania nadmiaru wód opadowych [13].   
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! wicie: nie ograniczaæ widocznoœci u¿ytkownikom dróg gu pierwszego roku ogród deszczowy wymaga comiesiêcz-
obsadzeniami oraz stosowaæ roœliny odporne na zaso- nego odchwaszczania. W kolejnych latach taki zabieg po-
lenie. winno siê wykonywaæ raz na rok [12].

! Obsadzaj¹c ogród deszczowy powinno siê wyodrêbniæ 
dwie strefy z roœlinnoœci¹. Na terenie po³o¿onym naj- Znaczenie ogrodów deszczowych
ni¿ej powinny rosn¹æ roœliny dobrze znosz¹ce wilgoæ        
i zalewanie, jak równie¿ stagnowanie wody. W wy¿ej Przyk³ady niemieckie, amerykañskie i nowozelandzki do-
po³o¿onej strefie powinny wystêpowaæ roœliny wyma- wodz¹, i¿ ujêcie ogrodów deszczowych w artystyczne for-
gaj¹ce mniejszej wilgotnoœci gleb. my ma³ej architektury wodnej czyni¹ z przestrzeni zaopa-

! Obsadzaj¹c ogród nale¿y unikaæ obsadzeñ monokultu- trzonych w takie systemy retencji wód opadowych atrak-
rowych, gdy¿ s¹ one bardzo wra¿liwe na szkody wyrz¹- cyjne wnêtrza krajobrazowe, które s³u¿¹ edukacji i integ-
dzane przez choroby oraz szkodniki. Projektuj¹c roœlin- racji mieszkañców oraz podnosz¹ walory estetyczne (ogród 
noœæ ogrodu deszczowego optimum osi¹gniemy: deszczowy uwydatnia piêkno lokalnego krajobrazu [5])      
-wybieraj¹c po³¹czenie roœlin zapewniaj¹cych   i ekologiczne przestrzeni miejskich. O ile korzyœci o cha-
estetyczne doznania wzrokowe, bioró¿norodnoœæ i nie rakterze edukacyjnym i estetycznym, wynikaj¹ce z za³o¿e-
za du¿e wymagania pielêgnacyjne [3]. nia ogrodów deszczowych nie wymagaj¹ dodatkowego ko-
-stosuj¹c gatunki rodzime, zaœ gatunki introduko- mentarza, o tyle nale¿y odpowiedzieæ na pytanie w czym 
wane jako uzupe³nienie – ich obecnoœæ w kompozycji przejawiaj¹ siê owe walory ekologiczne ogrodów desz-
ogrodowej zwiêksza ró¿norodnoœæ w krajobrazie [13]. czowych? 

Reasumuj¹c powy¿sze rozwa¿ania nale¿y stwierdziæ, ¿e 
Po pierwsze, ogrody deszczowe pozwalaj¹ redukowaæ od-roœliny chroni¹ cieki i zbiorniki przed nap³ywem zanie-
p³yw zanieczyszczonych przez nawozy, chemikalia wód czyszczeñ. Ponadto, dziêki korzeniom wi¹¿¹cym masy 
deszczowych do zbiorników i cieków wodnych. Oczysz-gruntu roœliny zapobiegaj¹ erozji skarp i brzegów. Nie-
czenie wód z tych wymienionych powy¿ej polutantów mo-zwykle istotna jest tak¿e funkcja siedliskotwórcza roœlin, 
¿e przyczyniæ siê do rozwoju dzikiej przyrody. Wiele ko-którymi obsadza siê ogrody deszczowe, bowiem zapew-
rzyœci dla œrodowiska w skali lokalnej, jak i globalnej nie-niaj¹c schronienie i po¿ywienie organizmom ¿ywym zwiê-
sie za sob¹ w³aœciwy dobór roœlin. Otó¿, jak ju¿ wspom-kszaj¹ bioró¿norodnoœæ ekosystemów terenów miejskich. 
niano w czêœci poœwiêconej etapom zak³adania ogrodów 

Decyduj¹ce dla dalszego istnienia, funkcjonowania ogro- roœliny pe³ni¹ funkcjê siedliskotwórcz¹ i przyczyniaj¹ siê 
du deszczowego s¹ pierwsze tygodnie po obsadzeniu obni- do utrzymania, ale tak¿e i wzrostu bioró¿norodnoœci, wzbo-
¿enia terenu odpowiedni¹ roœlinnoœci¹. Wed³ug amerykañ- gacaj¹ lokalne ekosystemy, wp³ywaj¹ na mikroklimat. Ko-
skich praktyków najwa¿niejszymi zabiegami pielêgnacyj- rzenie roœlin, którymi to obsadzono ogrody zapewniaj¹ 
nymi s¹ podlewanie oraz odchwaszczanie [4]. I tak, w ci¹- ochronê cieków i zbiorników wodnych przed erozj¹ zbo- 
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Rys. 1. Opracowanie na podstawie: 
http://www.millcreekwatershed.org 
/assets/files/howto.pdf 
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[10] Opis tego projektu brzmi: W deszczowe dni woda opadowa z dachów, pod-czy oraz skarp. Projektowanie zespo³ów ogrodów de-
jazdów, ulic wpada do kanalizacji burzowej wprowadzaj¹c substancje za-

szczowych mo¿e przyczyniæ siê do zapobiegania powo- nieczyszczaj¹ce wprost do cieków wodnych, portów niszcz¹c w ten sposób 
wa¿ne ekosystemy. Ten ogród stanowi odpowiedŸ na te miejskie zagad-dziom [13].
nienia zwi¹zane z wod¹ deszczow¹. Ogród jest uruchamiany gdy pada 

Podmiotem wszelkich dzia³añ zwi¹zanych z projektowa- deszcz. Wówczas woda o¿ywia przestrzeñ.
[11] Rain Gardens. A How to Guide, Mill Creek Watershed Council of niem ogrodów deszczowych jest woda. To z myœl¹ o: re-

Communities [w:] http://www.millcreekwatershed.org  
dukcji jej potencjalnego zanieczyszczenia, uzupe³nieniu [12] http://www.neponset.org/raingarden.htm

[13] Kosmala M.: Ogrody deszczowe, czyli ogrody retencjonuj¹ce wody opa-jej zasobów zak³ada siê owe ogrody. Bo to w³aœnie woda 
dowe – moda czy koniecznoœæ? [w:] U. Myga–Pi¹tek, Woda w przestrzeni wprowadza ¿ycie do naszych ogrodów i krajobrazów. Wo- przyrodniczej i kulturowej, Prace Komisji Krajobrazu Kulturowego PTG 

da stwarza szeroki wachlarz mo¿liwoœci dla architektów nr 2, Sosnowiec 2003
[14] Hart R.: Children’s experience of place, Irvington Publishers, New        krajobrazu [6]. Badania przeprowadzone w jednym z ame-

York 1979
rykañskich miast w Nowej Anglii na temat stosunku dzieci 
do ich naturalnego œrodowiska ukaza³y, ¿e najwa¿niejsze 
dla najm³odszych mieszkañców by³y: piasek/brud, ma³y 
p³ytki staw b¹dŸ potok. Ten katalog dzieciêcych prioryte-
tów jednoznacznie wskazuje na wodê [14]. A zatem, ogród 
deszczowy dostarcza projektantowi nie tylko nowych mo-
¿liwoœci badania i weryfikowania, jak gromadzenie, maga-
zynowanie i uwolnienie wody deszczowej mo¿e s³u¿yæ 
zrównowa¿onemu projektowaniu œrodowiska, a tak¿e w ja-
ki sposób przyczyni siê do stworzenia pasjonuj¹cego i cie- Dziekan Wydzia³u
kawego œrodowiska zabawy dla dzieci w ró¿nym wieku [6]. zaprasza na
Warto tak¿e wspomnieæ o ekonomicznym wymiarze ogro- VII MIÊDZYNARODOW¥
dów zasilanych wod¹ deszczow¹. Otó¿, cechuj¹ je niewiel- KONFERENCJÊ
kie koszty utrzymania i pielêgnacji.

Edukacja dla zrównowa¿onego rozwojuZa podsumowanie niechaj pos³u¿¹ wnioski z dyskusji sfor-
pod patronatemmu³owane w czasie konferencji miêdzynarodowej w Poz-

Ministra Œrodowiskananiu „Woda w krajobrazie miasta. Water in the towns-
Polskiego Komitetu do spraw UNESCOcape”. Uczestnicy tego spotkania stwierdzili, ¿e „systemy 

Rektora Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroc³awiuretencji i wykorzystania wody deszczowej mog¹ i powinny 

byæ nie tylko niezbêdnym elementem infrastruktury tech-

nicznej, ale równie¿ cennym narzêdziem œwiadomej kom-

pozycji urbanistycznej i tworzywem wspó³czesnych form 

architektonicznych, a ich zastosowanie mo¿e przyczyniæ 

siê do podniesienia walorów wizualnych i u¿ytkowych 

przestrzeni miejskich, obni¿enia kosztów oczyszczania œcie-

ków i utrzymania terenów zielonych oraz wzrostu jakoœci 

¿ycia mieszkañców”[7].
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