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Pomyst wprowadzania zieleni
na powierzchnie dachowe nie jest ni-
czym innowacyjnym. Rzeczywiscie
w dobie nowoczesnego budownic-
twa, cechujacego sie stosowaniem
coraz to nowszych technologii,
wprowadzenie sztucznych profili
glebowych na dachach moderni-
stycznych centréw handlowych czy
bankéw nikogo juz nie dziwi, ale
mimo wszystko jest czyms nowym,
czemu nie przypisalibySmy bynajm-
niej okoto 27-wiekowej historii.

Pierwsze, udokumentowane
przez naukowcéw, ,zielone dachy”
zaktadane byty juz w VI w. p.n.e.
w Babilonii dla greckiej krélowej
Asyrii — Semiramidy. Wtasnie tam
powstat zespét wiszacych ogrodéw
dworskich, zatozonych na sztucz-
nych tarasach, wspartych na wie-
lopietrowych, kolebkowo-sklepio-
nych budowlach. Na tarasy sypano
nastepnie ziemie i sadzono krzewy
i drzewa, ktére wyrastaty ponad mu-
rami miejskimi sprawiajac wrazenie
wiszenia w powietrzu. W basenie
Morza Srédziemnego do powstania
ogrodéw na dachach przyczynit sie
kult Adonisa — symbolu rozkwitu
i zamierania przyrody. Ku jego czci
dekorowano donicami i misami
kwiatéw sciany oraz ptaskie dachy
domostw. Podobnie ozdabiano domy
rzymskich patrycjuszy.

Z pojeciem ,zielonych dachéw”
o bardziej praktycznym przeznacze-
niu spotykamy sie w Europie Pétnoc-
nej. Przed wiekami Skandynawowie
stosowali darniowe pokrycia dacho-
we jako ochrone przed surowym

klimatem i to one staty sie wizytow-
ka i jednym z charakterystycznych
elementéw pétnocnego krajobrazu,
w szczegdlnosci Norwegii, Islandii
czy Szwecji. Tradycjonalne dachy
darniowe Skandynawii budowano
zazwyczaj pod katem od 30° do
45°, izolowano kilkoma warstwami
kory brzozowej, na ktérej uktadano
przyciete ptaty darniny o grubosci 20
centymetréw.

Kora brzozowa, dzieki wysokiej
zawartosci kwasu garbnikowego
(taniny), zapewniata dos¢ duza
odpornoscia na gnicie, ktéra wraz
z zastosowanie smoty drzewnej jako
materiatu wigzacego kolejne war-
stwy, zapewniata konstrukcji dachu
ochrone przed wilgocia oraz ingeren-
cja korzeni roslin. Stosowanie tego
typu rozwigzan nie jest wspotczesnie
polecane ze wzgledu na rakotwércze
dziatanie smoty drzewnej oraz dos¢
krétka, bo jedynie dwudziestoletnia,
zywotno$¢ dachu. Niepodwazalnym
jest jednak fakt, iz dzieki licznym
warstwom kory oraz grubym ptatom
darniny mozliwe byto osiagniecie
réwnowagi pomiedzy réznicami
temperatur zaréwno w miesigcach zi-
mowych, jak i letnich, co umozliwito
egzystencje ludzi w tej szerokosci
geograficznej.

Szczegdlnie funkcjonalne pod
tym wzgledem byty tradycjonalne,
pokryte darning domy Islandii (niem.:
Torfsodenhaus). Ogrzewanie bu-
dynkéw zima nastepowato jedynie
poprzez ciepto wytwarzane przez ich
mieszkancéw. Dzieki darniowemu
pokryciu o sporej miazszosci w roli



izolatora mozliwe byto zatrzymanie
cieptego powietrza, ale réwniez
zapobiezenie nagrzewaniu sie po-
mieszczen podczas miesiecy letnich.
Utozone pod warstwg wegetacyjna
dwie lub trzy warstwy wysuszone-
go torfu chronity konstrukcje przez
zamoknieciem. Sama konstrukcja
sktadata sie z grubych, nastepnie
cienkich gatezi uktadanych pod
odpowiednim katem tak, aby woda
deszczowa lub powstata w wyniku
topnienia $niegu mogta swobodnie
sptynac z powierzchni dachu.

Podobng technike stosowano
przed przeszto stu laty w osadach
na pétnocy Stanéw Zjednoczonych
i Kanady, a konstrukcje budowanych
tam domdéw zapozyczono prawdopo-
dobnie z Europy Pétnocnej. Sciany
o grubosci od 60 do 90 centymetréw
wykonywano z odpowiednio przy-
cietych, 10 centymetrowych paséw
darniny uktadanych podobnie jak ce-
gly, z warstwg wegetacyjna do dotu.
Catos¢ przykrywano dachem o kon-
strukcji ptatwiowej pokrywanym
warstwami gatezi, traw preriowych
oraz dwoma warstwami darniny.

Dachy darniowe rozpowszech-
nity sie takze w strefach tropikal-
nych, w Tanzanii czy Gwatemali
jako niezwykle efektywna ochrona
przed upatami i storicem. Stuzyty
tam réwniez jako spichlerze do
przechowywania pozywienia, skfa-
dowania win czy gromadzenia wody
deszczowe;j.

Za poprzednikéw wspétcze-
snych ,zielonych dachéw” uznaje sie
konstrukcje figurujace w literaturze

pod nazwa ,Holzzementdaecher”
(niem.), ktérych rozwdéj zawdzie-
cza sie niemieckiemu bednarzowi
i producentowi wina Samuelowi
Haeuslerowi z Hirschberg (Jelenia
Goéra) na Dolnym Slasku. Stosowana
do uszczelniania beczek masa smoty
drzewnej, smoty i siarki postuzyta
péZniej jako element taczacy war-
stwy papieru, ktére nienagannie
spetniaty funkcje izolacji dachowej.
Ze wzgledu na jej tatwopalnos¢, ale
réwniez jako ochrone przed storicem
i uszkodzeniami mechanicznymi,
dachy wysypywano piaskiem lub
gliniasta gleba, na ktérych samoczyn-
nie wysiewaty sie trawy. Konstrukcje
tego typu wykonywane byty do lat
20. XX wieku w wielu miastach
niemieckich, przede wszystkim
w Berlinie, Goettingen, Halle, czy
w péZniejszym okresie na potudniu
Niemiec. Podczas Il Wojny Swiato-
wej zabudowania pokryte zielenig
wykorzystywano jako bunkry czy
minifabryki do produkcji amunicji,
ktére dzieki ,naturalnemu okryciu”
pozostawaty nierozpoznawalne dla
wroga. Obecnie na terenie Berlina
znajduje sie okoto 50 z 2000 zabu-
dowari, ktére przetrwaty okres wojny
i powojennych modernizacji miast,
na ktérych obserwuje sie stabilny
rozwoj wielogatunkowej wegetacji.
Pomimo niepodwazalnej zywotno-
$ci tego typu ,zielonych dachow”,
mozliwosci ich zaktadania na kon-
strukcjach wykonanych z rozmaitych
materiatow (beton, drewno i inne)
oraz nienagannie spetnianej funkgcji
przeciwpozarowej i izolujacej, nie

Schemat tradycyjnego dachu darniowego
ze Skandynawii

Diagram of a traditional sod — covered house
of Scandinavia
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sq one wspdtczesnie praktykowane.
Zawartosci uzytej do izolacji smoty
czy smoty drzewnej sg szkodliwe
dla zdrowia ludzkiego. Tworzywa te
zaliczane sg do trujacych, o dziataniu
rakotworczym.

Poczatek XX wieku jest okresem
powrotu ,zielonych dachéw” do no-
woczesnej architektury. Prekursorem
tej idei jest francusko-szwajcarski
architekt Le Corbusier', ktéry uczynit
ogréd na dachu jednym z punktéw
programowych ogrodéw willowych
lat 20. XX wieku. Ogrody Le Cor-
busier’a zaczynaty sie juz w po-
mieszczeniach mieszkalnych i przy
pomocy okazatych okien, stanowia-
cych jednoczesnie ramy widokowe,
,wybiegaly” na zewnatrz, na tereny
przydomowe, na dachy i tarasy. Pla-
nowanie zieleni dachowej opierato
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Schemat pokrytego darning ,,Soudhous”, USA
Diagram of a Soudhous, USA
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Widok ogdlny zatozenia mieszkalnego pokrytego
darnina, Tanzania (u gory) [Stifter 1988]

View of a sod-covered home, Tanzania (upper)

Schemat domu pokrytego darnina, Tanzania (z prawej)

Diagram of sod-covered home, Tanzania (right)
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Przekréj przez ,,Holzzemendach”
z zakoniczeniem okapowym

Vertical section of Holzzemendach
with an eaves gutter
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sie na zastosowaniu wzorca legen-
darnych wiszacych ogrodéw Babi-
lonu, ktére dzieki swojej tarasowe;j
budowie inspirowaty architekta. Wil-
la ,Stein” zwana ,Les Tarrasses” stata
sie préba zdefiniowania pomystu Le
Corbusier’a na potaczenie ogrodu na
dachu z ogrodem przydomowym za
pomoca wystepujacych pomiedzy
nimi zazielenionych taraséw. Ogni-
wem faczacym wszystkie ptaszczy-
zny miaty by¢ schody zewnetrzne.
Typowe dla ogrodéw dacho-
wych Le Corbusier’a byto réwniez
ich ,meblowanie”, czyli wprowadza-
nie elementéw architektonicznych
majacych podkresla¢ gtéwne ich
funkcje. Czesto stawiane pergole
prowadzity spacerowiczéw do osto-
nietych miejsc siedzacych, ktére
dzieki wykorzystaniu tawek, krzeset
czy stotéw, umozliwiaty mieszkanie
na swiezym powietrzu. Przyktadem

tego typu planowania przestrzeni
jest ,mieszkanie dachowe” o nazwie
Appartement Beistegui, w ktérym
to taras dachowy spetniat funkcje
salonu w plenerze z kominkiem,
kamiennymi meblami oraz dywanem
w formie murawy.

Dalszy rozwdj ,zielonych da-
chéw” obserwuje sie w latach 60.
XX wieku w Szwaijcarii, gdzie wpro-
wadzanie zieleni na powierzchnie
dachoéw reprezentatywnych budowli
uwazano za co$ niezwykle efektyw-
nego i modnego.

W Niemczech zaktadanie zie-
leni dachowej ograniczalo sie do lat
70. XX wieku do zazielenien garazy
podziemnych czy niewielkich tuneli.
Poprzez wzorce naptywajace z za-
chodu zaczeto wprowadzac ozdobne
ogrody dachowe na tarasach i da-
chach budynkéw administracyjnych,
sadéw itp. Doswiadczeniom zdoby-
wanym w tej dziedzinie towarzyszyt
ciagty rozwdj technologiczny, co
w ciggu ostatnich dwudziestu lat
doprowadzito do znacznego udosko-
nalenia systemoéw sztucznych profili
glebowych ,zielonych dachow”.
W celu zmniejszenia ich ciezaru na
m?* opracowano mieszanki substra-
tow glebowych, prefabrykaty zamiast
zwiru w warstwie drenazowej oraz
wprowadzono roslinnos¢ ekstensyw-
na, ktéra dzigki znaczaco nizszym
kosztom zatozenia oraz praktycznie
bezobstugowej egzystencji znaczgco
zyskata na popularnosci. Dla uzyska-
nia bardziej efektywnej ekologicznie
zazielenionej powierzchni dachowej
(oczyszczanie powietrza, zwiek-



szona mozliwos¢ przejsciowego
zatrzymywania wody opadowej czy
ograniczenie strat energii cieplnej)
istotna jest migzszos¢ ,zielonego
dachu” oraz catkowita powierzch-
nia lisci proponowanego materiatu
roslinnego. W takim przypadku
wprowadzane sg czesto zazielenie-
nia proste intensywne typu ,trawa
- zioto” wymagajace jednak regu-
larnego nawadniania. W zachodnie;j
czesci Niemiec wariant ten stosuje sie
od lat do pokrywania dachéw catych
osiedli. W catych Niemczech zazie-
leniono do dzis okoto 10% dachéw
stosujac przy tym rézne technologie,
materiaty oraz wprowadzajac na
powierzchnie dachowe rozmaite
gatunki roslin.

Istotnym aspektem przemawia-
jacym za propagowaniem zieleni
dachowej sg jej klimatyczne oraz
ekologiczne wtasciwosci. Szczegdl-
nie zalecane sg na restaurowana ma-
sowo starg zabudowe wewnatrzmiej-
ska, z jej solidng izolacja, oraz na
nowo powstate konstrukcje terenéw
produkcyjno-handlowych o znacz-
nym zabudowaniu areatu (Bebauung-
splan Stuttgart, Begriinungssatzung
Mannheim i inne). W kazdym jednak
przypadku, niezaleznie od rodzaju
zazielenienia, jego efektywnosci
i formy, stwarzamy nowa, czynna
biologicznie powierzchnie, wptywa-
jaca na poprawe standardu naszego
zycia.

Rysunki autorki.

Drawing by author.
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Przypisy

' Le Corbusier — Charles Edouard Jeanneret
— Gris ur. 1887 r. w La Chaux-de-Fonds
w szwajcarskim kantonie Neuenburg, zm.
1965 r. w Roquebrune-Cap-Martin niedaleko
Nicei, architekt, urbanista, malarz, rysownik
i projektant mebli.

Tradycyjny norweski dom pokryty darnia
(u gory) oraz izolacja z warstw kory
brzozowej (u dotu) [Gruetzmacher 1993]

Traditional sod roof in Norway (upper) and
his birch bark insulation (below)

Tradycyjne domy Islandii pokryte darning
[Minke, Witter 1982]

Traditional sod-covered homes of Island
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