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Ba³tyk jest obecnie jednym z najbardziej rabunkowo eksploato- czne nie s¹ sprzyjaj¹ce, szansa na prze¿ycie ikry oraz m³odych 
wanych i zanieczyszczonych mórz na œwiecie. Nadmierne po³o- osobników jest bardzo niska. 
wy, zachwianie równowagi tlenowej w wyniku eutrofizacji,                
a tak¿e prace wydobywcze i zanieczyszczenie substancjami tok-
sycznymi, wp³ywaj¹ na zak³ócenie równowagi ca³ego ekosyste-
mu. Inne niebezpieczne czynniki to wydobycie piasku i ¿wiru, 
eksploatacja ropy i gazu oraz intensywny ruch statków, w tym 
tankowców. Zagro¿one s¹ wszystkie gatunki zamieszkuj¹ce na-
sze morze od maleñkich skorupiaków, wieloszczetów i wyp³a-
wek poprzez ryby a¿ po morœwiny – jedynego przedstawiciela 
waleni w Ba³tyku.

Morze stanowi³o od zawsze i stanowi obecnie ogromn¹ wartoœæ 
dla ludzi zamieszkuj¹cych jego brzegi. Przecinaj¹ je liczne trasy 
handlowe, jest ono równie¿ intensywnie eksploatowane przez 
przemys³ rybacki. W niemniejszym stopniu lokaln¹ ekonomiê 
kszta³tuje te¿ nadmorska turystyka. Trzeba jednak pamiêtaæ, ¿e 
ekosystem Morza Ba³tyckiego jest bardzo podatny na zmienia-
j¹ce siê warunki biologiczne ale te¿ niezwykle wra¿liwy na zni-
szczenie. Ba³tyk jest najwiêkszym na œwiecie zbiornikiem wód 
brakicznych (o ma³ym zasoleniu). S³ona woda wp³ywa do morza 
jedynie przez w¹skie cieœniny Duñskie. Z tego wzglêdu wymia-
na wody miêdzy Ba³tykiem a otwartym oceanem trwa nawet do 
30 lat. Trudne warunki biologiczne powoduj¹, ¿e mo¿liwoœci re-
produkcyjne niektórych gatunków staj¹ siê bardzo ograniczone. 
Jeœli do tego do³o¿ymy intensywne wykorzystanie naturalnych 
zasobów morza, ³atwo zauwa¿ymy, ¿e bioró¿norodnoœæ Ba³tyku 
zmniejsza siê w sposób dramatyczny. Kryzys w jakim znajduje 
siê nasze morze pog³êbia siê z roku na rok.

Eutrofizacja

Eutrofizacjê, czyli proces wzbogacania zbiorników wodnych            
w substancje od¿ywcze, uwa¿a siê obecnie za jedno z najwiêk-
szych zagro¿eñ dla morskich ekosystemów. Do Ba³tyku ka¿dego 
dnia dostaj¹ siê ogromne iloœci azotu i fosforu pochodz¹cych 
g³ównie z rolnictwa, farm przemys³owych oraz ze œcieków ko-
munalnych. W ci¹gu jednego roku, Polska emituje do morza po- Nadmierne rybo³ówstwo
nad 12 600 Mg fosforanów. Ich nadmierny nap³yw z rzek powo-
duje gwa³towny rozwój glonów nitkowatych przez co kurczy siê Rozwój technologiczny daje flocie rybackiej coraz wiêksze mo-
zasiêg wystêpowania morszczynu pêcherzykowatego (Fucus ¿liwoœci intensywnej eksploatacji zasobów morza. Wci¹¿ lepsze 
vesiculus) – wodorostu wa¿nego dla prawid³owego funkcjono- statki, wiêksze sieci, GPS, sonary. Wszystko to pozwala na na-
wania tarlisk wielu gatunków ryb ba³tyckich. mierzanie ³awic z coraz wiêksz¹ precyzj¹. Przy tym nak³ad po-

³owowy floty rybackiej nie jest dostosowany do liczebnoœci po-Postêpuj¹ca eutrofizacja prowadzi do rozleg³ych zakwitów glo-
pulacji ba³tyckich ryb. Mo¿na powiedzieæ, ¿e natura nie nad¹¿a nów. Wynikiem tej „nadprodukcji” jest spadek tempa rozk³adu  
za rozwojem technologicznym. W efekcie gatunki najczêœciej w stosunku do szybkoœci produkcji materii organicznej. Nadmiar 
po³awiane na Ba³tyku w celach komercyjnych s¹ nadmiernie roœlin osadza siê na dnie a ich póŸniejszy rozk³ad w dolnych par-
eksploatowane, a ich potencja³ reprodukcyjny jest znacznie ob-tiach morza powoduje zu¿ycie resztek znajduj¹cego siê tam tle-
ni¿ony. Od po³owy lat 80. obserwujemy znaczny spadek liczeb-nu. ¯yj¹ce na dnie bezkrêgowce i ryby przydenne gin¹ b¹dŸ mi-
noœci dorszy wywo³any niedoborem tlenu na obszarach tarlisk gruj¹, a rozleg³e po³acie morskiego dna przekszta³caj¹ siê w mar-
oraz intensywnymi po³owami tych ryb. twe strefy. Latem 2005 roku zakwity na Ba³tyku zamieni³y               

w beztlenowe pustynie obszary le¿¹ce poni¿ej 70 m g³êbokoœci. 
Kwoty po³owowe i k³usownictwo morskie

Takie obci¹¿enie biologiczne znacznie zmniejsza mo¿liwoœæ po-
wrotu morskiego ekosystemu do równowagi. Cierpi¹ na tym po- Istniej¹cy obecnie system kwot, który polega na przyznawaniu 
szczególne gatunki, w tym po³awiany na skalê masow¹ ba³tycki kutrom rybackim limitów na prowadzenie po³owów poszcze-
dorsz. Ikra dorsza do prawid³owego rozwoju potrzebuje odpo- gólnych gatunków, nie spe³nia swojego zadania, jakim ma byæ 
wiedniego zasolenia i natlenienia wody. Jeœli warunki biologi- ograniczenie œmiertelnoœci stada. Limity ustalane przez Europej-

Rezerwaty morskie – droga do odrodzenia Ba³tyku



sk¹ Komisjê ds. Rybo³ówstwa s¹ zdecydowanie zbyt wysokie    n y c h  N  atura 2000, Morskie Obszary Ochronne Helcom) opóŸnia 
w stosunku do liczebnoœci stad. Dla przyk³adu warto zaznaczyæ, siê z roku na rok. Dlatego te¿ Greenpeace, wspierany przez nau-
¿e kwoty po³owowe na dorsza s¹ ka¿dego roku ustalane na po- kowców specjalizuj¹cych siê w badaniu ekosystemów morskich, 
ziomie wy¿szym ni¿ rekomenduj¹ to naukowcy z Miêdzynaro- jest przekonany, ¿e kluczem do ochrony gatunków morskich i ich 
dowej Rady Badañ Morza (ICES). siedlisk jest utworzenie sieci rezerwatów morskich. Mo¿liwoœæ 

tak¹ daje Dyrektywa w sprawie Strategii Morskiej – nowa regu-
lacja unijna, podpisana w Brukseli przez Ministrów Œrodowiska 
w grudniu 2007 roku. 

Ogromny wp³yw na przetrzebienie populacji ba³tyckiego dorsza 
ma równie¿ intensywne k³usownictwo morskie. Flota rybacka 
nadba³tyckich krajów notorycznie ³amie unijne przepisy wspól-
nej polityki rybackiej i prowadzi po³owy znacznie przekraczaj¹-

Rezerwaty Morskie s¹ obszarami zamkniêtymi dla wszelkiej ce przyznane kutrom limity. Nie da siê precyzyjnie okreœliæ skali 
dzia³alnoœci nadmiernie eksploatuj¹cej zasoby morskie, czyli ry-nielegalnych po³owów. Naukowcy z ICES szacuj¹, ¿e w wypad-
bo³ówstwa, wydobycia zasobów dna morskiego oraz dzia³añ ma-ku dorsza stanowi¹ one nawet 35% oficjalnej kwoty po³owowej 
j¹cych na celu utylizacjê odpadów w morzu. Rezerwaty staj¹ siê unijnej floty. Polscy naukowcy przedstawiaj¹ kwestiê k³usow-
coraz czêœciej u¿ywanym narzêdziem ochrony morskich ekosys-nictwa w jeszcze czarniejszych barwach. Wed³ug Morskiego In-
temów. Z powodzeniem na swoich wodach terytorialnych wpro-stytutu Rybackiego z siedzib¹ w Gdyni, nielegalne po³owy ryb 
wadzi³y je ju¿ Stany Zjednoczone (rezerwat na wodach okalaj¹ce stanowi¹ dodatkowe 100%, które nale¿y dodaæ do oficjalnej ilo-
pó³nocno–zachodnie wyspy stanu Haiti), Nowa Zelandia (rezer-œci wy³owionych ryb. Opublikowany przez Greenpeace raport 
wat Leigh), Szkocja (rezerwat na Zatoce Lamlash). „Po³owy dorsza w Ba³tyku: niezrównowa¿one i nielegalne” udo-

wadnia, na podstawie bilansu handlowego dorsza, ¿e kwoty po-
³owowe przyznane polskiej flocie rybackiej w 2005 roku zosta³y 
przekroczone o 45%. 

Rezerwaty morskie

Dzia³alnoœæ ludzka powa¿nie naruszy³a œrodowisko naturalne 
Ba³tyku a intensywne wykorzystywanie zasobów tego morza po-
g³êbia kryzys w jakim siê ono znajduje. Dlatego te¿ jak najszyb-
ciej nale¿y podj¹æ dzia³ania zmierzaj¹ce do ograniczenia 
wp³ywu dzia³alnoœci cz³owieka na ten wra¿liwy ekosystem.

Wprowadzane obecnie metody ochrony nie s¹ skuteczne a reali-
zacja miêdzynarodowych porozumieñ (Sieæ obszarów chronio-

Rezerwaty Morskie s¹ jednym z rodzajów Morskich Obszarów 
Chronionych – na l¹dzie ich odpowiednikiem s¹ np: Parki Naro-
dowe. Na ich terenie s¹ chronione wszystkie gatunki i ich siedli-
ska, tak aby zachowaæ z³o¿one interakcje pomiêdzy gatunkami 
tworz¹cymi ekosystem. Rezerwaty na wiele sposobów wspoma-
gaj¹ rybo³ówstwo. Umo¿liwiaj¹c odnawianie siê przetrzebio-
nych gatunków i regeneracjê siedlisk zniszczonych przez destru-
kcyjne metody po³owowe. Ponadto ustanowienie rezerwatów 
prowadzi do zwiêkszenia zasobów na s¹siaduj¹cych z nimi ³o-
wiskach, gdy¿ ryby migruj¹ poza granice obszarów chronionych 
na ¿er i tar³o.
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