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W dobie starzenia sie spote-
czenstwa i coraz wigkszej aktywnosci
srodowisk oséb niepetnosprawnych
warto tak przygotowac studentéw do
pracy zawodowej, aby uwzgledniali
potrzeby mozliwie wszystkich grup
uzytkownikéw. Empatia nie jest ce-
cha kazdego cztowieka, ale mozna
spréobowac wyczuli¢ przysztych
projektantéw miejsc publicznych na
problemy ludzi niepetnosprawnych.
Wiekszos¢ 0s6b nie zdaje sobie spra-
wy z ograniczeri, jakie niosa ze soba
uposledzenie fizyczne czy intelek-
tualne. Tymczasem os6b z réznymi
dysfunkcjami przybywa i umozliwie-
nie im udziatu w zyciu publicznym
jest takze naszym zadaniem.

Od czasu wiaczenia Polski do
Unii Europejskiej mozna zauwazyc
zmiane zachowan spotecznych;
tak jak w zachodnich paristwach
coraz czesciej w réznych miejscach
spotyka sie osoby niepetnosprawne.
Widok ten nie wzbudza juz niezdro-
wej ciekawosci i nieprzychylnych
reakcji.

Historia
History

Wraz z przemianami ustrojo-
wymi w Polsce zaczeto zauwazac
problemy oséb niepetnosprawnych.
Wczesniej rzadko mozna byto ich
spotkac¢ na ulicach i w zyciu pu-
blicznym. Przebywali zamknieci
w domach z powodu trudnych do
pokonania barier mentalnych i archi-
tektonicznych. Teraz coraz gtosniej

mowi sie o réwnych prawach i po-
trzebach osob niepetnosprawnych.
Jest duza szansa na to, ze obowia-
zujace przepisy beda przestrzegane.

Aby lepiej zrozumie¢ trudnosci
napotykane przez osoby dyskrymi-
nowane z jakichkolwiek powodéw,
nalezy sie z nimi zidentyfikowac.
W naszym przypadku — stac sie osoba
niepetnosprawna. Stad pomyst wpro-
wadzenia zajec, na ktérych studenci
maja szanse wcieli¢ sie w osoby
z réznymi dysfunkcjami.

W 2007 r. Hanna Marszatek,
osoba zwigzana ze $rodowiskiem
0s6b niepetnosprawnych, cztonkini
Zarzadu Wojewddzkiego Towarzy-
stwa Walki z Kalectwem zapropono-
wata Radzie Programowej kierunku
Architektura Krajobrazu wprowadze-
nie przedmiotu, ktéry bedzie przybli-
zal studentom zagadnienia zwigzane
Z niepetnosprawnoscia.

Przedmiot ,Niepetnosprawni
w przestrzeni publicznej” zostat
umieszczony na liscie przedmiotéw
do wyboru na kierunku Architektura
Krajobrazu w 2008 r. Pierwszy raz
byt realizowany na | roku uzupet-
niajacych studiéw magisterskich na
studiach niestacjonarnych w roku
akademickim 2009/2010. Od tego
czasu corocznie jest wybierany
przez studentéw. Kolejno byty to:
2009/2010 - 1l rok studiow pierw-
szego stopnia, 2010/2011 — V rok
studiéow jednostopniowych.

Zajecia odbywaja sie w se-
mestrze letnim, a ¢wiczenia prak-
tyczne prowadzone sa w terenie,
gdzie studenci wcielajg sie w role



0s6b niepetnosprawnych. Dlatego
tez nie powinni mie¢ dodatkowych
utrudnien w postaci ztych warunkéw
atmosferycznych, ktére w czasie
jesienno-zimowym mogtyby grozic¢
uszkodzeniami ciata.

Wyktady

lectures

Wyktady maja obecnie wymiar:
30 godz. na studiach dziennych i 20
godz. na studiach niestacjonarnych.
Wprowadzaja studentéw w tematyke
zwigzang z szeroko pojetg niepetno-
sprawnoscia. Pierwsze zagadnienia
traktujg o dysfunkcjach fizycznych
i intelektualnych. Kolejne to akty
prawne: od ONZ-owskich, przez
europejskie — po polskie. Szczegdlnie
podkreslane sq konkretne obostrze-
nia techniczne zwigzane z réznymi
niepetnosprawnosciami; gtéwnie
dotycza one niepetnosprawnych ru-
chowo i 0s6b niewidomych. Bardzo
wazna w projektowaniu dla oséb
z dysfunkcjami jest ergonomia, ktérej
poswiecony jest kolejny wyktad. Na-
stepnie przedstawiane sg zalecenia,
na podstawie projektowania uni-
wersalnego, dotyczace przestrzeni
publicznej przyjaznej dla wszystkich.
Sa to gléwnie rozwigzania sugerowa-
ne przez samych niepetnosprawnych
uzytkownikéw. Mowa jest o na-
wierzchniach chodnikéw i Sciezek,
elementach matej architektury oraz
komunikacji. Ta czes¢ wyktadow
ilustrowana jest przyktadami dobrych
rozwigzan.

Ryc. 1. Studenci poznaja sprzgt inwalidzki i dopasowujg go do siebie (fot. H. Marszalek)

Fig. 1. Students are getting to know the invalid equipment and fitting the size

(photo by H. Marszatek)

Kolejny blok poruszanych za-
gadnien zwiazany jest z rekreacja,
turystyka i sportem oséb niepetno-
sprawnych. Innym rodzajem ograni-
czenia sprawnosci jest staros¢, niosa-
ca ograniczenia sprawnosci fizycznej
i mentalnej; jej takze poswiecony jest
jeden z wyktadéw.

Duzym zainteresowaniem
wsrod studentéw cieszy sie wyktad
dotyczacy savoir-vivre’'u w kontak-
tach z osobami niepetnosprawnymi.
Czesto osoby, nie wiedzac jak sie
zachowac wobec czyjej$ utomnosci,
rezygnuja z kontaktéw i ewentualne;j
pomocy. Bezwiednie, wbrew che-
ciom, przyczyniaja sie do izolacji
inwalidow.

W ostatnim roku, na prosbe
stuchaczy, wprowadzono minikurs
jezyka migowego, wyktadany przez
Danute Szczepaniec'. Na zajeciach
przedstawia sie zasady polskiego
,migania” oraz naucza podstawo-
wych stéw i zwrotéw.

Cwiczenia

Exercises Classes

Cwiczenia prowadzone sa
w wymiarze 30 godz. na studiach
dziennych i 20 godz. na studiach
niestacjonarnych. Na studiach dzien-
nych odbywaja sie po 4 godz. co
2 tygodnie, co pozwala na dojazd
do bardziej oddalonych miejsc.
Grupy podzielone sa na sekcje 3-4
osobowe, w ktérych uczestnicy zajec
badaja wybrany teren.

Pierwsza czes¢ ¢wiczen (1-3)
poswiecona jest ocenie wybranych,
w konsultacji z Kanclerzem Uczelni,
obiektéw Uniwersytetu Przyrodni-
czego. Byty to kolejno:

@ budynki (M, Gi CD) oraz otocze-
nie Wydziatu Inzynierii Ksztatto-
wania Srodowiska i Geodezji,

@ Gmach Gtéwny Uczelni i po-
dwérko znajdujace sie przy
ul. Norwida i Sktodowskiej-Curie,

@ budynki i otoczenie Wydziatu
Medycyny Weterynaryjnej.
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Ryec. 2. Studenci oceniajq kliniki weterynaryjne (fot. H. Marszatek)

Fig. 2. Students are assessing the veterinary hospital (photo by H. Marszalek)

Pierwsze zajecia polegaja na
poznaniu badanego obiektu — frag-
mentu budynku lub jego otoczenia.
Pracujac w sekcjach, studenci maja
opracowac opinie odnoszace sie do
wyobrazen ,przecigtnego cztowieka”
o dostepnosci miejsca dla inwalidéw.
Pod uwage brane sa trzy grupy uzyt-
kownikéw obiektéw: pracownicy,
studenci oraz interesanci?.

W czasie drugich ¢wiczen stu-
denci poznaja sprzet rehabilitacyjny?,
dopasowuja go do siebie i, juz jako
inwalidzi, udaja sie na oceniane
wczesniej miejsca (ryc. 1). Podczas
catego cyklu ¢wiczen kazdy ze stu-

dentéw jest, przez co najmniej dwie
godziny, inwalidg na wézku, chodzi
o kulach pachowych i tokciowych,
postuguje sie balkonikiem, jest nie-
widomym z laska oraz osobg star-
sza, ktéra bardzo szybko sie meczy
(ryc. 2). Po takiej prébie bardzo cze-
sto okazuje sie, Ze miejsca uznane po-
czatkowo za dostepne — wcale takie
nie sa i tylko osobiste doswiadczenie
pozwala trafnie oceni¢ dany obiekt.

Trzecie zajecia, audytoryjne,
polegaja na przedstawieniu rapor-
téw wszystkich sekcji, wymianie
doswiadczen i opinii. Efektem kon-
cowym tej czesci ¢wiczen jest spo-

Ryec. 3. Studenci w terenie — od lewej: DS ,,Labirynt”, Bulwar Dunikowskiego (fot. H. Marszatek)

Fig. 3. Students during exercises classes — student hostel ,,.Labirynt”, Dunikowki boulevard

(photo by H. Marszatek)
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rzadzenie raportu na temat dostep-
nosci dla oséb niepetnosprawnych
ocenianego obiektu Uczelni, ktéry
nastepnie trafia do wtadz Uczelni
i danego Wydziatu. Wykonane przez
studentéw oceny i zalecenia zmian
moga postuzyc jako wytyczne do
modernizacji badanych obiektow.

Druga czes¢ ¢wiczen (4-6)
to ocena pod katem dostepnosci
wybranego miejsca we Wroctawiu.
Obszary opracowania maja zrézni-
cowany charakter; sg to np. tereny
zieleni miejskiej, fragmenty dzielnic
mieszkaniowo-ustugowych z zabu-
dowa wspdtczesna i historyczng oraz
obiekty uzytecznosci publicznej.

Studenci — jako inwalidzi lub
ludzie starsi — udaja sie w wybrane
czesci miasta i badajg, na ile te
miejsca sg przystosowane dla oséb
o réznych niepetnosprawnosciach
(ryc. 3). Nastepnie, na podstawie tej
oceny, proponujg zmiany. Kazda
sekcja wykonuje opracowanie za-
wierajace analize badanego terenu,
koncepcje projektowa catosci opra-
cowania oraz projekt szczegétowy
trzech z proponowanych rozwiazan
(ryc. 4, 5). Na ostatnich zajeciach
z tego cyklu sekcje — na forum catej
grupy — prezentuja efekty pracy, dzie-
lac sie opiniami na temat trudnosci,
z ktérymi sie spotkali. Dzigki tym
prezentacjom studenci poznajg re-
lacje z miejsc o r6znym charakterze
i typowe dla nich niedogodnosci dla
niepetnosprawnych. Dyskutujg o traf-
nosci zaproponowanych rozwiazan
dla danego miejsca, na koniec wy-
bieraja optymalne.



Ryc. 4. Przyktadowa koncepcja zagospodarowania terenu*

Fig. 4. Example of conception of land development plan

KONCEPCJA ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENI PRZY DOMU STUDENCKIM LABIRYNT WE WROCLAWIU
Z UWZGLEDNIENIEM POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
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Whioski
Conclusions

Gtéwnym celem wprowadze-
nia przedmiotu ,Niepetnospraw-
ni w przestrzeni publicznej” byto
uwrazliwienie studentéw Architek-
tury Krajobrazy na problemy oséb

majacych trudnosci w korzystaniu
z przestrzeni ogélnodostepnych.
| tak sie stato. Juz po pierwszych
zajeciach ze sprzetem inwalidzkim
studenci majg trafne spostrzezenia
dotyczace niedogodnosci w ota-
czajacym S$wiecie. Z przejgciem
mowia o zauwazonych w poblizu
miejsca zamieszkania czy w drodze

na uczelnie utrudnieniach dla nie-
petnosprawnych. Inaczej reaguja na
spotkane osoby niepetnosprawne,
sq petni zrozumienia dla powolnego
poruszania sie, widocznej dezorien-
tacji czy irytacji zwigzanej z pozorng
dostepnoscia. Rozumieja trudnosci
0s6b niepetnosprawnych, poniewaz
sami, cho¢ na krétko, mogli zna-
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lez¢ sie w ich potozeniu. Woéwczas
spotkali sie czesto z zyczliwoscia
otoczenia i checig niesienia pomo-
cy, ale tez niejednokrotnie dotkneta
ich obojetnos¢, brak zrozumienia
i chamstwo.

Tak prowadzone ¢wiczenia
praktyczne, ze wspierajacymi je
wyktadami, przynosza wiele korzy-
sci i satysfakcji studentom. Istnieje
zatem duze prawdopodobieristwo,
ze w przysztej pracy architekta kra-
jobrazu, jak i w zyciu prywatnym
bedg wyczuleni na problemy oséb
niepetnosprawnych.
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Ryc. 5. Wizualizacje proponowanych zmian’

Fig. 5. Visualization of designed solutions

Przypisy

! Danuta Szczepaniec jest ttumaczkg i na-
uczycielkg jezyka migowego, pracuje w Warsz-
tatach Terapii Zajeciowej ,,Wspdlnota” we
Wroctawiu.

2 Osoby, ktore przychodza ze zwierzetami po
porade lekarska.

3 Woydzial, na potrzeby przedmiotu, kupit
wozki inwalidzkie, kule tokciowe i pachowe,
chodziki, laski dla niewidomych oraz cigzarki
imitujgce starosc.

4 Oprac. studentéw: M. Wisniewska, D. Wo-
dzinska, O. Kuciéw, K. Malec.

> Oprac. studentéw: M. Kucharska, A.
Jarzabak, H. Serwatka, M. Staworowska, I.
Wotowiec.



