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Introduction

Celem pracy byto poréwna-
nie trzech istniejacych w Polsce
ogrodoéw przystosowanych do oséb
z dysfunkcja wzroku, na podstawie
ankiety przeprowadzonej wsréd oséb
niewidomych i niedowidzacych.
Wyniki przedstawiono w artykule
pt. ,Analiza oczekiwari oséb z dys-
funkcja wzroku wobec cech i funkcji
ogrodéw —cz. I”.

W czesci badawczej niniejszej
pracy opisano nastepujace obiekty
przystosowane do zwiedzania przez
osoby niewidome i niedowidzace:
Ogréod Dydaktyczny Arboretum
w Bolestraszycach koto Przemysla,
Ogréd Botaniczny — Centrum Zacho-
wania Réznorodnosci Biologicznej
Polskiej Akademii Nauk w Powsinie
oraz sciezke dydaktyczng w Ogro-
dzie Botanicznym Les$nego Parku
Kultury i Wypoczynku w Bydgoszczy
— Myslecinku.

Ogréd Dydaktyczny dla oséb
niepetnosprawnych zostat wybudo-
wany na terenie Arboretum w Bo-
lestraszycach w 2007 r. [Pi6recki
2006].

Znajdujacy sie w Warszawie,
pomiedzy Powsinem a Klarysewem,
Ogréd Botaniczny zatozony zostat
w 1974 r. Od 2005 r rozpoczeto
stopniowe przystosowywanie go do
zwiedzania przez osoby z ré6znymi
dysfunkcjami wzroku.

Sciezka dydaktyczna zaprojekto-
wanaz mysla o osobach niewidomych

Standardy

i niedowidzacych zostata zbudowa-
na na terenie Ogrodu Botanicznego,
Lesnego Parku Kultury i Wypoczynku
w Myslecinku w 1999 r. [Katuzna
2003].

Opis ogrodéw

Description of gardens

Wyglad ogdlny
General appearance

Wejscie do ogrodu dydaktycz-
nego dla oséb niepetnosprawnych
w Bolestraszycach, nazywanego
Ogrodem Sensualnym, usytuowane
zostato przy gtéwnym wejsciu do
Arboretum. Zwiedzajacy ogréd moga
wybrac jedna z kilku tras. Centralng
czes$é ogrodu stanowi kompozycja
roslin wodnych. Najciekawsze okazy
zostaty zgromadzone i wyekspo-
nowane w przyjaznej przestrzeni,
dostepnej i bezpiecznej zaréwno
dla 0s6b na wézkach inwalidzkich,
jak i dla os6b z dysfunkcja wzroku
poruszajacych sie samodzielnie.
Sciezki o réznych fakturach tworza
przyjazny do zwiedzania labirynt. Po
obu stronach sciezek na specjalnie
zaprojektowanych podwyzszonych
rabatach rosna rosliny, ktére swo-
bodnie mozna dotknag¢. Kolekcja
roslin obejmuje gatunki atrakcyjne
pod wzgledem zapachowym i do-
tykowym.

W ogrodzie w Powsinie po-
czatkowo dla oséb niewidomych
przystosowano szklarnie ,Zielony
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Raj”. Rok pézniej, wychodzac na
przeciw potrzebom poznawczym
os6b niepetnosprawnych, podjeto
dziatania majace na celu dostoso-
wanie catego ogrodu. Przy kazdej
roslinie w szklarni i we wszystkich
kolekcjach na terenie ogrodu stoja
tablice z podstawowymi informacja-
mi na temat danego okazu. Kazda
tabliczka jest przywigzana do rosliny
sznurkiem, tak aby zwiedzajacy nie
mieli problemoéw z jej znalezieniem.
Na terenie ogrodu ustawiono plany
sytuacyjne (wielkoplanszowe) przed-
stawiajace ogdlny plan catego terenu.
Przeznaczone sg dla wszystkich
zwiedzajacych, poniewaz wykonane
zostaty zaréwno w druku ptaskim,
jak i w pismie Braille’a (w petni
dostepnym dotykowo) dla 0séb nie-
widomych.

W Myslecinku trasa sciezki
o dtugosci 300 m prowadzona jest
tagodnymi tukami na ptaskim, trawia-
stym terenie. Kierunek zwiedzania
wyznacza balustrada ze stali nie-
rdzewnej usytuowana na wysokosci
90 cm. Rosliny zostaty posadzone
wzdtuz poreczy. Gatunki, osiagajace
wiecej niz metr wysokosci, rosna
w gruncie. Natomiast rosliny nisko
rosnace, zielne i sezonowe wyekspo-
nowane sg na stotach, co umozliwia
swobodny z nimi kontakt.
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Nawierzchnia

Pavement

W opisywanych ogrodach za-
stosowano rézne nawierzchnie
sciezek i placéw. W Bolestraszycach
aleje wylozone sg zréznicowanym
materiatem, m.in. specjalnie wypro-
filowang kostka brukowa, wskazu-
jaca droge zwiedzajacym. Juz samo
dotkniecie podtoza pozwala osobom
niepetnosprawnym na zorientowanie
sie, w ktérym miejscu sie znajduja
i jakie napotkaja rosliny lub prze-
szkody.

W Powsinie nawierzchnia
zmienia sie w zaleznosci od miejsca.
W jednej szklarni podtoga wytozo-
na jest terakota, w drugiej Sciezki
wykonane sa z drobnego zwiru. Na
zewnatrz w ogrodzie znajduja sie
alejki betonowe, zwirowe oraz po-
wierzchnie trawiaste.

W Myslecinku powierzchnia
catego ogrodu obsiana zostata mie-
szankq trawiasta.

Opisy roslin
Plant's description

Tabliczki informacyjne w Bo-
lestraszycach i w Powsinie przy-
gotowano w podobny sposéb. Sa
to tablice formatu A4, wykonane
z aluminium. Opis roslin zostat
wyttoczony alfabetem Braille’a na
przezroczystej pleksji. Pod nig na
z6ttym tle, czarng, powiekszong
czcionkg wykonano opisy dla ludzi
stabowidzacych, starszych, a takze

dla oséb w petni sprawnych fizycz-
nie (ryc. 1). Tablice umieszczone sa
na metalowych postumentach, na
wysokosci 80 cm, pod specjalnie
dobranym katem umozliwiajagcym
korzystanie z informacji wszystkim
zwiedzajacym. Zaréwno osoby na
wozkach inwalidzkich, niewidomi,
jak i w petni sprawni moga swo-

Ryec. 1. Tablice wykonane w pismie
Braille’a — Powsin (fot. A. Lauda)

Fig. 1. The plate made in Braille — Powsin
(photo by A. Lauda)

Ryc. 2. Tablice w pismie
Braille’a umieszczone na metalowej
balustradzie — Myslecinek (fot. A. Lauda)

Fig. 2. The plate made in Braille, placed on
the metal bannister — Myslecinek
(photo by A. Lauda)



bodnie korzystac¢ z tresci wyekspo-
nowanych na tablicach. Na kazdej
z nich umieszczono podstawowe
informacje oraz ciekawostki na temat
danej rosliny.

Tablice na mysleciriskiej sciez-
ce dydaktycznej wykonane sg inng
metoda. Bezposrednio na metalo-
wej tabliczce wyttoczony jest opis
danej rosliny w pismie Braille’a.
Umieszczone sa one na metalowe;j
balustradzie, na wysokosci 90 cm.
Opisy w druku ptaskim znajduja sie
na tabliczkach wbitych w ziemie
(ryc. 2).

Roslinnosc¢
Vegetation

Ogrod sensualny w Bolestra-
szycach okreslany jest przez jego
twércow mianem ,ogrodu w pigut-
ce”. Wiekszos¢ gatunkéw rosnacych
na terenie catego Arboretum zostata
réwniez posadzona w czesci do-
stosowanej dla oséb niewidomych
i niedowidzacych. Na szczegélna
uwage zastuguje cieszacy sie naj-
wieksza popularnoscia staw z rosli-
nami wodnymi. Na granicy ogrodu
sensualnego posadzone zostaty ro-
$liny o wigkszych rozmiarach, czesc¢
wewnetrzng wypetniaja gatunki
niskie, kartowe oraz liczne byliny,
tacznie okoto 1500 gatunkéw oraz
600 drzew i krzewdw.

W Powsinskiej szklarni znajduje
sie ponad 1500 gatunkéw i odmian.
Sa to rosliny klimatéw: réwnikowego,

zwrotnikowego i podzwrotnikowego
(tropikalnego i subtropikalnego).
Te ostatnie wzbudzaja najwieksze
zainteresowanie wsrod zwiedzaja-
cych, zwtaszcza wchodzace w sktad
kolekcji cytrusy [Puchalski, Gawrys
2002]. Oprocz roslin egzotycznych
znajdujacych sie w szklarniach na
terenie catego ogrodu rozmieszczone
sq poszczegdlne kolekcje, m.in. raba-
ta dydaktyczna (gatunki zagrozone
i chronione), rosliny Zrédliskowe,
trawiaste, wodne i gérskie. Na terenie
ogrodu znajduje sie réwniez Arbore-
tum, w ktérym mozna obejrzec karto-
we, wolno rosngce drzewa i krzewy
iglaste, cisy, azalie, rézaneczniki,
jatowce, wrzosy, wrzosce oraz ma-
gnolie. Najwieksza czes¢ ogrodu
zajmuje dziat roslin uzytkowych
i ozdobnych, ktéry sktada sie z ko-
lekcji drzew i krzewéw owocowych,
ogrodu warzywnego.

Sciezka dydaktyczna w Mysle-
cinku, najmniejszy z opisywanych
obiektéw, ma tez najmniejsza liczbe
roslin. Zgromadzono tam okoto 230
taksonéw utozonych w porzadku sys-
tematycznym wedtug Adolfa Englera
[Balcerkiewicz, Korczyrski 2002].
Zgromadzone rosliny dobrano pod
katem rozpoznawania dotykowego,
biorac pod uwage réznorodnosc cech
morfologicznych [Dabrowski, Pu-
chalski 2005]. Sg wsréd nich gatunki
wystepujace powszechnie oraz cha-
rakterystyczne tylko dla wybranych
regionow kraju. Kolekcja obejmuje
rosliny stanowigce ozdobe polskich
ogrodow i parkéw, ale réwniez ga-

tunki wystepujace w naszym kraju
sporadycznie [Szczepariczyk 2002].

Dodatkowe udogodnienia

Supplementary improvements

W ogrodzie w Bolestraszycach
zwiedzajacym z dysfunkcja wzroku
stuza pomocg wykwalifikowani
przewodnicy — jedna z pracownic
Arboretum skoriczyta studia pody-
plomowe, przygotowujace do pracy
z osobami niewidomymi.

Arboretum i Ogréd w Powsinie
oprécz ogrodu w naturze posiada
ogrod wirtualny. Na stronach inter-
netowych znajduja sie opisy kazdej
z roslin znajdujacych sie w ,ogro-
dzie zmystéw”. Osoby niewidome
i stabowidzace w celu uzyskania jak
najpetniejszego dostepu do informa-
cji zaréwno w przypadku zwiedzania
fizycznego, jak i wirtualnego maja
mozliwos¢ korzystania z informacji
dotyczacych ekspozycji zawartych
w wersji audio. Mozna je wystuchac
na ptytach CD w wypozyczalni na
miejscu, na terenie ogrodu albo przed
zwiedzaniem pobrac ze strony inter-
netowej ogrodu pliki formatu mp3
i przygotowac sie merytorycznie do
samego zwiedzania. Opisy ekspono-
wanych roslin przygotowano takze
w wersji plikéw tekstowych doc.,
rtf. oraz txt., ktére mozna pobrac ze
strony internetowej ogrodu. Dbajac
o swobode polisensorycznego po-
znania ekspozycji, wszystkie trzy
ogrody wydaty ksiazki na temat roslin

o/



é 8 ARCHITEETURA
ERAJOBRMZU

znajdujacych sie na ich terenie w pi-
$mie Braille’a.

W Powsinie, z mysla o osobach
niedowidzacych, przygotowano na
ptycie CD przewodnik fotograficzny
ze zdjeciami eksponowanych roslin.
Przewodnik ten mozna wypozyczyé
na miejscu lub pobra¢ ze strony
internetowej ogrodu. Zdjecia o du-
zej rozdzielczosci moga byc¢ przez
osoby stabowidzace powiekszone
na ekranach domowych kompute-
réow w celu lepszego zapoznania sie
z konkretnymi roslinami.

Stan aktualny
opisywanych ogrodéow
a oczekiwania oséb

z dysfunkcjg wzroku

Present state of description
gardens and expectations of
people with visual disfunction

Wyniki ankiety przeprowa-
dzonej wsréd oséb niewidomych
i niedowidzacych, nalezacych do
Polskiego Zwiazku Niewidomych,
oddziat w Bydgoszczy, przedstawio-
no w artykule Wozny i Laudy [2010].
Badania te pozwolity pozna¢ cechy
jakimi powinien zdaniem pytanych
charakteryzowac sie ogréd przezna-
czony dla oséb niepetnosprawnych.
Podkreslali oni istotng role osoby
oprowadzajacej po ogrodzie lub
dostep do audioprzewodnikéw. Nie-
stety, tylko w jednym z omawianych
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ogrodéw, a mianowicie w Bolestra-
szycach zatrudniona jest osoba, ktéra
posiada wyksztatcenie w kierunku
pracy z niepetnosprawnymi i petni
tam funkcje przewodnika. Zwiedza-
jacy ogrod sensualny w Bolestraszy-
cach i ogréd botaniczny w Powsinie
maja mozliwos¢ korzystania z audio-
przewodnikéw. Odwiedzajacy byd-
goska sciezke dla niewidomych nie
moga skorzystac z takich rozwiazan.

W badaniach ankietowani
w jednoznaczny sposéb wypowia-
dali sie za celowoscia przygotowania
odpowiednich makiet ogrodéw i ta-
blic z opisami roslin w pismie Bra-
ille’a [WoZny, Lauda 2010]. Stoso-
wanie takich rozwiazar w obiektach
uzytecznosci publicznej czyni funk-
cjonowanie 0séb z uszkodzonym
wzrokiem duzo tatwiejszym. Dobrze
przygotowane makiety z uktadami
$ciezek oraz z poszczegdlnymi ele-
mentami danego ogrodu sg bardzo
pomocne w p6Zniejszym odnajdy-
waniu si¢ w terenie. Makiety powin-
ny mie¢ odpowiednie wymiary. Nie
moga byc¢ zbyt duze, aby mozna je
byto objacé rekoma, nie ruszajac sie
z miejsca. Zbyt mate, moga stac sie
nieczytelne. Zdaniem Kedzierskiej
[2007] optymalny rozmiar takiej
makiety to 50 x 50 cm.

Sposréd opisywanych ogrodéw
jedynie sciezka dydaktyczna w My-
slecinku nie zostata przedstawiona
w postaci makiety. W petni dostepny
dotykowo plan catego ogrodu usy-
tuowany przy wejsciu do obiektu
poprawitby z pewnoscia orientacje
w terenie.

Podczas zwiedzania ogrodu
przez osoby z uszkodzonym wzro-
kiem bardzo waznga role w proce-
sie poznawania poszczegolnych
gatunkow roslin odgrywaja tabli-
ce informacyjne. Musza by¢ one
pomocne dla wszystkich odwie-
dzajacych zaréwno niewidomych,
stabo widzacych, ale i widzacych
normalnie. W Bolestraszycach i Po-
wsinie sg one wykonane w podobny
sposob. Umieszczone na tej samej
wysokosci — 80 cm, zawierajg infor-
macje w pismie Braille’a oraz druku
powiekszonym. Wygladaja bardzo
estetycznie i sa wygodne w uzyciu.
Tabliczki umieszczone przy sciezce
dydaktycznej w Myslecinku nie sa tak
funkcjonalne. Pismo Braille’a wytto-
czone na metalowej powierzchni nie
jest przyjemne w dotyku. Dla oséb
widzacych wbito w ziemie dodatko-
we tabliczki. Niestety, druk na nich
nie jest zbyt czytelny, co najpraw-
dopodobniej wynika z wieloletniego
dziatania réznych czynnikéw atmos-
ferycznych takich jak deszcz, storice,
niska i wysoka temperatura. Sposéb
umocowania jest niewygodny w od-
czytywaniu informacji, jak réwniez
naraza tabliczki na uszkodzenia.

Wielu z nas, w tym osoby nie-
petnosprawne, przed jakakolwiek
podréza stara sie w jak najlepszy
sposob przygotowac do wyjazdu.
Dotyczy to gtéwnie wycieczek dy-
daktycznych. Po wstepnym, meryto-
rycznym zapoznaniu si¢ z tematem,
bedac w terenie, jesteSmy w stanie
zapamietac¢ duzo wiecej. W dzisiej-
szym Swiecie wszyscy korzystamy



z Internetu — osoby niewidome réw-
niez — dlatego dobrze przygotowana
strona internetowa z mozliwoscig
uzyskania interesujacych informacji
na temat poszczegélnych gatunkéw
znajdujacych sie na terenie ogrodu
jest pomocna podczas pozniejszego
zwiedzania. Wsréd trzech opisy-
wanych ogrodéw nalezy zwrdécic
uwage na wady sciezki dydaktycznej
w Bydgoszczy. Obiekty w Bolestra-
szycach i w Powsinie maja bardzo
dobrze przygotowang strone inter-
netowg z mozliwoscig pozyskania
informacji w formie plikéw mp3 lub
txt. Stworzenie strony internetowej
Sciezki dydaktycznej w Myslecinku
zapewne zwiekszytoby popularnosé
i liczbe odwiedzajacych.

Z wczesniejszych badarn prze-
prowadzonych przez autorki wy-
nika, ze ludzie chetnie odwiedzaja
ogrody nie tylko wiosna i latem, ale
przez caty rok, dlatego cieszy fakt,
iz wszystkie omawiane obiekty udo-
stepnione sa dla zwiedzajacych przez
12 miesiecy w roku. Przystepujac do
zaktadania badZ przebudowy takich
ogrodéw, warto pamietaé¢ o gatun-
kach, ktére pozostaja dekoracyjne
przez caty rok, nie tylko w sezonie
wegetacyjnym. Bedac w Ogrodzie
Botanicznym w Powsinie, szcze-
g6lna uwage przyciaga szklarnia
z roslinami cieptolubnymi, tropikal-
nymi i subtropikalnymi. Wszyscy
ankietowani jednomyslnie wyrazili
che¢ odwiedzania tego typu obiektu
[WozZny, Lauda 2010]. W Powsinie
szklarnie cieszq sie olbrzymim zain-
teresowaniem os6b zwiedzajacych.

Niestety w pozostatych dwéch ogro-
dach nie ma mozliwosci obejrzenia
roslin pochodzacych z cieplejszych
stref klimatycznych.

Ankieta przeprowadzona wsréd
0s6b niewidomych i niedowidzacych
wykazata, ze dla wigkszosci respon-
dentéw bez wzgledu na pte¢, wiek
i dysfunkcje wzroku najwazniejsza
jest wygoda i bezpieczerstwo po-
ruszania sie podczas zwiedzania
ogrodu [Wozny, Lauda 2010]. Jako
drugi element w skali waznosci an-
kietowani wybierali fatwos¢ dostepu
do takiego miejsca. Mniejsza wage
przywiazuja do réznorodnosci ga-
tunkowej i wielkosci ogrodu.

Jednym z najwazniejszych ele-
mentéw w ogrodach dla oséb nie-
petnosprawnych jest zastosowana
nawierzchnia. Na terenie sciezki
dydaktycznej w Myslecinku nie ma
zadnych chodnikéw ani alejek. Catg
powierzchnie ogrodu pokrywa traw-
nik. Jak wynika z przeprowadzonych
badari, dla oséb stabowidzacych
jest to dobre rozwiazanie, lecz nie-
widomi nie czuja sie komfortowo
w takich warunkach. Miekka trawa
jest znacznie gorsza od utwardzonej
nawierzchni w czasie zwiedzania
przy uzyciu laski.

W Bolestraszycach wszystkie
ciagi komunikacyjne wykonane sg ze
specjalnie wyprofilowanej kostki bru-
kowej, zapewniajacej petne bezpie-
czenstwo dla zwiedzajacych. Ogréd
w Powsinie zostat przystosowany do
zwiedzania przez osoby niewidome
i niedowidzace dzieki zmianom
dokonanym w juz istniejacym za-

tozeniu. Mozna wyrézni¢ tu kilka
rodzajéw nawierzchni. Najwigkszym
zagrozeniem dla oséb niewidomych
jest terakota znajdujaca sie w jednej
ze szklarni. Jest to §liska nawierzch-
nia mogaca powodowac upadki.

Cecha charakterystyczng do-
brze zorganizowanego ogrodu dla
niepetnosprawnych jest tatwos¢
dostepu. Ogromna zaletg $ciezki
dydaktycznej w Myslecinku jest do-
godny dojazd do tego miejsca. Do
Lesnego Parku Kultury i Wypoczynku
mozna dotrze¢ zaréwno autobusem,
jak i tramwajem. Zaparkowanie
duzej liczby samochodéw réwniez
nie stanowi problemu. Znajdujac sie
w centrum Ogrodu Botanicznego,
w fatwy sposéb mozna dojs¢ do
sciezki dydaktycznej dla niewido-
mych, przemieszczajac sie po beto-
nowych alejkach, ktére sg catkowicie
bezpieczne i nie stwarzajg zadnych
trudnosci. Lesny Park Kultury i Wy-
poczynku to ogromne zatozenie, na
ktérego terenie odbywa sie corocznie
mndéstwo imprez rodzinnych. Jest on
atrakcyjnym miejscem nie tylko dla
niepetnosprawnych, ale takze dla
ich rodzin.

Na terenach rekreacyjnych
przeznaczonych dla oséb niepet-
nosprawnych, w tym z dysfunkcja
wzroku, roslinnosé powinna dostar-
czac¢ wielu pozytywnych wrazen
i pobudza¢ zmysty [Miller 2005].
Nie moze stanowic barier, musi by¢
zatem w przemyslany sposéb zapro-
jektowana i wyeksponowana.

Omawiane obiekty réznig sie
pod wzgledem zastosowanego
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uktadu roslin. Ogrody w Bolestra-
szycach i w Myslecinku byty od
poczatku projektowane z mysla
o niewidomych. W kazdym zasto-
sowano inng metode eksponowania
roslin. W Ogrodzie Sensualnym
w Bolestraszycach rosliny posa-
dzono na podwyzszonych rabatach
tak, aby bez schylania méc dotkna¢
poszczegdlnych okazéw. Jest to bar-
dzo dobry sposéb pod warunkiem,
ze rabaty beda miaty odpowiednie
wymiary. Balustrada wzdtuz ktérej
rosng rosliny znajdujace sie w My-
$lecinku to mniej trafne rozwiazanie.
Niewidomy poznajacy poszczegdlne
gatunki, idac po wyznaczonej Sciez-
ce, trzymajac sie poreczy napotyka
na wystajace gatezie duzych drzew.
Moze to by¢ bardzo nieprzyjemne
doznanie. Aby temu zapobiec, wy-
starczytaby systematyczna pielegna-
cja roslin polegajaca na delikatnym
przycinaniu pedéw.

Ogréd w Powsinie dopiero po
20 latach od momentu powstania
zaczat by¢ stopniowo przystoso-
wywany do potrzeb oséb niepetno-
sprawnych. Wigkszosc¢ roslin zdazyta
osiggnac juz znaczne rozmiary. Za-
stosowano prostag metode powigzania
sznurkiem rosnacych roslin i nowo
postawionych tabliczek z opisem
w pismie Braille’a. W ten sposéb
niewidomy nie ma problemu z od-
nalezieniem wiasciwej rosliny. Jest to
dobre rozwigzanie, pod warunkiem
ze pilnuje sig, aby sznurki pozostaty
nieuszkodzone.

Ogréd dla niewidomych i nie-
dowidzacych powinien byc¢ tak
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zatozony, by zwiedzajacy mogli
odczuwac przyrode zmystami, kto-
re zastgpuja im w pewnej mierze
utracony wzrok, tj. dotykiem, po-
wonieniem czy stuchem. Szczegél-
nego znaczenia nabieraja zapachy,
ksztatty i faktura zastosowanych
gatunkéw. W ogrodach dla niewi-
domych i niedowidzacych rosliny
powinny wyréznia¢ sie specyficz-
na, silng wonig. Zapachy niosg ze
soba wiele informacji, dostarczajac
przyjemnych odczud. Ich bogactwo
jest ogromne. Pachnie¢ moga cate
rosliny, albo poszczegdlne ich cze-
$ci: liscie, kwiaty, pedy czy owoce.
Zdaniem Miller [2005] ,obiekty
przystosowane dla oséb niepetno-
sprawnych powinny by¢ bogate w ro-
sliny charakteryzujace sie wysokimi
walorami plastyczno-dekoracyjnymi
i informacyjnymi”. Wsréd opisywa-
nych ogrodéw zatozenia w Powsi-
nie i Bolestraszycach cechujg sie
bogatsza w poréwnaniu ze $ciezkq
dydaktyczng w Myslecinku ofertg
prezentowanych roslin.

W przeprowadzonych przez
autorki badaniach ankietowani jed-
nomyslnie stwierdzili, ze pobyt
w ogrodach pozytywnie wptywa na
zwiedzajacych i moze byc inspiracja
do wzrostu zainteresowania $wiatem
roslin. Rosliny wptywaja bardzo ko-
rzystnie na zdrowie psychiczne czto-
wieka. Wyniki wielu badan pokazuja,
iz bezposredni kontakt z przyroda
utatwia osobom niepetnosprawnym
i starszym psychiczne przystosowa-
nie sie do niepetnosprawnosci fizycz-
nej. Wedtug Nowak [2005] opieka

nad roslinami czesto zastepuje prace,
stwarza poczucie przydatnosci i roz-
wija kreatywnos¢.

VWhnioski
Conclusions

Analiza oczekiwar oséb nie-
widomych i niedowidzacych oraz
ich poréwnanie z aktualnym stanem
opisywanych w pracy ogrodéw
pozwala uznac za najlepiej przy-
stosowany, a jednoczesnie najbar-
dziej atrakcyjny Ogréd Sensualny
w Bolestraszycach. Jest to obiekt
najmtodszy, od podstaw zbudowany
z mysla o tej grupie spoteczenistwa.
Daje mozliwos¢ samodzielnego
i swobodnego poruszania sie 0séb
starszych, z ograniczong zdolnoscia
ruchowa oraz z ré6znymi dysfunk-
cjami wzroku. Ogréd Botaniczny
w Powsinie zastuguje na uwage ze
wzgledu na ogromna liczbe i ré6zno-
rodnos¢ prezentowanych gatunkéw.
Niewatpliwa atrakcja sg szklarnie
z kolekcja roslin egzotycznych,
udostepniane do zwiedzania réwniez
w miesigcach jesienno-zimowych.
Sciezka dydaktyczna w Myslecinku
spetnia podstawowe wymogi obiektu
przeznaczonego dla niewidomych
i niedowidzacych, jednak w celu
poprawy bezpieczeristwa i wygody
odwiedzajacych oraz zwiekszenia
popularnosci wymaga niewielkiej
modernizacji.

Na swiecie powszechnie méwi
sie o potrzebach oséb niepetno-
sprawnych i koniecznosci przysto-



sowywania obiektéw uzytecznosci
publicznej do tej grupy spoteczen-
stwa. W naszym kraju, w sytuacji
gdy zarejestrowanych jest ponad 500
tys. 0séb z uszkodzonym wzrokiem,
szczegblnie odczuwalna jest mata
liczba obiektéw zapewniajacych
kontakt z przyroda, a jednoczesnie
przygotowanych do zwiedzania
przez osoby niepetnosprawne. Coraz
czesciej podejmowane sg dziatania
majace na celu poprawe tej nieko-
rzystnej sytuacji. W slad za Bolestra-
szycami, Powsinem i Bydgoszcza ida
inne polskie miasta; sg juz plany po-
wstania ,ogrodu zmystéw” w Gdyni.
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