
!Zrównowa¿ony rozwój zosta³ zdefiniowany w roku 1987 zapobieganie zanieczyszczeniu,
! zharmonizowanie ze œrodowiskiem,w Raporcie „Nasza Wspólna Przysz³oœæ” Our Common 
! zintegrowane i systemowe rozwi¹zywanie problemów.Future) opracowanym przez Œwiatow¹ Komisjê ds. Œro-

dowiska i Rozwoju ONZ (The World Commisssion on Thomas Max Fischer sformu³owa³, w postaci postulatów 
Environment and Development) zwanym te¿ Raportem piêæ zasad zrównowa¿onej architektury œrodowiskowej [4]:
Brundtland. Raport zawiera listê zagro¿eñ dla przysz³ego 

+zdrowe œrodowisko wewnêtrzne,
prawid³owego rozwoju ludzkoœci. Centraln¹ kategori¹ ra-

+wydajnoœæ energetyczna
portu sta³o siê pojecie rozwoju zrównowa¿onego oraz pro- +materia³y ekologicznie ³agodne,
blem zaspakajania potrzeb ludzi kosztem przyrody, po- +forma œrodowiskowa,
trzeb bogatych kosztem biednych, potrzeb dzisiejszego +dobry projekt.
pokolenia kosztem przysz³ych pokoleñ. Stwierdzono, i¿ 

Architektura stanowi wa¿ny element rozwoju œrodowiska 
zasady rozwoju zrównowa¿onego winny byæ realizowane 

z zachowaniem równowagi przyrodniczej oraz trwa³oœci 
przez wszystkie pañstwa, gdy¿ dopiero wówczas mo¿na 

podstawowych procesów przyrodniczych.
bêdzie zaspokoiæ aspiracje obecnych i przysz³ych pokoleñ 

W dobie zagro¿enia œrodowiska przyrodniczego, postêpu-[1]. Architektura i budownictwo stanowi¹ najwiêkszy sek-
j¹cej dewastacji, kurcz¹cych siê zasobów energetycznych tor gospodarki w aspekcie ekonomicznym, najwiêkszy 
architektura winna zagwarantowaæ mo¿liwoœci zaspakaja-pod wzglêdem przep³ywu surowców. W budowle inwestu-
nia podstawowych potrzeb obywateli lub, szerzej ujmuj¹c, je siê wiêkszoœæ kapita³u, zarówno finansowego jak i natu-
poszczególnych spo³ecznoœci zarówno wspó³czesnego po-ralnego. Rola architektury i budownictwa w kreowaniu 
kolenia jak i przysz³ych pokoleñ. rozwoju zrównowa¿onego jest istotna i powinna byæ sze-

roko analizowana i badana. Gdy w procesie projektowym nastêpuje integracja dzia³añ 
zgodnie z zasadami zrównowa¿onego rozwoju mo¿e to do-

Rola i znaczenie architektury w rozwoju zrównowa¿o- prowadziæ do wielu korzyœci. Dotyczy to nie tylko oszczêd-
nym noœci zwi¹zanych ze zredukowanym zu¿yciem energii, 

wody, materia³ów, lecz tak¿e ograniczeñ iloœci napraw Rozwój zrównowa¿ony w odniesieniu do architektury zo-
oraz kosztów eksploatacyjnych obiektu.sta³ po raz pierwszy przedstawiony w roku 1998 w Gavle    
Architektura projektowana i realizowana zgodnie z zasa-i opublikowany w Agendzie 21 w dokumencie „Zrówno-
dami zrównowa¿onego rozwoju powoduje nastêpuj¹ce is-wa¿one budowle” [2]. Architektura zrównowa¿ona jest 
totne korzyœci:przedmiotem wielu artyku³ów, referatów na konferencjach 
-dla œrodowiska przyrodniczego – przyczynia siê do miêdzynarodowych i krajowych, nie jest jednak jednako-

ograniczenia zu¿ycia zasobów naturalnych oraz zmniej-wo rozumiana i zdefiniowana. Dobitnie wykaza³a to kon-
szenia degradacji œrodowiska;ferencja w Oslo Sustainable Building 2002, gdzie próbo-

-dla zdrowia i bezpieczeñstwa – przyczynia siê do wano poszukiwaæ definicji najbardziej odpowiednich      
poprawienia komfortu, zdrowia oraz bezpieczeñstwa w stosunku do stanu wiedzy i zaawansowania techniczne-
u¿ytkowników;go problematyki.

-spo³eczne – przyczynia siê do poprawia jakoœæ ¿ycia      
Projekt OECD (Organization for Economic Co–operation i odci¹¿enia lokalnej infrastruktury;
and Development) identyfikuje 5 cech budynków zrówno-

-ekonomiczne – przyczynia siê do podniesienia wypra-
wa¿onych [3] . cowanych zysków.
! wydajne wykorzystanie Ÿróde³,
! Architektura, to budowle, to miejsca pracy, zabawy i wy-wydajne wykorzystanie energii,

poczynku, to w³aœnie architektura i budownictwo jest naj-
wiêkszym sektorem gospodarki w aspekcie ekonomicz-Dr in¿. arch. L. Kamionka, Katedra Architektury i Urbanistyki Politechniki 

Œwiêtokrzyskiej w Kielcach, Skanska SA Biuro Projektów OBO Kielce nym, ale równie¿ najwiêkszym pod wzglêdem przep³ywu 
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surowców. W budowle inwestuje siê wiêkszoœæ kapita³u, ny jest etap projektowania, wa¿ne s¹ etapy realizacji pro-
zarówno finansowego jak i naturalnego. jektu, eksploatacji budowli i w koñcu etap jej utylizacji. Na 

rysunku 2 zilustrowano pe³ny cykl funkcjonowania archi-Wnêtrze architektury to œrodowisko, które wp³ywa na na-
tektury.sze zdrowie poprzez wzajemne oddzia³ywanie wielu za-

nieczyszczeñ takich jak: ska¿enia biologiczne, pestycydy, Architektura zgodna z zasadami zrównowa¿onego rozwo-
gazy, metale ciê¿kie, minera³y, promieniowanie oraz opa- ju wyznacza nowy system wartoœci. Analizuj¹c projekty       
ry. Zrównowa¿ona architektura to nie tylko problemy i realizacje architektury ekologicznej jak równie¿ analizu-
energetyczne, ale równie¿ ekologiczne, spo³eczne. Na ry- j¹c publikacje specjalistyczne m.in. takich autorów jak:  B. 
sunku 1 przedstawiono charakterystyczne wartoœci archi- i R.Vale [5], J. Wines [6], J. Mikoœ [7] – mo¿na okreœliæ 
tektury zgodnej z zasadami zrównowa¿onego rozwoju. nastêpuj¹ce ogólne zasady projektowania ekologicznego– 

–zrównowa¿onego, których stosowanie w praktyce mo¿e 
mieæ wyraŸny wp³yw na przysz³oœæ œrodowiska cz³owieka. 
1. Energooszczêdnoœæ, któr¹ mo¿na realizowaæ stosuj¹c 
w³aœciwe technologie i urz¹dzenia instalacyjne, odpowied-
nio dobrane zewnêtrzne przegrody budowlane, aktywn¹ 
izolacjê, odpowiednie usytuo wanie budynku i pomiesz-
czeñ w stosunku do stron œwiata (docieplenie i ogranicze-
nie strat poprzez „zamkniecie” elewacji od strony pó³noc-
nej i dogrzanie budynku poprzez „otwarcie” od po³udnia).
2. Wykorzystanie odnawialnych Ÿróde³ energii poprzez 
stosowanie wysokiej jakoœci rozwi¹zañ technicznych       
w celu pozyskiwania energii s³onecznej, wiatrowej, Ÿróde³ 
geotermicznych itp.
Obie powy¿sze zasady s¹ zwi¹zane z wykorzystaniem lo-
kalnych warunków klimatycznych.
3. Oszczêdnoœæ i ponowne wykorzystanie (reduce, reuse, 
recycle). Efektem stosowania tej zasady winna byæ 
oszczêdnoœæ i ponowne wykorzystanie zabudowanego te-
renu, u¿ytych materia³ów, stosowanie systemów konstruk-
cyjnych u³atwiaj¹cych adaptacjê, u¿ycie materia³ów ³at-
wych do przetwarzania, wprowadzenie urz¹dzeñ u³atwia-
j¹cych oszczêdnoœæ wody i ponowne jej u¿ycie oraz ra-
cjonaln¹ gospodarkê œciekami i odpadami.
4. Szacunek dla u¿ytkownika oznacza realizacjê potrzeb 
ka¿dego cz³owieka, szerok¹ edukacjê i partycypacjê spo-
³eczn¹ w procesie projektowania i u¿ytkowania, kszta³to-
wania zdrowego œrodowiska cz³owieka i umo¿liwienie 
kontaktu z natur¹, stosowanie bezpiecznych i zdrowych 

Rys. 1. Charakterystyczne wartoœci architektury zgodnej z materia³ów.
zasadami zrównowa¿onego rozwoju 5. Szacunek dla terenu, oznacza oszczêdne zu¿ycie terenu, 

integracjê z krajobrazem, zwiêkszenie powierzchni biolo-
gicznej, czynnej poprzez stosowanie „zielonych” dachów, 
uwzglêdnienie kontekstu kulturowego oraz wykorzystanie Architekturê rozwoju zrównowa¿onego nale¿y rozpatry-
lokalnych materia³ów i tradycji budowania.waæ w pe³nym cyklu jej funkcjonowania (life cycle). Wa¿-
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Rys. 2. Cykl funkcjonowania 
architektury



Realizuj¹c w miastach now¹ zabudowê czy te¿ moderni- u¿ytkownikom w podnoszeniu energooszczêdnoœci oraz 
zuj¹c istniej¹c¹ tkankê urbanistyczn¹ d¹¿y siê do realizacji wprowadzaniu odnawialnych Ÿróde³ energii do substancji 
okreœlonych celów ekologicznych [8]: budowlanej. W Programie mo¿e uczestniczyæ ka¿de przed-
! zmniejszenie zapotrzebowania na energiê i zasoby na- siêbiorstwo, spó³ka lub organizacja, osoba fizyczna zamie-

turalne przez przyjêcie standardu budownictwa nisko- rzaj¹ca wnieœæ swój wk³ad do zadañ Programu Budownic-
energetycznego, w przysz³oœci budownictwa pasyw- twa Zielonego. Program Green Building jest:

-nego, elastyczny i otwarty – tak by móg³ mieæ zastosowanie 
! inteligentne stosowanie techniki, systemów natural- do ró¿nych rodzajów budynków wraz z ich otoczeniem, 

nych i zasobów odnawialnych, by móg³ równie¿ obejmowaæ modernizacjê budynków 
! stosowanie materia³ów przyjaznych œrodowisku przy ju¿ istniej¹cych;

-budowie obiektów ka¿dego rodzaju, wystarczaj¹co precyzyjny, by gwarantowa³, ¿e firmy, 
! rozwijanie koncepcji logistyki, która prowadzi³aby do które przy³¹czaj¹ siê do programu i bêd¹ realizowaæ 

ograniczenia transportu materia³ów podczas budowy, swe zobowi¹zania osi¹gn¹ istotn¹ czêœæ potencjalnych 
! redukcja iloœci zanieczyszczeñ powietrza i wody, zmniej- oszczêdnoœci energetycznych;

szenie iloœci odpadów i œcieków oraz ciep³a odpado- -mo¿liwy do zaadaptowania do ró¿nych uwarunkowañ 
wego, pañstwowych oraz lokalnych;

! uwzglêdnienie podstawowej struktury klimatycznej -sprawny i skuteczny w rozpowszechnianiu Dyrektywy 
obszaru przez odpowiednie kszta³towanie i kombinacjê o Sprawnoœci Energetycznej Budynków i stymulowa-
zabudowy, powierzchni, infrastruktury technicznej niu jej wdra¿ania.
oraz ci¹gów zieleni,

Program BREEAM [11] (Building Research Establish-
! utrzymanie mo¿liwie niskiego poziomu uszczelnienia 

ment Environmental Assessment Metod) opracowano           powierzchni.
w Wielkiej Brytanii w roku 1990. Program jest cyklicznie 
aktualizowany. Ostatnia nowelizacja nast¹pi³a w roku Programy certyfikuj¹ce architekturê ekologiczn¹
2008. Jego standardy obejmuj¹ dwustopniow¹ procedurê 
oceny na etapach: projektowania, realizacji.Przegl¹d programów oceny zrównowa¿onej architektury 

ekologicznej nale¿y rozpocz¹æ od standardów architektury W ocenie wykorzystuje siê trzy poziomy oddzia³ywania na 
pasywnej, dla której problem energooszczêdnoœci jest œrodowisko:
kluczowy i dominuj¹cy. -globalny,

-lokalny,Idea domu pasywnego powsta³a w Niemczech w latach 90. 
-wewnêtrzny.XX w. Twórcy idei dr Wolfgang Feist i prof. Bo Adamsom 
Poza Wielk¹ Brytani¹ BREEAM jest testowany na obiek-dokonali za³o¿eñ projektowych budowy domu, w myœl 
tach zrównowa¿onej architektury, których inwestorzy przy-których systemy pasywne mia³y pokrywaæ du¿¹ czêœæ za-
st¹pili do programu na terenie Europy oraz innych konty-potrzebowania na ciep³o. �ród³a energii pasywnej to:

! nentów.Ÿród³a ciep³a, takie jak np. ludzie, urz¹dzenia gospodar-
stwa domowego, Certyfikat LEED funkcjonuje gównie na terenie Stanów 

! ciep³o odzyskiwane z powietrza, Zjednoczonych, ale trzeba odnotowaæ coraz wiêksze zain-
! pasywne zyski ze Ÿróde³ naturalnych jak energia s³o- teresowanie nim w Europie, na Bliskim Wschodzie i w Af-

neczna, energia ziemi. ryce. Program LEED [12] jako program kompleksowo 
ujmuj¹cy problematykê równowa¿onego rozwoju cieczy W roku 1991 wybudowano w Darmstadt pierwszy dom 
siê coraz wiêkszym zainteresowaniem i presti¿em wœród pasywny. W roku 1996 utworzono Instytut Domów Pa-
inwestorów, deweloperów i projektantów. Aktualnie w po-sywnych w Darmstadt. Dzia³a on pod kierunkiem dr Wolf-
nad 33 krajach toczy siê postêpowanie kwalifikacyjnie           ganga Feista jako niezale¿na jednostka badawcza.
w celu otrzymania certyfikatu.

Komisja Europejska podejmuje wiele inicjatyw w zakresie 
Warunkiem uzyskania certyfikatu LEED [13] jest ocena zrównowa¿onego rozwoju i szczególnej roli dzia³alnoœci 
budynku przez US Green Building Council w siedmiu architektonicznej. W roku 2008 og³osi³a „Konkluzje Rady 
kategoriach, w których mo¿na otrzymaæ okreœlon¹, maksy-na temat architektury w zrównowa¿onym rozwoju” [9].
maln¹ iloœæ punktów:

Komisja Europejska podjê³a inicjatywê programu opar- – integracja obiektu z otoczeniem                     – 26
tego na dobrowolnym uczestnictwie, maj¹cego na celu – efektywnoœæ gospodarki wod¹        – 10
zwiêkszenie efektywnoœci energetycznej budynków. – energia i atmosfera        – 35

– surowce i materia³y        – 14Program Green Building [10] – Budownictwa Zielonego 
– proekologicznoœæ i komfort wnêtrza         – 15(wystartowa³ w styczniu 2005 roku) jest dobrowolnym 
– innowacyjnoœæ i jakoœæ rozwi¹zañ projektowych         – 6

programem, poprzez który pomaga siê w³aœcicielom oraz – regionalne priorytety          – 4
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Liczba przydzielonych punktów zale¿y od wyników, jakie 
budynek osi¹ga w powy¿szych kategoriach, natomiast           
o poziomie certyfikacji decyduje suma otrzymanych punk-
tów.

Obiekty architektoniczne z certyfikatem ekologicznym 
zrealizowane w Polsce

W Polsce coraz wiêcej firmy deweloperskich i budow-
lanych ubiega siê o certyfikat. Kilka projektów i realizacji 
jest w trakcie procesu oceny i certyfikacji – co jest trendem 
niezwykle po¿¹danym.

Pierwszy projekt domu pasywnego w Polsce zosta³ zrea-
lizowany pod Wroc³awiem w Smolcu w roku 2008/2009 
(Biuro Projektowe Lipiñscy). Architektura certyfikowa-
nego domu pasywnego nawi¹zuje do archetypu domu jed-
norodzinnego. Prosta zwarta bry³a za³o¿ona na rzucie pro-
stok¹ta o stromym dwuspadowym dachu. Proporcje dachu 
i œcian s¹ zbli¿one do wystêpuj¹cych w tradycyjnych do-

Rys. 3. Biurowiec Atrium City – Warszawa. Pierwszy w Pol-mach. Maksymalizacjê solarnych zysków ciep³a osi¹gniê-
sce certyfikat Green Buildingto dziêki odpowiedniemu rozmieszczeniu okien na fasa-

dach domu. Du¿e okna na po³udniowo–zachodniej elewa- Zastosowano podniesione pod³ogi, grzejniki kana³owe, 
cji zaprojektowane w celu zapewnienia zysków energe- system klimatyzacji oparty na belkach ch³odz¹cych, sys-
tycznych od promieniowania s³onecznego nada³y wspó³- temy kontroli dostêpu, monitoring za pomoc¹ telewizji 
czesny posmak architekturze, wzmocniony dodatkowo przemys³owej CCTC, ca³odobow¹ ochronê. Komunikacjê 
centralnie umieszczonym kolektorem s³onecznym na po- pionow¹ zapewnia 7 szybkobie¿nych wind (m.in. cztery 
³aci dachu. panoramiczne i jedna towarowa). Ca³oœæ obiektu nad-

zoruje Zintegrowany System Zarz¹dzania Budynkiem 
BMS. Belki ch³odz¹ce wyeliminowa³y wentylatory, co ma 
wp³yw na akustykê pomieszczeñ. Z analiz przeprowa-
dzonych przez szwedzki instytut LTH (Lands Tekniska 
Hógskola) wynika, ¿e oko³o 85% energii bilansu energe-
tycznego budynku jest zu¿ywane podczas jego eksploa-
tacji; w tym ok. 14% energii poch³ania transport. Jedynie 
ok. 1% energii wykorzystano przy jego budowie. Po³owa 
zu¿ywanej podczas eksploatacji energii jest wykorzys-
tywana na potrzeby dzia³ania instalacji wewn¹trz budynku 
– ogrzewanie, ch³odzenie, wentylacja, obs³uga wind. Dru-
ga po³owa to bezpoœrednia konsumpcja najemców, u¿ytko-
wników budynku. 

Rys. 2. Pierwszy dom pasywny w Polsce z Certyfikatem– 
Budynek ma zwart¹ konstrukcjê. Zastosowano przegrody 

budowa 2007 r. Smolec k. Wroc³awia
zewnêtrzne o lepszych parametrach ni¿ wymagaj¹ to obo-

W roku 2009 po³o¿ony w centrum Warszawy biurowiec wi¹zuj¹ce normy i przepisy prawno–techniczne. Wspó³-
Atrium City jako pierwszy w Polsce otrzyma³ od Komisji czynnik przenikania ciep³a dla zestawu szklenia Umin = 1,1 

2 2Europejskiej certyfikat Green Building. W/m K, dla zestawu okiennego 1,4 W/m K. Zastosowanie 
fasady i okien z niskim wspó³czynnikiem przenikania Atrium City (zaprojektowany przez biuro architektoniczne 
ciep³a spowodowa³o redukcjê ca³kowitego zu¿ycia energii Kazimierski & Ryba) zosta³ zlokalizowany na al. Jana 
o 15%. Sprawnoœæ systemu odzyskiwania ciep³a jest na Paw³a II, w bezpoœrednim s¹siedztwie ronda ONZ. 
poziomie 60%. System wentylacyjno-klimatyzacyjny wy-

Atrium City jest biurowcem klasy A, ma 14 piêter o ³¹cznej korzystuje powietrze usuwane z przestrzeni biurowej, aby 
2powierzchni u¿ytkowej ok.19 680 m  . Obiekt spe³nia naj- ogrzaæ atrium i poziom gara¿y.

wy¿sze standardy, zarówno w zakresie komfortu u¿ytko-
W budynku zintegrowano poziom nas³onecznienia z oœ-wania, rozwi¹zañ technicznych jak i bezpieczeñstwa u¿yt-
wietleniem pomieszczeñ.kowania.
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W pomieszczeniach biurowych wykorzystano energoosz- zmniejszenie iloœci odpadów i œcieków oraz ciep³a od-
czêdne œwietlówki, oœwietlenie czêœci wspólnych budyn- padowego,

! uwzglêdnienie podstawowej struktury klimatycznej ku jest zintegrowane z Centralnym Systemem Zarz¹dzania 
obszaru przez odpowiednie kszta³towanie i kombinacjê Budynkiem (BMS) i dziêki temu jego natê¿enie jest dos-
zabudowy, powierzchni, infrastruktury technicznej oraz tosowane do warunków zewnêtrznych (pora dnia, poziom 
ci¹gów zieleni.zachmurzenia). Wszystkie elementy oœwietlenia s¹ wyko-

nane z materia³ów nadaj¹cych siê do recyklingu: alumi-
nium, stal, szk³o.
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Ochrony Œrodowiska. Warszawa 1998
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! zmniejszenie zapotrzebowania na energiê i zasoby na-
turalne, przyjêcie standardu budownictwa niskoener-
getycznego, w przysz³oœci budownictwa pasywnego,

! inteligentne stosowanie techniki, systemów natural-
nych i zasobów odnawialnych,

! stosowanie materia³ów przyjaznych œrodowisku przy 
budowie obiektów ka¿dego rodzaju,

! rozwijanie koncepcji logistyki podczas budowy,
! redukcjê iloœci zanieczyszczeñ powietrza i wody, 
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Katedra Polityki Przemys³owej i Ekologicznej Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie 
oraz Stowarzyszenie Ekonomistów Œrodowiska i Zasobów Naturalnych

zapraszaj¹ na 
ogólnopolsk¹ konferencjê naukow¹ nt.

Rozwój polityki ekologicznej w Unii Europejskiej i w Polsce 

Konferencja odbêdzie siê w Krakowie, w dniach 16–18 wrzeœnia 2010 r.                             
Informacji udziela Katedra–organizator: 31–510 Kraków, ul. Rakowicka 17, UEK, p. F–408, tel. (012) 293–53–32, 
fax (012) 293–50–50,, e–mail  ekologia@uek.krakow .pl


