mat mozliwosci rozwigzania problemu oraz proba stwo-
rzenia mapy modeli myslowych obrazujacych lokalne za-
leznos$ci, pozwolity uczestniczacym w projekcie studen-
tom zrozumie¢, ze rézne punkty widzenia tworza jedna
ztozong wizj¢ rzeczywistosci. Poprzez mozliwosc¢ ,,wejs-
cia w skore” tych, ktorzy czgsto reprezentowali poglady,
wartos$ci 1 interesy odmienne od ich wtasnych, otworzyli
si¢ na ich potrzeby i postrzeganie sytuacji. Zrozumienie tej
ztozono$ci jest podstawa alternatywnych metod rozwiazy-
wania konfliktow, o czym przekonali si¢ uczestnicy pro-
jektu. Dla przedstawicieli lokalnych interesariuszy udziat
w projekcie, w tym debacie publicznej, byt szansa na po-
nowne rozpoczecie dialogu.

Poréwnanie tych dwoch przypadkow, ktore stanowily baze

Mgr inz. BARBARA JAROS
Instytut Ekologii Terendw Uprzemystowionych w Katowicach

Zagadnienia jakosci zycia

realizowanego projektu, pokazuje jak wazne dla zrowno-
wazonego rozwoju jest zaangazowanie wszystkich intere-
sariuszy w proces dochodzenia do porozumienia. Party-
cypacyjne procesy podejmowania decyzji sa nieodzow-
nym elementem lokalnej demokracji i prowadza do tego,
ze konflikt nie musi by¢ walka, ale wsp6lnym problemem
do rozwiazania. Zwigksza to poziom zrozumienia nie tylko
roznych interesow, ale tez samego problemu. Podobne za-
leznosci mozna poznac i zrozumie¢ jedynie w oparciu o
wlasne doswiadczenie, dlatego tak wazne jest wzboga-
canie klasycznych programéw edukacyjnych o tego rodza-

juztozone projekty praktyczne.

a koncepcja zrownowazonego rozwoju

Jako$¢ zycia odgrywa kluczowa rolg w edukacji dla zrow-
nowazonego rozwoju. Edukacja ta w sposob multidysci-
plinarny organizuje proces nauczania i 0znacza, 7€ WSZys-
cy ludzie na catej ziemi maja sposobnos¢ ksztattowania
swojego stylu zycia tak, aby byt zgodny ze zrownowazo-
nymrozwojem.

Jakoé¢ zycia, wedtug Haasa”, mozna wytlumaczyé jako
wielowymiarowa oceng obecnego zycia jednostki w kon-
tekscie kulturowym, ktoéry ja otacza i wartosci, ktore wy-
znaje. Jako$¢ zycia jest przede wszystkim subiektywnym
poczuciem dobrobytu w jego fizycznych, psychicznych,
spotecznych i duchowych aspektach. W okreslonych oko-
licznosciach obiektywne wskazniki moga pozwoli¢ na
oszacowanie jakosci zycia. Obiektywnym kryterium ja-
kosci zycia jest staly katalog potrzeb, ktéry posiada kazdy
cztowiek.

Jakos¢ zycia jest waznym sktadnikiem zréwnowazonego
rozwoju. B. Piontek”, ktora przeanalizowata ponad 44 de-
finicje zrbwnowazonego rozwoju, zauwazyla, ze jedynie
w kilku z nich zwraca si¢ uwagg na jako$¢ zycia, jako na
kryterium ksztattowania rozwoju. Jakos$¢ zycia, jesli juz
jest definiowana, jest na og6t utozsamiana z dobrobytem,
najczesciej materialnym, ktory, jakkolwiek wazny, nie wy-
czerpuje pojecia jakosci zycia. W $wietle powyzszego,
B. Piontek przyjeta, ze celem zrownowazonego rozwoju
jest trwata poprawa jakosci zycia wspotczesnych i przy-
sztych pokolen poprzez utrzymywanie w stanie rownowa-
gi trzech rodzajow kapitatu: ekonomicznego, ludzkiego
iprzyrodniczego.

Waznym kryterium jakosci zycia jest kryterium zréwno-
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wazenia aspektow jakosci zycia. To kryterium jest, jak pi-
sze T. Borys, mimo istotnej rangi, ,,nadal niedoceniane
w praktyce badan jako$ci zycia””. Wyrdznia sig tu dwa po-
dejscia: pierwsze, w ktorym wystepuje jakos¢ typu ,,miec”
i jako$¢ typu ,,by¢” oraz drugie, w ktorym wystepuja obie
powyzsze jakosci i dodatkowo jakos¢ typu ,kochac”.
W zrownowazonej jako$ci zycia ujawnia si¢ bogactwo har-
monijnego wspolistnienia w zyciu cztowieka trzech roz-
nych jakosci: jakos$ci typu ,,mie¢”, typu ,,by¢” oraz typu
,.kocha¢”.

Kategoria typu ,,mie¢” odnosi si¢ do potrzeb zwiazanych
z przetrwaniem i unikaniem niedostatku i obejmuje takie
potrzeby jak: dostgp do pozywienia, wody, ochrong przed
niekorzystnymi warunkami klimatycznymi, $rodowisko-
wymi, chorobami. W krajach rozwinig¢tych analizuje si¢ tu
rowniez wskazniki zwiazane z zatrudnieniem (dostgp do
pracy, warunki w pracy), zdrowiem, edukacja. W krajach
trzeciego swiata wskazniki tej kategorii ograniczaja si¢ do
prostego pomiaru dostgpnosci pozywienia, wody i schro-
nienia, na przyktad dla Indian zamieszkujacych amazon-
ska dzungle jedna z najwazniejszych potrzeb wydaje si¢

D) Farley J., Costanza R., Templet P., Corson M., Crabbe Ph., Esquivel R.,
Furusawa K., Fyfe W., Loucks O., MacDonald K., MacPhee L., McArthur L.,
Miller C., O’Brien P., Patterson G., Ribemboim J., Wilson S.J.: Quality of Life
and the Distribution of Wealth and Resources, [w:] R. Costanza, S.E. Jorgensen
(red.), Understending and Solving Environmental Problems in the 21st Century,
Elsevier, s. 259, Oxford 2002

2) Piontek B.: Rozwdj zréwnowazony i trwaly w miernikach oraz w systemach
sprawozdawczosci, Wyd. Wyzszej Szkoty Ekonomii i Administracji w Bytomiu,
s. 17, Bytom 2002

3) Borys T.: Rogala P., Jakos¢ zycia na poziomie lokalnym — ujecie wskaz-
nikowe, Program Naroddéw Zjednoczonych ds. Rozwoju (UNDP) w Polsce,
s. 14-15, Warszawa 2008
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by¢ posiadanie gumowych butow, ktore skutecznie
chronia przed ukaszeniami $miertelnie jadowitych wezy.

Kategoria typu ,,kochac¢” odnosi si¢ do potrzeby utrzymy-
wania satysfakcjonujacych zwiazkéw z innymi ludzmi.
Mistrz Kotakowski wtasnie przyjazn umiescit na pierw-
szym migjscu wsrod potrzeb, ktorych zaspokojenie jest
wazne dla cztowieka, i rdwnoczeénie wskazat, ze: ,,jezeli
jest co$ takiego jak dobre ludzkie zycie, to jest to chyba
whasnie zycie wérod przyjaciot, ktorzy sie wspomagaija™”.
Rowniez z diagnozy spotecznej Polakow wynika, ze to
wlasnie liczba przyjaciot jest najwazniejszym obiektyw-
nym czynnikiem warunkujacym subiektywne poczucie
wysokiej jakosci zycia”. Stopieh zaspokojenia potrzeb
w tej kategorii mozna osiagnaé poprzez zawieranie zwiaz-
kéw przyjazni i kolezenstwa w pracy, lokalnej spotecznos-
ci, organizacjach i stowarzyszeniach oraz pielggnowanie
zwiazkow rodzinnych.

Kategoria typu ,,by¢” oznacza integracjg ze spotecznoscia,
w ktorej zyjemy oraz zycie w harmonii z natura. Wskazniki
odnoszace si¢ do tej kategorii to m.in.: stopien w jaki
jednostka podejmuje samodzielne decyzje dotyczace jej
zycia, dzialania relaksacyjne, mozliwos¢ wykonywania
pracy przynoszacej przyjemno$¢, obcowanie z natura”.

Jednakze musimy sig liczy¢ z tym, Ze zaspokojenie potrzeb
materialnych czgsto dominuje nad zaspokojeniem potrzeb
niematerialnych, czyli prym wiedzie kategoria ,,mie¢” nad
kategoria ,,by¢”. Wedtug Scherhorna wynika to z powiaza-
nia potrzeb niematerialnych z dobrami materialnymi. Jak
pisze: ,,Poniewaz zaspokajanie potrzeb niematerialnych
wynika z czynnoS$ci, a czynnosci sa dzi§ z reguly zaopa-
trzone w dobra materialne, zaspokojenie materialne wyka-
zuje tendencje¢ do uzupetniania zaspokojenia niematerial-
nego, jego rozszerzania, a nawet naktadania si¢ nan Iub je-
go wypierania... Zaspokojenie niematerialne napotyka trud-
nosci w przebijaniu si¢ przez materialne — nie dlatego, ze
niematerialne jest odbierane jako mniej wazne, lecz dla-
tego, ze materialne mozna szybciej i fatwiej osiagna¢™”.
Zaspokojenie materialne w naszej kulturze, zyjacej w atmo-
sferze ciaglego pospiechu i braku czasu stanowi nie lada

kuszaca propozycje. Wystarczy tylko, ze ma sig¢ pieniadze.

Omoéwiony powyzej proces prowadzi do niezrownowazo-
nej jakosci zycia. Zdaniem D. Osborna”, Wiceprzewodni-
czacego Obserwatorium Zréwnowazonego Rozwoju Euro-
pejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego, ktdre jest
cialem doradczym Parlamentu Europejskiego, taka witas-
nie interpretacja zrownowazonego rozwoju jest najczes-
ciej stosowana w dokumentach rzadowych. Przywodcy
panstw Unii Europejskiej zwracaja zbyt mato uwagi na
wdrazanie strategii zré6wnowazonego Trozwoju.
Monitoruje si¢ na ogot waskie cele gospodarcze Strategii
Lizbonskiej (czyli m.in. PKB) i zaniedbuje dziatania
wynikajace ze Strategii Zrownowazonego Rozwoju.

W edukacji dla zrownowazonej jako$ci zycia wazne jest
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zorientowanie si¢ na wartosci z uwzglednieniem prymatu
kategorii ,,by¢” 1,,kochac¢”. Zwiazana jest z tym pewna sta-
bos¢ koncepcji zrdwnowazonego rozwoju. D. Osborn cel-
nie zauwazyl, ze w sferze makroekonomii, w ktorej poru-
szaja si¢ rzady panstw, istnieje silny mechanizm do ciagte-
go zwigkszania PKB. Wzrost ten jest traktowany jako nad-
rzedny cel, do ktorego spoteczenstwo powinno dazy¢.
W razie, gdy zachodzi rozbiezno$¢ pomigdzy tym celem
a zrownowazonym rozwojem, decydenci argumentuja, ze
tylko poprzez osiaganie ciagltego wzrostu gospodarczego
mozna wytworzy¢ Srodki finansowe, ktore umozliwia
osiagnigcie celow zrownowazonego rozwoju’. W zwiazku
z dominacja wzrostu gospodarczego mozna odnie$¢ wra-
zenie, ze wciaz prym wiedzie kategoria ,,mie¢”. Do wyzej
wymienionego problemu H. Diefenbacher ustosunkowuje
si¢ w ten sposob, ze porownuje polityke wzrostu gospodar-
czego, traktowana przez decydentow jako sposob na walke
z problemami ekologicznymi zréwnowazonego rozwoju
(np. problem zanieczyszczenia Srodowiska, problem ubos-
twa) do ,,(...) niedorzecznego pomystu, aby promowac pa-
lenie w celu zwigkszenia zyskow z podatku, ktore pozwo-
lityby na sfinansowanie inwestycji w sprzet medyczny do
walki z rakiem phuc™'.

Praktyczne dziatania zwiazane z edukacja na rzecz zrow-
nowazonej jakos$ci zycia oraz zréwnowazonego rozwoju
powinny koncentrowacé si¢ na utworzeniu i rozpowszech-
nieniu nowych sposobow pomiarow dobrobytu. Takie sys-
temy zostaly juz opracowane, ale jak do tej pory nie sa jesz-
cze powszechnie znane. W miernikach tych sa ukazane
konsekwencje wzrostu gospodarczego. Zaliczamy tu np.
,zielony” PKN, Wskaznik Trwalego Dobrobytu Ekono-
micznego (ISEW), Wskaznik Rozwoju Spotecznego
(HDD)".
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