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WPLYW SKEADU MIESZANEK WARZYWNO-ZIOLOWYCH
| CZASU NAWIL ZANIA NA ICH WEA SCIWO SCI FIZYCZNE
ORAZ WYTRZYMALO SC TABLETEK NA SCISKANIE

Streszczenie

W pracy przedstawiono badania procesu tabletkowargéazanek warzywno-
ziotlowych. Receptury mieszanek zostaty dobrane mwsigosob, aby mogty
znale¢ zastosowanie w przerlg spaywczym. Proces prowadzono w ko-
morze zamkritej na uradzeniu Instron. Stosowano trzy poziomy wilgdirio
mieszanki oraz rfny stopié rozdrobnienia. Préby zagzczania przeprowa-
dzone dla wielkéci czastek uzyskanych po rozdrobnieniu na rozdrabniaczu
Z sitem 2 mm nie powiodly &i konieczna byla wksza redukcja wielki
czasteczek. Z mieszanek bez dodatkowego manih nie uzyskano formy
tabletki. Minimalna wilgotné konieczna do przeprowadzenia procesu
tabletkowania jest tdha w zalénosci od rodzaju mieszanki.

Stowa kluczowe tabletkowanie, mieszanki warzywno-ziotowe, $@iavosci
fizyczne

Wstep

Najczsciej stosowanym sposobem produkcji tabletek jegtszczanie proszku
w uktadzie ttok — cylinder w uszizeniach zwanych tabletkarkami [Nicklasson i in.
1999]. Istnieje kilka technologii produkcji, a m@mmicie mazna produkowa ta-
bletki metod na sucho lub tena mokro, czyli z dodatkiem jakiegérodka zwil-
zajacego np. woda, alkohol [www.farmserwis.com]. W ndlech przypadkach
przed procesem tabletkowania stosugezsigzszczanie proszku polegag na gra-
nulowaniu, czsto na granulatorze talerzowym lulz fluidalnie. Tabletki uzyska-
ne metod na mokro nalegy poddawa procesowi suszenia [Danckwerts i in. 1995;
Laskowski, Skonecki 2001; Lennartz, Mielck 1998;ligu in. 2001; Van Veen

i in. 2002].
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W poszukiwaniu innych metod produkcji, szczeg6ldie formowania tabletek
z surowcow o wikszym stopniu rozdrobnienia, wykorzystano proceffagyania
w ekstruderze. Badania takie przeprowadzit Kele0]3 na laktozie. Uzyskany
ekstruderat gto na tabletki o grubi@i 4 mm uzyskujc w ten sposob magabletki
rzedu 245 — 265 mg. Analizowano wptyw dodatku subgtamicazacej, m.in. wody
oraz pedkosci obrotoweslimaka w ekstruderze na wieiwosci fizyczne (wytrzy-
matas¢ na rozcaganie, kruch&, czas rozdrobnienia, porowaéd uzyskanej
tabletki [Keleb i in. 2001; Sobczak 2005].

Cel i zakres bada

Celem bada byto okr&lenie optymalnej wilgotn&i mieszanek warzywno zioto-
wych oraz ich stopnia rozdrobnienia na proces tktweania przygotowanych
mieszanek. Zakres batlaobejmowat przygotowanie poszczegolnych surowcow
wchodzcych w sklad mieszanek, odpowiednie ich nagnie oraz rozdrobnienie.
Otrzymane tabletki poddano ngstie ocenie wytrzymafziowe;.

Metodyka badan

Mieszanki warzywno-ziotowe zostaty skomponowane yslano zastosowaniu
w przemyle spaywczym. Sklady mieszanek zostaly dobrane w ters@poaby
po przygotowaniu styly jako zagstniki i przyprawy do sosow lub zup, np. mie-
szanka | nadaje sjako sos na pizze, natomiast mieszanki Il i llirdznego rodza-
ju zup. Receptury mieszanek zostaty przedstawiotebeli 1.

Tabela 1. Receptury poszczeg6lnych mieszanek
Table 1. Formulae of the respective mixes

Mieszanka | Mieszanka Il Mieszanka Ill

skrobia — 42% skrobia — 25% maka — 40%

s6l —20% maka — 25% s6l — 20%

susz z marchwi —15% susz z marchwi — 17% susz z marchwi — 15%

susz z pasternaku — 10% susz z pasternaku — 15% susz z pasternaku — 10%

bazylia — 5% susz z kapusty — 12% susz z kapusty — 8%

natka pietruszki — 5% bazylia — 3% kminek — 3%

oregano — 3% jatowiec — 1,5% majeranek — 3%
tymianek — 1,5% oregano — 1%

Po rozdrobnieniu surowcow na rozdrabniaczu bijakowgy sitem 2 mm prowa-
dzono proces mieszania w mieszarce topatkowej. eNa®t poszczegolne
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mieszanki nawi#ano w nawitaczu parowym przez: 5, 10, 15 min. Tak uzyskane
mieszanki poddawano procesowi tabletkowania w zagtdjrkomorze przy &yciu
aparatu Instron 4302. Schemat procesu przedstawiangsunku 1. Sita nacisku
ttoka byta stala i wynosita 9 kN. Gtowica nacisi@jpna tlok, pozwolita na ufor-
mowanie pojedynczej tabletki o masie 2,%mgdnicy 16mm i wysokai 12 mm.
Wysoka¢ uformowanych tabletek byta jednakowa dla wszystkinieszanek.
Otrzymany produkt po usugmiu ptytki zamykagce] 3 wypychano z cylindra 2 za

pomoa ttoczka 1.
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Rys. 1. Schemat zestawu gaagzajcego: 1- ttok, 2- cylinder, 3- ptytka zamyka-
jaca cylinder
Fig. 1. Densifying set diagramme: 1- piston, dincler, 3- cylinder-closing plate

Po procesie przeprowadzono pomiar odpéchoasciskanie uzyskanych tabletek
oraz pomiar czasu rozmywania w wodzie. Tesfaiskanie polegat na umieszcze-
niu prébki aglomeratu w pozycji poziomej paahty ptytkami roboczymi gtowicy
pomiarowej urzdzenia Instron. Test trwat do momenttkipigcia probki. Badanie
przeprowadzono w 10 powtorzeniach dla wszystkialzajow tabletek (5, 10, 15
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min.). Na podstawie uzyskanych krzywyétiskania badanych obiektéw wyzna-
czono wartéci maksymalne odpordoi na sciskanie. Badania rozmywalém
polegaty na wielokrotnym, krétkotrwatym zanurzamuwodzie prébki, a do cal-
kowitego jej wymycia. Produkt umieszczano w drugiamaczyniu o wymiarach
77x77x37 mm i perforowanycitiankach, cérednicy oczek 2 mm. @stotliwos¢
zanurzé naczynia z aglomeratem w pojemniku z wogynosita 36 zanurze
/min., z& glkebokas¢ zanurzenia w wodzie 10 cm.

Wyniki

Préby zagszczania przeprowadzone dla wiglgioczstek uzyskanych po roz-
drobnieniu na rozdrabniaczu z sitem 2 mm nie potyiak. Celem redukciji
wielkosci czsteczki przeprowadzono proces przesiewania na sicieednicy
oczek 1 mm, w wyniku czego otrzymano mieszankiamail 3- krotnie mniejszej
sredniej geometrycznej wielkoi czstki, co przedstawia rysunek 2. Na rys. 2
przedstawionasredni wymiar czsteczki mieszanek poddawanych procesowi za-
geszczania.

Srednia geometryczna
wielko$é€ czastki [mm]

przed przesianiem

po przesianiu

Rodzaj mieszanki

Rys. 2. Sredni wymiar casteczki zagszczanych mieszanek
Fig. 2. Average particle size of the densifiedesix
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Tabela 2. Wiaciwasci fizyczne gotowych mieszanek
Table 2. Physical properties of the ready-madeesnix

- . | Katzsypua | Kat usypuo | Gestas¢é usypna | Gestasé utrze-
Rodzaj mieszanki 4 [O]yp 4 [O]yp “ [k /m3]yp Si% na [kg /r?%
Mieszanka | 32 38 752 867
Mieszanka Il 39 43 628 748
Mieszanka Il 31 37 640 732

Na rysunku 3 przedstawiono wilgomd poszczegodlnych mieszanek po procesie
nawilzania w nawitaczu parowym.

O Mieszanka | B Mieszanka Il B Mieszanka lll
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Wilgotnos¢ [%]
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Czas nawilzania [min.]

10

15

Rys. 3.
Fig. 3.

Wilgotn& mieszanek przed procesem tabletkowania
Humidity of the mixes before the tabletimgcess

Pomimo jednakowego czasu nasihia, zrgnicowany sktad surowcowy miesza-
nin oraz régna wilgotna¢ pocatkowa wptyreta na r@na wilgotnasé koncowa.

Otrzymane tabletki oceniano bagtajodpornéé na sciskanie. Wyniki pomiaru

przedstawiono na rysunku 4. Waitdbzerowe oznaczajze z danej mieszanki nie
uzyskanazadanego efektu.
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Rys. 4. Odporn@ nasciskanie uzyskanych aglomeratow
Fig. 4. Crushing strength of the obtained aggloates

Najwigksz odpornd¢ nasciskanie uzyskano dla tabletek z mieszanek naggitu
nawilzanych.

Tabela 3. Podstawowe statystyki opisowe odpminma sciskanie ¢=0,05)
Table 3. Basic descriptive statistics of crushstrgngth ¢=0,05)

Rodzaje tabletek

| | I | i
10 min ‘ 15 min ‘ 10 min| 15 mir1 5 mid 10 mib 15 mjn
Odporna¢ nasciskanie[N]

$rednia 140,3| 211,4| 1539 2079 112/8 3996 482
Odchylenie | 929 | 253 | 1535 2424 39,145964.05 | 65,7433
standardowe
Btad

15,74 | 8,02 4,85 7.66| 12,379021,23 | 20,7894
standardowy
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Na rys. 5 przedstawiono trwdtotabletek na wymywanie w wodzie w statej tem-
peraturze. Uzyskano podabmaleznos¢ jak w przypadku pomiaru odporfm na
sciskanie badanych probek.

250 + 212
2. 200 -
8
C
§ 150 - ]
g 106 =]
S 100 - 79 i
(]
S
o 50 7
0 O
0
S 10 15
Czas nawilzania [min.]

Rys. 5. Podatriid na rozmywanie poszczegolnych tabletek
Fig. 5. Susceptibility to washing out of respeztiablets

Dyskusja wynikow

Niektore ze sktadnikéw badanych mieszanekanaaizy wpltyw na proces zagz-

czania (prasowania) tj. skrobiagka, natomiast pozostate stangvedynie war-
tos¢ smakowo-zapachaw Przedstawione badania sadaniami wsipnymi i beda

kontynuowane w kierunku sprawdzenia udziatu pospaingch sktadnikow le-
piszcza do produkcji tabletek oraz w kierunku smlzenia wiaciwosci zapacho-
wo-smakowych rgnych mieszanek.

Whioski

Na podstawie przeprowadzonych badaozna wysuaé nastpujace wnioski:

1. Wstepne rozdrobnienie surowcow na rozdrabniaczu z skemm okazato si
zbyt mate (day udziat castek wikszych), aby uzyskastah forme tabletki
dla badanych pozioméw wilgotéd.
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2. Minimalna wilgotng¢ konieczna do przeprowadzenia procesu tabletkowania
jest r&na w zalenosci od rodzaju mieszanki tj. dla mieszanki | - 13%,
I1-16% i lll — 10,5%.

3. Niewielki wzrost wilgotndgci (o 0,5% - dla mieszanki Il przy czasie naaitia
10 i 15min.) wptywa na wzrost odporu nasciskanie o 35% oraz wydia
czas rozmywania o prawie 25% (rys. 4 i 5). Podataleznosci sa zachowane
przy innych tabletkach.
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IMPACT OF HERB/VEGETABLE MIX COMPOSITION
AND HUMIDIFICATION TIME ON THEIR PHYSICAL
PROPERTIES AND CRUSHING STRENGTH OF THE TABLETS

Summary

The work presents the studies on tableting herletadde mixes. The formulae of
the mixes were elaborated in such a way that theybe applied in food industry.
The process took place in a closed chamber onomstguipment. Three mix
humidity levels and different levels of break-uprevaused. The densification
attempts made for particle size obtained afterdynignin a 2 mm sieve mill failed,
and it was necessary to further reduce the sizthefparticles. No tablet form
could be obtained from mixes without additional haifrcation. Minimum
humidity necessary to perform the tableting proagsges, depending on the type
of the mix.

Key words: tableting, herb/vegetable mixes, physical propsertie
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