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Palmy to prawdziwe drzewa,
cho¢ zwykle tworzg tylko jedna nie-
rozgateziong klodzine. Za to szczyt
ktodziny opatrzony jest okazatym
piéropuszem lisci. Liscie moga byc
diugie i powcinane lub wachlarzo-
wate do kolistych w zarysie, pierza-
ste badZ dtoniaste. Palmy w czasie
wzrostu lubig bardzo towarzystwo
innych drzew oraz cieri. Jednak nie
wiele jest gatunkéw, dla ktérych jest
on niezbedny. Drzewa te réznig sie
istotnie rozmiarami. Wiele gatunkéw
dorasta maksymalnie do 3 m, dajac
sie dzieki temu uprawiac w ogrodach
jako krzewy, inne gatunki osiagaja
wysoko$¢ do 30 m, lecz nadaja sie
jedynie do uprawy w bezmroZznym
klimacie.

Palmy to rosliny bardzo tatwe
w uprawie, nie wymagajg duzego
naktadu pracy. Trzeba zapewnic
im wystarczajaca ilos¢ swiatta, nie
nalezy przesadzi¢ z podlewaniem,
doskonale znosza przesuszenie, ubo-
ga glebe, (jesli jest przepuszczalna)
i mate pojemniki w trakcie uprawy.

Niewiele jest drzew tak szeroko
wykorzystywanych jak palmy w kra-
jach swojego pochodzenia. Liscie sg
bardzo przydatne do krycia chat, kto-
dziny dostarczajg drewna, a owoce
— daktyle i kokosy sg cennym towa-
rem handlowym i spozywczym'.

Rodzaje palm

Kinds of palms

Do najczesciej spotykanych
palm nalezy Daktylowiec Phoenix
w tym daktylowiec kanaryjski (Pho-
enix canariensis), daktylowiec witasci-
wy (Phoenix dactylifera), daktylowiec
roebelena (Phoenix roebelenii) oraz
(Phoenix reclinata), (Phoenix rupico-
la). Wymienione gatunki nadaja sie
do uprawy przez wiosenny wysiew
nasion. Phoenix rupicola znana jest
z upraw doniczkowych.

Daktylowiec, Egipt, 2006
Fot. M. Czechowicz

Date-palm, Egypt, 2006



Inng czesto spotykang palma,
pochodzaca z zachodniego Meksyku
oraz Stanéw Zjednoczonych (m.in.
Kalifornii) jest Waszyngtonia. Do
tego rodzaju naleza dwa gatunki, wa-
szyngtonia nitkowata (Washingtonia
filifera) oraz (Washingtonia robusta).
Waszyngtonia nitkowata jest palma
dorastajaca do ok. 15 m natomiast
waszyngtonia robusta osigga wy-
soko$¢ nawet 25 m. Cechg charak-
terystyczng obu gatunkéw jest ich
zastosowanie jako drzew alejowych.
Nieczyszczona ktodzina waszyng-
tonii moze byc¢ pokryta obumartymi
lisS¢mi do podstawy pnia, przez co
wydaje sie bardzo solidna. Waszyng-

Waszyngtonia, Kalifornia, 2006
Fot. R. Szcze$niak

‘Washingtonia, California, 2006
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tonie preferujq ciepty i goracy klimat
oraz stanowiska otwarte w petnym
storicu.

Rzadziej spotykana, lecz bar-
dzo efektowng palma jest Veitchia,
ktéra w warunkach naturalnych
wystepuje w lasach Fidzi i Filipin.
Do rodzaju Veitchia nalezy ponad
15 gatunkoéw, ktére dorastaja od 6 do
30 m. Cecha charakterystyczng tego
rodzaju jest wysmukta, gtadka lub
delikatnie bruzdkowana ktodzina.
Veitchie wymagaja tropikalnego lub
subtropikalnego klimatu, ochrony
przed silnym wiatrem oraz wilgotnej
i przepuszczalnej gleby. Za to doro-
ste okazy sg wyjatkowo efektownym
elementem kompozycji.

Bardzo popularna, pierzasta,
tropikalng palma jest Kokos. Do
tego rodzaju nalezy jeden gatunek,
(Cocos nucifera), ktéry jest symbolem
tropikalnych wybrzezy morskich,
a przy tym ma szerokie zastosowanie
handlowe i lokalne. Ta scisle tro-
pikalna palma nie rosnie tam gdzie
temperatura spada ponizej 15°C.
Uprawy w ogrzewanych cieplarniach
w chtodniejszym klimacie rzadko
przynoszg oczekiwane efekty. Cie-
kawostka jest fakt, iz zdolne do skiet-
kowania orzechy Kokosu wytawiano
nawet w odlegtej Norwegii.

Inng, znajdujaca zastosowanie
w duzych ogrodach krajobrazowych
regionéw tropikalnych i podzwrot-
nikowych, palma jest Acoelorraphe.
Do tego rodzaju nalezy jeden ga-
tunek (Acoelorraphe wrightii) po-
chodzacy z Florydy, Karaibéw oraz
Ameryki Srodkowej. Ciekawostka

tego gatunku jest fakt, iz jedna roslina
tworzy wiele ktodzin, a na glebach
przepuszczalnych wymaga nawad-
niania. WysSmienitym stanowiskiem
dla tego gatunku moga byc¢ nisko
potozone bagna.

Podobnie jak poprzedni gatunek
palmy z rodzaju Archontophoenix
maja wysokie wymagania glebowe
i wodne, nie sg zupetnie odporne
na niska temperature. Zdarza sie,
ze palmy z rodzaju Archontopho-
enix uprawiane sg w gazonach czy
donicach. Do przedstawicieli tego
rodzaju nalezy 6 gatunkéw m.in.
(Archontophoenix alexandrae), Ar-
chontophoenix unninghamiana),
pochodzacych z deszczowych laséw
wschodniej Australii.

Areca to kolejny rodzaj, do
ktérego nalezy ok. 60 gatunkéw palm
wystepujacych w naturze w wilgot-
nych rejonach Azji i Archipelagu
Malajskiego. Najbardziej znanym
przedstawicielem jest areka kateczu
(Areca Catechu), z ktérego otrzymy-
wany jest betel, narkotyk zuty przez
azjatéw w rejonie Pacyfiku. Formy,
jakie przybieraja palmy z rodzaju
Areca zalezg od stanowiska. Moga
to by¢ osobniki z pojedyncza gtad-
ka ktodzing lub jednostki tworzace
zwarte kepy. Zdarza sie, ze osobniki
tego rodzaju sg wysokie i dorodne
lub zupetnie mate prawie bez kto-
dzin. Podobnie jest z lis¢mi, ktére
moga byc¢ od dtugich i regularnie
pierzastych do matych i prawie nie
podzielnych.

Palma z rodzaju Chamaerops
to monotyp, wystepujacy wzdtuz



calego cieplejszego wybrzeza $réd-
ziemnomorskiego, to réwniez jedyny
przedstawiciel pochodzacy z Europy
(z wyjatkiem daktylowca rosngcego
na Krecie). Opisywany rodzaj wy-
kazuje duza tolerancje na warunki
glebowe i wodne. Nalezy do palm
wolno rosnacych, toleruje przesa-
dzanie nawet w przypadku jedno-
stek dojrzatych. Czesto stosowany
w kompozycjach ogrodéw i parkéw
srédziemnomorskich.
Kopernikéwka (Copernicia) to
kolejny rodzaj palm, do ktérego nale-
zy 25 gatunkéw rosngcych na Kubie,
potudniowej Ameryce i Hiszpanii. Ta
endemiczna palma o wachlarzowa-
tym zakoriczeniu ktodziny ma bardzo
szerokie zastosowanie, od wosku car-
nauba, uzywanego do polerowania
mebli i samochodéw po konstrukcje
dachoéw, ptotéw przez tkaniny. Kilka
gatunkow kopernikéwek jest szcze-
golnie cenionych w zewnetrznych
uprawach ogrodowych. Trzeba
jednak pamieta¢ o duzych wymaga-
niach siedliskowych tego rodzaju.
Koriczac ogdlny przeglad wy-
branych rodzajéw palm nalezy wspo-
mnie¢ o Sagowcach, grupie roslin
nagozalazkowych bardzo czesto
mylonych z palmami ze wzgledu na
podobienstwo lisci. Rodzaj Cycas,
Encephalartos to gtéwni przedsta-
wiciele sagowcéw. Rosliny bardzo
wolno rosnace, ktére dorastaja do
8-10 m, a egzemplarze podziwiane
w ogrodach botanicznych licza so-
bie ok. 50 lat. Sagowce uprawiane
w pojemnikach lub gazonach sa

Mural imitujacy tajemniczy lad, Berlin, 2007
Fot. M. Czechowicz

Mural imitating a mysterious land, Berlin,
2007

Sagowce, Wiochy, 2007
Fot. L. Dworniczak

Sago trees, Italy, 2007




wysmakowang ozdobg wymagajaca
duzej intensywnosci Swiatta.

Rosliny z rodziny Arekowatych
towarzysza nam od wiekéw w zyciu
przez religie, ksiazki, filmy, urlopy,
wzornictwo sa synonimem luksusu,
tajemniczosci, wnoszg w codzien-
no$¢ zycia pozér tropikalnego kli-
matu.

Symbolika palm

Symbolism of palms

W religii katolickiej palma
wielkanocna jest symbolem niedzieli
palmowej?. Na pamiatke wjazdu
Jezusa do Jerozolimy w kosciele ob-
chodzona jest niedziela palmowa,
ktéra wigze sie ze zwyczajem Swie-
cenia palm. Gatazki palmowe trzy-
mane w rekach wiernych witajacych
Jezusa byty znakiem uwielbienia.
Oczywisci palmy to symbol. Dzisiaj
w ,bukietach” przeznaczonych do
poswiecenia nie znajduja sie prze-
ciez ktodziny lub liscie palm. Znaj-
dziemy tam zywe gatazki wierzby
i kwiaty. Wierzby rosnac stosunkowo
szybko, od starozytnosci uwazane
byty za symbol zmartwychwstania
i niesmiertelnosci duszy. Palma gtosi
nadzieje zwyciestwa i nagrody otrzy-
manej po $mierci.

Podczas przesladowan pierw-
szych chrzescijan, symbol palmy
jako meczerstwa umieszczano
w katakumbach oraz na kamieniach
nagrobnych meczennikéw.

Dla ludzi Wschodu palma,
zwiaszcza daktylowa, jest symbolem
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najbardziej znaczacego ze wszyst-
kich drzew, réwniez ze wzgledéw
gospodarczych. To drzewo ma swdj
starobabiloriski hymn, w ktérym wyli-
czane sg 360 sposoby wykorzystania
catej rosliny od owocéw, lisci, soku
po drewno.

W Arabii, Afryce i w Polinez;ji
palma do dzisiaj symbolizuje drzewo
zycia.

Grecy natomiast uwazali ja za
symbol zwyciestwa. Swiadczy o tym
fakt, iz podczas igrzysk sportowych,
przed wreczeniem lauru wreczano
zwyciezcom gatazki palmowe.

Podobnie dla Rzymian palma
wraz z lisciem laurowym byta sym-
bolem igrzysk olimpijskich. Drzewo
palmy wyttoczone na rzymskich
monetach byto znakiem prowingji
Judei.

W starozytnej Mezopotamii
drzewo palmy uchodzito za swiete’.

W krajach arabskich natomiast
duze wachlarze z lisci palmowych
miaty symbolizowac dlugie zycie,
a nawet nieSmiertelnos¢. Jedno
z arabskich przystéw méwi, ze pal-
ma to krél oazy, ktéry stopy zanurza
w wodzie, a glowe w ogniu nieba.

W kulturze zydowskiej gatazka
palmy stanowita element §wigteczne-
go bukietu zwanego Lulaw. Razem
z mirtem, wierzbg i cytryng symbo-
lizowaty wtadze Boga nad catym
Swiatem.

Palmy pojawiaty sie nie tylko
w wierzeniach swiata starozytnego
czy religii chrzescijariskiej. Byty
réwniez motywem dekoracyjnym
czy konstrukcyjnym. Motyw w formie

stylizowanego liscia palmy, stosowa-
ny od starozytnosci w architekturze,
malarstwie, rzezbie, rzemiosle arty-
stycznym o nazwie palmety, poja-
wiat sie pojedynczo lub w postaci
ciagtego ornamentu. W samym zas
ornamencie palmy, obok kwiatéw
lotosu, papirusa czy akantéw odgry-
waly istotng role.

Sklepienia palmowe to mato
znany element konstrukcji budow-
lanych stosowany w péZnym gotyku
angielskim*. Sklepienie palmowe
charakteryzowato sig tym, iz byto bu-
dowane na tekach rozchodzacych sie
promieniscie z punktéw podparcia,
jednej lub kilku kolumn wewnatrz
pomieszczenia.

Obecnie palmy przezywaja
swéj renesans. Wracaja do task
ogrodnikéw, hodowcéw, architektéw
krajobrazu czy nawet restauratoréw.
Przez swoja symbolike i urode od-
najduja nowe miejsce we wspétcze-
snym swiecie. Nowych pomystéw,
w ktérych palmy odgrywaja gtéwna
role, dotyczy¢ bedzie druga czesc
artykutu.

Monika Czechowicz
Instytut Architektury Krajobrazu
Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
Institute of Landscape Architecture
Wroctaw University of Environmental and Life
Sciences
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Szpaler palm wzdtuz drogi do Dahab, Egipt, 2006
Fot. M. Czechowicz

The palm hedge along the road to Dahab, Egypt, 2006
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