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Trawniki sg podstawowym
elementem terenéw zieleni i zaj-
muja zaleznie od rodzaju obiektu
40-70% ich powierzchni. Niemate
jest ich znaczenie w ksztattowaniu
korzystnych warunkéw wypoczynku
w obrebie kazdego zielerica czy par-
ku. Trawnik taczy wszystkie elementy
architektury ogrodu, sprawia wraze-
nie tadu przestrzennego i korzystnie
wptywa na psychike cztowieka.

Trawnik jest najprostszym i naj-
bardziej naturalnym pokryciem po-
wierzchni gleby. Pokrycie takie jest
bardzo potrzebne, zwtaszcza w wa-
runkach miejskich i osiedlowych.
LuZna i nie pokryta roslinnoscia
powierzchnia ziemi, przede wszyst-
kim na terenach zabudowanych,
jest Zrédtem kurzu. Trawnik spetnia
wazna funkcje estetyczng. Zakta-
danie i utrzymywanie trawnikéw
wymaga poznania podstawowych
cech, ktére decyduja o ich wartosci
i funkcjach. Uzyskanie tych cech jest
istota dziatalnosci zwiazanej z za-
ktadaniem i utrzymywaniem, czyli
pielegnacja trawnikéw. Zaktadajac
trawnik nalezy pamiegtac, ze nie moz-
na pozostawiac go swojemu losowi.
Nalezy zdawac sobie spraweg, ze aby
miec¢ fadny trawnik potrzeba poza
starannym zatozeniem, wykonywac
regularne i zréznicowane zabiegi
pielegnacyjne.

Jak kazde dzieto rak ludzkich,
tak i trawnik, ktéry ma petnic okreslo-
ne funkcje, wymaga pewnych zabie-
gow, aby byt w odpowiednim stanie.
Zabiegi te nazywane sg potocznie
pielegnacja, poniewaz trawnik jest

zbiorowiskiem zywych roslin i tak,
jak kazdemu zywemu organizmowi,
nalezy mu sie opieka. Piekny wyglad
trawnika jest wynikiem wieloletniej,
ciezkiej, zmudnej pracy.

Rzecz jasna, jesli mamy mato
czasu i bardzo napiety rozktad co-
dziennych zaje¢ lub jesli nie mamy
ochoty spedza¢ wolnych chwil na
pracach w ogrodzie, nie stanie sie
nic strasznego. Odbije sie to jedynie
na wygladzie naszego trawnika.
W takim przypadku najlepiej powie-
rzy¢ opieke nad trawnikiem firmie
specjalizujacej sie w tego rodzaju
ustugach.

Pielegnacja trawnika nie po-
lega jedynie na koszeniu. Koszac,
skraca sie liscie i ZdZbta, a odciete
czesci nalezy zebrad i przeznaczyc
na kompost. Jesli kosimy trawnik
zbyt czesto, gleba zostaje zubozona
w sktadniki pokarmowe, nalezy wiec
czesciej stosowac nawozenie. Jezeli
nie chcemy, aby na trawniku rosty
jakiekolwiek rosliny dwuliscienne
(chwasty), nalezy wybra¢ jakis spo-
s6b pozbywania sieg ich.

Na czesto koszonym i inten-
sywnie wydeptywanym trawniku
powinno sie glebe spulchniac i prze-
wietrzac. Do najczesciej spotykanych
trawnikéw znajdujacych sie w pobli-
zu siedzib, stuzacych réznym roz-
rywkom, nalezg trawniki rekreacyjne.
Zaktadajac trawnik rekreacyjny nale-
zy dobra¢ odpowiedni gatunek traw.
Najwygodniejsze w uzyciu sg gotowe
mieszanki nasion, paczkowane ,na
miare” ogrodu. Rzadziej mieszanke
przygotowuje sie indywidualnie.



Mieszanke nalezy dobiera¢ w zalez-
nosci od siedliska. Kazde siedlisko
ma swoje cechy i jest odpowiednie
dla innych gatunkéw traw.

Mieszanka dla intensywnie
uprawianego trawnika na stanowisku
zacienionym: 30% kostrzewy czer-
wonej roztogowej, 20% kostrzewy
czerwonej kepowej, 25% kostrzewy
owczej, 20% wiechliny tagkowej, 5%
mietlicy pospolite;.

Mieszanka dla trawnika rekre-
acyjnego: 40% wiechliny tgkowej,
20% kostrzewy czerwonej roztogo-
wej, 40% zycicy trwatej.

Praktykom dobrze wiadomo,
ze trzy czwarte sukcesu w uprawie
trawnika polega na starannym przy-
gotowaniu gleby przed wysianiem
nasion. Po wysiewie nasion, kiedy
trawa zacznie rosnac¢, niewiele juz
mozna zrobic, aby poprawi¢ warunki
glebowe, zmienic strukture podtoza,
jego pojemnosc¢ wodng i sktad. Naj-
wazniejsza dla trawnika jest wierzch-
nia warstwa gleby o grubosci 15-20
cm. Na nig wihasnie trzeba zwrécic
szczegblng uwage przy przekopywa-
niu lub orce ziemi pod planowany
trawnik. Bardzo wazne jest usuniecie
wszystkich niepotrzebnych przed-
miotéw, jak np. duze kamienie, gruz,
kawatki drewna, karpy drzew, a takze
wykopanie korzeni i ktaczy mnisz-
ka, dzikiego bzu, podbiatu i ostu.
Im staranniej wykonamy te prace,
tym tfatwiejsza bedzie pielegnacja
trawnika.

Koricowym etapem przygotowa-
nia gleby pod trawnik, to wyréwnanie
powierzchni. Powierzchnia powinna

by¢ gtadka, réwna — pozioma lub
spadzista — zgodnie z uksztattowa-
niem terenu.

Jaka powinna by¢ gleba, na
ktorej zaktadamy trawnik®

Nalezy pamiegtaé, ze trawniki
s uprawami wieloletnimi, utrzy-
mywanymi na okreslonym podtozu
kilka, a czesto nawet kilkanascie lat,
dlatego szczegdlng uwage nalezy
zwracaé na wybor i przygotowanie
tego podtoza. Z punktu widzenia
potrzeb roslin za najodpowiedniejsze
uwaza sie takie gleby (lub tylko ich
wierzchnig warstwe grubosci 20-30
cm), w ktérych przewaza frakcja
piaskowa. Zawartos¢ w glebie pia-
sku, zaleznie od innych czynnikéw,
np. przepuszczalnosci i wilgotnosci
podtoza, powinna wynosi¢ 60-80%,
a czesci pytowych i ilastych (gliny)
40-20%. Mieszanine takg mozna mo-
dyfikowac, gtéwnie przez stosowa-
nie réznych dodatkéw, materiatéw
organicznych, np. torf wysoki, gleba
ogrodnicza (2-4 m* na 100 m?).

Najprostszym i najtariszym
sposobem tworzenia trawnika jest
wysiew odpowiedniej mieszanki
nasion. Mozna to zrobi¢ samemu,
zgodnie ze wskazéwkami podanymi
na opakowaniu lub zleci¢ prace za-
wodowemu ogrodnikowi albo firmie
ogrodniczej. Polecane sg szczegdlnie
dwa terminy wysiewu — wiosng: od
potowy kwietnia do potowy maja
(termin ten uwaza sie za bezpiecz-
niejszy) lub pod koniec lata: od
potowy sierpnia do potowy wrzesnia

(termin ten moze by¢ ryzykowny).
Wazne dla kietkowania nasion sg dwa
czynniki, opady i temperatura gleby.
Wysiew w niesprzyjajacych warun-
kach moze powodowaé nieréwno-
miernos¢ i przedtuzanie sie czasu
wschodzenia, naraza czes$¢ nasion
skietkowanych na zasuszenie, utatwia
wyjadanie przez ptactwo, itp.

Zazwyczaj jednym kilogramem
nasion powinno sie obsiac¢ 30-40 m?
powierzchni. Zmniejszenie, jak
i zwigkszenie wysiewu powoduje
pewne konsekwencje. Zbyt mata
obsada roslin na m? wptynie na
powolne zadarnianie sie trawnika.
Wolne miejsce jest szybko zajmo-
wane przez chwasty. Zwigkszenie
wysiewu przyspiesza efekt naszej
pracy, ale przekroczenie normy moze
spowodowad, ze duza liczba roslin
nie jest w stanie utrzymac si¢ przy
zyciu na matej powierzchni.

Jak czesto kosi¢ trawnik?

OdpowiedZ na to pytanie za-
lezy od wielu czynnikéw, np.: jakie
stosujemy nawozenie, jak czesto
podlewamy, jaka jest pora roku, jakie
mamy wymagania co do wysokosci
darni? Nawozenie powoduje silniej-
szy wzrost roslin, co w konsekwencji
wptywa na potrzebe czestego kosze-
nia. Tempo wzrostu traw jest rézne
w ciagu okresu wegetacji. Wiosng
i wczesng jesieniag trawnik wymaga
koszenia co najmniej raz w tygodniu.
Podczas letnich upatéw wzrost traw
prawie sie zatrzymuje ze wzgledu na
zbyt wysoka temperature, a p6Zna
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jesienia — niska temperature. Trawnik
wymaga wtedy koszenia nie czesciej
niz co dwa, trzy tygodnie. Czesto-
tliwos¢ koszenia zalezy takze od
wysianych gatunkéw i odmian traw
w mieszance trawnikowe;j.

Na jokg wysokos¢ kosi¢?

Najwazniejsze jest przestrze-
ganie zasady: nie scinamy jedno-
razowo wiecej niz 1/3-1/2 rosliny.
Nadmierne skracanie powoduje
odstoniecie zacienionych czesci
roslin, ktére w silnym storicu ulegaja
uszkodzeniu. Trawnik przydomowy,
utrzymywany na wysokosci 4-5 cm,
kosimy co 7 dni.

Trzeba sobie zdawac sprawe
z tego, ze trawnik nalezy kosic,
podlewac i nawozi¢. Kazdorazowe
koszenie pozbawia trawe czesci lisci,
ktére one stara sie odbudowac. Dlate-
go musi mie¢ zapewniona nieustanng
dostawe sktadnikéw mineralnych,
by mie¢ tadny kolor, dobry wigor
i tworzy¢ gesta darn.

Prawidtowo nawozony trawnik
ma zielony kolor, jest gesty, posiada
dobra site wzrostu, nie jest opa-
nowany przez chwasty. Na nowo
zaktadanych trawnikach pierwsze
nawozenie mozna wykonac przed
siewem traw w ilosci 1/3 dawki
rocznej (nawéz nalezy wymieszac
z gleba na gtebokos¢ do 15 cm).
Pozostata czes¢ zastosowac pogtow-
nie po koszeniach pielegnacyjnych
trawnika, rozsiewajac rownomiernie
w dawkach nie przekraczajacych
4 kg/100 m?*
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Trawa do swego wzrostu wy-
maga okoto szesnastu réznych mi-
neratéw — pierwiastkéw. Najlepszym
nawozem jest Fructus lub Azofosca,
Polifosca, Polimag, Terra Cottem. Na
istniejacych juz trawnikach pierwsze
nawozenie wykonujemy wczesna
wiosng. Roczna dawka nawozdéw
mineralnych powinna miesci¢ sie
w granicach 1,4-2,4 kg czystego
N na 100 m?, przy zachowaniu
proporcji N P Kjak 4 : 1: 2. llos¢ te
nalezy podzieli¢ na 3-6 dawek. Po-
winno si¢ przestrzegac¢ nastepujacej
zasady stosowania azotu w sezonie:
60% marzec —maj, 30-40% czerwiec
— sierpien, 0-10% listopad. Po wy-
konaniu nawozenia trawnik nalezy
podlac.

Trawa dobrze rosnie, a traw-
nik jest trwaty tylko wéwczas, gdy
otrzymuje wystarczajacg ilos¢ wody.
W okresie wegetacyjnym trawnik
potrzebuje okoto 400-600 mm wody
opadowej. W okresie suszy nalezy
trawnik podlewac codziennie dostar-
czajac 2-3 litry wody na 1 m?.

Waznym zabiegiem korzyst-
nie wptywajacym na wzrost trawy
i wyglad trawnika jest spulchnianie
(aeracja), szczegdlnie trawnikow
silnie wydeptanych. Zbita gérna
warstwa gleby traci porowatos¢,
a powietrze nie moze przedostac si¢
w gtab podtoza. Dzigki spulchnieniu
przyspieszeniu ulega rozktad materii
organicznej, a woda i substancje od-
zywcze tatwiej docieraja do korzeni.
Spulchnianie dobrze jest wykonac
jednoczesnie ze skaryfikacja. Skary-
fikacja polega na ,czesaniu” trawnika

pionowo ustawionymi ostrzami lub
specjalna maszyna, reczna albo
zaopatrzong w silnik. Pozwala to
usunac filcowata warstwe drobnych
czesci skoszonej trawy, ktéra pozo-
staje po koszeniu na powierzchni
gleby. Skaryfikacja podobnie jak
aeracja utatwia dostep powietrza
do gleby, a poniewaz cigcie ZdZbet
pobudza je do wzrostu, w wyniku
czego trawnik sie odmtadza. Zabieg
ten, dodatkowo, ogranicza rozwdj
chwastéw rozetkowych. Spulchnia-
nie i skaryfikacje najlepiej wykonac
wczesng wiosng lub pod koniec
lata.

Zdjecia wykonat autor.
Photographs by author.
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