Stawy kapielowe
— formy bliskie
naturze

Swimming Ponds:
Close to Nature

Na zachodzie Europy istnieja
tysiace stawow kapielowych. W sa-
mej Austrii ich liczbe szacuje sie na
okoto 16000. Znane sa takze przy-
kfady zrealizowanych stawéw kapie-
lowych na terenach Wegier, Czech,
Stowenii, istnieje nawet komunalny
staw kapielowy w Moskwie. W Pol-
sce stawy kapielowe nie przekracza-
ja prawdopodobnie liczby trzydzie-
stu obiektow.

Biura projektujace kapieliska
naturalne skupione sa w Europejskim
Towarzystwie Naturalnych Wéd
Kapielowych, ktérego celem jest za-
rowno promowanie tych proekolo-
gicznych rozwiazan, jak i wymiana
doswiadczen.

Pierwsze stawy kapielowe po-
wstaty w pofowie lat osiemdziesiatych
w Austrii, Szwajcarii i Niemczech.
Ich zadanie polega na utrzymaniu
biologicznej czystosci wody dzieki
wykorzystaniu naturalnych proce-
sObw samooczyszczania, bez uzycia
nieobojetnych dla zdrowia i $rodo-
wiska srodkéw chemicznych, stoso-
wanych w tradycyjnych basenach.
Badania prowadzone m.in. w Niem-
czech wykazaly, ze nowoczesne roz-
wiazania filtrow stosowane w tego
typu stawach spetniaja normy EWG
w zakresie jakosci wod kapielowych'.

Stawy kapielowe sa alternatywa
dla konwencjonalnych, odkrytych
basenéw, w ktorych stosuje sie che-
miczne oczyszczanie wody, likwidu-
jace zycie biologiczne. W basenach
konwencjonalnych usuwane sa skut-
ki zanieczyszczen, nie za$ ich przy-

czyny. W stawach kapielowych, kt6-
re sa systemami naturalnymi, dazy sie
do eliminowania biogenéw wykorzys-
tujac konkurencje o zwiazki odzyw-
cze miedzy glonami, powodujacymi
zmetnienie wody, a ro§linami bagien-
nymi. Wykorzystuje sie takze zjawis-
ka sorbcyjne zachodzace w ztozu fil-
tra roslinnego, dzieki zastosowaniu
specjalnie dobranych mineratow
wiazacych biogeny oraz kultur bak-
teryjnych.

Stawy kapielowe facza zalety
basenu kapielowego i stawu ogrodo-
wego (parkowego). Sa bezpieczne
dla $rodowiska naturalnego i dla
zdrowia kapiacych sie w nim oséb.
Moga by¢ budowane nie tylko w pry-
watnych ogrodach, ale takze
w obiektach publicznych. Jak wyni-
ka z doswiadczen niemieckich, sa
zwykle tansze w budowie i znacz-
nie tansze w eksploatacji od rozwia-
zah konwencjonalnych, a ich natu-
ralny wyglad umozliwia harmonijne
wpisanie w otoczenie.

Funkcje przyrodnicze
stawow kapielowych

Staw kapielowy jest bliski natu-
rze, bo procesy w nim zachodzace
sa takie same jak te, ktére powstaja
w $rodowisku naturalnym. Wraz
z otoczeniem moze on petié¢ funk-
cje siedliska zastepczego, w ktérym
wystepuja rzadkie gatunki roslin
i zwierzat, stajac sie miejscem rozro-
du i rozwoju populacji drobnych ssa-
kéw, ptakéw, gadow, ptazéw, ryb,
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osad
filtr ros'li

zbiornik
wyréwna
niecka stawu przeznaczo

do kapieli
pompa

Kaskady — stuza do dotleniania wody i jednocze$nie moga by¢ atrak-
cyjnym miejscem zabaw.

Niecka stawu przeznaczona do kapieli — woda odptywa powierzch-
niowo poprzez skimmer (urzadzenie techniczne do oczyszczania
wody z lisci, kurzu kwiatowego itp.); odptyw denny — urzadzenie
techniczne do oczyszczania dna stawu z namutéw i czesci orga-
nicznych.

Osadnik — wstepne, mechaniczne oczyszczanie wody.

Filtr roslinny — biologiczne oczyszczanie wody, podtoze przygoto-
wane ze specjalnie dobranych i rozmieszczonych substratéw z do-
datkami mineratéw oraz aktywatoréw usuwajacych zanieczyszcze-
nia organiczne oraz zwiazki biogenne.

Zbiornik wyréwnawczy — urzadzenie stuzace do wyréwnywania

ubytkéw wody wywotanych parowaniem.

owadoéw, drobnych skorupiakéw oraz
wielu innych organizméw i drobno-
ustrojéow. Petniac funkcje ptatéw i
korytarzy ekologicznych, stawy
umozliwiaja migracje zwierzat.
Wzbogacaja ogréd (krajobraz), po-
wiekszajac bior6znorodnos¢ siedlisk.
Sa tez forma ochrony najbardziej za-
grozonych naturalnych zbiorowisk
rodlinnych i zwierzecych.

Zaktadanie zbiornikéw wod-
nych zblizonych do wéd naturalnych
stuzy ochronie $rodowiska. Jest to
szczegblnie wazne w sytuacji, gdy
wiele naturalnych zbiornikéw wod-
nych zostato bezpowrotnie zniszczo-
nych (czesto zasypanych odpadka-
mi), a znaczna czes¢ rzek i potokdw
uregulowano, betonujac ich brzegi
i zamieniajac czesto w cuchnace
Scieki.
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Wybor miejsca,
kompozycja
| otoczenie

Duze znaczenie ma funkcjonal-
ne potaczenie stawu z domem,
zwlaszcza przy tarasie (wygoda ob-
serwacji i poprawa mikroklimatu).
Zlokalizowanie stawu bezposrednio
przy budynku powoduje, ze promie-
nie stoneczne odbite od powierzch-
ni wody dodatkowo o$wietlaja wne-
trze domu (zjawisko reflecting pool).
Staw potozony od potudniowo-
wschodniej strony tarasu ma te zale-
te, ze w godzinach popotudniowych,
kiedy po pracy przebywamy w ogro-
dzie, jest on dobrze o$wietlony i ob-
serwowany ,ze stoncem”.

Staw nalezy zlokalizowa¢ tak,
by w okresie lata przez 6-8 godzin

Schemat cyrkulacji wody w stawie kapielo-
wym (wg firmy Birkigt-Quentin)

poddany byt dziataniu promieni sto-
necznych. Wskazane jest rowniez
czedciowe jego ocienienie, poniewaz
przeciwdziata ono nadmiernemu
wzrostowi temperatury wody (ciepta
woda zawiera znacznie mniej tlenu).
Nalezy pamieta¢ jednak, ze liscie
opadajace do stawu powoduja przy-
spieszona eutrofizacje zbiornika.

Grupy glazéw, roslin i rzezby
zlokalizowane nad stawem wzmac-
niaja efekty plastyczne (gra $wiatta
i cienia, odbicia w wodzie). Grupy
bylin, krzewéw, a nade wszystko
wysokich traw stanowia doskonate
tto dla zbiornika.

Konstrukcja niecki
Stawu

Glebokos¢ jak i ksztatt niecki
stawu powinny by¢ zréznicowane,
dostosowane do potrzeb uzytkowni-
kow. Zejscia do wody powinny by¢
tagodne. Dla dzieci powinno sie za-
projektowa¢ miejsca z ptytka woda.
W miare mozliwosci nalezy takze za-
projektowac gtebsze miejsca do sko-
kow. Osobne miejsce warto przewi-
dzie¢ dla rozwoju roslin?.

Wtasciwe wykonanie brzegu
ma wielkie znaczenie dla stawu. Na
granicy wody i gleby, sity kapilarne
powoduja ,wysysanie” wody ze sta-
wu. Zeby temu przeciwdziataé, np.
w przypadku uzycia folii jako mate-
riatu izolacyjnego, uktadamy ja tak,
by kilkumilimetrowy rabek wystawat
powyzej powierzchni zwierciadta
wody w stawie. Wazne jest réwniez



Charakterystyka materiatow izolacyjnych wykorzystywanych do budowy stawéw kapielowych?

Charakterystyka
ogolna

Odpornos¢ na:

uszkodzenia mechaniczne

warunki atmosferyczne

wrastanie korzeni

Szczelnos¢

Trwalos¢

Estetyka

Transport i sktadowanie

Przygotowanie podloza

Montaz

Koszt

Glina

Jest naturalna skata osadowa sktadajaca sie
gtownie z itu. Charakteryzuje si¢ duza pla-
stycznoscia. Dostepna w postaci elemen-
tow uformowanych (niewypalonej cegly)
lub jako naturalny grunt gliniasty.

Odporna na uszkodzenia mechaniczne, ale
nie odporna na nieréwnomierne osiadanie
gruntu, powodujace powstawanie peknie¢
tworzacych $ciezki utatwionego przepty-
wu wody.

Przy wysychaniu przejSciowo maleje sku-
teczno$¢ izolacyjna. Zwigksza si¢ prze-
puszczalno$¢ wraz z liczba cykli przema-
rzania.

Nieodporna na wrastanie korzeni.

Zaktada si¢ wystepowanie infiltracji.
Wspotezynnik filtracji wynosi k=1,0 x 107
cmy/s.

Materiat trwaty, ale z czasem zwigksza si¢
intensywnos¢ infiltracji.
Po 25 latach — 10-krotnie.

Materiat naturalny, mozliwe idealne wkom-
ponowanie i pofaczenie z otaczajacym te-
renem.

Wymaga wykorzystania ciezkiego sprze-
tu do transportu (ze wzgledu na bardzo
duza gestos¢ pozorna — Ilm*® wazy okoto
2200 kg). Podczas sktadowania nie wolno
dopusci¢ do wyschnigcia czy wyptukania,
zatem nalezy odpowiednio chroni¢ przed
deszczem i systematycznie zwilzaé w ra-
zie suszy.

Niecke stawu nalezy wykopac glebsza
o ok. 30 cm anizeli projektowana docelo-
wa glebokos¢ zbiornika.

Podczas uktadania wszystkie elementy
powinny szczelnie do siebie przylegac.
Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby miedzy
poszczegblnymi elementami nie znalazty
si¢ inne materiaty, np. piasek, drewno. Wy-
magane zageszczanie maszynowe. Dhugi
czas wykonania.

Cena 1 tony — okoto 100 zt + koszt zagesz-
czenia.

Bentomaty

(geomaty hydroizolacyjne)

Jest wyktadzing uszczelniajaca, zbudowa-
na ze zmielonego bentonitu sodowego
Volclay® umieszczonego miedzy dwiema
warstwami przepuszczalnych geotekstyliow
polipropylenowych. Cato§¢ ma grubosé¢
6,4 mm lub 5,8mm. Na polskim rynku do-
stepna jest geomata Garden Mat.

Odkryte bentomaty nie sa odporne na
uszkodzenia mechaniczne, np. przebicie
szpadlem. Natomiast uwodnione i pod war-
stwa ochronng maja zdolnosci do samoza-
blizniania uszkodzen. Odporne na osiada-
nie gruntu (wydhuzenie wzgledne 15%)

Catkowicie odporny na wielokrotne zama-
rzanie i rozmarzanie. Po wysuszeniu nie tra-
ci swoich zdolnosci. Po ponownym nawod-
nieniu ma te same parametry.

Odporne na wrastanie korzeni.

Przepuszczalno$¢ wynosi k = 5,0 x 10!
cm/s. Szczelno$¢ maleje, gdy w gruncie
znajdujg sie zwiazki wapnia.

Materiat bardzo trwaty.

Moze by¢ catkowicie niewidoczny. Latwy
do potaczenia z otoczeniem.

W przypadku zastosowania Garden Mat’y,
ktéra produkowana jest w formie zrolowa-
nych pasm, o wymiarach 4,5 x 2 m, $§rod-
kiem transportu moze by¢ samochdd oso-
bowy. Jedno zrolowane pasmo wazy okoto
40 kg.

Glebokos¢ niecki powinna by¢ powigkszona
0 25-30 cm, w stosunku do projektowanej
glebokosci zbiornika. Teren powinien by¢
wyréwnany, 0czyszczony i zageszczony.

Uktadanie polega na rozwinigciu na po-
wierzchni pasm wyktadziny i potaczeniu ich
w strefie zaktadéw dodatkowym granulo-
wanym bentonitem. Kotwienie pasm nie
wymaga dodatkowych materiatéw. Wystar-
czy wkopa¢ brzegi wyktadziny w réw wo-
kot stawu. Uktadanie wyktadziny mozna
przeprowadza¢ w kazdych warunkach po-
godowych z wyjatkiem ulewnych deszczy
i bardzo silnych wiatrow. Wymagana 20
cm warstwa ochronna — grunt, kruszywo lub
tluczen rtéwnomiernie zageszczone.

Koszt materiatu — okoto 30 zt za 1 m?
+ koszt podsypki i warstwy ochronnej
(32zt/m?)

W zaleznosci od rodzaju folie zbudowane
sa z: polichlorku winylu (PCV), polietyle-
nu (HDPE,CSPE), poliizobutylenu lub in-
nych tworzyw sztucznych. Dostepne w pta-
tach zwinietych w rolkach o réznych sze-
rokosciach, dtugosciach i grubosciach.

Nieodporne na uszkodzenia mechaniczne.
Bardzo mata wytrzymatos¢ na przebicie
punktowe. Mozna ¥atwo uszkodzi¢ nawet
ostrym kamieniem ukrytym w gruncie, czy
grabiami podczas prac porzadkowych. Od-
porne na rozciaganie.

Odporne na dziatanie promieni ultrafiole-
towych i mrozu.

Calkowita odpornos$¢ na wrastanie korzeni.

Praktycznie nieprzepuszczalne. Wspot-
czynnik filtracji wynosi k=1,0 x10"cm/s.

Producenci daja 15-25 letni okres gwaran-
cji w optymalnych warunkach, aczkolwiek
twierdzi sie, ze bez zmian wiasciwosci folie
moga spetnia¢ swoja funkcje nawet 100 lat.

Wyglad nienaturalny, gdy folia nie jest
przykryta warstwa np. zwiru, piasku.

Ze wzgledu na do$¢ niski cigzar i mate
wymiary rolek wystarczy transport samo-
chodem osobowym. Sktadowanie — z dala
od zZrédet ciepta, w miejscu nie narazonym
na przypadkowe uszkodzenia mechanicz-
ne badz chemiczne.

Po wykopaniu niecki powierzchnia powin-
na by¢ oczyszczona i wyréwnana. Wyma-
gana jest warstwa podsypki piaskowej (10
cm). Podtoze nalezy zagescic.

Uktadanie folii nalezy poprzedzi¢ utoze-
niem warstwy ochronnej - geomaty. Skle-
jone platy folii nalezy uktada¢ w wykopie
tak, by nie naciagajac brzegow, wystawaty
one ponad krawedz stawu. Wystajace brze-
gi folii stuza do jej zakotwiczenia. Folie
nalezy przykry¢ 15-20 cm warstwa zwiru
i piasku.

Cena 1 m? folii - okoto 13 zt.

+ koszt klejenia (zgrzewania)

+ koszt wiokniny

+koszt podsypki i warstwy ochronnej
(32 zt/m3).
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wzmochnienie i ustabilizowanie brze-
gu, by na skutek nacisku nie powstawa-
ty zapadniecia gruntu. Moze to bo-
wiem powodowaé wycieki i
ucieczke wody ze stawu?.

Dobrze uksztattowany brzeg
przeciwdziata przenikaniu do stawu
roélin ladowych i ich korzeni, a tym
samym zapobiega jego zarastaniu.
Poza lustrem wody, w strefie wilgot-
nej, powinny by¢ sadzone roéliny btot-
ne. Pobieraja one z wody substancje
pokarmowe, a tym samym przeciw-
dziataja eutrofizacji. Przy pionowych
brzegach murowanych lub wylewa-
nych, folie przykleja sie do muru uzy-
wajac specjalnych klejow. Mozna ja
dodatkowo przymocowa¢ przy uzy-
ciu niekorodujacych listew, kotkéw
rozporowych i wkretow.

Brzegi i dna stawdéw wykona-
nych z folii, gliny i bentomatu powin-
ny mie¢ nachylenie mniejsze od 25%.
Pozwala to na utrzymanie stabilnej
warstwy ochronnej przykrywajacej
folie lub bentomat. Przy wiekszych
nachyleniach, warstwa ochronna
moze zsuwacl sie w dot, zwlaszcza
po gtadkiej folii. Dno stawu powin-
no by¢ nachylone. Umozliwia to
odpltyw osadu (sedymentéw) do naj-
gtebszej czesci zbiornika, skad jest
on usuwany przy uzyciu specjalnej
pompy lub poprzez zainstalowany
odptyw denny. Nalezy pamietac tak-
ze o miejscu do wchodzenia i wy-
chodzenia z wody.

Najwczesniej stosowanym do
budowy zatozen wodnych materia-
tem uszczelniajacym byta glina; czes-

to tez wykorzystywano w tym celu
niewypalone ceglty. W przesztosci
technike te stosowano w ogrodach
Chin i Japonii. Jest ona dos$¢ praco-
chtonna, ale jesli dysponujemy glina
,W zasiegu reki” — godna polecenia.
Szczelnos$¢ zbiornika zapewnia 20-
-30 centymetrowa warstwa gliny. Do
uszczelniania dna stosowa¢ mozna
réwniez bentomat i r6znego rodzaju
folie (PCW, PE, EPDM).

Kazdy materiat izolacyjny ma
swoje zalety, ale takze wady. Charak-
terystyke podstawowych materiatow
izolacyjnych, wykorzystywanych do
budowy stawéw kapielowych, zesta-
wiono w tabeli*. Materiaty te powin-
ny by¢: szczelne, dtugowieczne, nie-
szkodliwe dla Srodowiska, elastyczne,
umozliwiajace swobodne ksztattowa-
nie misy zbiornika, fatwe w reperacji,
tatwe w realizacji, tanie.

RoslinnoS¢ w stawie
kapielowym

W stawie i w jego najblizszym
otoczeniu mozna wyr6znic kilka stref
siedliskowych.

W otwartej toni wodnej, na rbz-
nej gtebokosci, wystepuja rosliny
o delikatnych, wiotkich todygach
i drobnych lisciach, tworzace pod-
wodna gestwine. Najpospolitsze
z nich to rogatek, wywt6cznik i mo-
czarka. Na powierzchni wody unosi
sie swobodnie rzesa i ptywacz.

W wodach nie glebszych niz
2 m, wystepuja roéliny o duzych pty-
wajacych lisciach, zakorzenione

Stawy kapielowe w ogrodach przydomowych w Magdalence koto
Warszawy (s. 88) i w Egerscheid koto Diisseldorfu tacza wiele
aspektéw funkcjonalnych, estetycznych i przyrodniczych (proj.

M. Gasiorowski).

Swimming ponds in private gardens in Magdalenka by Warsaw
(p- 88) and Egerscheid by Diisseldorf combine functional, aes-
thetic and environmental aspects (designed by M. Gasiorowski).

w dnie stawu. Sa to grzybienie i gra-
zele o pieknych duzych kwiatach
oraz wiosienniczek o kwiatkach
drobnych. Blizej brzegu rosnie ta-
czen, strzatka, tatarak i inne gatunki
lubiace ptytka wode, a na obrzezu
stawu mozna spotka¢ typowe dla
miejsc podmoktych turzyce, skrzypy,
patke, miete pieprzowa, jaskry i nie-
zapominajki.Granice miedzy po-
szczegblnymi zbiorowiskami nie sa
wyrazne i gatunki typowe dla jednej
strefy mozna spotka¢ w strefach sa-
siednich.
Rosliny wodne rozwijaja sie
bardzo szybko. Staw zatozony wio-
sna, latem moze wygladac¢ tak, jakby
istniat od dawna. Konieczne jest jed-
nak sadzenie roélin w duzych gru-
pach oraz stosowanie wtasciwego
doboru gatunkowego. Powinny to
by¢ gatunki:
® rodzime;
® o umiarkowanych wymaganiach
siedliskowych;

® o duzych walorach dekoracyj-
nych;

® odporne na niekorzystne warun-
ki, szkodniki, choroby;

® mato wymagajace co do warun-
kéw glebowych, wodnych;

® poprawiajace jako$¢ wody.

W najblizszym sasiedztwie zbior-
nika wodnego bardzo dobrze wygla-
daja i rosna funkie, paprocie, berge-
nie, kosacéce, ligularie, wielosity
btekitne, przetaczniki ktosowate,
wysokie trawy lub bambus (tylko ga-
tunki mrozoodporne, hodowane
w kraju), turzyce (cho¢ nie wszystkie
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0 10cm

Zwir

Folia PCW
Geowloknina

Piasek
Grunt rodzimy

Przyktad strefy brzegowej stawu kapielowego, uksztaltowanej w przewazajacej czeéci z rodzimych gatunkéw ro§lin:

1 — Caltha palustris (knie¢ blotna); 2 — Myosotis palustris (niezapominajka btotna); 3 — Iris pseudoacorus (kosaciec zotty); 4 — Calla palustris (czermien
blotna); 5 — Juncus sp. (sit); 6 — Alisma plantago — aquatica (zabieniec babka wodna); 7 — Butomus umbellatus (Yfaczen baldaszkowaty); 8 — Hippuris
vulgaris (przestka pospolita); 9 — Sagittaria sagittifolia (strzatka wodna); 10 — Typha angustifolia (patka waskolistna); 11 — Sparganium erectum (jezo-

gtéwka galeziasta); 12 — Nymphoides peltata (grzybieniczyk tarczowaty); 13 — Ceratophyllum demersum (rogatek sztywny); 14 — Hydrocharis morus-
ranae (zabisciek ptywajacy); 15 — Stratiotes aloides (osoka aloesowata); 16 — Aponogeton distachyos (onowodek)*; 17 — Nymphaea alba (grzybien
biaty); 18 — Elodea canadensis (moczarka kanadyjska); 19 — Nuphar lutea (grazel zotty); 20 — Potamogeton natans (rdestnica ptywajaca); 21 — Pontaderia

cordata (pontaderia)*; 22 — Trapa natans (kotewka orzech wodny). * — gatunki obce wymagajace przechowywania w okresie zimy (pozostate gatunki —

rodzime).

sa gatunkami typowo nadwodnymi).
Nalezy tu unika¢ ekspansywnych
neofitow®, ktore bardzo tatwo prze-
nosza sie wraz z gleba i znakomicie
zasiedlaja mtode biotopy jako ro$lin-
no$¢ pionierska.

Rola, jaka rosliny odgrywaja
w zbiornikach wodnych, jest wprost
proporcjonalna do ich biomasy, gdyz
od niej zalezy ile rosliny moga zaku-
mulowa¢ w swoich tkankach pier-
wiastkéw biofilnych, a od ich feno-
logii zalezy na jak dtugo moga je
w swoich tkankach zatrzymac.

Rosliny pobieraja zwiazki bio-
genne (efekt tzw. pompy troficznej)
i w ten sposob przeciwdziataja roz-
wojowi glonéw. Powstata biomasa
akumulowana jest w strefie brzego-
wej i moze by¢ w znacznym stopniu
tatwo usuwana, np. przez koszenie.

RAJOBRAZUY

2.3/2001

Forma akumulacji obumartych roslin
w postaci torfu niskiego nie zagraza
jakosci wody, stanowi natomiast bu-
for stabilizujacy korzystnie chemizm
wody.

Powierzchnia roélin zanuzo-
nych jest pokryta peryfitonem (pery-
fiton —zespot organizmow roslinnych
i zwierzecych porastajacych wszel-
kie podtoza zanurzone w wodzie, np.
okrzemki, zielenice, skaposzczety,
drobne §limaki), w tym tzw. ,btona
bakteryjna” — odgrywajaca doniosta
role w procesie samooczyszczania
sie wody. Im wieksza jest powierzch-
nia btony, tym lepszy efekt oczysz-
czania. Powiekszenie powierzchni
btony bakteryjnej uzyskuje sie row-
niez poprzez wprowadzenie do
zbiornika warstw przepuszczalnych
substratow takich jak lawa, piasek

czy zwir. Ro$liny moga by¢ sadzone
bezposrednio w substracie lub moga
tworzy¢ ptywajace wyspy (mozna
w tym celu wykorzystaé ptywajace
maty typu REPOTEX).

Znaczny wzrost efektywnosci
proceséw samooczyszczania uzyskac
mozna wymuszajac przeptyw przez
warstwy poros$nietego substratu. Po-
zwalato na redukcje powierzchni stref
bagiennych. Jesli nie chcemy pokry-
wacé catej powierzchni dna substra-
tem, by utatwi¢, np. p6zniejsze czysz-
czenie dna z nagromadzonych
osadéw, powinno sie usypac przy-
najmniej miejscowo podwodne wy-
spy, dla rozwoju roélin podwodnych
lub o wynurzonych lisciach.

Roslinno$¢ w stawie jest nie tyl-
ko sprzymierzeficem w walce z glo-
nami, ale spetnia caty szereg innych



waznych funkcji, wplywajac na:

® walory przyrodnicze i estetyczne
(poprzez wptyw na jako$¢ wody);

® organizacje przestrzeni dla zwie-
rzat (stworzenie miejsc do zero-
wania, zasiedlania i rozrodu);

® tworzenie refugiow (kryjowek
przed drapieznikami);

® ograniczanie rozwoju komaréw
poprzez odciecie powierzchni
lustra wody;

® tworzenie sie filtra wychwytu-
jacego sptywy z otaczajacego te-
renu®.

Samooczyszczanie
naturalne

Zdolne do rozktadu zanieczysz-
czenia organiczne po pewnym cza-
sie rozktadaja sie w wodzie na sub-
stancje proste, a proces samooczysz-
czania przebiega pod wplywem
wzajemnie warunkujacych sie czyn-
nikoéw fizycznych, chemicznych
i biologicznych. Do czynnikéw fi-
zycznych, naleza:
® ksztalt misy stawu;
® gesto$¢ i temperatura wody;
® szybko$¢ wymiany (przeptywu)
wody;

® turbulencja przeptywu (w przy-
padku, gdy staw pofaczony jest ze
sztucznie utworzonym strumie-
niem wyposazonym w kaskady).

Ponadto, do czynnikéow che-
micznych nalezy zawarto$¢ dwutlen-
ku wegla i tlenu, do biologicznych
za$ — zyjace w zbiorniku rosliny
i zwierzeta, ktore pobieraja zanie-

czyszczenia organiczne i rozktadaja
je na zwiazki proste i w tej formie
wydzielaja na zewnatrz.

W rozktadzie tlenowym, ktéry
przebiega w wodzie zawierajacej
tlen, biora udziat bakterie, pierwot-
niaki, grzyby, glony, rodliny wyzsze
i zwierzeta. Bakterie posrednicza
w dziataniu utleniajacym. Nastep-
nym po nich ogniwem w faincuchu
pokarmowym sa pierwotniaki. Zyja
one w $rodowisku wodnym, pobie-
rajac z niego bakterie, a takze sub-
stancje koloidalne. Glony (wiciowce,
sinice, okrzemki, sprzeznice i zielen-
ce) pobieraja z rozpuszczonych
zwiazkéw organicznych zwiazki
wegla i organiczny azot; oprécz tego
przetwarzaja kwasy ttuszczowe, ami-
nokwasy, mocznik i peptony. Szcze-
golne znaczenie maja glony zawie-
rajace chlorofil, wytwarzajace tlen
w wyniku asymilacji. Sa one pozy-
wieniem wielu zwierzat, pierwotnia-
kow, wrotek, mieczakow, robakéw,
larw owadow wodnych.

Wyzsze rosliny wodne spetnia-
ja role filtrow. Pobieraja one z wody
wielkie ilosci soli mineralnych.
Szczegblne znaczenie maja rosliny
repozycyjne, czyli takie, ktére
w swych tkankach zatrzymuja duze
ilosci substancji odzywczych. Na in-
tensywnos$¢ procesu oczyszczania
wod wplywa takze efekt ryzosfery.
Jest to zespdt zjawisk wystepujacych
w ryzosferze, przejawiajacych sie
w formie zwiekszonej ilosci i aktyw-
nosci organizméw glebowych. Sprzy-
ja to tatwiejszemu przenoszeniu

skfadnikow pokarmowych z gleby do
rodlin. Efekt ryzosfery wykorzys-
tywany jest do usuwania lub detok-
sykacji zanieczyszczenh. Pobieranie
sktadnikéw pokarmowych przez ros-
liny wymaga scistego ,wspotdzia-
tania” miedzy korzeniami i gleba.
Polega ono na wydzielaniu przez
korzenie dwutlenku wegla i kwaséw
organicznych, a takze dostarczaniu
obumierajacych tkanek, co wplywa
na zwiekszong rozpuszczalnos¢ rbz-
nych substancji znajdujacych sie
w glebie oraz na zaopatrywanie
mikroorganizméw glebowych w po-
karm i energie. Dzieki temu ilo$¢
organizmow glebowych w ryzosferze
moze by¢ nawet sto razy wieksza niz
w innych czesciach gleby. Wptywa
to na zwiekszona przyswajalnos¢
skfadnikow pokarmowych. Sktad or-
ganizmdw znajdujacych sie w ryzos-
ferze rézni sie i zalezy od gatunku
roélin. Bakterie zyjace w otoczeniu
korzeni petnia gléwna role w rozkta-
dzie zwiazkéw organicznych, a wy-
dzieliny korzeniowe ro$lin wptywa-
ja na sktad gatunkowy ryzosfery’.

Ryzofiltracja jest znanym spo-
sobem usuwania zanieczyszczenh
z wod otwartych. W Indiach od daw-
na stosowany jest w tym celu hiacynt
wodny. Wspbiczesnie w biologicz-
nych oczyszczalniach $ciekow sto-
suje sie trzcine, sit lub irysy.

Skimmery

Skimmery® (zbieracze po-
wierzchniowe, zgarniacze lisci) sa to
techniczne urzadzenia do oczyszcza-

Warszawa. Stawy kapielowe zysku-
ja sobie popularnos¢ réwniez w Pol-
sce (proj. P. Wolski).

Warsaw. Also in Poland swimming
ponds become increasingly popular.
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nia wody, ktére znajduja zastosowa-
nie w prawie kazdym konwencjonal-
nym basenie. Przy tym rozréznia sie
skimmery wolne, ptywajace w wo-
dzie i instalowane na state. Skimme-
ry stuza przede wszystkim do odsy-
sania powierzchni wody. Spadajace
liscie, pytek kwiatowy i inne nano-
szone na powierzchnie ciata state
zostaja usuniete, zanim osiada na
dnie stawu i tym samym przyczynia
sie do eutrofizacji wody.

Instalowane na state skimmery
powierzchniowe sa montowane za-
wsze na brzegu stawu, zgodnie z naj-
czestszym kierunkiem wiatru (czyli
tak, jak ptynie woda powierzchnio-
wa). W najprostszej konstrukcji jest
to pojemnik z siatka do wytapywa-
nia lisci. Urzadzenie to musi by¢ re-
gularnie czyszczone. Przy tym nie
powstaje zaden sztucznie wytwarza-
ny prad, czyszczenie jest tu samoist-
ne, zalezne od predko$ci wiatru.

Jezeli instaluje sie pojemnik wy-
chwytujacy ponizej powierzchni
wody, to powstaje wir, ktéry stale
naprowadza wode do skimmera. Jest
ona z powrotem doprowadzana do
stawu przez pompe. Woda w pro-
stym obiegu zamknietym moze by¢
bezposrednio kierowana do stawu
lub zasila¢ go przez strumien albo
kamienne Zrodto.

Pompy

Urzadzeniem wprowadzaja-
cym w ruch wode w stawie jest pom-
pa’, ktérej dobor zalezy od celu jej
zastosowania. Pod uwage bierze sie
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m.in. ilos¢ wody krazacej w obiegu
zamknietym. Przy zasilaniu potoku
decydujace znaczenie maja: jego
dtugos¢, nachylenie, a przede wszyst-
kim wysoko$¢ tloczenia.

W sprzedazy oferowane sa pom-
py samozasysajace zasilajace, ktore
moga pracowaé poza stawem w spe-
cjalnej suchej studzience. Sa one jed-
nak gtosne i zuzywaja wiecej energii
elektrycznej od porownywalnych,
rownie wydajnych, ale przede wszyst-
kim znacznie mniej hatasliwych
zatapialnych pomp wirnikowych,
ktére moga by¢ umieszczone bezpo-
$rednio w stawie. Dobre zatapialne
pompy wirnikowe odznaczaja sie
wytrzymatym kadtubem, trwalymi
osiami oraz wydajnym i zuzywaja-
cym mato energii elektrycznej silni-
kiem. Firmowe pompy sa ponadto
wyposazone w tatwy do oczyszcze-
nia filtr wstepny i niemal nie wyma-
gaja dogladania. Takie pompy réznej
wielkosci i wydajnosci nadaja sie do
ciaglego zasilania m.in. zrédet ka-
miennych, wodospadéw, a takze
moga postuzy¢ do oprézniania stawu.
W ofertach sprzedazy spotyka sie co-
raz czesciej takze pompy zasilane
matymi kolektorami stonecznymi.

Pielegnowanie stawu

Staw kapielowy jak kazdy zbior-
nik wodny zbudowany przez czto-
wieka wymaga pielegnacji'®, szcze-
gblnie bezposrednio po zatozeniu.
Jezeli warstwy ochronne ze zwiru
i piasku obsung sie odstaniajac ma-
teriat uszczelniajacy, nalezy uzupet-

ni¢ ubytki warstwy ochraniajace;j
uszczelnienie.

Jezeli na poczatku stwierdzimy
ubywanie wody ze stawu, to najczes-
ciej jest to efektem dziatania sit kapi-
larnych. W takim przypadku nalezy
sprawdzi¢ czy przegroda kapilarna
nie zostata w ktérym$ miejscu obni-
zona.

Jezeli poziom wody w ciagu
jednego dnia obnizy sie o co naj-
mniej 10 cm, to znak, ze staw jest
nieszczelny. Przyczyna moze by¢
obsuniety brzeg folii lub szczelina
powstata podczas budowy. Nalezy
najpierw skontrolowac¢ caty brzeg po
obwodzie. Jezeli przegroda kapilar-
na nie zastata uszkodzona, to nalezy
oprézni¢ staw, znalez¢ miejsce
uszkodzenia i naprawic je.

W nowo wybudowanych zbior-
nikach rozmnazaja sie bardzo szyb-
ko glony nitkowate. Swiadcza one
o duzej zawartosci w wodzie przy-
swajalnych sktadnikéw pokarmo-
wych, ale nie dowodza jej ztej jakos-
ci. Glony te nalezy odtawia¢ i odtozy¢
w poblizu sadzawki na dobe, umoz-
liwiajac tym samym powr6t do sta-
wu zyjacych posréd nich organiz-
mow.

Zabiegi wiosenne

Tak jak w innych typach ogro-
doéw, w zbiornikach wodnych nasi-
lenie prac pielegnacyjnych przypa-
da wiosna i jesienia.

Ciecie roslin. Rosliny wodne,
miedzy inymi trzcine i patke, $cina
sie dopiero wczesna wiosna, a wiec



od potowy do konhca marca, ponie-
waz w zimie sa niezbedne do umoz-
liwienia wymiany gazéw. Pozostawia
sie jednakze kilka todyg, aby niekt6-
re gatunki wazek mogty ztozy¢ jaja
na wiosne. Ponadto odtawia sie reszt-
ki roslin.

Sadzenie nowych roslin. Wios-
na nadaje sie doskonale do popra-
wienia btedow w doborze roslin
w stawie, poprawienia jego estetyki,
a takze do posadzenia nowych ros-
lin lub innego uksztattowania istnie-
jacego obsadzenia, podziatu rodlin,
ich ciecia lub przegrupowania.

Podziat roslin. Po kilku latach
od wybudowania stawu zachodzi
potrzeba podziatu rodlin. W tym celu
nalezy podzieli¢ rosliny na mniejsze
czesci, a nastepnie umiesci¢ w od-
powiednim miejscu w stawie.

Zabiegi letnie
Oczyszczanie i uzupetnianie
wody. W tym okresie tatwo jest wy-
towi¢ wystepujace w wodzie glony,
opadajace liscie, resztki kwiatéw lub
pyltki. Jezeli w stawie nie jest zainsta-
lowany zawér ptywakowy, ktéry

reguluje poziom wody, nalezy kon-
trolowac poziom wody, gdyz w tym
okresie wystepuje silne parowanie.

Oczyszczanie pasa roslinnosci.
Nalezy czesto obserwowac brzegi
oraz przylegajaca do nich strefe i usu-
wac chwasty. W ciagu catego okre-
su wegetacyjnego trzeba obcinac
uschniete i obumierajace czesci ros-
lin i sktada¢ je na kompost. Najlepiej
jest usuwac tylko przekwitte kwiaty,
pozostawiajac todygi i liscie, ktore sa
organami zaopatrujacymi korzenie
w substancje zapasowe.

Zabiegi jesienne

Opadlfe liscie. Liscie rozktadaja
sie w zimie i podczas tego procesu
pozbawiaja wode duzych ilosci tle-
nu. Ponadto, uwalniajac kwasy hu-
minowe i garbnikowe, wptywaja na
warto$¢ pH.

Ochrona przed mrozem. Jezeli
zwiaze sie wierzchotki wiekszych
kep roélin, to powstanie rodzaj na-
miotu, pod ktérym woda nie zamar-
znie catkowicie, a jednoczesnie be-
dzie mogta zachodzi¢ swobodnie
wymiana gazowa.

Konserwacja pompy i filtra. Je-
zeli pompa ma pracowaé réwniez
w zimie, to zanim wode pokryje 16d,
nalezy skontrolowa¢ dziatanie pom-
py i oczyscic filtr.

Usuwanie roslin ze stawu. Po 8-
-10 latach moze okaza¢ sie, ze nie-
zbedne jest usuniecie nadmiaru ros-
lin ze stawu. Najlepiej wyjmowac je
p6zna jesienia i roztozyc¢ te prace na
kilka lat. Kazdego roku wyjmuje sie
okoto jednej trzeciej catej masy ros-
linnej przeznaczonej do usuniecia,
aby umozliwi¢ przesiedlenie sie
zwierzetom zyjacym wokot tych ros-
lin lub na nich.

Zabiegi zimowe

Léd. Nalezy unika¢ rozbijania
tafli lodu. Chodzenie po lodzie, §li-
zganie sie, jezdzenie na tyzwach
moze stanowi¢ atrakcje w czasie
zimy.

Wymiana gazéw. Mozna ja za-
pewni¢ za pomoca ptywaka przeciw-
dziatajacego zamarzaniu wody. Cel
ten mozna réwniez osiagna¢ za po-
moca porowatych kamieni potaczo-
nych z dysza napowietrzajaca, ktére

Projekt komunalnego stawu kapielowego w Uslar (Niemcy) (Biiro fiir Landschaftsplanung

Birkigt-Quentin):

1 — niecka stawu przeznaczonego do kapieli (550 m?), 2 — staw wytaczony z bezposredniego
uzytkowania (500 m?), 3 — staw regeneracyjny (1 100 m?), 4 — brodzik dzieciecy, 5 — brodzik
do optukiwania stoép, 6 — natryski, 7 — filtr roslinny, 8 — kaskady, 9 — zrenaturyzowany stru-
mieni, 10 — toalety, 11 — sprzet pomocniczy i obstuga techniczna, 12 — restauracja, 13 — pra-
cownia, 14 — pomieszczenia pomocnicze: sanitariaty, szatnie, magazyny.
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umieszcza sie nie glebiej niz 20 cm
pod powierzchnig wody. W przeciw-
nym wypadku zimne, powierzchnio-
we warstwy wody dotartyby do dna
i woda w stawie zamarztaby catko-
wicie.

Uwarunkowania
prawne dotyczace
budowy stawow
kapielowych

W mysl Prawo Budowlanego
budowle ziemne, hydrotechniczne,
zbiorniki, oczyszczalnie Sciekéw sa
budowlami (stanowiacymi cato$¢
techniczno-uzytkowa wraz z instala-
cjami i urzadzeniami) i jako takie
wymagaja uzyskania pozwolenia na
budowe. Niewielkie obiekty nato-
miast, takie jak posagi, wodotryski
i inne obiekty architektury ogrodo-
wej, sa obiektami matej architektu-
ry i takiego pozwolenia nie wyma-
gaja (art.3).

Obiekt budowlany i zwiazane
z nim urzadzenia nalezy projektowaé
w sposéb zapewniajacy mu forme
dostosowana do krajobrazu i otacza-
jacej zabudowy (art. 4). W projekcie
budowlanym, stanowiacym podstawe
do wydania pozwolenia na budowe,
powinny by¢ zawarte informacje
o tego typu obiektach, wchodzacych
w sktad zagospodarowania terenu.

Jezeli do budowy stawu chce-
my wykorzysta¢ wody z naturalnego
cieku lub zbiornika wodnego, wyma-
gane jest uzyskanie pozwolenia wod-
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noprawnego, ktére okresla Prawo
wodne'.

Prawo budowlane nie daje jed-
nak wystarczajacych podstaw do
ustalenia jak powinny by¢ traktowa-
ne stawy kapielowe (zbiorniki wod-
ne). Maly staw kapielowy moze by¢
uznany za obiekt matej architektury,
ale réwnie dobrze za budowle. Bu-
dowa stawu kapielowego nie stwa-
rza (w wiekszosci przypadkow) za-
grozen, ktére moga spowodowacd
katastrofe budowlana. Sa jednak te-
reny, na ktérych obiekty te powinny
by¢ projektowane z duza ostrozno$-
cia, np. tereny z pokrywami lessowy-
mi, podatne na proces wymywania.
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