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A “bottling basin” of mineral waters
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Abstract: The valley of the Poprad River represents the largest “bottling basin” of carbonated mineral
waters in Poland. There are 14 bottling plants, situated in eight localities. The plants utilize natural
mineral waters, natural spring waters, therapeutic waters and table waters with 29 trade names. A sud-
den increase of bottling took place in 1990s, accelerated first of all by introducing PET bottles.
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WSTEP

Najwiekszym, niekwestionowanym bogactwem ziemi sadeckiej sa szczawy — najcenniejsze
wody mineralne. Zostaly zauwazone i sa wykorzystywane od XIII wieku. Wodg uwigziona
w kamionkowych naczyniach, transportowano wyboistymi drogami Galicji w czasach zabo-
row, w okresie migdzywojennym towarzyszyty dramatycznej polskiej historii. Dzi$, w warun-
kach wolnorynkowych, sa dostgpne w sprzedazy na obszarze catej Polski i obecne prawie
w kazdym domu.

Obszar doliny Popradu szczyci si¢ mianem ,,popradzkiego zaglgbia balneologicznego™
(Ostrowicka 1966). Niewatpliwie jest to obecnie najwigksze i najpopularniejsze w Polsce
,,zaglebie rozlewnicze wod mineralnych” (Rajchel ef al. 2007). Butelkowane sa tutaj najbar-
dziej wartosciowe wody, znane nie tylko na obszarze catej Polski, ale réwniez zauwazone
i doceniane poza jej granicami. Eksportowane sa one m.in. do: USA, Kanady, Australii, Wiel-
kiej Brytanii, Irlandii, Kuwejtu i na Ukraing. Butelkowane sa tu naturalne wody mineralne,
naturalne wody zrédlane, wody lecznicze i wody stotowe.
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Obecnie w dolinie Popradu funkcjonuje 14 rozlewni wod podziemnych. Znajduja si¢
one w 8 miejscowosciach, z czego 3 miejscowosci sa statutowymi uzdrowiskami. Rozlewane
sa tutaj wody o 29 nazwach handlowych (Tab. 1). Zloza wdd wystepujace w 7 miejscowo-
$ciach zostaty uznane za wody lecznicze, précz wod z Mochnaczki Wyznej (Rozporzadzenie
Rady Ministrow z dnia 14 lutego 2006 r., Dz.U. Nr 32 poz. 220).

Tabela (Table) 1

Zestawienie aktualnie butelkowanych wod mineralnych, leczniczych, stotowych
i zrédlanych w dolinie Popradu
The list of currently bottled mineral, medicinal, drinking and spring waters
from the Poprad River Valley

Status Nazwa Eksploatowana ze
Miejscowosé Producent handlowa wody | zrddia lub odwiertu | Rodzaj wody
Locality and its Producer Trade name Obtained from Type of water
status of the water (spring or borehole)
Stotwinka zr. Stotwinka .
. Jan zr.Jan A,BiC woda lecznl.c za
Uzdrowisko > therapeutic
Krynica- Zuber Zubpr 1, Zuber 111 water
-Zegiestow S.A. - 5 Zut(:clr v — -
. r6j Glowny, naturalna woda
Kryniczanka* Jan13a,nr7inr9 mineralna
Krynica P-1 natural mineral
Przeds. Wielobr. Minerale* water
Uzdrowisko ,»Mineral naturalna woda
Krynica-Zdro; (éomplex” Krynica Gérska pP-2 hédlapa
Krynica-Zdréj Spa p. 2 0.0. natural mineral
water
Skarb Zycia — K-1 naturalna woda
Muszyna* mineralna
Dar Zycia K-8 natural mineral
INEX s.c. water
naturalna woda
. zrodlana
Perta Krynicy K-6 natural spring
water
naturalna woda
Multivita* T-IIL, P-6a mineralna
natural mineral
water
naturalna woda
. ,,Coca-Cola HBC” . upa odwiertow zrodlana
Tylicz Sp. z.0.0. Kropla Beskidu I%rroll))la Beskidow natural spring
water
naturalna woda
Vita* Tylicki Zdr6j 2 mineralna
natural mineral
water
naturalna woda
Mochnaczka ,,Parkur-Bis” . zrodlana
Wyzna Sp. z. 0.0. Kropla Krynicy M-1,M-2 natural mineral
water
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Tabela (Table) 1 cd.

Galicjanka* P-1, G-1, G-2A, G-3 | naturalna woda
mineralna
Zrodta Muszyny G-8 natural mineral
,,Galicjanka II Q” water
Sp. z.0.0. naturalna woda
Powroznik Galicjanka IT G-6, M-4, M-6 Zrodlana.
natural spring
water
Przeds. Wielobr.
,.Mineral Muszyna P-III
Complex” Minerale*
Sp. zo.0.
Milik Sp. Pracy Muszynianka K-1, M-2, M-3, A-1
,,Muszynianka” Plus* i1A-2
Sp. Pracy . s P-1, P-2, Lukasz
,,Muszynianka” Muszynianka i Antoni
Uzdrowisko RWM ,,Sopel” Muszyna .
Muszyna-Zdréj Sp. z.0.0. Zdréj* Zlockic 8
Muszyna-Zdroj ZPWM , Polskie M N Milusi natuyalna woda
Spa Zdroje” uszyna 1lusia mineralna
M natural mineral
RWM ,,Cechini” S u§zyna* Stanistaw water
tanistaw
.UZQromsko . ZBNWM
Piwniczna-Zdroj A ' p .
L Z ,.,Piwniczanka Muszyna Jozef* Jozef
Piwniczna-Zdroj Sp. prac
Spa p. pracy
Zdroje
Piwniczna* Z2
Zrodla z ok(ihc 73
Masspol” Muszyny
Zubrzyk ”S p. 2.0.0 Carrefour 7-2+7-3
T Zdrowita Z-1 naturalna woda
zrddlana
Kropla Zubrzyka Z-4 natural spring
water

Zestawienia dokonano na podstawie bazy danych autorki artykutu.
* Nazwy handlowe wod, ktore zostaty wymienione w Obwieszczeniu Gtownego Inspektora Sanitarnego
z dnia 16 marca 2007 r. w sprawie ogloszenia wykazu wod uznanych jako naturalne wody mineralne
(Dz.Urz.MZ.07.06.21). Krajowe przepisy sa oparte na ustawie o bezpieczenstwie Zywnosci i zywienia
z dnia 28 pazdziernika 2006 r. (Dz.U. 2006 r. nr 171 poz. 1225).

ZRODLO ZDROJ GLOWNY — TU SIE WSZYSTKO ZACZELO

Historia Krynicy i rozlewnictwa wdod mineralnych w Polsce jest nierozerwalnie zwigzana ze

zrédlem Zdroj Gtowny i to tylko jemu zawdzigcza swoje powstanie i stawe.

Pierwsza wzmianka o Krynicy znajduje si¢ w akcie wydanym przez biskupa krakow-
skiego Samuela Maciejowskiego, ktory chcac zaludnié te okolice, 8 stycznia 1547 roku wydat
dekret, w ktorym udzielit Dankowi z Miastka (pozniejszy Tylicz) przywileju zatozenia sot-
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tysostwa ,,innova radice Krzenycze”. Nazwa , krzenycze” niewatpliwie oznaczata zrédto lub
zdroj i pochodzi od greckiego stowa krene, czyli zrédto.

Zrédto krynickie przez obfito$é wody i ,,burzenie si¢”, spowodowane nieustannie wy-
dobywajacym si¢ CO», byto cickawostka w okolicy, przez co dato osadzie nazwg, ale musiato
by¢ znane znacznie wczesniej. Przez 200 lat uzywano wody ze zrodta, zanim pojawita si¢
o nim pierwsza wzmianka, ktora podaje jezuita ks. Gabriel Rzaczynski w 1721 roku. Wspo-
mina w nim o zrodtach wod kwasnych w dobrach muszynskich, a w roku 1745 piszac ,,Oprocz
Druzbak sa szczawy w Muszynie i Krynicy w dobrach biskupstwa krakowskiego. Stuza one
pijacym” (Skorczewski 1906).

Pierwsza analizg chemiczna wody ze Zdroju Gtéwnego wykonat profesor Uniwersytetu
Lwowskiego Baltazar Hacquet w 1788 roku, a z 1796 roku pochodzi pierwszy jego opis —,,To
zrédlo wielkos$ci saznia kwadratowego ujete w drewniang cembrzyng wytryska u podndza
g6r, od strony zachodniej, ale nie ma tu zadnego domu, ani zadnego schronienia. Dlatego
musiatem przede wszystkim zbudowac szatas z gatezi, gdyz celem badania wody ze zrodta
musialem pozostaé na miejscu dwa dni” (Skoérczewski 1906).

KRYTERIA STOSOWANE W ROZLEWNICTWIE

Pojecie woda mineralna, czyli taka, ktora w 1 dm? wody zawiera od 1 g rozpuszczonych
sktadnikéw statych, obowiazujace w hydrogeologii, rézni si¢ od pojecia wod mineralnych
stosowanego w rozlewnictwie wod podziemnych. Przemyst rozlewniczy kazda butelkowana
wode podziemna nazywal mineralna, co byto informacja nieprawdziwa, niewtasciwa, a na
dodatek nieuczciwa w stosunku do konsumenta. Informacja taka zamieszczana byta na ety-
kietach butelek. W odroznieniu od hydrogeologicznego znaczenia pojgcia woda mineralna,
w rozlewnictwie wprowadzono pojecie naturalna woda mineralna. I w ten sposob konflikt
poj¢c czgsciowo rozwiazano.

Obowiazujaca klasyfikacjg butelkowanych wod podziemnych wprowadzono Rozporzq-
dzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2004 roku w sprawie naturalnych wod mineral-
nych, naturalnych wod zrodlanych i wod stotowych (Dz.U. Nr 120, poz. 1256) wraz z pdzniej-
szymi zmianami (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2004 roku, Dz.U.
Nr 276, poz. 2738). Wszystkie wody butelkowane jako naturalne wody mineralne, naturalne
wody zrodlane i wody stotowe moga by¢ produkowane wytacznie z wod podziemnych (Tab. 2).

Naturalna woda mineralna jest to woda podziemna, wydobywana jednym lub kilkoma
otworami naturalnymi lub wierconymi, pierwotnie czysta pod wzglgdem chemicznym i mi-
krobiologicznym, charakteryzujaca si¢ stabilnym sktadem mineralnym oraz wtasciwosciami
majacymi znaczenie fizjologiczne, powodujacymi korzystne oddziatywanie na zdrowie ludzi.

Naturalna woda zrodlana jest to woda podziemna, wydobywana jednym lub kilkoma
otworami naturalnymi lub wierconymi, pierwotnie czysta pod wzgledem chemicznym i mi-
krobiologicznym, nie rézniaca si¢ wlasciwosciami i sktadem mineralnym od wody przezna-
czonej do spozycia przez ludzi, okreslonymi w przepisach w sprawie jakosci wody przezna-
czonej do spozycia przez ludzi (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007
roku Dz.U. 07.61.417) (pojecie naturalna woda zrodlana jest rowniez niewtasciwe, gdyz
sugeruje, iz woda pochodzi ze zrédta, a wszystkie wody zrédlane sa wydobywane otworami
wiertniczymi).
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Woda stotowa to woda, ktéra otrzymuje si¢ po dodaniu do wody zrédlanej naturalnej
wody mineralnej lub soli mineralnych, zawierajacych jeden lub wigcej sktadnikéw majacych
znaczenie fizjologiczne jak: s6d, magnez, wapn, chlorki, siarczany i wodoroweglany.

Tabela (Table) 2

Kryteria stosowane przy znakowaniu naturalnych wod mineralnych*

Criteria used in marking natural mineral waters*

Oznaczenia
Signing

Kryteria
Criteria

Bardzo niskozmineralizowana
Very low mineralized

Ogolna zawartos¢ soli mineralnych nie jest wigksza od 50 mg/1
Total content of mineral salts not higher than 50 mg/l

Niskozmineralizowana
Low mineralized

Ogolna zawarto$¢ soli mineralnych nie jest wigksza od 500 mg/1
Total content of mineral salts not higher than 500 mg/l

Sredniozmineralizowana
Medium mineralized

Ogdlna zawartos$¢ soli mineralnych nie jest wigksza od 1500 mg/1
Total content of mineral salts not higher than 1500 mg/l

Wysokozmineralizowana
High mineralized

Ogdlna zawarto$¢ soli mineralnych jest wigksza od 1500 mg/1
Total content of mineral salts higher than 1500 mg/l

Zawiera wodoroweglany
Contains hydrocarbonates

Zawarto$¢ wodorowegglanow jest wyzsza od 600 mg/1
Content of hydrocarbonates higher than 600 mg/|

Zawiera siarczany
Contains sulfide

Zawarto$¢ siarczanow jest wyzsza od 200 mg/1
Content of sulphates higher than 200 mg/l

Zawiera chlorki
Contains chlorides

Zawarto$¢ chlorkéw jest wyzsza od 200 mg/1
Content of chlorides higher than 200 mg/l

Zawiera wapn
Contains calcium

Zawarto$¢ wapnia jest wyzsza od 150 mg/1
Content of calcium higher than 150 mg/l

Zawiera magnez
Contains magnesium

Zawarto$¢ magnezu jest wyzsza od 50 mg/1
Content of magnesium higher than 50 mg/l

Zawiera fluorki
Contains fluoride

Zawarto$¢ fluorkow jest wyzsza od 1 mg/l
Content of fluorides higher than I mg/l

Zawiera zelazo
Contains ferrous

Zawarto$¢ zelaza dwuwartosciowego jest wyzsza od 1 mg/l
Content of divalent iron higher than 1 mg/|

Kwasowgglowa
Contains carbon dioxide

Zawarto$¢ dwutlenku wegla jest wyzsza od 250 mg/1
Content of carbon dioxide higher than 250 mg/l

Zawiera sod
Contains sodium

Zawarto$¢ sodu jest wyzsza od 200 mg/1
Content of sodium higher than 200 mg/l

Odpowiednia dla przygotowania
zywnosci dla niemowlat
Suitable for preparing baby food

Zawarto$¢ sodu lub siarczanoéw nie jest wigksza od 20 mg/I
Content of sodium or sulphates not higher than 20 mg/l

Odpowiednia dla diety ubogiej w s6d
Suitable for low sodium diet

Zawarto$¢ sodu jest nizsza od 20 mg/1
Content of sodium lower than 20 mg/l

Moze by¢ przeczyszczajaca
May be laxative

Dla wéd ocenionych klinicznie
For waters clinically tested

Moze dziata¢ moczopednie
May act diuretic

Dla wéd ocenionych klinicznie
For waters clinically tested

* Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2004 r. (Dz.U. Nr 120 poz. 1256,

oraz Dz.U. Nr 276 poz. 2738)
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Woda podziemna musi by¢ uznana za naturalng wodg mineralna przez Gtéwnego In-
spektora Sanitarnego na podstawie oceny i zaliczenia jej do wlasciwej grupy rodzajowej do-
konanej przez Panstwowy Zaktad Higieny — Oddziat w Poznaniu. Naturalne wody mineralne
powinny znalez¢ si¢ w krajowym i europejskim rejestrze wod (Dyrektywa Rady 80/777/EEC
z dnia 15 lipca 1980 roku, wraz z pdzniejszymi zmianami: Dyrektywa nr 96/70/EC z 28 paz-
dziernika 1996 roku i Dyrektywa nr 2003/40/EC z 16 maja 2003 roku).

Kryteria kwalifikacji naturalnych wod mineralnych, naturalnych wod zrodlanych i wod
stotowych pod wzgledem pochodzenia i stopnia nasycenia dwutlenkiem wegla sa nastgpujace
(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2004 r., Dz.U. Nr 120 poz. 1256):

— naturalna woda mineralna, naturalnie wysycona dwutlenkiem wegla — dla ozna-
czenia wody, w ktorej zawartos¢ dwutlenku wegla pochodzacego ze zrodta, po ewen-
tualnej dekantacji i butelkowaniu, jest taka sama jak przy ujgciu, a w razie potrzeby jest
ponownie nasycona pewna ilo§cig dwutlenku wegla pochodzacego z tego samego ztoza
podziemnego rowna ilo$ci utraconej podczas wymienionych procesow (nie dotyczy wod
zrédlanych i stotowych);

— naturalna woda mineralna wzbogacona gazem ze zrodla — dla oznaczania wody,
w ktorej zawarto§é dwutlenku wegla pochodzacego ze ztoza podziemnego, po ewen-
tualnej dekantacji i butelkowaniu, jest wyzsza od stwierdzonej przy ujeciu;

— naturalna woda mineralna nasycona dwutlenkiem wegla — dla oznaczania wody,
ktora zostata nasycona dwutlenkiem wegla z innego zrodta niz ztoze podziemne.

Wedhug stopnia nasycenia dwutlenkiem wegla wody dzielimy na:
— nienasycone dwutlenkiem wegla — niegazowane;
— niskonasycone dwutlenkiem wegla — do stezenia 1500 mg/dm? CO»;
— érednionasycone dwutlenkiem wegla — od 1500 do 4000 mg/dm? COy;
— wysokonasycone dwutlenkiem wegla — powyzej 4000 mg/dm? COs.

Specyficzna grupg butelkowanych naturalnych wod mineralnych stanowia wody lecz-
nicze. Kompetencje w uznaniu tych wod za lecznicze naleza do Narodowego Instytutu Zdro-
wia Publicznego w Warszawie i podlegaja przepisom prawa farmaceutycznego. Butelkowana
woda lecznicza przeznaczona do obrotu handlowego w opakowaniach jednostkowych, to pier-
wotnie czysta, nie uzdatniona woda podziemna z jednego ztoza, ktérej sktad chemiczny i wlas-
ciwosci fizyczne warunkuja okreslone dziatanie lecznicze, potwierdzone wynikami badan far-
makologicznych i klinicznych. Butelkowane w Dolinie Popradu wody spetniaja wymogi wod
leczniczych, jednak z powodu bardzo kosztownych i skomplikowanych procedur, rozlewnicy
nie zabiegaja o status wod zwiazanych z uznaniem ich za lecznicze. Wody lecznicze na oma-
wianym obszarze rozlewane sa jedynie w Krynicy (Tab. 1).

WALORY WOD MINERALNYCH Z DOLINY POPRADU

Wody rozlewane w Dolinie Popradu, ktére najchetniej pijemy, to szczawy, czyli wody zawie-
rajace od 1g/dm3 wolnego CO». Posiadaja one bogactwo niezbednych do Zycia pierwiastkow.
Najwazniejsze to magnez i wapn, niezbedne do prawidlowego funkcjonowania organizmu
ludzkiego. Petnia one kluczowe funkcje fizjologiczne 1 odgrywaja bardzo wazna rolg w prze-
biegu wielu procesow zwiazanych z uktadem krazenia i nerwowym. Ich niedobory powoduja
wiele negatywnych zaburzen w organizmie.
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Magnez dziata przeciwstresowo, przeciwtoksycznie i przeciwalergicznie. Jego niedo-
bory powoduja zawroty glowy, kotatanie serca, dr¢twienie konczyn, wypadanie wtosow, wraz-
liwo$¢ na zmiany pogody, bezsenno$¢ i stany depresyjne. Braki magnezu wywotuja liczne
dysfunkcje metaboliczne w komorkach migéni gltadkich i mig$nia sercowego. Dobowe zapo-
trzebowanie cztowieka w magnez wynosi przecigtnie od 300 do 600 mg.

Wapn jest niezbedny do pracy migéni serca i prawidtowego funkcjonowania nerwow.
Jest on glownym sktadnikiem kosci 1 zgbow, uszczelnia $ciany naczyn krwiono$nych i wpty-
wa na prawidlowa krzepliwo$¢ krwi. Jego niedobory uposledzaja mineralizacjg kosci, wywo-
tuja krzywicg u dzieci i osteoporozg u dorostych. Dzienne zapotrzebowanie na wapn wynosi
od 1000 do 1500 mg (Ponikowska 1995).

W badaniach naukowych wykazano istotny wpltyw wody bogatej w magnez i wapn na
prewencj¢ chordb sercowo-naczyniowych, mézgowo-naczyniowych, nadci$nienia i niekto-
rych nowotwordw (Zachwieja et al. 2006). Do sktadnikéw wystepujacych w wodach maja-
cych znaczenie fizjologicznie odzywcze i dietetyczne nalezy rowniez: sod, zelazo, chlorki,
fluorki, siarczany, wodorowgglany i dwutlenek wegla (Latour 2005).

Spoteczenstwo ma coraz wigksza potrzebg kontrolowania i uzupetniania niedoboru pier-
wiastkow. Majac $wiadomos¢ ich waznosci dla prawidtowego funkcjonowania organizmu
ludzkiego, mozemy uzupehia¢ braki przez odpowiednia dietg i suplementacj¢. Woda, w kto-
rej biopierwiastki wystgpuja w postaci jonowej, moze by¢ dobrym zrodtem korygujacym ich
niedobory w organizmie (Rajchel 2006). Rada Promocji Zdrowia, a takze dietetycy, zalecaja
spozywac nie mniej, jak 2 litry wody na dobg, w czasie upatow do 3 litrow, w tym 1+1.5 litra
wody mineralnej, aby utrzymac prawidtowy bilans wodny organizmu cztowieka. Przy rozle-
waniu naturalnych wod mineralnych obowiazuja rygorystyczne normy sterylnosci, dlatego
ich trwalo$¢ bez otwierania wynosi 1 rok (Wojnarowska 2006).

Woda jest statym czynnikiem oddziatujacym na organizm czlowicka codziennie przez
cate zycie, dlatego jej jakos¢ i warto$¢ jest bardzo wazna. Niewatpliwie wody podziemne
rozlewane w dolinie Popradu spetniaja te wymogi.

UWAGI O HISTORII ROZLEWNICTWA WOD MINERALNYCH

Pierwotnie cztowiek czerpat i pit wodg tylko ,,u zrodet” wedrujac w jej poszukiwaniu, gdyz
byta ona niezbedna do zycia. Dzieje rozlewnictwa zwiazane sa z napetnianiem naczyn woda,
glownie w celu jej transportowania. Nastgpnie rozwinal si¢ handel nalang do pojemnikow,
zyciodajna woda.

W starozytnym Rzymie bogaci patrycjusze sprowadzali wodg w beczkach i amforach
z Alp. W $redniowiecznej Europie picie wod mineralnych byto popularne w uzdrowiskach
wloskich i francuskich, natomiast w Polsce, Czechach i Niemczech uzywano jej gtéwnie do
kuracji kapielowe;.

Pierwszymi naczyniami napetnianymi woda byty amfory, a w Sredniowieczu nalewano
wodg do wypalonych z gliny dzbanéw kamionkowych z waska gardziela, ktore czgsto posia-
daty uchwyty w postaci uszek. Wytlaczano na nich piecze¢ z nazwa miejscowosci i nazwa
rozlewanej wody. W XVI wieku zacze¢to produkowaé we Francji, Belgii i Niemczech szklane,
matowe butelki. Pod koniec XIX wieku, dzigki rozwojowi hutnictwa szkta, masowa produk-
cja butelek zastapita catkowicie naczynia kamionkowe (Kucharski & Franczukowski 2009).
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Pierwsza rozlewnia wod mineralnych w Polsce powstata w latach 1806—1808 w Kryni-
¢y, dzigki temu Krynica stata si¢ kolebka przemystu rozlewniczego. Zrodlo dzierzawit wow-
czas Jan Hechta ze Lwowa. W 1811 roku do Krynicy sprowadzono z dobr ksigcia Lobkowitza
w Billinie, fabrykanta do wyrobu kamionek na wysytke wod, a od 1820 flaszki sprowadzano
z Kamienicy w cyrkule sadeckim (Stupnicki 1849). Rozlewano wowczas wodg ze zrodta Zdroj
Gloéwny do kamionkowych naczyn, a nastgpnie je korkowano. W trakcie rozlewania nastgpo-
wata duza utrata dwutlenku wegla oraz wytracaty si¢ zwiazki zelaza. W 1858 roku, czyli
doktadnie 150 lat temu wprowadzono nowoczesna, jak na 6wczesne czasy metodg napetnia-
nia butelek, zwana od nazwiska wynalazcy — metoda Hechta. Kazda flaszke po nalaniu wody
korkowano i lezata ona w pozycji poziomej 24 godziny. Nastepnie flaszki nieszczelne elimi-
nowano, a szczelne lakowano, kapslowano cynowa kapsla z nazwa miejscowosci, rokiem
czerpania i herbem panstwa. W dolinie Popradu kolejne rozlewnie krotko dziatajace powstaly
w Glebokiem koto Piwnicznej i Zegiestowie.

Poza omawianym obszarem w 1829 roku powstata rozlewnia szczaw w Kro$cienku nad
Dunajcem, ktora dziatata do 1910 roku. Rozlewano wody ze zrodta Michalina i Stefan, ktore
byly rozwozone do szpitali oraz klinik w Krakowie i Lwowie. Rozlewnia w Szczawnicy zo-
stata uruchomiona w 1860 roku.

Pod zaborami, przez okoto 150 lat rozwoj rozlewnictwa byt zahamowany, gdyz zaborcy
obawiali si¢ konkurencji dla swoich rozlewni. Wzorzec zasad, ktdre musza by¢ przestrzegane
w rozlewnictwie, ktore staty si¢ pierwowzorem norm, opracowal dr Michat Zieleniewski (Zie-
leniewski 1860), a w 1864 roku Komisja Balneologiczna opracowata , Instrukcj¢ urzadzen
zdrojowisk krajowych”, w ktorej podata zalecenia dotyczace rozlewnictwa i transportu wod.
Aktualnie w przemys$le rozlewniczym obowiazuje szereg przepisow prawnych.

Rewolucyjne zmiany w przemysle rozlewniczym sa zwigzane z wprowadzeniem bute-
lek PET wykonanych z polietylenu tereftalowego. Maja one duzo zalet, ale niestety sa nie-
przyjazne dla sSrodowiska. Pierwsze butelki PET pochodzace z importu, pojawily si¢ w Polsce
w latach 1989-1990, a pierwsza maszyna do produkcji butelek PET zostata zainstalowana
1992 roku. Park najnowoczes$niejszych maszyn wszystkich rozlewni przystosowany jest do
rozlewania wod do butelek PET, a nieliczne w minimalnym stopniu korzystaja rowniez z bu-
telek szklanych. Problemem sa zagadnienia zwiazane z recyklingiem, do ktérego jest potrzeb-
na rozbudowa drogiej infrastruktury gospodarowania odpadami. Kraje UE do 2009 roku maja
obowiazek odzyskiwania 55% zuzytych opakowan (recyklingu) — Polske ta dyrektywa bedzie
obowiazywata od 2014 roku (Sudnik 2005).

Gwaltowny rozwdj rozlewnictwa wod podziemnych nastapit w latach 90. XX wieku.
Do 1990 roku istnialo w Polsce okoto 50 rozlewni, pod koniec lat 90 prawie 300, a obecnie
dziata ich okoto 150. Czg$¢ z nich produkuje tylko wody mineralne i zrédlane, a czg$¢ row-
niez wody smakowe (Kucharski & Franczukowski 2009). Wzrost spozycia wod butelkowa-
nych jest ogromny — z 0.1 litra na osobg w rocznie w latach 50., do okoto 65 litrow w roku
2008 (Tab. 3).

Wzrost ten jest niewatpliwie zwiazany z mozliwo$cia zakupu na obszarze catej Polski
prawie wszystkich rozlewanych wad, ale rowniez ze zmiang kultury spozycia. Konsumenci
maja jednak problemy z wyborem odpowiedniej wody, gdyz ciagle brak jest podstawowe;j
wiedzy na temat ich wartosci (Rajchel 2006). Niewatpliwie potrzebna jest w tej dziedzinie
edukacja promujaca zdrowie. Potrzebna jest rowniez wiedza do wyboru odpowiednich wod
na podstawie zawartych na etykietach informacji.
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Tabela (Table) 3

Produkcja wod butelkowanych w Polsce w 1/osobg/rok*
Production of bottled waters in Poland (L/person/year)

Rok Produkcja
Year Production
1950 0.1
1960 0.4
1979 2.0
1980 6.1
1990 10.0
2000 37.0
2005 50.0
2008 65.0

*  dane KIGPR
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