Zycia szukano zaleznosci miedzy zawartoscig wapnia w po-
=zczegdlnych czesciach glowy kosci udowej a aktywnoscig
“zyczng badanych osoéb.

Dla calej grupy stwierdzono brak zaleznosci miedzy try-
“em zycia a zawartoscia wapnia w glowie kosci udowej. W
<osci ggbcezaste] glowy kosci udowe] zawarto$é wapnia byta
~awet nieznacznie wieksza u 0s6b prowadzacych domo-
vy, nieruchliwy tryb zycia, niz u osob deklarujgcych rozne
“odzaje aktywnosci fizycznej. Identyczne zaleznosci stwier-
“zono w grupie kobiet i mezczyzn rozpatrywanych osobno.
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Metody densytometryczne, dzieki swojej czutosci i swo-
isloscl, sa obecnie najczesciej stosowane do diagnostyki i
eczenia chorob metabolicznych koscl. Nowa generacja apa-
ratow densytometrycznych umozliwia uzyskanie wynikow
o wysokiej rozdzielczosci, powtarzalnosci i odtwarzalnosci
orowadzonych oznaczef. Pomiar masy kostnej wykenany
est z dokladnoscig ponizej 3% i bledem powtarzalnosci
oonizej 1%.

Z kolei badania morfometryczne w diagnostyce klinicz-
nej, w zwigzku z ich inwazyjnoscig, moga byé wykonane
wlko z istotnych wskazan [1]. Wskazaniem do biopsji kosci
=g uogolnione schorzenia ukiadu kostnego badz schorze-
nia zlokalizowane, jesli ognisko datyczy kosci ptaskich. Stan-
Jardowym miejscem do pabierania wycinkéw kostnych w
dlagnostyce zaburzen metabolicznych jest talerz kosci bio-
drowej, ale jest to z kolei czesc szkieletu nieprzydatna do
sceny strukiury radiologicznej. Histomorfometria pozwala
ccenic zmiany tkankowe | komarkowe na poziomie posred-
nlg] organizac)i Kosci, . osteonu w kosci karowej lub pakie-
U kosci beleczkowe] w koscl gabczaste.

Celem naszych badan byta ocena mechaniczne] wytrzy-
matosci tkanki kostnej glowy kosci udowej przy wykorzy-
staniu obu tych metod.

Grupe badana stanowili pacjenci Oddziatu Ortopedii Szpi-
tala Wojewodzkiego nr 5 w Sosnowcu. Materialem do ba-
zan byla glowa kosci udowej uzyskana srodoperacyjnie w
rakcie endoprotezoplastyki. Probki pobrano jesienig 1999
~ Wsrod 45 badanych osob byty 34 kobiety i 11 mezczyzn.
Srednia wieku badanych osob wynosita 63,9 +14 4 |at, sred-
nia wieku kobiet 64,8 + 13,4 |at, srednia wieku mezczyzn
31,0217 5 lat.
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Densitometrical methods thanks to sensitivity and
specifity are nowadays the most often used for bone met=-
bolic deseases diagnostics and treatment. The new gen-
eration of densitometers enables getting high distributancs
results, recurrence and reproductience of determinationes.
Measurement of the bone mass is making with accurance
below 3% and with recurrence error below 1%.

Morphometrical examinations in clinical diagnosis
becouse of invasiveness can be performed with important
therapeutic indications [1]. Indications for doing bone bi-
opsy are generalized bone deseases or localized deseases
if focus is connected with flat bone. The standard place for
collecting bone specimens in diagnostics of metabolic
deseases is ala ossis ilii, but from the other hand this part of
the sceleton is useless for X-ray estimation.
Histomorphometrical examination allows for estimation tis-
sue and cells changes on level intermediate bone organi-
zation: osteon in cortical bone or trabecular bone packet in
spongy bone.

The aim of our studies was estimation of mechanical re-
sistance femur head with using these methods.

Experimental group established patients from Orthopae-
dic Ward Hospital No 5 in Sosnowiec. Material to these ex-
periments was femur head obtained intraoperayive during
endoprosthesoplastics. Specimens were collected in autumn
1999. Among them there were 34 women and 11 men. The
average age was 63,9+14.4, women 64,8+13,4, men
61,0£17,5. ;

To densitometrical examinations were collected speci-
mens 15x15x20mm dimension, from spongy part of ala ossis
ilii. Specimens were cut with precision £1mm. Collected frag-
ments were deprived degenerative changes like: cysties or
bone growths. Densitometrical examination was performed
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Do badania densytometrycznego pobrano probki w po-
staci prostopadioscianu o wymiarach 15x15x 20 mm z cze-
$ci ggbczastej glow kosci udowych. Prébki wycinano z do-
ktadnoscig =1 mm. Pobrany fragment do badania pocho-
dzit ze srodka glowy kosci udowej. Do badan dobrano frag-
ment tak, aby byl pozbawiony zmian zwyrodnieniowych w
formie cyst czy narosli kostnych. Ocene densytometryczng
przeprowadzono aparatem p DEXA firmy Norlan Stratec.

Do badan morfometrycznych byty przeznaczone frag-
menty glowy kosci udowej w ksztatcie trojkata patrzacego
podstawa w kierunku na kretarz mniejszy. W tracie zabiegu
operacyjnego, po usunieciu gtowy kosci udowej ze stawu,
glowe dzielono i utrwalano w 10% roztworze formaliny.
Nastepnie rutynowo odwadniano i zatapiano w mieszani-
nie metakrylanow. Boczki metakrylanowe krojono na mi-
krotomie kostnym JUNG na skrawki grubosci 5 p. Barwio-
no hematoksyling-eozyng wg metody Goldnera. Qceny
dokonywano w mikroskopie swietinym, a pomiary morfo-
metryczne wykonano stosujac system analizy obrazu VI-
DAS IV.

Srednia warto$¢é objetosci catkowitej kosci dla catej gru-
py wynosita 19,4%. Objetosc catkowita kosci u kobiet
(18,7%) roznita sie istotnie od objetosci catkowite] kosci u
mezczyzn (20,7%). Uzyskane wartosci objetosci byty zbli-
zone do podawanych w pismiennictwie dla kosci biodrowej
[2-3].

Srednia wartosé BMD dla catej grupy wynosita 0,29: war-
tosc BMD dla mezczyzn byta nieistotnie wigksza od warto-
sci wyznaczonej dla kobiet.

Miedzy wartoscia objetosci catkowite] kosci a wartoscig
BMD stwierdzono istotng zaleznosc (r = 0,92, p < 0,001).
Istotna zaleznosc wystepowata takze w grupie kobiet i mez-
czyzn - RYS. 1.

Istotny statystycznie spadek wartosci BMD oraz objeto-
sci catkawitej kosci z wiekiem obserwowany w cate] grupie
opisywat wspotczynnik korelacji wynoszacy odpowiednio r
=-0,55 i r = -0,62. Znamienne statystycznie zmniejszenie
wartosci BMD i objetosci catkowitej kosci z wiekiem wyste-
powato rowniez w grupie kobiet - RYS. 2. Natomiast u mez-
czyzn zaleznosci te nie byly istotne statystycznie, co moze
by¢ zwigzane z faktem, ze mezczyzni majg wieksza mase
szczytowa kosci niz kobiety, stad tez zmniejszanie sig ge-
stosci kosci z wiekiem jest mniej widoczne.

Na podstawie otrzymanych wynikow podjeto probg okre-
slenia progu ryzyka wystgpienia ztamania. Wartos¢ BMD u

RYS. 1. Zaleznosc¢ objetosci catkowitej kosci i
wartosci BMD w gtowie kosci udowej kobiet i
mezczyzn -

FIG. 1. Dependence of bone total volume and BMD
value in femoral head In women and men

by p DEXA apparatus Norlan Stratec firm.

To morphometrical examinations specimens femur head
were triangle shape with base in direction lesser trochanter.
During operation, after removing femur head from the arti-
cle it was devided and fixed in 10% formalin solution.Next
specimens were dehydrated and embeded in metacrylans
mixture. Metacrylans were cut by bone microtome JUNG
on fragmants 5m thickness. It was stained by hematoxylin-
eosin Goldner method. It was estimated in light microscope
and morphometrical measurements were made with pic-
ture analysis system VIDAS V.

The average size of entire bone volume for whole group
was 19.4%. In women - 18,7% and was different than in
men - 20,7%. Obtained volume values were similar with
literature for iliac bone {2-3}.

Average value BMD for entire group was 0,29, for men
was not importantly higher than in women.

Between entire bone volume value and BMD value there
is important dependence (r=0,92, p<0,001). Important de-
pendence was also in men and women group - FIG. 1.
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RYS. 2. Zaleznosé wartosci BMD i objetosci catkowitej kosci w glowie kosci udowej od wieku kobiet i mezozyzn.
FIG. 2. Age of dependence of BMD value and bone total volume in femoral head in women and men.
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-~acientow, ktorzy zgltaszali ztlamania, nie przekraczata 0,27,
= objetosc catkowita kosci - 17%. Wartosci w grupie osob, u
<orych nie wystepowalo zlamanie, wynosity odpowiednio
© 301 19%. Stwierdzono, ze na spadek wiasnosci mecha-
~icznych kosci decydujacy wpltyw majg dwa efekty. Pierw-
=7y to zmniejszenie grubosci beleczek kostnych, kitore nie
=stjednorodne. Drugi to przerwanie beleczek kostnych oraz
~aolne zmniejszenie ich liczby, co w konsekwencji wphywa
-3 obnizenie zdolnoscl do przenoszenia obciazen.
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Streszczenie

Opracowano trzy rodzaje bioresorbowalnych gg-
bek dla inzynierii tkankowej. Gabki te miaty takq
sama chemiczng budowe powierzchni i udzial obje-
todciowy porow, ale rozny rozmiar porow: okato 600
wm, 200 2m | 40 «m. Badania komarkowe (przezy-
walnosé, synteza kolagenu) wykazafy, ze gabka o
najwiekszym rozmiarze porow jest najkorzystniejsza
dla hodowli osteoblastow in vitro.
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Statisticaly essencial decrease of BMD value and entire
bone volume with age was observed in whole group and

was described by correlation coefficient rais_in'g r=0,55 and

r=0,62. Statisticaly significant decrease of BMD value and
entire bone volume was also in women group - fig.2. In men
these dependences were not statisticaly significant, what

~ can be associate with fact that men have higher bone api-

cal mass than women, that is why decrease of bone den-
sity with age is less evident.

On a base of obtained resuilts it was teken tha trial for
determine risk fracture appereance. BMD value in patients
with fractures was not higher than 0,27 and entire bone
volume was-17%. Values in patients without fractures were
0,30 and 19%. On decrease of mechanical bone values
main influence have two effects. The first one is decrease
of bone trabecula thickness, which is not homogenous. The

second one is trabecula interrupting bone and decrease of

number, what influences on decrease ability to removing
encumberance.
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Abstract

Three types of bioresorbable foams for bone tis-
sue engineering proposes have been elaborated.
The foams have identical surface chemistry and vol-
ume fraction of pores but different pore sizes: about
800 «m, 200 #m and 40 um, respectively. The re-
sults of in vitro osteoblasts study (viability and colla-
gen synthesis) indicate that the best is the foam hav-
ing the biggest size of pores.
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