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ZASTOSOWANIE MIAR INTELIGENCJI
W PSYCHOLOGII TRANSPORTU

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 8 lipca 2014r. w sprawie badan
psychologicznych o0séb ubiegajacych si¢ o uprawnienia do kierowania pojazdami,
kierowcdw oraz osOb wykonujacych prace na stanowisku kierowcy (Dz. U. z 2014r, poz.
937) jednym =z elementow badania psychologicznego jest zbadanie sprawnosci
intelektualnej 1 proces6w poznawczych. Do pomiaru tej sprawno$ci stosowane sa
narzedzia psychologiczne w postaci testow. W niniejszym artykule przedstawiony zostat
zwiazek inteligencji z funkcjonowaniem poznawczym i psychomotorycznym oraz
z cechami osobowos$ci majacymi wplyw na funkcjonowanie w ruchu drogowym, w
oparciu o analize literatury przedmiotu oraz badania przeprowadzone w Instytucie
Transportu Samochodowego w 2017r.

Stowa kluczowe: inteligencja, psychologia transportu, brd

APPLICATION OF THE MEASURES OF INTELLIGENCE
IN THE TRANSPORT PSYCHOLOGY

According to the Regulation of the Minister of Health of July 8, 2014 on the psychological
tests of persons applying for the vehicles driving license and drivers and persons
performing duty of a driver (Journal of Laws of 2014, item 937), one of the elements of
a psychological tests is to examine intellectual performance and cognitive processes. To
measure this efficiency, psychological tools in the form of tests are used. This article
presents the relationship between intelligence and cognitive and psychomotor functioning
as well as personality traits having an impact on functioning in the road traffic, based on
the subject literature analysis and the research conducted at the Motor Transport Institute
in 2017.
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1. Koncepcje inteligencji

Zagadnienie zdolnos$ci intelektualnych jest przedmiotem zainteresowan i licznych
publikacji psychologicznych, poczawszy od czaséw F. Galtona, poprzez poOzniejsze
dokonania i odkrycia W. Sterna, R.B. Cattella, A. Bineta, Ch. Spearmana, J.P. Guilforda,
az po najnowsze koncepcje R. Sternberga, J. Piageta i H. Gardnera. Wielo$¢ teorii oraz
badaczy zainterweniowanych tym zagadnieniem jest potwierdzeniem faktu, iz jest to
konstrukt teoretyczny uwazany za struktur¢ zlozona i1 wieloznaczna. W literaturze
odnajduje si¢ rozne jej koncepcje od klasycznych przez czynnikowe, poznawcze
i biologiczne. Niezbednym =z punktu widzenia metodologicznego elementem
wprowadzenia zagadnien z tego obszaru w praktyke psychologii transportu, jest
przyblizenie najwazniejszych koncepcji inteligencji.

Klasyczne ujecia inteligencji odnosza ja do ogoélnej zdolnosci umystowe;,
przeciwstawiajac ja zdolno$ciom specjalnym [Galton, 1883 za: 24]. Przedstawiciele tych
koncepcji za kluczowa zdolno$¢ intelektualna uznaja umiejetnos¢ dokonywania sadow
(tzw. zdrowy rozsadek), wyrdzniajac trzy cechy, jakie charakteryzuja myslenie 0sob
inteligentnych: ukierunkowanie, czyli planowanie procesu mys$lenia i poszczegolnych
operacji umystowych, przystosowanie, a zatem wybor wlasciwego sposobu rozwiazywania
zadania oraz kontrole, jako umiejetnos¢ krytykowania wiasnych mys$li i dzialan [Binet,
Simon, 1905 za: 24]. Na podobnych zatoZeniach oparta jest jedna z najbardziej znanych
definicji wtym obszarze, znajdujaca odzwierciedlenie w wielu wspodlczesnych
koncepcjach inteligencji, a mianowicie okre§lajaca inteligencj¢ jako ogoélna zdolno$c
adaptacji do nowych warunkéw i do wykonywania nowych zadan [Stern, 1921 za: 33].

Wspolczes$nie inteligencja traktowana jest jako pewna zdolnosé¢ badz jako grupa
zdolnosci. Nie ma jednak zgody co do tego, czym owa zdolnos¢ jest. Spory dotycza takze
ewentualnej liczby tych zdolnosci oraz ich wzajemnej relacji. Reprezentanci teorii
czynnikowych wyodrebniajg trzy podstawowe czynnosci (zdolno$ci) poznawcze, tj.
nabywanie doswiadczen, wnioskowanie o relacjach, wnioskowanie o wspotzalezno$ciach,
ktérych ujecie stato si¢ podstawa do konstrukeji testow inteligencji, w tym Testu Matryc
Ravena [28], wykorzystanego m.in. w badaniach kierowcdéw. Pod pojeciem inteligencji
rozumie si¢ takze zdolno$ci do myslenia abstrakcyjnego [Terman, 1926 za: 24], czy do
podejmowania celowych dziatan, racjonalnego mys$lenia oraz efektywnego radzenia sobie
w $rodowisku [38].

Zgodnie z koncepcjami czynnikowymi inteligencje mozemy podzieli¢ na dwa czynniki:
ogolny g (general factor) — przejawiajacy si¢ we wszystkich zachowaniach cztowieka,
ajego podstawe stanowi proces rozumowania i wnioskowania (najsilniej koreluje
z wykonaniem zadan intelektualnych) oraz czynnik s odpowiedzialny za specyficzne
zdolnosci cztowieka. Ludzie réznia si¢ pod wzgledem czynnika ogélnego g, jednak jest on
taki sam dla wszystkich zdolno$ci danej osoby. Czynnik s natomiast jest rozny dla kazdego
cztowieka 1 rézny dla kazdej zdolno$ci [Spearman, 1904 za: 33]. Warto zaznaczy¢, iz
przedstawiciele teorii czynnikowych dokonali podzialu czynnika g na dwa bardziej
specyficzne czynniki: inteligencje plynng (Gf) 1 inteligencje skrystalizowanq (Gc).
Inteligencja plynna to zdolno$¢ dostrzegania zlozonych relacji miedzy symbolami
i dokonywania manipulacji na symbolach, niezaleznie od dos$wiadczenia i znaczenia
owych symboli. Zalezy gtownie od czynnika genetycznego i jest uwarunkowana
wlasciwoscia fizjologiczng struktur nerwowych w mozgu. Rozwija si¢ tylko do osiagnigcia
okresu dojrzalosci, a przejawia si¢ w rozwiazywaniu zadan polegajacych na ujmowaniu
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stosunkow miedzy elementami w testach niewerbalnych (mierzy niewyuczona zdolnosé
rozumowania).

Natomiast inteligencja  skrystalizowana (Gc) to  dysponowanie  wiedza
i umiej¢tnosciami waznymi w danym kontek$cie kulturowym. Inteligencja ta ulega
zmianie wraz z wiekiem 1 rozwija si¢ do okresu staroSci. Powstaje jako wynik uczenia si¢
i doswiadczenia. Wplyw na nia ma kultura, w ktorej wychowuje si¢ dana jednostka
[Cattell, 1971 za: 33]. Oprocz inteligencji ptynnej i skrytalizowanej wyrdzniono trzy
czynniki drugiego rzedu: zdolnos¢ wyobrazeniowq (Gv), ogolng plhynnosé (Gr) i ogolng
szybkos¢ (Gs). Zdolno$¢ wyobrazeniowa dotyczy sprawnosci w zakresie zadan
o charakterze wyobrazeniowo-przestrzennym, ogolna plynno$é sprawnosci w zakresie
zadan wymagajacych rozpoznawania obiektow 1 przywolywania w pamigci znaczenia
pojec, natomiast ogolna szybkos¢ nawiazuje do ogodlnego tempa pracy umystowej [Horn,
Cattell, 1967 za: 24].

Wyzej oméwione wspolczesne teorie inteligencji oparte sa na zatozeniu, ze zdolnoSci
intelektualne maja charakter hierarchiczny [Spearman, 1904, Cattell, 1971, Horn, Cattell,
1967 za: 33]. Przeciwienstwem teorii czynnikéw hierarchicznych sa teorie czynnikow
rownorzednych, mowiace o tym, iz istnieje pewna liczba jednakowo waznych zdolnoS$ci
intelektualnych (zdolno$ci podstawowych). Zgodnie z ta koncepcja wyrdznia si¢
7 podstawowych czynnikow (zdolnos$ci): rozumienie stow (V - verbal comprehension),
ptynnos¢ stowna (W - word fluency), zdolnosci liczbowe (N - number), zdolnosci
przestrzenne (S - space), rozumowanie (R - reasoning), pamie¢ (M - memory) 1 szybkos¢
spostrzegania (P - perceptual speed). Za czynnik nadrzedny uznaje si¢ zdolno$¢ indukcji.

Opierajac si¢ na koncepcjach czynnikow réwnorzednych stwierdzono, ze inteligentne
zachowanie wyraza si¢ w operacjach umystowych, ktére sa wykonywane na okreslonym
materiale (tresci) i prowadza do okreslonego wytworu. Wymiar operacji dotyczy procesow
przetwarzania informacji i obejmuje 5 kategorii, ktore opisuja specyficzny dla cztowieka
sposob funkcjonowania umystu. Sa to: poznawanie, pami¢¢, wytwarzanie (myslenie)
dywergencyjne, wytwarzanie konwergencyjne iocenianic. Wymiar treSci, na jakich
dokonywane sa operacje obejmuje kategorie: figuralna, symboliczna, semantyczna
i behawioralng. Wymiar wytworu odnosi si¢ do formalnego aspektu informacji i zawiera
6 kategorii: jednostki, klasy, relacje, systemy, przeksztalcenia i implikacje [10]. Spdjna
z tymi koncepcjami robocza definicja inteligencji ujmuje ja jako zdolno$¢ przystosowania
si¢ do okoliczno$ci, dzigki dostrzeganiu abstrakcyjnych relacji, korzystania z uprzednich
do$wiadczen oraz skutecznej kontroli nad wlasnymi procesami poznawczymi [24].

Z powyzszego przegladu istniejacych koncepcji wynika, ze wsrdéd badaczy brak jest
jednomys$lnosci w rozumieniu inteligencji. Inteligencja jest pojeciem ztozonym i zadne
z okreSlen nie jest na tyle rozlegle, aby obja¢ jej wielowymiarowosé. Oprocz braku
zgodnos$ci co do tego, czym jest inteligencja istnieja rozbiezne poglady w kwestii genezy
zdolnosci intelektualnych.

Przedstawiciele teorii wspotczesnych, aby jednoznacznie okresli¢ o jakiej inteligencji
mowa, w kontekscie jej genezy wprowadzili pojecie inteligencji A 1 B. Pierwsza stanowi
podstawowy potencjal intelektualny czlowieka zdeterminowany przez genotyp
(zdeterminowany dziedzicznie). Natomiast inteligencja B zdeterminowana jest przez
fenotyp, czyli zdolnosci intelektualne, ktore przejawiaja si¢ w zachowaniu. Stanowia one
wynik interakcji inteligencji A ze S$rodowiskiem [Hebb, 1949 za: 33]. Dodatkowo
wyrdznia si¢ inteligencje C (inteligencj¢ psychometryczna), czyli zdolno$ci intelektualne,
ujawniajace si¢ w testach [Vernon, 1983 za: 33].
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Konkludujac powyzsze rozwazania nalezy zaznaczy¢, iz wspodlczesne koncepcje
przedstawiaja inteligencj¢ jako konstrukt teoretyczny okre§lajacy wzglednie state warunki
wewngtrzne cztowieka, determinujace efektywnos¢ dzialan wymagajacych udziatu typowo
ludzkich proceséw poznawczych [33]. Warunki te ksztaltuja si¢ w wyniku interakcji
genotypu, Srodowiska 1 wiasnej aktywnosci. Inteligencja traktowana jest jako pewna
zdolnos¢ badz jako grupa =zdolnoSci (potencjalne zdolnosci jednostki, zdolno$ci
rzeczywiscie przejawiane lub poziom wykonania okreslonych zadan i czynno$ci). Zgodnie
z ta koncepcja cztowiek rozwija tylko cze¢$¢ swoich potencjalnych zdolnosci, a z tego tylko
elementy ujawniaja si¢ w pomiarach i podczas obserwacji. Biologicznego podtoza
inteligencji upatruje si¢ w szybkos$ci neuronalnej (szybko$ci przewodzenia impulsow
w uktadzie nerwowym) i sprawnosci uktadu nerwowego. Osoby, u ktorych zauwaza si¢
zwigkszone tempo przewodzenia neuronalnego, uzyskuja przewage w zadaniach
intelektualnych (wykonywanych szczeg6élnie pod presja czasu). Ponadto szybkie tempo
procesOw nerwowych wplywa na szybkie wypracowanie rozwiazania problemu. W takim
rozumieniu o inteligencji §wiadczy¢ moze takze sprawnos$¢ uktadu nerwowego. Uktad
nerwowy osoby inteligentnej bedzie zatem systemem bardziej niezawodnym niz uktad
uosoby mniej uzdolnionej. Przytoczone koncepcje wskazuja na jeden wspolny
mianownik, a mianowicie zwiazek funkcjonowania intelektualnego z innymi cechami.
Zatozenie to stanowi punkt wyj$cia do rozumienia tej wlasciwosci jako niezbednej takze
w ruchu drogowym.

2. Zwigzek inteligencji z funkcjonowaniem poznawczym i psychomotorycznym

Od lat przedmiotem dyskusji badaczy jest to, jakie funkcje i parametry sa zwiazane
z inteligencja 1jak silny jest to zwiazek. W badaniach psychologicznych w zakresie
psychologii transportu poszukuje si¢ migdzy innymi relacji sprawnos$ci intelektualnej
z procesami poznawczymi, w tym szybkoscia i efektywno$cia przetwarzania informaciji,
a uczeniem si¢, procesami uwagowymi ipamigcia, ale réwniez z funkcjonowaniem
psychomotorycznym, w tym z czasem reakcji 1 koordynacja wzrokowo-ruchowa. Maja one
duze znaczenie dla prawidtowego 1 bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym
w charakterze kierowcy oraz zawodach zwiazanych z aktywnym uczestnictwem w ruchu
drogowym.

Nieodiaczny element funkcjonowania poznawczego stanowia procesy uczenia sig.
Pomimo potocznej opinii dotyczacej lepszego radzenia sobie w tym wzgledzie przez osoby
funkcjonujace lepiej w sferze intelektualnej, zwiazki inteligencji i uczenia si¢ nie sa
jednoznaczne. Istnieja dowody empiryczne potwierdzajace ten zwiazek, istnieja takze
takie, ktore mu przecza. Z jednej strony inteligencja definiowana jest jako umiejgtnos$c
przystosowania si¢ do sytuacji dzigki procesom uczenia si¢ i nabywania do$§wiadczenia,
z drugiej strony istnicjace badania empirycznie nie mozna uzna¢ za wystarczajace, aby
potwierdzi¢ znaczenie procesow uczenia si¢ dla inteligencji.

Nie jest jasne, czy lepiej si¢ uczymy i w konsekwencji sprawniej adaptujemy si¢ do
sytuacji, poniewaz jesteSmy inteligentni czy na odwrot — dobrze radzimy sobie w sferze
intelektualnej, gdyz szybko i z fatwo$cia zmieniamy swoje zachowanie w procesie uczenia
si¢. Inteligencja moze by¢ definiowana jako Zrodto efektywno$ci, szybkosci i trwalosci
nabywania wiedzy, lecz moze rowniez zosta¢ uznana za ceche zalezna od tempa
automatyzacji procesOw poznawczych. Zwiazki uczenia si¢ i inteligencji mozna zatem
uzna¢ za obustronne i1 zalezne od innych proceséow posrednich badz wyznacznikow
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inteligentnego zachowania sig¢, tj. uwagi, pamigci roboczej czy tempa przetwarzania
informacji [24].

Waznym aspektem jest rola inteligencji w automatyzowaniu procesOw poznawczych.
W tym rozumieniu osoby inteligentniejsze sa w stanie wykona¢ wiele czynnos$ci w sposéb
ptynny i szybki, bez duzego wysitku i bez konieczno$ci sprawowania nad nimi §wiadome;j
kontroli. Dzieje si¢ tak, poniewaz szybciej przechodza ze sterowania globalnego
i kontrolowanego na lokalne i automatyczne, co w konsekwencji powoduje, ze uzyskuja
one krétsze czasy reakcji w prostych zadaniach poznawczych [Sternberg, 1985 za: 24].

Inne wyjasnienie zalezno$ci migdzy uczeniem si¢ a inteligencja odnosi si¢ do
poszczegdlnych faz procesu nabywania wprawy [1]. Pierwsza faza - poznawcza opiera si¢
0 opanowanie podstawowych czynno$ci potrzebnych do wykonania zadania. Druga to faza
asocjacyjna, w ktorej nastgpuje tworzenie i utrwalanie skojarzen, natomiast trzecia to faza
autonomiczna, podczas ktorej dochodzi do calkowitej automatyzacji czynnosSci
iuwalniania ich spod kontroli §wiadomo$ci. Zdaniem Ackermana i Schneidera tylko
w pierwszej fazie nabywania wprawy wazna jest inteligencja jako ogolna zdolnosc
poznawcza. W drugiej liczy si¢ szybkos¢ percepcyjna, w trzeciej za$ zdolnosci
psychomotoryczne. Koncepcja stoi w opozycji do teorii Sternberga zakltadajac, ze proces
nabywania wprawy powinien zmniejszy¢ korelacje migdzy inteligencja a czasem reakcji
[1].

Istnieja takze teorie taczace funkcjonowanie intelektualne z uwaga [12]. Zgodnie z ta
koncepcja, poznawczym podlozem inteligencji sa zasoby uwagi, interpretowane jako
wielko$¢ mocy przetworzeniowej systemu poznawczego. Zasoby te, to specyficzny rodzaj
energii determinujacej zdolno$¢ systemu do kontrolowania czynno$ci i proceséw
poznawczych. Czynnosci mozna podzieli¢ na takie, ktérych wykonanie zalezy od danych
(np. od wiedzy) i takie, ktérych wykonanie zalezy od zasobow [12]. Wielko$¢ zasobow
uwagi jest ograniczona i zréoznicowana indywidualnie. Im wigksza ilo$cia zasobow posiada
cztowiek, tym wigcej moze ich przydzieli¢ poszczegdlnym czynnosSciom i procesom
intelektualnym i tym mniejsze sa skutki ich deficytu. Na tej podstawie zaklada sig, iz
osoby inteligentne charakteryzuja si¢ zwigkszona pula zasobow uwagi [24].

Zrédel inteligencji poszukiwano réwniez w zdolnoci pamigci roboczej do
krétkotrwalego przechowywania 1 przetwarzania informacji. Ograniczenia jej pojemnosci
upo$ledzaja wykonywanie zlozonych zadan poznawczych. Uznaje sig¢, ze pamigé
krotkotrwala jest centralnym mechanizmem biezacego przetwarzania informacji. Osoby
o bardziej pojemnej pamigci lepiej radza sobie w zadaniach wymagajacych operacji
kombinatorycznych i czgsciej dochodza do rozwiagzania trudnych, ztozonych problemow.
Ponadto im bardziej pojemna pamig¢ krotkotrwata tym dana osoba ma wyzszy poziom
uzdolnien werbalnych, Pojemno$¢ wplywa na tempo nabywania jezyka 1 zasob
stownictwa. Osoba inteligentna, ktorej pamig¢é krotkotrwata ma wigksza pojemnosé
robocza jest mniej podatna na negatywne skutki "przetargu" migdzy przechowywaniem a
przetwarzaniem informacji, dzigki czemu jest w stanie skuteczniej kontrolowaé przebieg
procesu myslenia i z wigkszym prawdopodobienstwem dokonywac¢ wgladu.

Interesujace okazaly si¢ rowniez zaleznosci inteligencji w odniesieniu do szybkos$ci
1 efektywno$ci przetwarzania informacji, ocenianych poprzez pomiar czasu reakcji.
Przedstawiciele koncepcji biologicznych uwazali, Zze inteligencja to po prostu szybko$¢
przetwarzania informacji, przedstawiciele podejScia poznawczego traktowali czas reakcji,
jako wskaznik méwiacy o tym, jak osoba badana radzi sobie z zadaniem. Czas reakcji byt
wiec w tym przypadku narzedziem weryfikowania konkurencyjnych modeli wykonania
zadan poznawczych.
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Zwiazku inteligencji z czasem reakcji poszukiwali takze przedstawiciele biologicznych
koncepcji. Przykladem sa badania nad zwiazkiem migdzy ilorazem inteligencji a czasem
reakcji prostej lub z wyborem, wskazujace na ujemna korelacje pomigdzy tymi
sktadowymi [16, 18]. Zauwazono, ze im wyzszy jest poziom inteligencji u danej osoby,
tym krocej trwa u niej proces zaangazowany w wypracowanie pozadanego sposobu
reagowania. Kolejne badania dowiodly, ze inteligencja ogo6lna koreluje nie tylko z czasem
reakcji, ale tez z jego intraindywidualna wariancja [15]. Innymi stowy, u osdb
inteligentnych zauwaza si¢ nie tylko krotsze czasy reakcji, ale tez niewielkie odchylenia
poszczegdlnych czasow od $redniej. Reaguja one szybciej 1 bardziej regularnie niz osoby
mnigj inteligentne, ze wzgledu na bardziej niezawodny uktad nerwowy. Czas reakcji jest
krotszy ze wzglegdu na mniejsza ilo$¢ powtorek 1 bledow w  zadaniach
psychomotorycznych [15]. W pozniejszej implikacji tego badania dokonano pomiaru
inteligencji za pomoca Testu Matryc Progresywnych Ravena [13] oraz pomiaru czasow
reakcji prostej 1 ztozonej przy uzyciu tzw. skrzynki Jensena. Najstabszy zwiazek wystapit
migdzy inteligencja a czasem reakcji prostej, ktory nie wymagal od badanego
podejmowania jakichkolwiek decyzji, a catos¢ aktywnosci poznawczej sprowadzala si¢ w
tym przypadku jedynie do percepcji bodzca. Kiedy dokonano pomiaru czasu reakcji
ztozonej (tj. z wyborem), sita zwiazku migdzy czasem reakcji a inteligencja wyraznie
wzrastala. Zwiazek ten zmniejszatl si¢ jednak przy prezentowaniu wigcej niz o$Smiu
bodzcow [17].

Analizy pokazuja, ze inteligencja ptynna pelni istotna rol¢ w odniesieniu do szybkos$ci
i doktadnosci reakcji motorycznych jednostki, zwigkszajac poprawnos$¢ dziatania
i zmniejszajac liczb¢ popelianych bledow [4]. Wyniki badan pokazaly, ze osoby
uzyskujace wyzsze wyniki w teScie Matryc Ravena w wersji dla Zaawansowanych istotnie
lepiej wykonuja zadanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Udowodniono ponadto, ze
inteligencja ptynna ma zwiazek z przebiegiem funkcji motorycznych w czasie. Rezultat ten
moze mie¢ wptyw na tempo uczenia si¢ i automatyzacj¢ czynnosci [4, 35].

Innym badaniem ukazujacym zwiazek inteligencji ze sprawnoscia psychomotoryczna
byl eksperyment autorstwa Truszczynskiego i wsp. [35]. Badaniom poddano 32
kierowcow. Do oceny mozliwosci intelektualnych wykorzystano Test Matryc
Progresywnych Ravena (TMS-K), do oceny szybkoSci reakcji psychomotorycznej,
doktadnosci i szybkosci spostrzegania oraz szybkosci podejmowania decyzji w warunkach
presji czasowej uzyto Aparatu Krzyzowego, szybkos¢ reagowania sprawdzono za pomoca
Testu Decyzji (DT), do sprawdzenia ukierunkowanej i skoncentrowanej percepcji
wzrokowej wykorzystano Test Sledzenia Liniowego (LVT) oraz Test Podwojnego
Labiryntu (B19) do pomiaru koordynacji sensomotoryczne;.

Analizy wykazaly, ze poziom inteligencji ogdlnej badanych kierowcow istotnie
korelowat z wigkszo$cia zmiennych ocenianych w testach sprawnosci psychomotoryczne;.
Wysoka sprawno$¢ intelektualna kierowcow wspotwystepowata z niewielka liczba btedow
popetianych przez nich w trakcie badania Aparatem Krzyzowym oraz korelowata ujemnie
z czasem 1 liczba bledéw popelianych w Tes$cie Podwojnego Labiryntu (B19). Taki
wynik, jak zaznaczaja badacze, wskazuje na dobra koordynacje sensomotoryczna.
Inteligencja zwiazana byla ponadto z szybszym i dokladniejszym postrzeganiem
wzrokowym (wysokie wyniki w teScie LVT) oraz prawidtowym i szybkim reagowaniem
na pojawiajace si¢ bodzce. Analiza wynikow osiagnictych w Tescie Decyzji wykazata, ze
wysoki poziom inteligencji badanych kierowcoéw koreluje ujemnie ze $rednimi czasami
reagowania na bodzce i dodatnio z liczba prawidtlowych reakcji w tescie [35].
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3. Zwigzek inteligencji z cechami osobowosci i temperamentu

Poza analizowanymi zwiazkami inteligencji z funkcjonowaniem poznawczym
1 psychomotorycznym, obiektem wielu badan byt tez analogiczny zwiazek intelektu
z cechami osobowo$ci 1 temperamentu. Wyniki badan empirycznych takze w tym
przypadku wskazuja na istotne zalezno$ci. Wiele z tych analiz prezentuje relacje tych
sktadowych w kontekScie teorii aktywacji. Sila procesow nerwowych czy poziom
reaktywnosci, zdaniem wielu naukowcéw ma wptyw na zdolno$ci poznawcze, w tym takze
na inteligencje. Osoby posiadajace silny uklad nerwowy, tj. charakteryzujace si¢ niska
reaktywnos$cia, niskim procesem aktywacji 1 chronicznie niskim procesem pobudzenia
maja dluzszy czas reakcji na bodzce o réznej modalnosci zmystowej niz osoby o stabym
uktadzie nerwowym, odznaczajace si¢ wysoka reaktywno$cia, chronicznie wysokim
pobudzeniem, duza wrazliwos$cia sensoryczna i wysokim poziomem aktywacji [25].
Réznice w czasach reakcji miedzy osobami o réznych ukladach nerwowych byly
zauwazalne w odpowiedzi na bodzce o niskiej intensywnos$ci. Podobne wnioski prezentuje
Mayer [21], ktory roéwniez badatl zwiazek temperamentu, inteligencji i czasu reakcji.
Wyniki pokazaly, ze z czasem reakcji istotnie korelowata inteligencja oraz sita procesu
hamowania. Obie zalezno$ci byly korelacjami negatywnymi, tzn. wraz ze wzrostem
wartos$ci jednej zmiennej zmniejszata si¢ warto$¢ drugiej zmienne;.

Zwiazek szybkosci przetwarzania informacji, zdolnosci intelektualnych z cechami
osobowosci byt przedmiotem wielu analiz 1 metaanaliz [2]. Jedne z nich dotycza zwiazku
cech osobowosci w ujeciu modelu Wielkiej Piatki i1 inteligencji. W analizach wzigto pod
uwage zmienne takie jak: inteligencj¢ ptynna (czynnik g), inteligencje¢ skrystalizowana,
szybko$¢ przetwarzania informacji, percepcje wzrokowa, zdolno$ci numeryczne.
Wykazano, ze neurotyczno$¢ koreluje ujemnie z inteligencja ptynna, inteligencja
skrystalizowana, percepcja wzrokowa 1 zdolnosciami matematycznymi. Ekstrawersja
okazala si¢ korelowa¢ dodatnio ze wszystkimi mierzonymi zmiennymi, w tym takze
z szybko$cia przetwarzania informacji. Otwartos¢ na do$wiadczenie zwiazana jest
dodatnio z inteligencja plynna, inteligencja skrystalizowana 1 percepcja wzrokowa.
Sumiennos$¢ korelowata ujemnie ze zdolno$ciami matematycznymi [2, 7].

Analizy zwiazku pomiedzy cechami osobowo$ci a inteligencja rozumiang jako
szybkos¢ 1 efektywnos$¢ przetwarzania informacji w grupie miodych osob pokazaty, iz
czynnikiem predykcyjnym szybkosci przetwarzania danych jest ekstrawersja [3]. W tej
samej grupie mtodych otwarto$¢ na do$wiadczenie byla pozytywnym predyktorem
inteligencji skrystalizowanej, ekstrawersja natomiast byla negatywnym czynnikiem
predykcyjnym. W grupie starszych osob lepiej funkcjonujacych poznawczo ugodowosé
byta negatywnym czynnikiem predykcyjnym inteligencji skrystalizowanej, a sumienno$¢
i otwarto$§¢ byly czynnikami predykcyjnymi dla pamieci krétkotrwalej i przetwarzania
wizualnego 1 stuchowego [3].

W badaniu Soubelet i Salthouse [30] czynnikiem predykcyjnym szybkoSci
przetwarzania informacji okazata si¢ otwarto$¢ na doswiadczenie. Ponadto wykazano
dodatnia korelacj¢ ekstrawersji z inteligencja plynna i inteligencja skrystalizowana.
Zwiazek migdzy temperamentem i inteligencja nie jest jednak jednoznaczny. Istnieja
badania wskazujace na brak korelacji migdzy owymi czynnikami. Przykladem sa badania
Strelaua, Zawadzkiego i Piotrowskiej [34], gdzie wyniki nie wykazaly znaczacych
zalezno$ci miedzy inteligencja ptynna i cechami temperamentu. Poszukiwano zatem
moderatorow ewentualnych zwiazkéw lub ich braku. Jednym z nich moze by¢ wick
jednostki. Najsilniejsze zaleznosci migdzy inteligencja 1 temperamentem zauwaza sig
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w grupach badanych w wieku 20-25 lat i 35-40 lat [23]. Analizy dowodza, ze inteligencja
skrystalizowana koreluje dodatnio z ruchliwo$cia proces6w nerwowych, natomiast
zwiazek inteligencji ptynnej i temperamentu nie jest jednoznaczny i wystgpuje na niskim
poziomie w innych grupach wieckowych. Analizy wskazuja, ze z inteligencja najsilniej
koreluja te cechy temperamentalne, ktore sa silnie zwiazane z poszukiwaniem doznan [22,
23].

4. Inteligencja w psychologii transportu

Psychologii transportu bliska jest definicja inteligencji zgodna z adaptacyjnym
modelem, gdzie inteligencja postrzegana jest jako pewna wlasciwos¢ psychiczna
przejawiajaca si¢ we wzglednie stalej 1 specyficznej dla kazdego cztowieka efektywnosci
wykonywania zadan [26]. Zgodnie z tym modelem inteligencja stanowi zdolnos¢ adaptacji
do stale zmieniajacych si¢ warunkow otoczenia. Do takich sytuacji naleza tez zmieniajace
si¢ warunki drogowe.

Prawidtowe funkcjonowanie kierowcy w ruchu drogowym opiera si¢ na umiejetnosci
spostrzegania zjawisk, wiazania ich w logiczna calo$¢, wyciagania wnioskéw
i podejmowania odpowiednich decyzji. Kierowca czgsto na podstawie drobnych
szczegbldw musi przewidzie¢ dang sytuacje oraz zachowanie innych uzytkownikow drogi,
by zaplanowaé wlasny sposob postgpowania. Podjecie niewlasciwej decyzji moze by¢
przyczyna powstania wypadku drogowego. Dlatego tez w badaniu psychologicznym
ocenia si¢ mozliwosci intelektualne kierowcy, jego zdolnosci do uczenia si¢
1 zapamigtywania. Wysoki poziom inteligencji kierowcy ma znaczenie glownie
w konteks$cie wlasciwego rozwiazywania sytuacji trudnych, wystepujacych na drodze oraz
rozwijania umiej¢tno$ci prawidlowego postugiwania si¢ urzadzeniami sterowniczymi
w pojezdzie. Ma réwniez znaczenie w kontekscie rozumienia przepiséw ruchu drogowego
i ich stosowania. Szczegélniec wazna dla wlasciwego prowadzenia pojazdu jest zatem
inteligencja skrystalizowana. Osoba inteligentna potrafi wykorzysta¢ swoje dotychczasowe
do$wiadczenia 1 efektywnie kontrolowac¢ procesy odpowiedzialne za przetwarzanie
informacji, dzigki czemu bedzie reagowaé¢ adekwatnie do zmieniajacych si¢ warunkow,
znajac jednocze$nie konsekwencje swoich dziatan [35]. Jak zauwaza Truszczynski 1 wsp.
[35] nie nalezy jednak utozsamia¢ wielko$ci inteligencji skrystalizowanej z liczba lat
do$wiadczenia w prowadzeniu pojazdu. Badania wykazuja silne jej korelacje (od 0,50 do
0,70) z inteligencja ptynna [11]. Naukowcy wskazuja na mozliwo$¢ uznawania ogolnej
sprawnosci poznawczej czy inteligencji ogdlnej jako predyktora wykonywanych zadan,
w ktérych wymagane jest szybkie reagowanie na bodzce, doktadne postrzeganie wzrokowe
czy tez odpowiednia koordynacja sensomotoryczna [5, 35].

5. Badania wlasne

Prezentowane tu analizy prowadzono w Instytucie Transportu Samochodowego
w ramach pracy statutowej finansowanej ze $rodkow Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego pt. Opracowanie psychometryczne narzedzia do badania sprawnosci
intelektualnej — testy B. W badaniu uczestniczytlo 150 oséb, ktére rekrutowano na
podstawie zroéznicowania ze wzgledu na ple¢, wyksztatcenie i wiek. Waznym kryterium
bylo czynne uczestnictwo w ruchu drogowym w charakterze kierowcy. Badania
prowadzono w 10-cio osobowych grupach i realizowano w ciagu dwoch nastgpujacych po
sobie. Uczestnicy analiz, poza wypeklnieniem ankiety zawierajacej zmienne istotne
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z punktu widzenia funkcjonowania w charakterze kierowcy, poddani zostali badaniom
funkcjonowania intelektualnego (Testy B [36], Baterie testow APIS Z [20], Test Matryc
Ravena- wersja PLUS [13], Neutralny Kulturowo test Inteligencji Cattella — wersja 2) [31],
uwagi (Test uwagi i spostrzegawczosci TUS w wersji 3/8 [8] oraz analizie funkcjonowania
emocjonalnego 1 temperamentalnego (Kwestionariusz temperamentu PTS [32],
Kwestionariusz IVE [14], Skala Kontroli Emocji CECS [37]). W badaniu sprawdzano,
miedzy innymi, zwiazki migdzy inteligencja a uwaga (Tab. 1.), temperamentem (tab.2)
1 funkcjonowaniem emocjonalnym (Tab.3).

Wyniki badan

Celem przeanalizowania uzytecznos$ci testow funkcjonowania intelektualnego
w psychologii transportu, poza aspektami dotyczacymi proceséw antycypowania na temat
swojego postepowania, sprawdzono zwigzek funkcjonowania uwagi i spostrzegawczosci
z intelektem. W tym celu przeprowadzono proste analizy korelacyjne, ktorych wyniki

przedstawia tabela ponizej.
Tabela 1
Relacja pomigdzy miarami inteligencji a uwaga. Wspolczynniki rho-Spearmana
Table 1
Relation between intelligence measures and attention. Rho-Spearman coefficients

Testy inteligencji Test Uwagi i Spostrzegawczo$ci
SP LB LO
APIS-Z — wynik ogélny 18" -.04 -.07
Zachowania .00 -.05 -.16
Kwadraty 29 -.04 -.03
Synonimy .05 .05 .03
Klasyfikacja 24" .03 .01
Przeksztalcenia liczb .14 -.07 -.04
Nowe stowa 12 -.14 -.02
Klocki .04 -.01 -.06
Historyjki .19 .00 -.10
Test Matryc — wynik ogélny a7 .03 -.07
Seria A 18" -.07 .02
Seria B 12 -.10 -.08
Seria C 237 -.08 -.10
Seria D 20" .07 .04
Seria E 257 -.06 -.03
Test Inteligencji Cattella — wynik ogélny 29" -.02 -.05
Cze$¢ I— Test 1 12 .02 -15
Czg$¢ I — Test 2 307 .00 .09
Cze$¢ I — Test 3 24" -.08 -.03
Cze$¢ I— Test 4 .10 -.06 -.06
Czg$¢ T — Test 1 24" .00 -.02
Cze$¢ 11— Test 2 207 .00 -.10
Cze$¢ 11— Test 3 327 -.05 -.04
Czg$¢ 1 — Test 4 29" -.02 -.06
Testy B — wynik ogélny 29 -.07 -.18"
Test 1 297 .02 -18"
Test 2 257 -.05 -.10
Test 3 227 -.09 -.15

*p <0,05; ** p <0,01; ***p < 0,001
zrodto: opracowanie wiasne
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Zaobserwowano istotne zwiazki pomigdzy uwaga a wszystkimi zastosowanymi
miarami inteligencji, jednakze najsilniejsze korelacje dotyczyly inteligencji zwiazanej ze
zdolno$ciami wzrokowo-przestrzennymi na materiale abstrakcyjnym i logicznym oraz
szybkos$cia percepcji. Warto zaznaczy¢, iz Test uwagi 1 spostrzegawczosci TUS powstal
w oparciu o wiedze, iz ludzie r6znia si¢ od siebie szybkoscia spostrzegania oraz reakcja na
dostrzezone obiekty czy sytuacje, oraz, ze dostrzeganie i1 rozroznianie przedmiotow,
kolorow oraz znakéw graficznych jest bardzo istotne w procesie unikania zagrozen na
drodze.

Kolejnym analizowanym aspektem byta relacja pomigdzy temperamentem rozumianym
jako funkcjonalna wydolno$¢ osrodkowego ukladu nerwowego a funkcjonowaniem
intelektualnym w kontekscie szybko$ci i jakosci przetwarzania informacji. Wyniki tych
analiz przedstawia tabela ponize;.

Tabela 2
Relacja pomigdzy miarami inteligencji a temperamentem. Wspdtczynniki rho-Spearmana
Table 2
Relation between intelligence measures and temperament. Rho-Spearman coefficients

Testy inteligencji PTS
Sita Sita Ruchliwosé¢
procesow procesow procesow
hamowania pobudzenia nerwowych
APIS-Z — wynik ogélny -.05 .09 .00
Zachowania -.11 -.05 -.07
Kwadraty -.07 A1 -.02
Synonimy -.05 .07 -.09
Klasyfikacja -.02 .04 .01
Przeksztalcenia liczb .03 .03 -.07
Nowe stowa .04 .06 -.03
Klocki .05 12 .03
Historyjki -.01 -.02 17
Test Matryc — wynik ogélny -.05 .05 -.10
Seria A -.02 .09 .09
Seria B -.10 .06 -.02
Seria C .07 13 .00
Seria D -.01 18 -.01
Seria E -.02 12 -.02
Test Inteligencji Cattella — wynik ogélny -.04 .04 .03
Czg$¢ I —Test 1 -.06 .00 .02
Czg$¢ I —Test 2 -.03 .04 .00
Czg$¢ I —Test 3 .03 .02 .04
Czg$¢ I — Test 4 -.03 -.01 .06
Czg$¢ 11— Test 1 -.01 .04 .00
Czg$¢ 11— Test 2 -.01 12 .10
Czg$¢ 11— Test 3 -.04 .05 -.01
Czg$¢ 11— Test 4 -.01 -.04 .05
Testy B — wynik ogolny -.02 .05 .02
Test 1 .00 .08 .03
Test 2 .02 .09 .07
Test 3 -.03 .01 .00

*p <0,05; ** p <0,01; ***p < 0,001
zrodto: opracowanie wiasne
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Istotne zalezno$ci wystapity jedynie w zakresie sity procesow pobudzenia (seria
D TMR), ktéra odnosi si¢ do funkcjonalnej wydolnosci OUN (typ silny cechuje si¢
wigksza wydolnoscia) i charakteryzuje zdolno$¢ komoérek nerwowych do pracy oraz
ruchliwo$ci procesow nerwowych (APIS - historyjki), ktora wyznacza zdolnos$¢ cztowieka
do szybkiej zmiany zachowania (adekwatnego reagowania) odpowiednio do zmieniajacych
si¢ warunkow otoczenia. Niemniej jednak zaobserwowane zwiazki okazaly si¢ mniejsze
anizeli oczekiwano. Wigcej zaleznoSci zaobserwowano w zakresie zwiazku inteligencji
z funkcjonowaniem emocjonalnym (Tabela ponizej).

Tabela 3
Relacja pomigdzy miarami inteligencji a funkcjonowaniem emocjonalnym. Wspotczynniki rho-
Spearmana
Table 3

Relation between measures of intelligence and emotional functioning. Rho-Spearman coefficients

Testy inteligencji CECS IVE
Wynik Gniew | Depresj | Lek Impulsywno$ | Ryzyk | Empatia
ogolny a ¢ o
APIS-Z — wynik ogélny 16" .16 .08 18" -.08 .06 -.14
Zachowania -.03 -.05 -.11 1 -.07 .04 -.16"
Kwadraty .04 A1 .02 .01 -.10 .05 -12
Synonimy 17 18" 11 .08 -.18" -21 -.09
Klasyfikacja .01 .04 -.01 .03 .03 12 -.06
Przeksztalcenia liczb .16 12 .14 a7 .02 .10 -.05
Nowe stowa .10 .05 .05 12 -.02 -.01 -.07
Klocki 227 12 17 25 -.04 .09 -.16
Historyjki .07 .04 .01 16" .05 217 -.08
Test Matryc — wynik .10 .07 .00 a7 -22" .04 -.10
og6lny
Seria A .08 A1 .00 .19 -.14 .09 -17"
Seria B A1 12 .04 17 -12 .03 -.08
Seria C 13 12 A1 .10 =12 15 -.05
Seria D .14 .14 13 .08 -.04 .14 -.14
Seria E 13 15 .05 17 -.14 A1 -13
Test Inteligencji .05 .05 .05 .08 .01 13 -.09
Cattella — wynik ogélny
Czg$¢ 1 — Test 1 .08 .07 .02 15 .02 217 -.03
Czg$¢ I — Test 2 -.02 .02 -.01 -.04 .02 A1 .02
Czg$¢ I —Test 3 .01 -.02 .03 .04 -.07 A1 -.14
Czg$¢ I — Test 4 .01 .01 .01 .04 .03 .07 -.08
Czg$¢ 11— Test 1 .10 A1 .09 A1 -.01 15 -.01
Czg$¢ 11— Test 2 .07 .06 12 .06 -.05 .10 -.05
Czg$¢ I1 — Test 3 .00 -.01 -.04 .10 .02 .05 -17"
Czg$¢ 11 — Test 4 .08 12 .07 .05 -.05 .07 -.15
Testy B — wynik ogolny .04 .01 -.01 .08 .02 12 -.09
Test 1 -.03 -.10 -.02 .04 .00 13 -11
Test 2 .09 .08 .02 13 -.04 .10 -.13
Test 3 02 .02 -.02 .06 .05 .09 -03

*p < 0,05; ** p <0,01; ***p < 0,001
zrodto: opracowanie wiasne

W toku analiz zauwazono takze zwiazki pomigdzy funkcjonowaniem emocjonalnym
a wskaznikami intelektualnymi. W kontekscie zachowan impulsywnych (IVE) zauwazono
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ujemne korelacje z wynikami w skali Synonimy w tescie APIS-Z oraz wynikami
uzyskiwanymi w teScie Matryc Ravena. Tendencja do zachowan ryzykownych, od
nasilenia ktorej zalezy, czy osoba podejmie konkretne dziatania (np. zwiazane z famaniem
przepiséw), czy ich nie podejmie [27] wiazata si¢ z wynikami w teScie APIS —Z (synonimy
i historyjki). Podobna zalezno$¢ zauwazono w przypadku inteligencji mierzonej testem
Catella (Czes¢ I — test 1). Empatia za$ wiaze si¢ z wynikami uzyskiwanymi w te$cie APIS
— Z (w czesci kwadraty), seria A Matryc Ravena oraz wynikami uzyskiwanymi przez
badanych w tescie Inteligencji Catella (Czgs¢ I — test 3).

Podsumowanie

Psychologowie transportu czgsto spotykaja si¢ z pytaniami ze strony kierowcoéw
dotyczacymi zasadno$ci analizowania sprawnos$ci intelektualnej, jako majacej znaczenie
dla bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Co wigcej, czgsto sami diagno$ci zdaja si¢ nie do
konca te aspekty wiazaé. Prezentowane implikacje teoretyczne oraz przytoczone badania
pokazuja, iz zwiazek intelektu z poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego jest
wieloaspektowy. Z jednej strony analizuje si¢ go jako umieje¢tno$¢ rozumienia zasad ruchu
drogowego oraz antycypowania i1 umiej¢tno$ci brania odpowiedzialno$ci za swoje
postepowanie, z drugiej strony, co pokazuja badania intelekt wiaze si¢ takze z innymi
badanymi podczas diagnozy cechami. W wielu dotychczasowych analizach prezentowano
zwigzek pomigdzy inteligencja, a temperamentem i osobowos$cia oraz procesami
poznawczymi psychomotorycznymi. Prezentowane zwiazki uwidocznily si¢ takze
w przypadku badan tutaj prezentowanych.

Powyzsze dane wskazuja jak wazna rol¢ w funkcjonowaniu na drodze odgrywa
sprawnos¢ intelektualna, ktéra zwiazana jest zarowno z funkcjonowaniem poznawczym
w kontekscie szybkosci i efektywnos$ci przetwarzania informacji niezbednych do
podejmowania odpowiednich decyzji na drodze, jak rdéwniez z osobowoscia
1 temperamentem, ktore determinuja styl i sposdb prowadzenia pojazdu. Sprawdzanie jej
w badaniu psychologicznym w zakresie psychologii transportu wydaje si¢ zatem
niezbedne do przewidywania sprawnos$ci dziatania kierowcy w ruchu drogowym.
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