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Wprowadzenie

Park jest obszernym terenem
publicznym przeznaczonym dla
duzej liczby uzytkownikéw. Jego
fundamentalnymi cechami sa ogdl-
nodostepnos¢ i brak widocznych
granic z terenami sasiadujgcymi.
Urzadzanie terenéw wypoczyn-
kowych w miejscach publicznych
miato swéj poczatek w czasach staro-
zytnych. W poréwnaniu z ogrodami
prywatnymi w parkach zauwaza sie
wieksza réznorodnos¢ roslin pod
wzgledem liczebnosci nasadzen
oraz sktadu gatunkowego [Siewniak,
Mitkowska 1998].

W drugiej potowie XX w., kiedy
nad wtasnoscig prywatng przewazata
wtasnos¢ publiczna, rozpowszech-
niato sie w rozwijajacych sie w tych
czasach miastach projektowanie
zatozen na duzych powierzchniach,
tj. parkéw, terenéw osiedlowych oraz
osrodkéw sportowo-rekreacyjnych.
Wspétczesnie takze powstaja podob-
ne zatozenia oraz inwestycje prywat-
nych inwestoréw. Kreacja przestrzeni
parkéw jest wciaz potrzebna z uwagi
na oczekiwania mieszkafncéw i ich
prawo do uzytkowania przestrze-
ni publicznej i zieleni. Otoczenie
przyrodnicze uspokaja, zachwyca,
poprawia nastréj i nastawienie do
codziennej rzeczywistosci [Peckow-
ska 2007].

Aktywnos¢ fizyczna jest jedng
z najwazniejszych potrzeb ludzkich,
moze miec réznoraki charakter, np.
sportowy, rekreacyjny czy po prostu
relaksacyjny. Sport zawsze zawiera
element rywalizacji. Definiuje sie
go jako spedzanie czasu wolnego
w aktywny sposéb, przyczyniajacy
sie do wzmocnienia sit witalnych
oraz lepszego samopoczucia [Musz-
kieta 2010].

Wypoczynek jest pojeciem
o szerokim spektrum znaczenia,
gléwnie oznacza sposéb spedzania
czasu wolnego, aktywnie lub bier-
nie. Zasadniczo to ztozony proces
pochtaniajagcy szereg czynnosci
podejmowanych celem odnowienia
sit psychofizycznych, adaptowany
przez turystyke [Gaworecki 2006].

Synonimem wypoczynku (re-
kreacji) jest stowo relaks. Znaczenie
tego pojecia (inaczej relaksacji) mowi
o zahamowaniu psychofizycznym,
w ktérym nastepuje dobrowolne
obnizenie aktywnosci myslowej
tacznie z redukcjg napiecia migsni.
Najprostszymi metodami relaksacji
sq: aktywnosc¢ fizyczna, éwiczenia
oddechowe, rozcigganie miesni,
masaz, aromaterapia, muzyka relak-
sacyjna i stuchanie nagrari odgtoséw
przyrody [http://www.poradnikme-
dyczny.pl dostep 20.01.2011].

Celem artykutu byta prezentacja
koncepcji projektowej zagospodaro-
wania przestrzeni parku miejskiego
w kontekscie zmiany jej funkcji na
potrzeby aktywnosci sportowej i wy-
poczynku.
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Introduction

A park is an open public area
meant to be used by a large number
of people. The defining character of
a park is public access with no visible
borders to adjacent areas. Creating
recreational areas in public places
goes back to ancient times. In com-
parison with private gardens, parks
exhibit a greater diversity of plants
in both number and composition of
species [Siewniak, Mitkowska 1998].

In the second half of the 20™
century when public property was
given a higher priority than private
property, there was widespread de-
velopment of large public urban areas
like parks, estate areas or sports and
recreation centres. Nowadays, there
are similar projects funded either
publicly or privately. Establishing
and maintaining public parks is still
important given the expectations of
residents and their right to use public
space and greenery. Natural areas are
soothing, appealing, and beneficial
for improving one’s outlook and at-
titude towards daily life [Peckowska
2007].

One of the most important hu-
man needs is for physical activity
and it can be met in different ways
through sports, recreational activities
or leisure time. Sporting activities
generally include a competitive ele-
ment. Spending free time in an active

way increases vitality and produces
greater feelings of self-satisfaction
[Muszkieta 2010].

Leisure and recreation encom-
passes a wide range of activities in the
active or passive pursuit of spending
free time. There is a complex process
involved in undertaking activities that
restore mental and physical health,
a prime example of which is when
tourist activities are sought out [Ga-
worecki 2006].

Another word for leisure and
recreation is simply relaxation. Physi-
cally and psychologically, this is
a process of intentionally slowing
down mental activeness and releasing
muscle tension. The easiest ways to
accomplish this are through physical
exercise, breathing exercises, muscle
stretching, massage, aromatherapy,
listening to relaxing music or listen-
ing to nature recordings [http://www.
poradnikmedyczny.pl access on
20.01.2011].

The aim of this article is to pre-
sent a design concept for developing
municipal park space to meet com-
mon needs for sports and recreation.

Research method

The development of a design
concept for adapting a municipal
park, North Park in Malbork, to
facilitate sports and recreation first
required a review of cartographic ma-
terials and collected documentation,
and afterwards in-depth site analysis.
Opinion surveys were carried out

and were helpful in coming up with
a design concept. A diagnostic survey
was conducted using a questionnaire
with questions on the appearance and
possible changes to the selected park
area and the expectations for oppor-
tunities for recreation and sports for
different age groups. The question-
naire was addressed to residents of
the town and surrounding areas. The
survey revealed the opinions of the
target users on the development of
park facilities. Respondents’ sugges-
tions were incorporated into detailed
aspects of the design concept.

The site works included taking
photographic documentation; taking
an inventory of greenery, surfacing
and small architectural elements;
evaluating the health and visual
appeal of the tree stand; and con-
ducting a landscape analysis of the
terrain from the standpoint of types
of park landscaping, access routes,
panoramic views and viewpoints.
Desk work included organising the
data collected, preparing guidelines
for the design, and developing the
diagram and concept design. The
final stage was to prepare detailed
designs of a proposed development
plan for a modern urban park and
make graphic representations of the
research results.

Inspiration for the design con-
cept came from ideas used in other
urban parks to enhance sensory,
educational and sporting experiences
in existing parks. The design took into
consideration the expressed needs of
local residents, the shape of the land,
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Metody badar

Opracowanie koncepcji pro-
jektowej terenu przeznaczonego
do sportu i wypoczynku na obsza-
rze Parku Miejskiego (tzw. Park
Pétnocny) w Malborku wymagato
zapoznania sie ze zgromadzonymi
materiatami kartograficznymi i doku-
mentacyjnymi oraz wykonania wni-
kliwych badan terenowych. W spo-
rzadzeniu koncepcji projektowej
byty pomocne badania ankietowe.
Sondaz diagnostyczny przeprowa-
dzono za pomoca kwestionariusza
ankiety. Pytania dotyczyty wygladu
i mozliwych zmian na terenie parku
oraz oczekiwan w zakresie mozliwo-
$ci wypoczynku i uprawiania sportu
w roznym wieku. Kwestionariusz
skierowano do mieszkaricéw miasta
i jego okolic. Umozliwit on pozna-
nie opinii uzytkownikéw na temat
zagospodarowania parku. Sugestie
ankietowanych zostaty wykorzystane
do sprecyzowania zatozen wykona-
nej koncepcji.

Prace terenowe obejmowaty
wykonanie dokumentacji fotogra-
ficznej, inwentaryzacji zieleni oraz
nawierzchni i elementéw matej ar-
chitektury, waloryzacji drzewostanu
pod wzgledem estetyczno-zdrowot-
nym i analizy krajobrazowej terenu,
ktérej celem byto ukazanie rodzajéw
wnetrz w krajobrazie parkowym,
wyznaczenia ciggéw, osi i punktéw
widokowych. Prace kameralne do-
tyczyly uporzadkowania zebranych
danych, ustalenia wytycznych pro-
jektowych, opracowania schematu
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funkcjonalnego i stworzenia kon-
cepcji. Koricowy etap obejmowat
szczegbtowe prace projektowe zwia-
zane ze sporzadzeniem propozycji
zagospodarowania nowocze$nie
funkcjonujacego parku miejskiego
i opracowaniem graficznym wyni-
kéw badan.

Inspiracja do stworzenia kon-
cepcji projektowej byly rozwigzania
zaobserwowane w istniejacych par-
kach miejskich o tematyce sensorycz-
nej, edukacyjnej i sportowej. Podczas
prac koncepcyjnych uwzgledniono
sprecyzowane potrzeby mieszkan-
cow, uksztattowanie terenu, walo-
ry istniejacego drzewostanu, stan
infrastruktury oraz ogélnie przyjete
zasady projektowania terenéw prze-
znaczonych do aktywnosci sportowej
i rekreacji. Prace dotyczace kon-
cepcji obejmowaty zaplanowanie
zagospodarowania wybranej czesci
parku na podstawie studium projek-
towego, na ktére sktadaty sie walory-
zacja, analiza krajobrazowa, schemat
funkcjonalny. Po przeanalizowaniu
wszystkich tych informacji, tacznie
z wynikami sondazu, sprecyzowano
zatozenia projektowe. W sporzadzo-
nej koncepcji zawarto propozycje
miejsc i urzadzen, stuzacych aktyw-
nemu i biernemu wypoczynkowi,
rozwojowi edukacyjnemu oraz sen-
sorycznemu. Zaproponowano nowy
uktad komunikacyjny i kompozycje
zieleni. Przy wyborze gatunkéw
roslin brano pod uwage mozliwosc¢
ich zastosowania w przestrzeni par-
kowe;j.

Charakterystyka
Parku Miejskiego
w Malborku

Park Miejski w Malborku (tzw.
Park Pétnocny) znajduje sie w pot-
nocnej czesci miasta, zajmujac w ca-
tosci tacznie z terenami przylegtymi
(ogrédki dziatkowe, stadion, polana,
Osrodek Sportu i Rekreacji) po-
wierzchnie 94 ha (ryc. 1). Czes¢ po-
tudniowo-wschodnia o powierzchni
2,61 ha, znajdujaca sie najblizej
centrum, powinna by¢ zagospo-
darowana w sposéb zachecajacy
mieszkaricéw do odwiedzania terenu
parku oraz stac sie wizytéwka miasta.
Ta czes¢ jest ograniczona od strony
wschodniej ul. Ciepta i od strony
poétnocnej ul. takowa, od zachodu
sasiaduje z kanatem Ulgi, natomiast
od pétnocy z wiaduktem kolejowym.

Gtéwnymi funkcjami jakie
mogtby spetniac¢ park sa funkcje
wypoczynkowa i sportowa w celu
umozliwienia mieszkaricom Mal-
borka podejmowania aktywnosci
ruchowej. Dodatkowo, elementy
znajdujace sie w parku powinny
nawigzywac do historii miasta, co
wzmacniatoby tozsamos¢ miejsca.
Uktad komunikacyjny i infrastruktura
powinny stuzy¢ szeroko rozumiane-
mu wypoczynkowi i rozrywce, po-
czawszy od spacerowania, poprzez
zabawe, a skoriczywszy na sporcie
i ¢wiczeniach sitowych. Szczegdlng
uwage nalezy zwréci¢ na dobér
roslin, aby przywréci¢ dawny uktad



the condition of the tree stand, the
condition of the park infrastructure
and commonly accepted architectur-
al principles for areas designated for
sports and recreation. Design work
consisted of planning how selected
areas of the park would be used,
based on a study of the conditions
in the park, an analysis of the land-
scape, and the drafting of a functional
diagram. After an initial analysis of
all relevant information, including
the results of the survey, the design
assumptions were elaborated. The
presented design concept includes
recommended places and equipment
that would provide active and passive
recreation, and educational and sen-
sory development. The access points
and composition of the greenery were
also proposed. Plant species were
selected based on their suitability to
different areas in the park.

Features of the
municipal park
in Malbork

The municipal park in Malbork,
which is called North Park, is on the
north side of town and encompasses
an area of 94 ha (Fig. 1), which also
includes the areas in the vicinity for
private city gardens, the stadium, an
open field, and a sports and recrea-
tion centre. The northeast section of
the park, which covers an area of
2.61 ha and is the closest to the town
centre, should be developed so as

Ryc. 1. Lokalizacja Parku Miejskiego

w Malborku. Zrédlo: opracowanie wlasne
na podstawie https://maps.google.pl/ (dostep
10.06.2013 r.)

Fig. 1. Location of the municipal park in
Malbork. Source: own work based on https://
maps.google.pl/ (accessed on 10.06.2013)

to encourage local residents to visit
the park. It should become a major
highlight of the town. This area is
bounded on the east by Ciepta Street
and on the north by takowa Street;
to the west it borders the Ulga canal
and to the north it borders a railway
viaduct.

The main purpose of the park is
to provide recreation and sporting fa-
cilities that enable Malbork residents
to participate in physical activities.
Additionally, featured elements can
be associated with local history, thus
strengthening local cultural iden-
tity. The pathways and infrastructure
should serve a wide range of rec-
reational and leisure activities like
casual walking, the use of a children’s
playground, sports or other health
building exercise. Particular attention
should be paid to the choice of plants
that would restore the original com-
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of both active and passive recrea-
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different forms of physical activity. It
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to be recognized and met by places
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changed, while there are some spatial
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Ryc. 2. Widok na schody biegnace z wiaduktu do parku

Fig. 2. View of steps going down from a viaduct to the park

kompozycyjny i zachowac potencjat
historycznego drzewostanu. Catos¢
zatozenia nawigzuje do rozwiazan
historycznych, a gtéwna ideg jest
kreowanie miejsc do aktywnego
wypoczynku.

Tereny parku sprzyjaja spedza-
niu czasu wolnego podczas aktyw-
nego i biernego wypoczynku. Mozna
wykorzystac jego atuty we wdrazaniu
réznych form aktywnosci fizycznej
od najmtodszych lat, by byto konty-
nuowane w zyciu dorostym. Kluczo-
we sg uswiadamianie takiej potrzeby
oraz zapewnienie miejsc stuzacych
rekreacji. Aktualnie w parku istnieja
elementy zagospodarowania wyma-
gajace wymiany, natomiast na uwa-
ge zastuguja fragmenty przestrzeni
z zachowanym starodrzewiem, ktére
warto potaczyc z zielenig kompono-
wana (ryc. 2-6).

Koncepcja projektowa

Celem koncepcji projekto-
wej byta rearanzacja przestrzeni
parkowej poprzez zastosowanie
elementéw stuzacych aktywnosci
sportowej i wypoczynkowi. Obiekt
stanie sie dla mieszkaricéw miejscem
sportu i relaksu (ryc. 7). Wybrany
teren w potudniowo-wschodniej
czesci parku o powierzchni 2,61 ha
obejmuje drzewostan historycz-
ny, ale takze zaniedbane trawniki
i powierzchnie porosniete dzika
roslinnoscia. Nie istnieja tu inne
obiekty architektoniczne, jedynie

Ryc. 3. Dawny zegar stoneczny
Fig. 3. Old sundial
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Ryec. 4. Piaskownica — widok
od strony ulicy Lakowe;j

Fig. 4. Sandbox — view from
Eakowa Street

The design concept

The aim of the design pro-
ject was to change areas of the
park to incorporate elements that
promote recreational and sports
activities. This park would then be-
come a place residents use for sports
and leisure (Fig. 7). One area on the
south-eastern side of the park that is
2.61 ha has a historic tree stand but
also neglected lawns and patches
of overgrown plants that have gone
wild. There are no other architectural
elements with the exception of the
dilapidated pre-war steps going down
from the viaduct.

The park functions within the
study area would meet the expecta-
tions of Malbork residents that were
identified in the initial survey. The
functions that would be provided by
the design project are:

@ Passage through the park,

Ability to do sports,

Facilities for outdoor play,
Opportunities to enjoy nature,
Opportunities to learn about na-
ture,

@ Recreational opportunities.

The new park design introduces
elements of technical infrastructure
that would include:

@ pathways;

@ adecorative fountain with drain-
age elements;

@ surfaces of paving blocks in differ-
ent colours;

@ safe playground surfaces and sur-
faces for an adult exercise area;

@ & @ &

Ryc. 6. Plac zabaw i widok na drzewostan

w kierunku ul. Cieplej

Fig. 6. Playground and view of the tree stand
towards Ciepta Street

Ryc. 5. Aleja lipowa na dawnym cmentarzu

Fig. 5. Lane of lime trees to an old cemetery
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przedwojenne zdewastowane zejscie
z wiaduktu.

Funkcje wyznaczone dla obsza-
ru opracowania odpowiadajg ocze-
kiwaniom mieszkaricéw Malborka,
rozpoznanym w sondazu diagno-
stycznym. Przewidziano nastepujacy
schematyczny podziat terenu, obej-
mujacy funkcje:

W parku planuje sie wprowa-
dzenie nowych elementéw infrastruk-
tury technicznej, ktére obejmuja:

@ ciagi komunikacyjne;

@ dekoracyjna fontanne z systemem
elementéw odprowadzajgcych
wode;

@ nawierzchnie z kostki brukowe;j
o réznej kolorystyce;

@ komunikacyjna, @ bezpieczng nawierzchnie na
@ sportowy, placu zabaw i przy sitowni na
@ zabawowag, Swiezym powietrzu;
@ reprezentacyjna, @ nowe fawki, kosze na $mieci,
@ reprezentacyjno-edukacyjna, pojemniki na odchody zwierzece;
@ edukacyjng, @ stojaki na rowery;
@ wypoczynkowa. @ zegar stoneczny;

@ tabliczki z nazwami roslin i krét-

kim opisem;

' &
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Ryc. 7. Koncepcja projektowa

Fig. 7. The design concept
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oswietlenie;

elementy do éwiczer sitowych;
sprzet do zabaw;

kolejke linowa z zabezpieczenia-
mi.

Koncepcja projektowa inspi-
rowana byta Zamkiem Krzyzackim
w Malborku. Uktad kompozycyjny
i komunikacyjny nawigzuje do planu
zamku. Propozycja podziatu terenu,
Sciezek spacerowych i utworzonych
wnetrz w parku odnosi sie do rzutu
Zamku Wysokiego. W zaplanowa-
nym parku sportu i relaksu zloka-
lizowano strefy, z ktérych kazda
nawiazuje do poszczegdélnych czesci
Zamku Krzyzackiego oraz srednio-
wiecznych elementéw ogrodowych.
Gtéwna aleja spacerowa jest popro-
wadzona wokoét terenu, podobnie jak
mur obronny. Kompozycja miejscami
ma charakter swobodny. Akcentami
wystepujacymi na terenie objetym
projektem sa:

@ punkt widokowy,
@ fontanna,
@ zegar stoneczny.

W parku wydzielono naste-
pujace strefy (uniwersalne, a takze
z przeznaczeniem dla uzytkownikéw
z uwzglednieniem ich wieku):

e Strefa | — Podzamcze — Plac za-
baw,

@ Strefa Il — Zamek niski — Sitownia
na $wiezym powietrzu,

e Strefa lll — Zamek $redni — Mini-
skatepark i sciezka zdrowia,

@ Strefa IV — Zamek wysoki — Punkt
widokowy,

@ Strefa V - Wirydarz — Plac wypo-

czynkowy z fontanng,



@ new benches, waste bins, contain-
ers for animal waste;

@ bicycle stands;

@ sundial;

@ plaques with the names of plants
and short descriptions;

@ lighting;

@ equipment designed for adult
strength building exercise;

@ playground equipment;

@ safety protected rope train.

The design concept was in-
spired by the Teutonic Castle in
Malbork. The composition of green-
ery and system of pathways share
a similarity to the castle design. The
proposed division of park sections,
walking paths and park interiors are
reminiscent of the High Castle. Sports
and recreational zones in the park are
associated with particular parts of the
Teutonic Castle and elements of the
medieval garden. The main walk-
ing avenue encircles the park like
a defensive wall. The composition
is unhampered and open in places.
Designed park features include:

@ aviewing point,
@ afountain,
@ asundial.

The following park sections
are either designed for anyone or
intended for specific users depend-
ing on age:

@ Section | — Homestead at the foot
of the castle — Playground,

@ Section Il - Low Castle — Open air
body building facility,

@ Section Il — Middle Castle — Mini
skate boarding park and fitness
course,

Ryec. 8. Strefa I — Plac zabaw

Fig. 8. Section I — Playground

@ Section IV —High Castle — Viewing
point,

@ Section V - Cloister — Recreational
square with a fountain,

@ Section VI — Hortusconclusus —
Mini Arboretum,

@ Section VIl - Time zone —Sundial.

Section | — Homestead at the
foot of the castle — Playground

The design of this section fea-
tures outdoor equipment for children
of different ages, taking into account
recommended safety guidelines for
safe fall zones around the equipment
(ig. 8). The designed playground area
is 900 m2.

Section Il — Low Castle — Open
air body building facility

This section is a 195 m? area
set apart by a miniature castle wall.
Equipment for strength building is
planned to be built in the three upper

levels of crenulations and at six other
designated stations to be installed.

Section 11l — Middle Castle -
Mini skateboarding park and fitness
course

This section was planned with
youth in mind who can use the park
space in the most active ways, with
a fitness course and appropriate areas
for roller skating and skateboarding
(Fig. 9). The allocated area is 390 m?.

Section IV — High Castle -
Viewing point

A small space coming off the
old steps leading down from a via-
duct that is planned to be renovated
will serve as a viewing point (Fig. 10).
Benches will be placed from which
it will be possible to enjoy the entire
park arrangement.
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@ Strefa VI — Hortusconclusus — Mi-
niarboretum,

@ Strefa VIl — Strefa czasu — Zegar
stoneczny.

Strefa | - Podzamcze - Plac
zabaw

W koncepcji przewidziano
urzadzenia zabawowe dla dzieci
w réznym wieku, zwrécono uwage
na kryteria bezpieczeristwa, planu-
jac zalecane wokdt urzadzen strefy
bezpiecznego upadku (ryc. 8). Po-
wierzchnia zaprojektowanego placu
zabaw wynosi 900 m?.

Strefa Il — Zamek niski - Sitow-
nia na swiezym powietrzu

Strefa zostata wydzielona na
powierzchni 195 m?, na planie minia-
tury muru zamkowego. Zaplanowano
urzadzenia do ¢wiczen sitowych
w trzech gérnych partiach krenelazu,
a pozostate wewnatrz szesciu wyzna-
czonych miejsc.

Ryc. 9. Strefa IIT — Miniskatepark i sciezka zdrowia

Strefa 111 — Zamek $redni — Mi-
niskatepark i §ciezka zdrowia

Z mysla o mtodziezy uzytkuja-
cej przestrzen parkowa w najbardziej
aktywny sposéb zaprojektowano ele-
menty sciezki zdrowia oraz do jazdy
na rolkach i deskorolce w strefie IlI
(ryc. 9). Obszar przeznaczony do
urzadzenia tej strefy wynosi 390 m2.

Strefa IV — Zamek wysoki -
Punkt widokowy

Fragment terenu w poblizu
przedwojennego zejscia z wiaduktu
po odnowieniu stanie sie punktem
widokowym (ryc. 10). W tym miejscu
zostang umieszczone tawki do odpo-
czynku. Bedzie mozna z nich podzi-
wiac catosc zatozenia parkowego.

Strefa V — Wirydarz - Plac wy-
poczynkowy z fontanna

Na wydzielonym placu bedzie
mozna odpoczad i wstuchac sie
w szum wody. W nawigzaniu do

Fig. 9. Section III — Small skating park and fitness course
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uktadu sredniowiecznego wirydarza
zaprojektowano strefe V. W central-
nym punkcie zostanie umieszczona
fontanna, wokét ktérej zlokalizo-
wano tawki i zywoptot z ligustra
pospolitego (Ligustrum vulgare L.).
Catos¢ podzielono czterema Sciez-
kami przecinajacymi sie pod katem
prostym, dzielgcymi przestrzen na
4 kwatery. Planowany pac zajmuje
powierzchnie 750 m?. Zaplanowa-
no tu 4 tawki i latarnie oswietlajace
miejsce nocg (ryc. 11).

Strefa VI - Hortus conclusus -
Miniarboretum

Majac na uwadze aktywny
wypoczynek powigzany z edukacja,
wydzielono w obrebie projektowanej
czesci parku teren z nasadzeniami
ro$lin oznakowanymi tabliczkami, na
ktérych zostang umieszczone nazwy
gatunkowe i krétki opis. Informacje
w formie tabliczek przewidziano
takze przy najpiekniejszych okazach
starodrzewu.

Strefa VII — strefa czasu — Zegar
stoneczny

Na obszarze opracowania wy-
znaczono miejsce pod zegar sto-
neczny, zajmujacy powierzchnie
150 m2. W Srodku jest wskazéwka
umocowana tak, aby znajdowata
sie w tej samej ptaszczyZnie, co
potudnik. Wyznacza on kierunek
Gwiazdy Polarnej. Kat zawarty
pomiedzy wskazéwka a ptaszczy-
zng pozioma powinien by¢ réwny
szerokosci geograficznej miejsca,
w ktérym znajduje sie zegar (tutaj



Section V - Cloister — Recrea-
tional square with a fountain

From this square which will be
set out from the rest of the park, it
will be possible to sit and listen to the
sounds of cascading water. Section
V was designed to be reminiscent
of the medieval cloister. There will
be a fountain in the center with sur-
rounding benches and an encircling
hedge of common privet (Ligustrum
vulgare L.). The layout has four paths
crossing at right angles and dividing
the space into four quarters. This
section has an area of 750 m2. Four
benches and lampposts for night
lighting are included in the design
(Fig. 11).

Section VI — Hortus conclusus
— Mini Arboretum

Plaques with short descriptions
of plant species will be featured here
to make recreational visits also edu-
cational. Informational signs will also
be added near the best specimens of
old, historic trees.

Section VII - Time Zone — Sun-
dial

A 150 m? area will be set aside
for the sundial, which has the gno-
mon positioned in the center so that
it is located in the same plane as the
meridian and defines the direction
of the Polar Star. The angle between
the hand and the horizontal plane
should be equal to the geographic
latitude where the sundial is posi-
tioned (measured here at ca. 549).
The hand casts a shadow depending

Ryec. 10. Strefa IV — Punkt widokowy

Fig. 10. Section IV — The viewing point

Ryc. 11. Strefa V — Plac wypoczynkowy z fontanng

Fig. 11. Section V — Square with a fountain

Ryc. 12. Strefa VII — Zegar stoneczny
Fig. 12. Section VII — The sundial
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jest to warto$¢ wynoszaca ok. 549).
Wskazéwka rzuca cien zaleznie
od pory dnia i umozliwia oczytanie
aktualnej godziny (ryc. 12). Catos¢
projektowanej przestrzeni obrazuje
rycina 13.

Whioski

Koncepcja projektowa parku
sportu i relaksu dla mieszkarncow
Malborka obejmuje teren istniejacego
zatozenia parkowego. Proponowa-
ne zmiany aranzacji miaty na celu
zachecenie o0s6b w réznym wieku
i stanie zdrowia do korzystania z te-
renu w sposéb czynny lub bierny.
Dzigki nawigzaniu do planu Zamku
Krzyzackiego i historii miasta, za-
projektowane elementy i ich uktad
wpisuja sie w krajobraz miejski. Po
przeprowadzonych badaniach teren
parku podzielono na strefy funkcjo-
nalne, ktérych nazwy odnoszg sie
do motywéw Sredniowiecznych,
podobnie jak cate zaprojektowane
zatozenie. Starano sie wyekspono-
wac cenny drzewostan oraz usungc
elementy dysharmonijne. W rezulta-
cie powstata oryginalna koncepcja
zagospodarowania terenu na cele
sportowe i rekreacyjne, wiec wybra-
no interesujace urzadzenia, ktére
zachecg mieszkaricéw Malborka do
aktywnosci ruchowej. Zaproponowa-
na infrastruktura oraz uktad komuni-
kacyjny poprawiaja funkcjonalnosc¢
terenu. Szczegdlng uwage zwrécono
na roslinnosé, ktéra starano sie ozy-
wic istniejacy uktad kompozycyjny,
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a jednoczesnie zachowac atuty
historycznego drzewostanu. W efek-
cie zaplanowano bezpieczng dla
uzytkownikéw przestrzen, w ktérej
oprécz sportu i relaksu zadbano
o mozliwos¢ edukacji w otocze-
niu zieleni. W tym celu wydzielo-
no miniarboretum i przewidziano
umieszczenie tabliczek opisujacych
wybrane gatunki roslin. Catos¢ za-
lozenia jest oryginalnym pomystem
na powigzanie historycznych atutéw
miasta ze wspdtczesng kreacja prze-
strzeni publiczne;j.
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on the time of the day, showing the
current hour (Fig. 12).

The entire layout is presented
in Figure 13.

Conclusion

The design concept of a sport
and recreational park for Malbork
reisdents is based on the existing park
area. The changes to the park layout
are aimed at encouraging people of
different ages and physical condition
to take advantage of the park in both
active and passive ways. The park
layout and design elements identify
with the urban landscape by draw-
ing references to the Teutonic Castle
and the history of the town. Based on
initial research, the park area was di-
vided into functional zones that were
given medieval sounding names and
the overall layout was tied into the
local medieval heritage. An effort was
made to showcase the priceless old
trees and to remove disharmonious
elements. The final design concept
is an original example for develop-
ing a park for sport and recreational
use. The design incorporates fea-
tures meant to encourage Malbork
residents to participate in physical
activity. The proposed infrastructure
and connecting pathways will enable
greater usage of the park. Particular
attention was paid to the plants in the
park by refreshing the existing com-
position of greenery, while preserving
the historic tree stand. The final result
is a spatial plan which is safe for us-

Ryc. 13. Widok na cato$¢ zatozenia

Fig. 13. Overall view of the design concept

ers with added sport and recreational
functionality and accenting elements
that promote learning about nature all
within natural, green surroundings.
The mini arboretum exemplifies this
with chosen plant species highlighted
by informational plaques. This de-
sign concept is an original idea for
combining the historical resources
of a town with the creation of a con-
temporary public space.
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