Jak zy¢, jak mieszkac?
How to live?

Streszczenie

Renzo Piano twierdzi', ze era rozlewajacych sie miejskich peryferii? juz mineta. Dywany ptasko rozciggajacych miejska tkanke tarasowych
domostw ekspansywnie rozbudowujacych infrastrukture techniczng sa zbyt kosztowne i wyniszczajace, a system jako taki musi przej$¢ do hi-
storii. Jedynie dogeszczajace wysoko$ciowce — miasta wertykalne wykorzystujace brownfields, czyli miejskie obszary niezabudowane, moga
sprosta¢ potrzebie ekspansji budowlanej o charakterze ,,implozji”, czyli dosrodkowego rozwoju miast. Rysuije sie zatem tendencja rugowania
zabudowy podmiejskiej, satelitarnej, nawet wiejskiej, na rzecz intensywnych skupisk miejskich® i mozliwie nieskazonej natury wokot. Gdzie
zatem ulokowac atawistyczng ludzkg potrzebe ,wiejskiej ciszy” — mieszkania posréd drzew, potrzeby statego kontaktu z przyroda, trwogi wy-
sokoséci, w koncu umitowania bezpiecznej skali ,matych miast™ zgodnej z tendencja ruchu citta slow. Z drugiej jednak strony coraz bardziej
rysuje si¢ niedostosowanie wspotczesnej populacji do samodzielnos$ci przetrwania i konfrontacji z nieograniczona natura. ,Przygoda” nabrata
wymiaru sportowego wyczynu, aktu bohaterstwa, $miertelnego wyzwania.

Abstract

Renzo Piano is of the opinion’ that the era of the sprawling urban peripheries? is over. The vast flat areas of terraced houses stretching expan-
sively the urban tissue and the technical infrastructure are too costly and crippling to the economy and the whole system has to pass into
history. It is only the dense high-rise buildings — vertical cities making use of the so called brownfields that is the urban un-built up areas, that
may satisfy the need for the construction boom that has the character of an “implosion” that is a centripetal development of cities. Thus, one
observes a trend to eradicate suburban, satellite and even rural architecture in favor of intensive urban housing® and the possibly uncontami-
nated nature around. Therefore where is the place for the atavistic human need for “rural peace” — for living among the trees and for perma-
nent contact with nature and the fear of heights; and finally what about the love of the safe scale of “small cities”4 which is in accord with the
tendency of the “citta slow” movement. Yet on the other hand, one notices an ever greater lack of adjustment of the contemporary population
to being able to survive on one’s own and confront unbounded nature. “Nature” has acquired the dimension of a sports achievement, an act
of heroism and a lethal challenge.
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W $lad za obiegowym i stygmatyzujacym pytaniem ‘jak zy¢’,
majgcym dzisiaj podteksty nawet polityczne, pytanie ‘jak
mieszka¢’ narzuca sie automatycznie, ale tez odpowiedzi
formowane sg z réwna determinacja, dezorientacja i bezrad-
noscig. Wielkie miasta polskie borykajg sie z glodem miesz-

In the wake of the current and somewhat stigmatizing
question “how to exist”, which today has acquired even
strongly political connotations, the question “how to live”
comes to mind automatically; and the answers are be-
ing formulated with equal determination, confusion and
helplessness. The big Polish cities have to cope with

kan, rownoczes$nie oferujgc do sprzedazy i wynajmu wachlarz
atrakcyjnych mieszkan nieosiggalnych dla potrzebujgcych.
Szerzy sie bezdomno$¢, nedza i psychiczne choroby cywili-
zacyjne bedace nastepstwem spirali niemoznosci, osoby nig
dotkniete w najlepszym razie mieszkajg katem u innych lub
w ruinach bez mediéw, szerzy sie squatting. Najskuteczniejszg
za$ forma zaradnoéci mieszkaniowej obserwowana w krajach
znanych z utrwalonej historii kontrastow spotecznych sg slum-
sy. Mieszkamy wszyscy tak jak umiemy i na ile nas sta¢. Rzad-
ko wigze sie to li tylko z wyborem. Brak estetyki mieszkania
mozna tgczy¢ z brakiem wzorcéw lub matg pomystowoscia,
ale jako$¢ zamieszkania wigze sie z wymiernymi czynnikami.
Z drugiej strony chetnie dzisiaj praktykowany i zachwalany mi-
nimalizm wspotczesnych mtodych, zwtaszcza singli — nie jest
wynikiem nedzy czy tylko ubdstwa, lub skromnosci, ale po-
dyktowany jest raczej filozofig ruchu, checig zmian i potrzebg
niekrepowania obcigzeniami, zwyktej wygody. Formy miesz-

a lack of housing, at the same time offering for sale or rent
arange of attractive apartments which are largely beyond
the means of those in need. The wave of homelessness,
poverty and mental disturbances, that is diseases of afflu-
ence which are a consequence of the spiral of inability, is
spreading; the persons who are afflicted by them at best
live at somebody else’s place, or else in ruins deprived
of media; the phenomenon of squatting is on the rise.
Whereas the most effective form of housing resourceful-
ness observed in countries with an established history
of social contrasts, are slums. We all live as we can and
in a way which we can afford. The way we live is hardly
ever associated exclusively with our choice. A lack of es-
thetics in an apartment may be associated with a lack of
models or resourcefulness, but the quality of housing is
associated with tangible factors. On the other hand, the
widely practiced and praised minimalism of the contem-
porary young, particularly those who are single — is not
the consequence of poverty or modesty, but rather the
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kania przysztosci zatem dyktowane beda gtéwnie zmianami
ekonomiczno-gospodarczymi, pozwalajacymi na wieksze
wydatkowanie. Skala wydatkéw natomiast wyraznie przesuwa
sie od nabywania doébr stuzacych dostatniemu wygodnemu
mieszkaniu w kierunku ruchliwego podrdzniczego zycia ,bez
adresu”.

Socjologowie dokumentuja z kolei zmiany w spotecznym ukta-
dzie klasowym. Z tradycyjnego podziatu trzech klas (wg Pierre’a
Bourdieu, jako wynik okres$lajgcy posiadanie, kulture i gust): ro-
botnicy, klasa $rednia i wyzsza — brytyjczycy na przyktad notu-
ja obecnie wyrazny podziat na 7 klas®, zdefiniowanych wedtug
zawodu, zasobnosci i edukaciji. The BBC Lab UK wykonato po-
miary kapitatu ekonomicznego (wptywy, oszczedno$ci, warto$¢
mieszkania), kapitatu socjalnego (ilos¢ i status znajomych) i ka-
pitatu kulturalnego (zainteresowania i aktywnosci). O ile do elity
zaliczono tylko najbogatszych, to ugruntowang klase $rednig
stanowig zasobni, dobrze wyksztatceni i kulturalni brytyjczycy
w liczbie Vi catego spoteczenstwa. Nowe grupy to wysoko no-
towana techniczna klasa $rednia, dalej aktywni i zasobni mtodzi
robotnicy, tradycyjni robotnicy to tylko 14%, dalej robotnicy na-
jemni oraz precariat (niebezpieczny proletariat) — najbiedniejsi,
zdeprawowani, bez wyksztatcenia i potrzeb kulturalnych stano-
wigcy az 15% spoteczenstwa.

W Polsce nieréwnos$ci spoteczne stale wyraznie narastajg, two-
rzac réwniez 15%-owa elite skokowo bogacacych sie® i podob-
nie liczna grupe najubozszych, stale biedniejacych. Z ruchéw
drabiny spotecznej wynika (badania POLPAN), ze w podnosze-
niu statusu najwazniejszy jest czynnik ustawienia spotecznego
- nie inteligencja czy aktywno$¢. Osobiste predyspozycje nie
zapewniajg sukcesu. ,Polska jest spoteczenstwem klasowym
o niewielkiej ruchliwos$ci spotecznej, czyli matej szansie na zmia-
ne statusu. Transformacja nie zmienita tej sytuacji, przeciwnie
— utrwalita strukture spoteczng péznego PRL”.” Dla 60% spo-
teczenstwa zarobki 3,8 tys. zt brutto czyli $rednia krajowa — sg
w ogole nieosiagalne. Réwnoczesénie 70% mieszkan (i doméw)
ma status wiasnosciowy.

Swiatowe metropolie rosna ciagle, gtéwnie wzwyz, dogesz-
czajac réwnoczesnie zabudowe do granic mozliwosci zgodnie
z reguta high density, stale poszukuja nowych rozwigzan dla na-
brzmiatych nawracajgco problemdw niedostatku czystej wody
pitnej dla zwiekszajacej sie nieustannie populacji miast, pala-
cych problemow utylizacji $mieci, recyklingu, odnawiania wszel-
kich zasobéw naturalnych i energii. Stosuje sie coraz dosko-
nalsze systemy inteligentnego gospodarowania infrastrukturg
miejska (smart cities) budujgc nowoczesne nowe miasta (takie
jak arabskie Masdar czy potudniowokoreanskie Songdo) wypo-
sazone w najnowoczesniejsze sterowane elektronicznie techno-
logie i sieci neutralnego biologicznie transportu. Sukcesywnie
usprawnia sie pracujace juz systemy miejskie (proekologiczny
Londyn, aktywny wdrozeniowo Amsterdam, przyjazny Wieden,
zrébwnowazone San Francisco, innowacyjna Barcelona, monito-
rowane Rio de Janeiro, zielony Singapur). Mimo tych wszystkich
dziatah naprawczych, na ktére sta¢ tylko najbogatsze metropo-
lie — w skali globalnej, przy gwattownej wspétczesnej urbanizacji
problemy stale rosng.

Lokalne dziatania regulujace typu London’s congestion char-
ge wprowadzone dla zmniejszenia ucigzliwosci ruchu samo-
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outcome of the philosophy of the movement, the desire
for change and the need for being unencumbered by
liabilities. It is dictated by the sheer spirit of adventure.
Therefore the forms of future housing will be determined
mainly by economic considerations allowing for greater
spending. Whereas the spectrum of expenses is clearly
moving from that of purchasing goods serving an affluent
and comfortable life to that of leading an itinerant lifestyle
“without a permanent address”.

In turn sociologists draw attention to changes in the social
class system. For instance according to British researchers,
the traditional division into three classes (in Pierre Bour-
dieu’s view reflecting ownership status, culture and taste),
that is: workers, the middle and upper class — has been cur-
rently supplanted by a clear division into 7 classes® which
are defined according to occupation, affluence and educa-
tional status. The BBC Lab UK conducted measurements of
the economic capital (income, savings, apartment value),
social capital (number and status of friends) and cultural
capital (interests and activities). If the elite is regarded as
consisting exclusively of the wealthiest, the well-established
middle class is thought to consist of affluent, well-educated
and cultured British people making up % of the entire soci-
ety. Among the new groups one finds the highly regarded
technical middle class, the active and affluent young work-
ers, the traditional works constituting merely 14% of the en-
tire society, the laborers and finally the so called precariat
(dangerous proletariat) — that is the poorest, the depraved,
the uneducated and those deprived of cultural needs, mak-
ing up as much as 15% of the entire society.

In Poland social inequalities are clearly on the rise, also
creating a 15% elite of those who are getting rich by leaps
and bounds® and a similarly numerous group of the poor
who are growing poorer by the day. The analysis of the
movements along the social ladder (POLPAN) clearly
points out that the single most important factor which
serves to elevate one’s status is the social position — not
intelligence or personal activity. Personal predispositions
do not guarantee success. “Poland is a class society with
small social mobility that is, a small chance for a change
of social status. The political transformation of the 90s did
not change this situation; on the contrary, it preserved the
social structure of the late Polish People’s Republic”’. For
60% of the Polish society the gross earnings of 3.8 thou-
sand zlotys that is a level equal to a national average pay
— are totally out of bounds. At the same time, 70% of the
apartments (and houses) are privately owned.

The world metropolises are constantly growing, mainly in
the upward direction, at the same time making the hous-
ing denser and denser, in accordance with the principle of
high density; they continually search for new solutions for
the recurring problems of a shortage of clean drinking wa-
ter for the constantly increasing population of cities, as well
as for the burning issue of utilization of waste, recycling,
renewal of natural resources and energy. More and more
perfect systems of intelligent use of urban infrastructure
are being implemented (smart cities) by building modern
new cities (such as the Arab Masdar or the south-Korean
Songdo) which are equipped with the state-of-the-art elec-
tronic steering technologies and networks of biologically
neutral transport. The already existing urban systems are
also being successively improved (pro-ecological Lon-
don, implementation-ready Amsterdam, people-friendly
Vienna, sustainable San Francisco, innovative Barcelona,
monitored Rio de Janeiro, green Singapore). In spite of all



chodowego, Velib — paryski system rent-a-bike, czy zakazy
czasowego uzywania samochodu (w niedziele) jak w Bogocie
w Kolumbii nie nadgzajg za lawinowo narastajgcymi proble-
mami cywilizacyjnymi zwigzanymi z samym tylko przemiesz-
czaniem. Samo tylko Rio de Janeiro przed planowana na 2016
rok olimpiadg ma uruchomi¢ kolejki linowe i pociagi funiku-
larne wyposazone w zasilanie z wtasnych paneli stonecznych
i darmowe tgcza wi-fi dla usprawnienia systemu. Osiadte bo-
wiem w dolinie centrum miasta otaczajg rozlegte po samo nie-
bo potacie faveli na okalajgcych wzgoérzach. A wiasnie kluczo-
wa dla miasta ludzka magma zasilajgca i utrzymujaca zycie
Rio to slumsy.

Slumsy to najtansza, najtatwiejsza w utrzymaniu, moderniza-
cji i indywidualnej stylizacji oraz najbardziej kreatywna archi-
tektura mieszkaniowa $wiata. Nierzadko graniczy bezposred-
nio z kwartatami najdrozszych $wiatowych apartamentow.
Roéwnoczesnie daje niezwykle malowniczy ruchliwy i gwarny
obraz miejskiego zycia. To obraz nie tylko biedy i deprawa-
cji jak w Nairobi czy Bombaju. To réwniez np. Canada Real
Galiana na obrzezach Madrytu w sercu Europy, albo boga-
te, Swietnie prosperujgce miejskie rodzinne farmy krewetek
w Khulna w Bangladeshu. Ukonstytuowat sie nawet slum tou-
rism — nowa forma turystyki dla wspétczesnych ,poszukiwa-
czy ztota”.

Wg szacunkéw globalnych, funkcjonuje dzisiaj ponad 1bi-
lion nieformalnych gospodarstw miejskich, do 2030 roku ich
liczba osiggnie Y ludnos$ci miast, do 2050 squatters bedg
stanowi¢ az trzecig cze$¢ populacji miejskiej. Jednoczesnie
mimo scen nedzy, akumulacji brudu i $mieci — sg to tetnig-
ce zyciem zaczyny nowych miast przysztosci nawet dla stolic
kultury takich jak Londyn czy Nowy Jork. Srodowiska zmargi-
nalizowane, mimo uzywania samoponizajgcego jezyka i trud-
nosci pierwszego kontaktu, wykazuja niezwyktg zaradnosé,
elastycznos$¢ i adaptacyjno$¢. Sg pomystowe i innowacyjne
wbrew stereotypowym opiniom elit o biedzie wynikajacej
z lenistwa, kradziezach jako podstawy przezycia i ogdlnej
roszczeniowosci. Znamy dobrze zjawisko gentryfikacji, daja-
cej poczatek rewitalizacji miejskich obszaréw zaniedbanych.
To wtasnie zastuga takich grup odsunietych, mniejszosci et-
nicznych i artystow, ktdrzy swoistym kolorytem ozywiajg pod-
upadte rewiry miast.

Wtasnie wolni, bezkompromisowi i wiecznie poszukujacy arty-
Sci sa najbardziej proekologiczni i odkrywczy réwniez dla ar-
chitektury i urbanistyki — dla miasta. Ekoprojektanci widzg eko-
logie jako integralng czes¢ kazdego zadania, ,opracowuja oni
technologie oraz techniki, ktére moga poprawi¢ stan srodowi-
ska, bez gtoszenia kazah czy cynicznej pogoni za ekopienia-
dzem”®. Historyk designu David Crowley opisuje wzornictwo
jako sztuke nie tylko uzytkowg ale spoteczng od ponad stu lat,
przetwarzajacg surowce nie w odpady, ale w nowe rzeczy, cy-
klicznie, w sposdb niemal ciagty®. Arty$Sci obrabiajg tworzywa
nie tylko biodegradowalne czy podlegajace recyklingowi. Sle-
dzg zaawansowane technologie, wykorzystuja odkrycia na-
ukowe, np. wtasciwoéci prostych organizmoéw: bakterii i glo-
néw z ich potencjatem energetycznym. Tak zaistniaty drukarki
3D dla architektéw, budownictwa, miasta, ktére metodag ad-
dywna, spiekajac laserowo cienkie warstwy proszku budow-

of these remedial activities which can be afforded exclu-
sively by the wealthiest metropolises, with the rapid pace
of contemporary urbanization, on the global scale the
problems are growing more and more acute.

The local regulatory activities, such as London’s con-
gestion charge, introduced in order to decrease the
degree of the arduousness of traffic, Velib — the Paris
rent-a-bike system, or the temporary bans on the use of
private cars in Bogota, Columbia (on Sundays) — do not
keep up with the rapidly growing problems of the con-
temporary world, associated exclusively with transpor-
tation. Before the Olympic Games in 2016, Rio Janeiro
itself is to install cable cars and funiculars which will be
powered by their own solar panels and free Wi-Fi con-
nections in order to make the system more sustainable.
For the city center situated in the valley is surrounded
right up to the horizon with vast swathes of favelas scat-
tered around on the adjacent hills. Whereas the human
magma which nurtures and keeps Rio alive gushes pre-
cisely out of its slums.

The slums constitute the cheapest housing which is
easiest to maintain, modernize and stylize in accordance
with the individual taste; at the same time, it constitutes
the most creative type of housing in the world. Not infre-
quently, the slums border directly with the most expensive
world apartment buildings. At the same time, they create
an extremely picturesque, bustling and mobile image of
urban life. It is an image not only of poverty and deprava-
tion as in Nairobi or Bombay. It is also an image such as
e.g. Canada Real Galiana on the outskirts of Madrid in the
heart of Europe, or the affluent and thriving urban prawn
family farms in Khulna in Bangladesh. We have also wit-
nessed the birth of a new form of tourism for the modern-
day “gold prospectors” — namely, slum tourism.
According to global estimates, there are currently over one
billion unofficial urban households and by the year 2030,
their number will have reached % of the total number of
inhabitants living in cities; by the year 2050 squatters will
have constituted as much as one third of urban population.
At the same time, in spite of scenes of poverty, accumula-
tion of dirt and litter, this is a life-throbbing leaven which
constitutes the germ of new cities of the future, even in the
case of capitals of culture, such as London or New York.
In spite of using self-humiliating language and difficulties
encountered during the first contact, the people inhabiting
these environments prove to be exceedingly resourceful,
flexible and easily adaptable. Contrary to the stereotype
opinions of the elites concerning the poverty which is at-
tributed to laziness, as well as about theft as the foundation
of survival and the general claiming attitude towards the
society, the inhabitants of these areas are often ingenious
and innovative. We are well aware of the phenomenon of
gentrification which initiates a revitalization of neglected
urban areas. It is often such neglected groups as well as
ethnic minorities and artists who with their colorfulness and
specific character enliven the decrepit urban areas.

It is precisely the free, uncompromising and eternally
searching artists who prove to be most pro-ecological
and resourceful also for architecture and urban planning
— for the city. Eco-designers perceive ecology as an in-
tegral part of each and every task they embark on; they
“invent technologies and techniques which may improve
the condition of the environment, without sermonizing
and without a cynical chase after eco-money”®. Accord-
ing to David Crowley, design has played a social role for
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lanego, metalowego, nylonowego, plastikowego, wzmocnio-
nego witéknem weglowym i odpowiednio do potrzeb — drukuja
na miejscu, rowniez w gtuszy natury z wykorzystaniem energii
solarnej. Omijaja fabryki i minimalizujg tereny przemystu wo-
kot miast. Nylonowe airbikes juz pedatujg po miastach brytyj-
skich, forniry i laminaty z wodorostow zastgpity eksploatowa-
ne gatunki szlachetnych drzew, witékna weglowe odzyskane
z wrakéw samolotéw stuza odlewaniu trwatych naczyn, urn
itp., skorzane i inne odpady spozywcze (réwniez z padtych
zwierzat) stuzg wnetrzarstwu wiasciwoséciami dekoracyjnymi,
plastycznymi i izolacyjnymi (akustyczna, cieplna i ogniochron-
na). Odpady gumy balonowej, odziezy, tekturowych opako-
wan, papieru (gazet), sklejki stuzg rekodzielnictwu artystycz-
nemu. Artysci potrafig ,zmieni¢ myslenie” odwracajgc uzycie
np. przestarzatych linii kolejowych na sprzezone z btyska-
wicznymi globalnymi pociggami sieci wedrujgcych peronéw
i tramwajéw; zastosowacé tor lotu nasion klonu do zbudowa-
nia Aerogeneratora X (Grimshaw Architects) turbiny wiatrowej
duzej mocy; wykorzystaé biofotowoltaike do budowy stotu do
pracy wyposazonego w lampe o$wietlajgcg samotadujgcg sie
energia zywych mchoéw rosngcych w komérkach blatu. Polscy
designerzy specjalizujg sie w poszukiwaniach paraarchitekto-
nicznych: tukasz Nowacki eksperymentuje z SolarHAB eko-
logiczng koputg geodezyjng zawierajgcag zyjacy ekosystem
dostarczajacy wody, regulujacy mikroklimat, oczyszczajacy
Scieki, przetwarzajacy odpady, a cato$¢ zbudowat z odpaddw
widkien konopnych na zaprawie wapiennej uzyskujac trwalszy
od betonu naturalny kompozyt, dobrze izolujacy i wychwytu-
jacy z powietrza dwutlenek wegla. Jarostaw Kozakiewicz wy-
kreowat Tardigrada Botanica — ogrdéd botaniczny na terenie
bytego wysypiska $mieci k. Warszawy, przykrytego tekstylng
koputa z folii przepuszczalnej ETFE, o biologicznym ksztatcie
niesporczaka i wys. 40m, utrzymujacej wilgotny mikroklimat
i kwitngcy ekosystem w $rodku. To artysci zmieniajg sposéb
myslenia z negatywnego (odpady, $mieci) na pozytywny. Do-
dajac designerskiej urody i innowacyjnosci uzycia, pozwalaja
kazdemu z nas, samemu projektowac-sktada¢ wtasne swiaty
i ksztatty, zmienne zgodnie z potrzebg i upodobaniem. Spe-
cjalnie zaprojektowane nabierajg urody i wartosci z uptywem
czasu, minimalizujgc tym samym role koncerndw i linii prze-
mystowych™. Wystarczy tradycyjnie uznang wade potrakto-
wa¢ za walor — byle nada¢ nowy estetyczny ksztatt — i rzecz
nabiera nowej racji bytu.

Zmienia sie tez pojecie luksusu, ktory lezy dzisiaj w prostocie
minimalizmu, skgpych surowych i nieangazujgcych wnetrzach,
dostepie do $wiezego powietrza, ciszy, rozlegtych widokéw. To
wartosci niedostepne w duzych miastach. Dlatego nasze dru-
gie domy — podobnie jak komunistyczne dacze w Rosji, cze-
skie chaty, czy polskie domy weekendowe — staty sie namiast-
ka wolnosci i wlasnosci, ucieczka od pospiechu, upokorzen
i konformizmu codziennos$ci. Powstawaty dajgc zycie alterna-
tywne''. Dzisiejsze mate domki letniskowe staja sie symbolem
atawistycznego powrotu do natury dajgc schronienie, ale i ot-
wierajac sie na otoczenie. Staty kontakt ze zmienng przyro-
da i uzaleznienie od jej kapryséw wzmaga wrazliwo$¢ i gtebie
przezy¢, zrozumienie i che¢ zycia, odpowiedzialno$¢ i zarad-
nos$¢ — cechy skutecznie eliminowane przez miejski tryb zycia.
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over a century by transforming cyclically raw materials into
new objects and not waste materials, in an almost continual
way®. Artists not only model and shape raw materials which
are biodegradable or subject to recycling; they follow ad-
vanced technologies, take advantage of scientific discover-
ies, e.g. the properties of simple organisms: bacteria and
algae, with their entire energetic potential. That is how 3D
printers came into existence; they print using the additive
method by burning together thin layers of powder rein-
forced with carbon fiber and, depending on the need, they
print on the spot, also out in the open by resorting to solar
energy. In this way, big industrial plants are no longer need-
ed. Nylon airbikes are already to be seen in British cities;
veneers and laminates from algae have supplanted the ex-
ploited species of rare trees; carbon fibers reclaimed from
airplane wrecks are used for casting durable vessels, urns
etc.; leather and organic refuse (also from dead animals)
are employed in interior decoration thanks to their plasticity
and insulation properties (acoustic, thermal and fireproof).
The waste consisting of balloon chewing gum, clothes,
cardboard packaging, paper (newspapers) and plywood
find their uses in handicraft. Artists are able to “change
the way of thinking” by reversing the uses of e.g. obso-
lete railway tracks into networks of wandering platforms
and trams, combined with rapid global train lines; they can
make use of the trajectory of maple seeds for building Aero-
generator X (Grimshaw Architects) for a high power wind
turbine; they can use biophotovoltaics to construct a table
equipped with a self-charging lamp powered by the energy
of mosses growing in the cells of the table-top. Polish de-
signers specialize in para-architectural research: tukasz
Nowacki experiments with a SolarHAB ecological geodesic
dome containing a living ecosystem which supplies water,
regulates the microclimate and purifies sewage; he built
the entire system from hemp fiber waste placed on a lime
mortar obtaining a natural composite which is harder than
concrete; it had good insulation properties and was able to
absorb carbon dioxide from the air. Jarostaw Kozakiewicz
created Tardigrada Botanica — a botanical garden situat-
ed on top of the former rubbish dump near Warsaw. The
dome made from ETFE foil has the shape of a tardigrade
and measures 40m in height; it creates a humid microcli-
mate and contains an ecosystem inside. By changing the
way of thinking from a negative (refuse, waste) to a positive
one, the artists allow each and every one of us to design-
assemble our own worlds and shapes in accordance with
the need and our individual preferences; with time, these
choices acquire importance and gain in value, in this way
diminishing the role of concerns and production lines™. It is
enough to treat a flaw as an advantage and endow it with
a new esthetic shape; then the whole takes on a new shape
and begins to live with a life of its own.

The concept of luxury is changing too; today it consists in
the simplicity of minimalism which reveals itself in austere,
unassuming interiors, access to fresh air, peaceful sur-
roundings and extensive views. These are values which are
virtually inaccessible in large cities. That is why our second
homes - similar to the communist dachas in Russia, the
Czech cabins or Polish weekend cottages — have become
a substitute for freedom and property, offering an escape
from haste, humiliations and the conformism of everyday
life. They were being built in the hope of giving their own-
ers an alternative life'. Today’s tiny summer houses are
becoming a symbol of an atavistic return to nature, offer-
ing us both shelter and opening us up to the surroundings.



Migracja z miasta do wsi jest coraz wieksza. Telepraca
umozliwia ucieczke od smogu i gwaru miejskiego, row-
noczesnie wizja rozwoju i zarobku wyréwnuje kierunek
odwrotny. ,Gdzie$ pomiedzy marzeniami i tesknota
jednych a aspiracjami drugich powstaje wolna od kom-
pleksow, urbanistyczna przestrzen wymiany do$wiad-
czen i faczenia dwoéch superidei: nowoczesnego mia-
sta z tradycja wsi.” By¢ moze da sie potgczy¢ obydwa
$wiaty w ramach jednej urbanizaciji?

Wzorem mobilnos$ci ludzi postepuje mobilno$¢ matej
gastronomii, dawne barobusy zastgpit wspoétczesny
food-truck. Od transportu odcinaja sie z kolei produ-
cenci zywnoéci. Juz funkcjonujg w obszarach $réd-
mies$¢ miejskie farmy zaopatrujace w $wieze produkty,
nowe supermarkety ,Agropolis” bedgce potagczeniem
farmy i wiejskiego targu, mate ogrédki w poblizu
przystankéw autobusowych ,The Edible Bus Stop”
(Londyn), a nawet sklepiki z rosngcymi warzywami
niezalezne od dostawcow, w koncu ,Made in Transit”
hodowle np. grzybéw podczas transportu w specjal-
nych opakowaniach nie wymagajacych dodatkowych
stacjonarnych przestrzeni. Zielone dachy wspétczes-
nych budowli pozwalajg na aranzacje wiejskich krajo-
brazéw na szczytach miasta i juz dzisiaj zapewniaja
obszary upraw nawet wymagajgcego ryzu (Tokio) czy
miodu (Brooklyn Grange w Nowym Jorku). Auto-Fa-
mily Homes czy Selfmade City'? — to oddolne inicjaty-
wy budowy miejskich gospodarstw wedtug indywidu-
alnych potrzeb i upodoban.

Globalny charakter wspoétczesno$ci zrownuje poziom
podstawowych potrzeb, ktére zawieraja sie w modelu
zycia miejskiego. Intencjonalna réznorodno$¢ ustug
i oferty mieszkaniowej, utatwienia techniczne i utrud-
nienia administracyjne winny skupi¢ ludno$¢ w mia-
stach, zapewniajgc kazdemu odpowiedni ‘dom’. Zwar-
te kompaktowe aglomeracje uwolnig obszary przyrody
dla celéw regeneraciji sit oraz odnowy klimatu, surow-
céw i szaty przyrodniczej. Nowoczesny transport za-
pewni mobilno$¢ i spetnianie marzen o eksploracji na-
tury, kultur, wiedzy i zwyktej zmiany.

Tylko doinformowanie i che¢ wspétpracy sg warunkiem
harmonijnego trwania.

PRZYPISY:

' Z telewizyjnego wywiadu dla BBC ,Impact-HARDtalk” nt. $wiezo otwartego
,London Shard” jego autorstwa z dn. 6.02.2013.

2 Urban sprawl.

3 High densed cities.

4 Small cities.

5 BBC News TV UK, z dn. 03.04.2013. g.14.41: http://www.bbc.co.uk/news/uk-
22007058

6 Przemianami spotecznymi w Polsce rzadzi reguta $w. Mateusza, gtoszaca, ze
bogatym bedzie dodane - twierdzi prof. Maciej Stomczyniski, socjolog z Polskiej
Akademii Nauk i Ohio State University w Stanach Zjednoczonych. Razem z prof.
Krystyng Janicka rozpoczeli w 1988 r. program naukowy POLPAN, zakrojone na
szeroka skale badania struktury spoteczenstwa, ktére sa regularnie powtarzane
na tej samej grupie respondentéw.” cyt. z: Edwin Bendyk., Temat tygodnia Pol-
ska klasowa , ,Polityka” nr17/18 (2905) z dn. 24.04-7.05.2013., s.14

7 E. Bendyk Polska klasowa. Podziat na klasy tworzy coraz trudniej porozumie-
wajace si¢ $wiaty, oddzielone od siebie niczym zamknigte osiedla. ,Polityka”
nr17/18 (2905) z dn. 24.04-7.05.2013.

8 Henrietta Thompson Wszystko, na zawsze — dzi$. Projektowanie zréwnowazo-
nej przysztosci. Tytutowy artykut EVERYTHING FOREVER NOW Polish and British

A permanent contact with changeable nature and a dependence
on its caprices intensifies our sensitivity and depth of feeling, our
understanding and will of life as well as our responsibility and re-
sourcefulness —in other words, features which have been effectively
eliminated by the urban lifestyle. The migration from cities to the
country is on the increase. Telecommuting allows people to es-
cape from the urban smog and noise; at the same time, the vision
of self-development and good earnings attracts people to the city.
“An urban space of exchange of experiences which combines two
super-ideas namely that of: an ultra-modern city with the tradition of
the country, arises somewhere between the dreams and a longings
of one group of people and the aspirations of the others”. Maybe
the two worlds can be combined within a single urbanization?
People’s mobility is mirrored by the mobility of small catering; the
old snack-vans have been supplanted by contemporary food-
trucks. In turns food producers are trying to do away with trans-
port services. Within city-centers, there already operate food farms
supplying fresh agricultural produce; there are also new “Agropo-
lis” supermarkets which constitute a combination of farms and
country food markets. In the neighborhood of bus stops, there are
also small gardens — the so called “Edible Bus Stops” (London),
and even small food shops, independent of suppliers, where veg-
etables are grown; finally one ought to mention the “Made in Tran-
sit” farms which grow e.g. mushrooms during transport, in special
packages which do not require stationary space. The green roofs
of contemporary buildings allow one to create a semblance of ru-
ral landscape along the city skyline and already today they ensure
space for the production of even such demanding cultivations as
rice (Tokyo) or else honey (Brooklyn Grange in New York). On the
other hand, Auto-Family Homes or Self-made City'? — constitute
grass-roots initiatives of erecting city homes in accordance with
one’s own needs and individual preferences.

The global character of modernity levels the basic needs which
are contained within the model of urban life. The intentional va-
riety of services as well as of the housing offer, the technological
facilities and administrative hurdles should attract people to cities,
ensuring a suitable ‘home’ to every individual. Dense, compact
agglomerations will free natural spaces for the purposes of regen-
eration of one’s life’s forces and a renewal of climate, raw materi-
als and natural resources. Modern transport should assure mobil-
ity and enable one to fulfill one’s dreams about the exploration of
nature, different cultures, as well as acquisition of knowledge and
simple change.

Being well-informed and willing to cooperate seems to be a condi-
tion of a harmonious existence.

ENDNOTES:

" From a TV interview for the BBC “Impact-HARDtalk” concerning the newly-
-opened ,London Shard” by Renzo Piano; the interview was conducted on
6.02.2013

2 Urban sprawl.

3 High densed cities.

4 Small cities.

5 BBC News TV UK of 03.04.2013, time: 14:41: http://www.bbc.co.uk/news/uk-
22007058

% “The social changes in Poland are governed by the principle of St. Matthew in
accordance with which, the wealthy will grow wealthier” — declares Prof. Maciej
Stomczynski, a sociologist from the Polish Academy of Sciences and professor
of Ohio State University in the USA. In the year 1988 together with Prof. Krystyna
Janicka, he initiated a wide-scale research program POLPAN whose aim was
to study the structure of the Polish society. The research is regularly carried out
on the same group of respondents. Citation from: Edwin Bendyk, Topic of the
week Polska klasowa, “Polityka” no 17/18 (2906) of 24.04-7.05.2013, p. 14.

" E. Benedyk Polska klasowa. The division into classes creates separate worlds
which are separated from each other like enchanted estates. “Polityka” no
17/18 (2905) of 24.04-7.05.2013. p.14

8 Henrietta Thompson, Wszystko, na zawsze — dzié. Projektowanie zréwno-
wazonej przysztosci. Cover article EVERYTHING FOREVER NOW Polish and
British Sustainable Design, edited on the occasion of the 75th anniversary of
British Council’s presence in Poland, Mocak, Krakow 2013, p.7.
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Sustainable Design , wydawnictwa z okazji 75 lat British Council w Polsce, Mo-
cak, Krakéw 2013, s. 7.

9 PPP — Planet, People, Profit (planeta, ludzie, zysk) — dzieki temu hastu obiekty
,za sprawg inteligenciji i wrazliwo$ci projektantéw zyskuja nowe cechy uzytkowe
i estetyczne, z tatwoscia wchodzag w kolejne cykle zycia, a przede wszystkim
zwracajg uwage na wartosci podstawowe, takie jak dbatosé nie tyle o sSrodowi-
sko, ile przede wszystkim o drugiego cztowieka.” Magda Kochanowska Design,
rownowaga i troska o czlowieka, ibidem, s. 11.

'0 Przytoczone przyktady zaczerpnieto z wystaw MOCAKu we wspotpracy z Bri-
tish Council, Krakéw 2013

1 Staly sie odpowiedzig na potrzebe ,ucieczki na tono przyrody i w prywatnosé.
To miejsca, w ktorych tworzy sie wiasne mikro$wiaty. Nadal pozostajg przestrze-
nia, w ktérej Scieraja sie Marzen ia i mozliwo$ci. Ekologiczny styl zycia, ucieczka
od pracoholizmu, aktywny sposob spedzania wolnego czasu”. Martyna Obarska
Czekajgc na piatek, FUTU Paper. What's next: design/biznes/life style/kultura,
kwiecien 2013, s. 7

2 Architektura-murator nr 05/2013//224, s. 035, 071.
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¢ PPP — Planet, People, Profit — thanks to this motto as well as “the intelligence
and sensitivity of designers, objects acquire new utilitarian and esthetic quali-
ties; they easily enter successive cycles of life, and above all, they draw attention
to fundamental values, such as care not only for the environment, but above all
for another man”. Magda Kochanowska Design, réwnowaga i troska o czfowie-
ka, ibidem., p. 11.

' The above examples have been taken from the MOCAK exhibition which was
prepared in cooperation with the British Council, Krakow 2013

" They constituted a response to the need of ,an escape to the bosom of nature
and into privacy. These are places where one’s own micro-worlds are being
created. They continue to remain spaces where Dreams and one'’s real-life po-
ssibilities come into contact with each other. They offer us an ecological lifestyle,
an escape from workaholism and an active way of spending one’s free time”.
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