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Normalizacyjne uwarunkowania
oceny hatasu w srodowisku

Determinants of environmental noise
assessment standards

Streszczenie

W artykule przedstawiono zagadnienie tworzenia norm oceny hatasu w srodowi-
skach: pracy i poza praca. W oparciu o analiz¢ mechanizméw styszenia dzwickow
wykazano zwigzek przyczynowo skutkowy pomiedzy wielkosciami opisujacymi hatas
(poziom dZwigku, czas oddzialywania), a obiektywnymi i subiektywnymi odczucia-
mi styszenia dzwickdéw. Zwrdcono uwage na zaburzenie bilansu czasu oddzialywania
hatasu i czasu odpoczynku, spowodowanego arbitralnym podniesieniem wartosci do-
puszczalnych hatasu w §rodowisku poza praca.

Stowa kluczowe: balas, Srodowisko pracy, Srodewisko poza praca, parametry hatasu, czas
oddzialywania hatasn

Abstract

This paper presents the issue of creating standards for the assessment of noise in
the work and outside of work environments. Basing on an analysis of the machanism
of hearing casual effect between the values describing the noise (sound level, exposure
time), and the objective feelings of hearing sounds were demonstrated. Attention was
drawn to the noise impact time balance disorder and resting time casued by the arbitra-
ry increase of the limits of environmental noise outside of workplaces.

Keywords: noise, working environment, environment outside of work, noise parameters, noise
exposure time

Wprowadzenie

Inspiracja do opracowania niniejszego artykutu byly doniesienia medialne,
dotyczace skutkéw nowelizacji w 2012 r. Rozporzadzenia Ministra Srodowiska
(MS) [1] zmieniajace dotychczas obowiazujace wartosci kryterialne oceny ha-
tasu w Srodowisku zewnetrznym (poza Srodowiskiem pracy) poprzez znaczace
podwyzszenie wartosci dopuszczalnych (patrz nizej). Skutkiem tego dziatania
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byly miedzy innymi doniesienia prezentowane na waznych, krajowych konfe-
rencjach naukowych na temat hatasu, o radykalnym (dochodzacym do 40%)
zmniejszeniu powierzchni miast, na ktérych dotychczas wykazywano znaczace
przekraczania obowigzujacych norm.

Tabela 1. Fragment zatqcznika nr 1 do Rogporzadzenia Ministra Srodowiska 3 8 padziernika
2012 r. okreslajqcego dopuszezalne poziomy hatasu w Srodowiskn (w nawiasach wartosei poprzednie)

Table 1. Fragment of the appendix no. 1 to the Ordinance of the Minister for Environment from
8 October 2012 defining the noise linits in the environment (in brackets former values)

Dopuszczalny poziom halasu [dB]

Drogi lub linie kolejowe

Lp. Rodzaj terenu (pora dnia) LAq (pora nocy) LAeq
D przedzial czasu | N przedzial czasu
odniesienia réwny | odniesienia réwny

16 godzinom 8 godzinom
a. Strefa ochronna A uzdrowiska
1. o : 50 45
b. Tereny szpitali poza miastem
a. Tereny zabudowy mieszkaniowej
b. Tereny zabudowy zwiazane ze statym lub
2. czasowym pobytem dzieci i mlodziezy b Yfl 55 b {5650
c. Tereny doméw opieki spoteczne;j (bylo 55) (bylo 50)
d. Tereny szpitali w miastach
a. Tereny zabudowy mieszkaniowej wielo-
rodzinnej i zamieszkania zbiorowego 65 56
3. | b. Tereny zabudowy zagrodowej (bylo 60) (bylo 50)

c. Tereny rekreacyjno — wypoczynkowe
d. Tereny mieszkaniowo-ustugowe

4 Tereny w strefie srédmiejskiej miast powy- 68 60
" | 2ej 100 tys. mieszkaficow (byto 65) (byto 55)
Zridio: [1]
Sonrce: [1]

W wielu doniesieniach medialnych podwyzszenie wartosci dopuszczalnych
hatasu w $rodowisku traktowane jest, jako duze osiagniecie MS, ktére wprowa-
dzono w celu zahamowania budowy drogowych ekranéw akustycznych. Nalezy
tu podkresli¢, ze do czasu wydania Rozporzadzenia zbudowano w Polsce ponad
1000 km ekranéw o koszcie prawie 2 miliardéw z1, czegsto niepotrzebnych, a cza-
sami wywolujacych protesty spoleczne, wrecz szkodliwych. Z obserwacji autora,
mimo podwyzszenia warto$ci normatywnych, budowa ekranéw trwa nadal.

Z analizy podanej wyzej tablicy widaé, ze podwyzszone wartosci dotycza
rodzajéw terenu, w ktérych i tak budowa ekranéw realizowana byta rzadko lub
ogdle. Warto tu przypomnieé, ze w okresie poprzedzajacym wydanie Rozpo-
rzadzenia oprotestowaly je zaréwno agendy rzadowe (Ministerstwo Zdrowia
1 Gléwny Inspektorat Sanitarny), a takze organizacje naukowe (Komitet Aku-
styki PAN i Polskie Towarzystwo Akustyczne) niestety bezskutecznie. Podkre-
§li¢ takze nalezy, ze zaréwno organ Unii Europejskiej, jakim jest Europejska
Agencja Ochrony srodowiska (EPA), jak i wyspecjalizowane instytucje ONZ ta-
kie jak Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowa Organizacja
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Standaryzacji (ISO) rekomenduja warto$ci zblizone do tych, ktére w polskim
prawodawstwie obowiazywaly wczedniej, a wrecz zapowiadajg ich obnizenie.

Patrzac z perspektywy czasu (5 lat) na funkcjonowanie Rozporzadzenia
w naszym kraju nalezy postawic pytanie: jakie skutki w blizszej lub dalszej per-
spektywie czasowej moze wywolaé omoéwiona wyzej zmiana norma? Czytelni-
kowi pozostawiam oszacowania matematyczne, w rodzaju: jaka to réznica np.
w wielko$ci ci$nienia akustycznego pomiedzy warto§ciami 55 i 61 dB, pamigta-
jac przy tym, zw jednostka poziomu ci$nienia akustycznego dB jest wielko$cia
logarytmiczna. W dalszym ciagu przeprowadzimy analiz¢ oddzialywania hata-
su na narzad stuchu, jako zmystu wyspecjalizowanego w odbiorze i identyfika-
cji sygnatéow dzwickowych (akustycznych).

2. Wybrane zagadnienia z fizjologii narzadu stuchu

W ochronie §rodowiska stosuje si¢ wiele roznych klasyfikacji i podzialéw
opisujacych czynniki oddzialywania na czlowieka, a takze wplywu czlowieka
na otaczajgce go srodowisko (np. podzial czynnikéw na chemiczne, fizyczne
biologiczne itd., czynniki oddziatywujace bezposrednio lub posrednio na czto-
wieka, a w ograniczeniu do wplywéw i zagrozent halasem na hatasy przemy-
stowe, komunikacyjne, komunalne itp.) Dla dalszych rozwazan przydatny jest
podzial oddziatywan srodowiskowych na zmystowe i poza zmystowe (rys. 1).

Czynniki sSrodowiskowe

Chemiczne Fizyczne Biologiczne

Oddziatywanie
—— Zmystowe Poza zmystowe
Wazrok
Stuch
Dotyk
Smak

L]

Wech

Rys. 1 Podziat ez ynnikdw Srodowiskowych oddzgiatlywajqcych na cztowieka.
Fig. 1. Division of the environmental factors influencing man.

Zrddfo: opracowanie wiasne.
Sonrce: own research.

Oddziatywanie hatasu na organizm czlowicka, jak juz wspomniano, zali-
czone jest do oddziatywan zmystowych poprzez wyspecjalizowany do odbioru
sygnaléw akustycznych narzad stuchu.

W literaturze wystepuje szereg doniesient takze o pozastuchowym oddzia-
tywaniu hatasu, ale bardzo trudne jest réznicowanie skutkdéw oddziatywania
w organizmie poza narzadem stuchu na te, ktére wywolywane jest odbiorem
fal akustycznych droga sluchowsa, w odréznieniu od wnikania fal akustycz-
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nych przez powierzchnig skory. Pozastuchowe oddzialywanie hatasu nie bedzie
omawiane w niniejszym artykule [2].

Na rys 2. przedstawiono przekrdj przez srodkowsa czg$é narzadu stuchu
cztowieka. Na rysunku zaznaczono elementy skltadowe ucha srodkowego sa
to: kosteczki nazwane mloteczek (1), kowadelko (2), strzemiaczko (3), btona
bebenkowa (4).

Rys. 2. Przekrdj przeg ncho Srodkowe. Kosteczki ncha srodkowego: (1) miotecgek, (2) kowadetko,
(3) strzemiaczko, (4) blona bebenkowa.
Fig. 2. Cross-section of the middle ear. Bones of the middle ear: (1) mallens, (2) anvill, (3) stapes,
(4) tympanic membrane.

Zridio: Internet, Javitz3D.com
Source: Internet, Javitz3D.com

Fale akustyczne (halas) wnikaja do narzadu stuchu przez kanal ucha ze-
wnetrznego 1 pobudzaja do drgan blone bebenkowsa. Nastepuje tu pierwsza
transformacja drgan czasteczek powietrza na drgania mechaniczne cial stalych,
jakimi sa blona bebenkowa i ciag kosteczek ucha srodkowego. Strzemiaczko (3)
poprzez otwor przekazuje drgania do §limaka, w ktérym zachodza bardzo zto-
zone procesy 1 transformacje, aby w koniecznym uproszczeniu, doprowadzi¢ do
zamiany drgan osrodkéw stalych i plynnych na ciag elektrycznych impulséw
przekazywanych przez nerw stuchowy do mézgu, w ktérym nastepuje analiza
1 identyfikacja okreslana, jako wrazenie styszenia dzwigku. W procesie przeka-
zywania drgan od blony bebenkowej do ucha wewnetrznego istotne znacze-
nie maja dwa migsnie: migsien bebenkowy (napinacz blony bebenkowej, ktora
oddziela ucho zewngtrzne 1 srodkowe) oraz migsien strzemiaczkowy. Migsient
bebenkowy reguluje napiecie blony. Jest to szczegdlnie istotne w przypadku
wystapienia dzwicku o duzym natezeniu, ktoéry moéglby spowodowaé uszkodze-
nie narzadu stuchu. Zadaniem mig$nia strzemiaczkowego jest z kolei regulacja
ruchu i amplitudy wychylenia ukladu kosteczek. Ten zlozony uklad mecha-
niczny sterowany jest z mézgu w taki sposob, ze gdy drgania blony bebenko-
wej sq zbyt duze wowczas wymienione migsnie kurczg si¢ powodujac zmiane
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geometrii ustawienia kosteczek z wyprostowanej na katowa, zapewniajac tym
ulozeniem swoisty ,,amortyzacj¢” tego tréjelementowego ukladu mechanicz-
nego. Mechanizm ochronny narzadu stuchu, odkryto w latach piecdziesiatych
ubieglego wieku. Polega na podniesieniu progu styszenia (najmniejsza wartosé
ci$nienia akustycznego wywolujaca wrazenie styszenia dZzwicku), jest on zalez-
ny nie tylko od poziomu ci$nienia akustycznego hatasu, ale takze czasu jego od-
dzialywania na badany narzad sluchu [3]. Powr6t progu styszenia do wartosci
wyjsciowej wymaga okreslonego czasu i to tym dluzszego im poziom halasu
powodujacego narazenie jest wigkszy. Ilustruje to rys. 3. Wykres ten pokazuje
zaleznos¢, ze im wigksza warto$¢ poziomu dzwigku tym kroétszy jest dopusz-
czalny czas oddzialywania hatasu. Po wyznaczonym z wykresu czasie ekspozy-
cji na hatas o okreslonym poziomie dZwicku, powinna nastapi¢ przerwa przez
reszte doby, aby opisany wyzej uktad kosteczek ucha srodkowego powrdcil do
stanu sprzed ekspozycji, a tym samym prég stuchu osiggnat warto$¢ wyjsciowa.
Jezeli czas odpoczynku narzadu stuchu jest krétszy niz to wynika z wartosci
odczytanej z wykresu rys. 3 lub tez warunki akustyczne otoczenia, w ktérym
miata nastapi¢ regeneracja stuchu nie s3 odpowiednie (tzw. poziom komfortu
akustycznego, przyjmuje si¢ 20-40 dB), wéwczas uktad kosteczek ucha $rod-
kowego nie powraca do pozycji wyjsciowej (narzad sluchu nie osigga stanu
maksymalnej czulosci). Pozostaje, wigc pewna reszta, ktéra po diuzszym cza-
sie, prowadzi do utrwalenia si¢ skurczu kosteczek i trwatego spadku czulosci
narzadu stuchu, a wigc wystapienia objawéw wickszego lub mniejszego stopnia
spadku czutosci stuchu, czyli postgpujacej ghuchoty.
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Rys. 3. Zalegnosé miedz y poziomem , A” déwickn bhatasu, a dopuszezalnym czasem dziatania
Fig. 3. Dependence between A level of noise sound and the permissible time of acting.
Zrédto: CIOP-PIB.

Source: CIP-PIB.
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3. Srodowisko akustyczne

Opisany mechanizm ochronny narzadu stuchu byl szczegdélowo badany
w dziesigcioleciach drugiej potowy ubieglego wicku [3]. Badania dotyczyly prze-
de wszystkim §rodowiska pracy, w ktérym nagromadzenie maszyn, bedacych
zrédlami fal akustycznych — hatasu bardzo szybko rosto, doprowadzajac do wy-
stapienia réznorodnych zaburzef w organizmach narazonych ludzi — pracow-
nikéw przemystu. Zaburzenia te w kradcowych przypadkach doprowadzaly
do powstania schorzenia tzw. zawodowego uszkodzenia stuchu. W zaleznosci
od stopnia uszkodzenia narzadu stuchu, pracownik odczuwatl rézny poziom
dyskomfortu zycia, do wystapienia wysokiego procentu inwalidztwa wiacznie.
Pomiarowe potwierdzenie parametréow akustycznych srodowiska pracy z wy-
nikami audiometrycznych (badanie stanu narzadu stuchu) pomiaréw skutkéw
oddzialywania hatasu na narzad stuchu spowodowato, po przejsciu postepo-
wania legislacyjnego, orzeczenie choroby zawodowej, a w dalszej konsekwenciji
uruchomienia dziatai odszkodowawczych, ktére w niektérych galeziach go-
spodarki stanowily znaczace obciazenie finansowe.

Skutki finansowe i spoleczne spowodowaly powstanie $ciezki legislacyjnej,
w prawodawstwie pracy oraz normalizacji, opisujacej to srodowisko. Réwno-
legly postep w badaniach nad fizjologia stuchu pozwolily na sformutowanie
kryteriéw oceny hatasu w aspekcie oddziatywania na organizm czlowicka, ze
szczegblnym uwzglednieniem wplywéw na stan narzadu stuchu. Wezesniej
opracowane przez Fletcher’a i Munson’a (1933) [4] tzw. krzywe réwnej glos-
nosci, wiazace subiektywne wrazenie styszenia dzwiekéw o réznych czesto-
tliwosciach, w calym przedziale dynamiki narzadu stychu (od progu styszenia
do progu bélu), wykazaly mocno nieliniowy przebieg tego wrazenia. W wykre-
$leniu krzywych réwnej glo$nosci przyjeto odniesienie wrazenia stuchowego
dzwicku danej czestotliwosci do wrazenia styszenia dzwigku o czgstotliwosci
f=1000 Hz. Na tej podstawie opracowano szereg zasad i kryteriéw wartoscio-
wania hatasu w srodowisku pracy [5,6]. Coraz bardziej ztozone i rozbudowane
metody oceny hatasu oraz konieczno$é dostosowania do tych wymagan mozli-
wosci aparatury pomiarowej spowodowaly wprowadzenie szeregu uproszczem.
Przykladem moze by¢ wprowadzony w latach 60-tych podzial krzywych row-
nej glosnosci na trzy grupy aproksymowane krzywymi oznaczonymi A, B, C,
ktére ksztaltowaly charakterystyke przenoszenia miernikéw poziomu dzwig-
ku. Dalsze badania mechanizméw slyszenia wykazaly istotny wplyw czasu od-
dziatywania halasu na krétko i dlugo terminowsg reakcj¢ narzadu stuchu [7, 8].
Schematycznie tok rozumowania przedstawiono na rys.4 (schemat ,,a” przed-
stawia prawidlowo dobrang relacj¢ miedzy czasem dzialania kolor jasno szary,
a czasem odpoczynku ciemno szary, schemat ,,b” przedstawia maly ubytek
czasu odpoczynku np. przez wydluzenie czasu pracy o godziny nadliczbowe,
schemat ,,c” przedstawia juz znaczace zmniejszenie czasu odpoczynku narza-
du stuchu spowodowany oddzialywaniem $rodowiska poza praca (np. halasem
komunikacyjnym przy dojazdach do pracy, hatasy komunalne i mieszkaniowe

itp).
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Praca Wypoczynek
7
b
Rys. 4. Schematyezne priedstawienie czasu oddziatywania hatasn w czasie 8 godz. przebywania
w Srodowisku pracy i 16 godzin odpocg ynku w warunkach komfortu akustycgnego.

Fig. 4. Schematic representation of the time of noise impact during 8 hours of staying in the work
environment and 16 hours of resting in the conditions of acoustic comfort.

Zrddto: opracowanie wlasne.
Source: own research.

Spowodowalo to wprowadzenie nowych pojeé 1 wielkosci pomiarowych tj.:
poziom réwnowazny (ekwiwalentny) Leq, poziom ekspozycyjny LSEL, dawke
hatasu mierzong specjalnymi przyrzadami — dozymetrami [8] itp.

Przytoczony opis mechanizmu obronnego ucha i wynikajace z niego wielko-
$ci metrologiczne, charakteryzujace halas spowodowal, przesunigcie obszaru
badawczego na srodowisko poza stanowiskami pracy, tworzac obszar badawczy

— akustyki srodowiska zewnetrznego (naturalnego). Schematycznie ilustruje to
rys. 5.

Zbieglo si¢ to z rozwojem mechanicznych §rodkéw komunikacji, sktadaja-
cych si¢ na komunikacje: drogowa, lotnicza i kolejows oraz, w mniejszym stop-
niu, komunikacje¢ morska oraz emisje¢ z zakladow przemystowych do otoczenia
(podlega dos¢ Scistej kontroli).

Szybki wzrost liczebnosci srodkéw komunikacji nastapil zwlaszcza w ko-
munikacji drogowej, w ktérej trasy drogowe, po ktérych poruszaja si¢ pojazdy,
w wigkszosci przypadkéw przebiegaja w poblizu osiedli i budynkéw mieszkal-
nych, powodujac powstanie istotnego zagrozenia zdrowia mieszkancow.
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Fig. 5. Scheme of the sources of noise impact in the out - of - work environment.

Zrddto: opracowanie wiasne.
Source: own research.

Powszechno$¢ tego zagrozenia, jako nastgpstwo rosnacej liczby pojazdéw
oraz ich gabarytéw i cigzaru (rosnaca liczba pojazdéw cigzkich — bardziej ha-
tasliwych), a takze zmiany w budownictwie drogowym (drogi wielopasmowe,
wiadukty i wielopoziomowe skrzyzowania), w tym zwlaszcza ich aktualny stan,
spowodowal lawinowy wzrost skarg mieszkanicow i przesunigcie tematyki ba-
dan naukowych na zagadnienia hataséw drogowych. Do ilosciowej oceny zja-
wisk akustycznych tej grupy hataséw komunikacyjnych wprowadzono nowe
wielkos$ci najpierw; poziom hatasu dzienno — nocnego — L, , potem wielkos¢
dzienno — wieczorowo — nocng — L, [9]. Koncepcja tego podejscia ma za-
pewnié lepszg 1 doktadniejszq oceng narazenia na dziatanie hatasu drogowego
przez uwzglednienie duzych fluktuacji poziomu hatasu w wymienionych po-
rach doby [10].

Drugg istotng grupa hataséw komunikacyjnych sa hatasy lotnicze. W ostat-
nich kilkunastu latach nastapit bardzo gwaltowny rozwéj komunikacji lotni-
czej, ktoéry spowodowal w wigkszosci krajow budowe sieci lotnisk komunikacji
cywilnej. Jezeli dodac do tego takze wzrost liczby lotnisk wojskowych, to emi-
sja hatasu do $rodowiska z tych obiektow takze znaczaco wzrosta. Oczywistym
jest, ze wielkos¢ tej emisji i wynikowe obcigzenie hatasem srodowiska zalezy od
lokalizacji tych obiektow. Szczegdlnie istotnym zrédlem narazenia sg lotniska
polozone w i na obrzezach aglomeracji miejskich. Dotyczy to zwlaszcza wezes-
niej budowanych lotnisk, ktore najczesciej sa rozbudowywane zaréwno poprzez
powigkszanie powierzchni zajmowanego terenu jak i instalowanego tam wypo-
sazenia. Zaréwno liczby startow i ladowan, bedacych najbardziej halasliwymi
operacjami w ruchu lotniczym, jak i rosnaca moc silnikéw obstugiwanych sa-
molotéw, (mimo, ze w ostatnich latach nastapilo znaczace zmniejszenie pozio-
moéw emitowanych hataséw) powoduje wzrost zagrozenia hatasem, w pierwszej
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kolejnosci w budynkach polozonych w poblizu lotnisk, (przypadku starych
lotnisk budynki znajduja si¢ czesto w tzw. strefach ochronnych), a w konse-
kwencji pociaga to za soba spadek wartosci handlowej takich budynkéw.

Metodom pomiaréw i oceny hataséw lotniczych poswigcona jest obszerna
literatura [11], a jej ztozonos¢ wykracza poza ramy tego opracowania.

Kolejng grupa zrédet hatasow srodowiskowych jest komunikacja szynowa
(kolejowa, tramwajowa 1 metro na powierzchni terenu). Lokalizacja dworcéw
kolejowych 1 przystankéw dobierana jest tak, aby zapewnié¢ mozliwie sprawng
1 wygodna dostgpnosc dla mieszkadcéw i przyjezdnych, dlatego obiekty te znaj-
duja si¢ w centrach miast, a przystanki w poblizu osiedli mieszkaniowych lub
obiektow uzytecznosci publicznej. Struktura tej grupy hataséw komunikacyj-
nych jest wysoce ztozona. Jest wypadkowa geometrii i stanu trakcji szynowych
1 elektrycznych (zasilajacych pojazdy), rodzajem i stanem pociagoéw, predkosci
1 czestosci przejazdow itp. Wigkszos¢ z wymienionych czynnikéw jest w naszym
kraju daleka od doskonalosci mimo prowadzenia w ostatnich latach z wigk-
szym nat¢zeniem modernizacji traktéw komunikacyjnych i taboru. Stan ten
powoduje znaczace ucigzliwosci dla os6b mieszkajacych w poblizu trakeji szy-
nowych. Likwidacja wielu polaczent kolejowych w ostatnich dziesigcioleciach
spowodowala wprawdzie spadek liczby miejscowosci, w ktérych wystegpowaly
uciazliwosci od tej grupy hatasow [12, 13].

W rozwazaniach §wiadomie pomini¢to zagadnienia akustyczne w komuni-
kacji morskiej zaréwno ze wzgledu na specyfike i metodologie badan (poza ha-
tasami wewnatrz statkow 1 okretow, ktére wehodzg w zakres srodowiska pracy)
oraz oddzialywania w §rodowisku wodnym, zwlaszcza na faune, jest odrgbna
specjalnoscia wykraczajaca poza zatozona tres¢ referatu.

4. Normy, dyrektywy i przepisy prawne

Jak juz wspomniano wyzej przyczyna wprowadzenia norm i réznorod-
nych przepiséw prawnych w obszar akustyki srodowiska bylo stwierdzenie
negatywnych skutkéw oddzialywania hatasu na organizmy zywe w ogdlnosci,
a organizm czlowieka w szczego6lnosci. W latach 60-70 ubieglego wieku opra-
cowano szereg metod warto$ciowania halasu w tym §rodowisku, w efekcie
ktérych powstaly wielkosci kryterialne okreslajace dopuszczalne lub zalecane
warto$ci wielko$ci opisujacych halas, ktérych przekroczenie powodowato lub
zwigkszalo ryzyko wystapienia negatywnych skutkéw w narazonych organi-
zmach. Mnogo$¢ metod i zasad oceny hatasu, ktére pojawily si¢ w tym okresie
powaznie skomplikowaly i utrudnialy badania hatasu na stanowiskach pracy,
ktérych potrzeba lawinowo rosta. Sytuacje skomplikowaly badania wskazujace
na istotne znaczenie czynnika czasu trwania hatasu o okreslonym poziomie na
wielko$¢ obciazenia organizmu. Efektem tych stwierdzen byly wspomniane juz
wyzej wprowadzenie wielkosci poziomu réwnowaznego Leq, a nie dlugo p6z-
niej poziomu réwnowaznego skorygowanego charakterystyka A LAeq [7, 8].
Powszechnie znana wartos$¢ LAeq=85 dB przyjeta zostala w wielu krajach jako
graniczna warto$¢ dopuszczalna w §rodowisku pracy, w ktérym czas oddziaty-
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wania hatasu jest t =8 godz. Dla pi¢cio- lub sze$cio- dniowego tygodnia pracy,
o ile nie wystepuja inne ograniczenia lub zjawiska oraz przy zalozeniu, ze w po-
zostalej czesci doby czlowiek przebywa w warunkach komfortu akustycznego
(poziomy hatasu L=20+40 dB). Przytoczone wartosci wskazuja, ze ich spelnie-
nie, zwlaszcza w czgsci doby poza praca, jest praktycznie nie mozliwe.

Wprowadzanie do praktyki norm lezalo w gestii krajowych komitetéw nor-
malizacyjnych, ktére (w naszym kraju Polski Komitet Normalizacyjny) najczes-
ciej we wspolpracy z jednostkami naukowymi przygotowywaly projekty norm,
aby po szerokiej ankietyzacji wprowadzi¢ (ustanowic) je najczesciej do obliga-
toryjnego stosowania. Normy w interesujgcym nas obszarze byly zwykle ttuma-
czeniami dokumentéw miedzynarodowych (ISO — International Organization
for Standarization utworzonej w 1946 1). Po transformacji polityczno-gospo-
darczej w 1989 r, a zwlaszcza okolo roku 2000 kiedy rozpoczeto dziatania ak-
cesyjne do Unii Europejskiej (UE) przeprowadzono powszechna harmonizacje
norm krajowych (PN) do norm UE nadajac im oznaczenia PN-E. Réwnolegle
zmieniono zasady stosowania norm w praktyce z obligatoryjnych na dobrowol-
ne. Zmiany te wprowadzily gleboki chaos w praktyce stosowania norm, na kté-
re natozyla si¢ konieczno$¢ dostosowania systemu krajowego do tzw. dyrektyw
UE, ktére chociaz dos¢ ogélnikowe wprowadzily konieczno§é uwzgledniania
ich postanowien nie tylko w normach, ale przede wszystkim w zasadach i spo-
sobach ich stosowania. W ocenie autora najwazniejszym skutkiem tego stanu
bylo instytucjonalne rozdzielenie tworzenia i wprowadzania przepiséw pomie-
dzy obecne Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej — przepisy do-
tyczace srodowiska pracy i Ministerstwo Srodowiska — srodowisko zewnetrze.
Najpowazniejszym skutkiem tego podziatu jest nagle wydane wymienionego
we wstepie Rozporzadzenia Ministra Srodowiska w 2012 r, w ktoérym pod-
wyzszono wartosci kryterialne oceny halasu w srodowisku zewnetrznym od
3+7 dB. Latwo mozna zauwazy¢ glebokie odejscie od zasady bilansowania na-
razenia w $rodowisku pracy i §rodowisku zewnetrznym. Dzialanie to jest tym
bardziej zaskakujace, ze zamiary UE, a takze kilku krajow cztonkowskich prze-
widuja obnizenia wartosci kryterialnych dla hatasu w $rodowisku zewnetrznym
[14, 15].

5. Podsumowanie

W referacie przedstawiono znacznie istotnego czynnika ksztalttujacego §ro-
dowisko zycia czlowieka, jakim jest hatas. Zwrécono uwage na rozejscie si¢
metod oceny halasu w §rodowisku pracy i Srodowisku zewnetrznym. W oparciu
o szczegblowy opis mechanizmu styszenia dzwigkow (sygnatéow akustycznych)
przedstawiono zasady tworzenia wielko$ci kryterialnych charakteryzujacych od-
dzialywanie hatasu na cztowieka. Wykazano znaczenie bilansowania si¢ czasow
dzialania halasu 1 czasu przerwy w oddzialywaniu, w ktérym nastepuje rege-
neracja czutosci stuchu. Wprowadzone przepisami podwyzszenie wartosci kry-
terialnych oceny hatasu w §rodowisku poza pracg jest powaznym naruszeniem
wspomnianej zasady bilansowania czaséw. Zdaniem autora jest to nastgpstwo

114



Normalizacyjne uwarunkowania oceny hatasu w $rodowisku

dzialan politycznych organéw rzadowych. Autarkiczne wprowadzanie zmian
w normach i metodach oceny w §rodowisku zycia cztowieka, bez uwzglednie-
nia $cistych zwiazkéw 1 relacji pomiedzy srodowiskiem pracy i srodowiskiem
poza praca, bedzie w niedalekiej przyszlosci przyczyna najpierw niezadowole-
nia i protestéw, a w konsekwencji zmian chorobowych wigkszych grup spole-
czefistwa, a takze populacji zwierzg¢cych zyjacych w $rodowisku zewngtrznym.

Sytuacja w akustycznych badaniach §rodowiska jest coraz bardziej skom-
plikowana. Obok koniecznosci rozpoznawania nowych zrédel narazenia aku-
stycznego: np. halas linii energetycznych wysokiego napigcia czy budowanych
farm elektrowni wiatrowych, zachodzi potrzeba §ledzenia oddzialywan aku-
stycznych miedzy innymi takich Zrédet dZzwigku jak telefony komérkowe, od-
twarzacze mp-3, rosnaca szybko liczba tzw. dronéw (zaréwno profesjonalnych
jak i amatorskich). Wymaga to opracowania nowych metod pomiaru i ocen,
w koniecznym powiazaniu z badaniami audiologicznymi skutkdéw tych oddzia-
tywan. Szczegblnego znaczenia nabiera rozpoznanie tych oddzialywan wsréd
mlodziezy w okresie przedzawodowym. W grupie tej oddzialywanie tych no-
wych zrédel dzwigku wydaje si¢ juz obecnie bardzo istotne.

W referacie pominigto prawie catkowicie zagadnienia metrologiczne i roz-
woju coraz bardziej zlozonej aparatury pomiarowej, dostarczajacej ogromnej
iloéci réznorodnych danych Jest to jednak tak obszerne zagadnienie, ktére
przekracza zalozona objetos¢é referatu.
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