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Instrukcje stanowiace wyposazenie maszyny
a instrukcje bhp dla stanowisk pracy

Jozef Gierasimiuk

1. Wprowadzenie

Europejska koncepcja zapewnienia bezpieczenstwa jedno-
znacznie wskazuje, ze zminimalizowanie, tak daleko jak to tylko
mozliwe, ryzyka zwigzanego z poszczegdlnymi zagrozeniami

w procesie projektowania zaréwno maszyn, jak i innych struk-

tur technicznych, w tym stanowisk pracy, osiaga sie, stosujac

triade bezpieczenstwa, czyli:
unikanie zagrozen, to znaczy zastosowanie rozwigzan nie-
stwarzajacych zagrozen (bezpiecznych samych w sobie);
stosowanie oston i innych technicznych §rodkéw ochronnych
w odniesieniu do zagrozen, ktérych nie mozna wyelimino-
waé (unikngé);
informowanie o ryzyku resztkowym pozostajacym po zasto-
sowaniu powyzszych dziatan.
Zasady te ujmuja akty prawne okreslajace obowiazki:

1. projektantéw i producentéw maszyn oraz wymagania zasad-
nicze dotyczace maszyn wprowadzanych do obrotu lub bez-
posrednio do uzytkowania, wydane na podstawie ustawy
z dnia 30.08.2002 r. o systemie oceny zgodnosci [1];

2. pracodawcow i pracownikow wydane na podstawie ustawy
z dnia 26.06.1974 r. Kodeks Pacy [2].

Do pierwszej z ww. grup aktéw prawnych nalezy przede
wszystkim rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 paz-
dziernika 2008 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla maszyn
[3] wdrazajace do prawodawstwa polskiego dyrektywe 2006/42/
WE [6].

Do drugiej za$ nalezg przede wszystkim Kodeks Pracy [2]
i rozporzadzenia:

Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w spra-

wie ogdlnych przepiséw bhp [4];

Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. w sprawie mini-

malnych wymagan dotyczacych bhp w zakresie uzytkowania

maszyn przez pracownikéw podczas pracy [5].

Niniejszy artykul dotyczy trzeciej czesci triady bezpieczenstwa.

2. Wymagania prawne dotyczace instrukcji
stanowiacej wyposazenie maszyny

Przepisy dotyczace instrukcji stanowiacej wyposazenie
maszyny, dawniej zwanej dokumentacjg techniczno-ruchowas,
majace zastosowanie do wszystkich maszyn, zawarte sg w §56;
58159 rozporzagdzenia Ministra Gospodarki z dnia 21.10.2008 .
(artykut 5 pkt. 1 ¢) i pkt. 1.7.4. zal. I do dyrektywy 2006/42/
WE).

Przepisy §6 ust. 1 tego rozporzadzenia stanowia, ze: Przed
wprowadzeniem maszyny do obrotu lub oddaniem do uzytku,
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producent lub jego upowazniony przedstawiciel: miedzy
innymi, pkt. 3) dostarcza niezbednych informacji, w szcze-
golnosci instrukeji.

Potwierdzaja to przepisy §58 tego rozporzadzenia, stanowiac:
pkt. 1. Maszyna wprowadzana do obrotu lub oddawana do
uzytku musi by¢ wyposazona w instrukcje.

W nastepnych ustepach tego paragrafu wskazano, ze:

instrukcja ta powinna by¢ sporzadzona w co najmniej jed-

nym jezyku oficjalnym Unii Europejskiej i mie¢, na takiej
wersji lub wersjach jezykowych zweryfikowanych przez
producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela, napis

»Instrukcja oryginalna”;

jezeli taka instrukcja nie istnieje w oficjalnym jezyku lub jezy-
kach panstwa cztonkowskiego, w ktorym maszyna bedzie
uzytkowana, tlumaczenie na ten jezyk lub jezyki powinno
zosta¢ dostarczone przez producenta lub jego upowaznio-
nego przedstawiciela, lub przez osobe wprowadzajaca te
maszyne¢ na dany obszar jezykowy. Instrukcja ta powinna
mie¢ napis ,,I'tumaczenie instrukcji oryginalne;j”;

maszyna powinna by¢ wyposazona w ,,Instrukcje oryginalng”

oraz, je$li ma to zastosowanie, w ,Tfumaczenie instrukcji ory-

ginalnej”. Przepis ten umozliwia uzytkownikowi maszyny,

w przypadkach zaistnienia watpliwosci, sprawdzenie i usta-

lenie prawidlowej tresci postanowien zawartych w instrukeji;

tre$¢ instrukeji, oprocz zastosowania zgodnego z przeznacze-
niem, powinna réwniez uwzglednia¢ mozliwe do przewidze-
nia niewlasciwe uzycie;

w przypadku maszyn przeznaczonych do ogélnego stosowa-

nia instrukcja powinna by¢ sformutowana w sposéb jasny,

przejrzysty, umozliwiajacy wszystkim uzytkownikom fatwe
korzystanie z niej.

Zakres tej instrukcji okreslaja przepisy §59 rozporzadzenia
Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. [5], stanowiac, ze
powinna ona zawiera¢ co najmniej:

1. nazwe i pelny adres producenta oraz jego upowaznionego
przedstawiciela, jezeli wystepuje;

2. okreslenie maszyny takie, jak umieszczone na maszynie
W jej oznakowaniu, z wytaczeniem numeru fabrycznego;

3. deklaracje zgodnosci WE lub dokument przedstawiajacy
jej tres¢, wskazujacy szczegélowe dane dotyczace maszyny,
niekoniecznie zawierajacy numer seryjny i podpis;

4. ogdblny opis maszyny;

5. rysunki, schematy, opisy i objasnienia niezbedne do uzyt-
kowania, konserwacji i naprawy maszyny oraz sprawdzania
prawidlowosci jej dzialania;
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opis stanowiska lub stanowisk pracy, ktére moga zajmowac
operatorzy;
opis zastosowania zgodnego z przeznaczeniem;
ostrzezenia dotyczace niedozwolonych sposobow
uzytkowania;
instrukcje montazu, instalowania i faczenia, zawierajace
rysunki, schematy oraz sposoby mocowania oraz okreslenie
podwozia lub instalacji, na jakich maszyna ma by¢ zamon-
towana (instrukcje instalowania powinny podawa¢ cha-
rakterystyki podtoza, podpér, budynkéw i innych struktur
technicznych oraz pojazdéw i przyczep na ktdrych maszyna
bedzie zamocowana. Natomiast w instrukcjach taczenia
nalezy wskaza¢ jak taczy¢ elementy, wéwczas gdy maszyna
dostarczana jest w formie niegotowej do uzycia, jak zamon-
towaé wyposazenie zamienne oraz wskaza¢ srodki podlacze-
nia do zrddet energii, ptynéw itp.) podajac charakterystyki
mediéw, np. napiecie, moc, ci$nienie, temperature);
informacje dotyczace oddania do uzytku i eksploatacji
maszyny oraz, jesli to niezbedne, instrukcje dotyczace szko-
lenia operatoréw;
informacje dotyczace istniejacego ryzyka (resztkowego);
informacje dotyczace $rodkéw ochronny zbiorowej i indy-
widualnej, jakie musi zastosowaé uzytkownik we wta-
$ciwych przypadkach, tacznie z dostarczeniem $rodkéw
ochrony indywidualnej;
podstawowe charakterystyki stosowanych narzedzi;
warunki, w jakich maszyna spelnia wymagania statecznos$ci
podczas uzytkowania, transportu, montazu, postoju, badan
i przewidywanych awarii (nalezy opisa¢ urzadzenia zabez-
pieczajace i ostrzegawcze oraz okresli¢ sposob zapewniania
statecznosci w miare zuzywania si¢ maszyny);
informacje okreslajace warunki bezpieczenstwa podczas
transportu, przenoszenia i przechowywania z podaniem
masy maszyny i masy jej czedci, jezeli majg one by¢ trans-
portowane osobno;
sposob postepowania w razie wypadku lub awarii; jezeli
w maszynie zastosowano funkcje blokowania, nalezy podaé
sposoby bezpiecznego odblokowania;
opis czynnosci regulacyjnych i konserwacyjnych, jakie
powinien wykona¢ uzytkownik, oraz zapobiegawcze $rodki
konserwacji (poda¢ nalezy: wykaz regularnie sprawdzanych
elementdw i czgéci, kryteria ich wymiany lub naprawy, cze-
sto$¢ sprawdzen, wyposazenie kontrolne oraz warunki bez-
pieczenstwa podczas wymiany, a takze dostep w przypadku
wyjatkowych napraw);
instrukcje zapewniajace bezpieczenistwo przeprowadzania
regulacji i konserwacji, w tym $rodki ochronne, jakie nalezy
podja¢ w trakcie tych czynnosci;
specyfikacje czesci zamiennych, jakie majg by¢ uzyte, jezeli
maja one wplyw na zdrowie i bezpieczenstwo operatorow;
informacje dotyczace hatasu emitowanego przez maszyne;
zmierzone warto$ci podanych nizej parametréw albo ich
wartosci okre§lone w wyniku pomiaréw wykonanych na
identycznych maszynach:
- réwnowaznego poziomu ci$nienia akustycznego na sta-
nowisku pracy, skorygowanego charakterystyka A, gdy

przekracza on 70 dB, a jezeli warto$¢ ta nie przekracza
70 dB, nalezy to potwierdzi¢ w instrukcji,

- szczytowej chwilowej wartosci ci$nienia akustycznego na
stanowiskach pracy, skorygowanej charakterystyka C, gdy
przekracza ona 63 Pa (130 dB w stosunku do 20 pPa);

- poziomu mocy akustycznej maszyny w przypadku, gdy
réwnowazny poziom ci$nienia akustycznego na stanowi-
skach pracy, skorygowany charakterystyka A, przekracza
80 dB

wraz z danymi dotyczacymi pomiaréw ujetymi w § 59 roz-

porzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 21.10.2008 r.

Producent maszyny w instrukeji tej powinien wskaza¢ réw-
niez rodzaj i czestos¢ jej kontroli konserwacji, wymaganych ze
wzgledow bezpieczenstwa, oraz wskazaé czesci, ktdre ulegaja
zuzyciu, a takze okresli¢ kryteria ich wymiany ($29 ust. 3 roz-
porzadzenia Ministra Gospodarki z dnia. 21.10.2008 r.).

Jezeli producent przewiduje, ze maszyna bedzie uzytkowana
w atmosferze zagrozenia wybuchem, instrukcja powinna zawie-
ra¢ wszelkie niezbedne informacje dotyczace wykorzystywania
jej w takich warunkach.

W przypadku maszyn, ktére moga by¢ przeznaczone do uzyt-
kowania przez osoby nieposiadajace odpowiednich kwalifika-
cji, instrukcje nalezy formulowaé odpowiednio do ogélnego
poziomu wyksztalcenia i sprawnosci intelektualnej tych oséb,
z uwzglednieniem zasadniczych wymagan.

Uzupelniajace informacje, ktére nalezy zamie$ci¢ w omawia-
nej instrukeji, dotyczace maszyn:

stosowanych w przemysle spozywczym;

trzymanych i/lub prowadzonych reka;

udarowych;

ruchomych;

do podnoszenia tadunkéw oraz ludzi
podano odpowiednio w §62, 64, 66, 89 119 i 111 rozporzadze-
nia Ministra Gospodarki z dnia 21.10. 2008 r. [3] (pkt. 2.2.1.1,
2.2.2.2,3.6.3, 4.4 zal. I do dyrektywy 2006/42/WE [6]).

Powyzszy zakres instrukcji uszczegélawiany jest w nor-
mach technicznych, poczynajac od PN-EN ISO12100:2012 [8]
(pkt 6.4.5), a na normach typu C konczac. Natomiast ogdlne
zasady opracowywania tej instrukcji sg okre$lone w PN-EN
ISO 20607:2019-08 [9].

3. Wymagania prawne dotyczace instrukcji
bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach pracy

Obowiazki pracodawcow i pracownikéw dotyczace instruk-
cji bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach pracy oraz
zakres i inne wymagania dotyczace tych instrukcji okreslaja
przede wszystkim Kodeks Pracy oraz wydane na jego podstawie
rozporzadzenia wskazane we Wprowadzeniu.

Kodeks Pracy w artykule 2374 stanowi:

§1 Pracodawca jest zobowigzany zaznajamiaé pracownikow
z przepisani i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy doty-
czacymi wykonywanych przez nich prac.

§2 Pracodawca jest zobowiazany wydawal szczegdtowe
instrukcje i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa i higieny
pracy na stanowiskach pracy.
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§3 Pracownik jest zobowigzany potwierdzi¢ na pismie zapo-
znanie si¢ z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Godzi si¢ w tym miejscu przypomnie¢, ze zasady bezpie-
czenstwa i higieny pracy, to reguly pozaprawne wynikajace
z doswiadczenia zyciowego i nabytej wiedzy. Zasady bhp obo-
wigzujace w danym zakladzie pracy powinny wynika¢ z rezul-
tatow prawidlowo przeprowadzonej oceny ryzyka zawodowego,
instrukcji stanowiskowych bhp, instruktazu stanowiskowego
w ramach szkolenia bhp. Za zasady bhp uwaza si¢ postano-
wienia zawarte w normach technicznych. Zauwazy¢ przy tym
nalezy, ze normy typu C zawieraja wykazy zagrozen powodo-
wanych przez maszyny, ktoérych dotycza wraz z miejscami ich
wystepowania oraz wskazujg zasady i $rodki techniczne mini-
malizacji ryzyka zwigzanego z tymi zagrozeniami.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26.09.1997 r. w sprawie ogolnych przepisow bhp [4] w art. 41
ust. 1 stanowi:
pracodawca obowigzany jest udostepni¢ pracownikom do sta-
tego korzystania, aktualne instrukcje bhp dotyczace:

1. stosowanych w zakladzie proceséw technologicznych oraz
wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadko-
wymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow;

2. obslugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

3. postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia
i niebezpiecznymi;

4. udzielania pierwszej pomocy.

Natomiast ust. 2!% tego paragrafu stanowi, ze instrukcje te
powinny w sposéb zrozumialy dla pracownikéw wskazywaé:

czynnosci, ktore majg wykonywa¢ przed rozpoczeciem danej

pracy;

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy;

czynnosci po jej zakonczeniu oraz

zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych

zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikéw.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. [5],
wprowadzajace do prawodawstwa polskiego postanowienia dy-
rektywy 2009/104/WE [7], dopelniajac ww. przepisy, w $30 ust. 2
stanowi, ze instrukcje te powinny zawiera¢ co najmniej informa-
cje dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie:

warunkdéw uzytkowania maszyn;

wystepowania mozliwych do przewidzenia sytuacji

nietypowych;

praktyki uzytkowania maszyn oraz

zagrozen, pochodzacych od innych maszyn znajdujacych sie

na sgsiednich stanowiskach pracy, i o zmianach na tych sta-

nowiskach mogacych wplywa¢ na bezpieczenstwo.

Informacji takich dostarczajg gtéwnie:

zdarzenia potencjalnie wypadkowe, ktére niestety obecnie

rejestrowane sg tylko w niektérych przedsigbiorstwach, oraz

konsultacje i dyskusje z pracownikami lub ich przedstawi-
cielami zagadnien bhp, co réwniez nie zawsze jest wlasciwie
realizowane.
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4. Jaka jest praktyka
W praktyce mozna wyrdznié
nastepujace 3 gtéwne dzialania: B Vol

INSTRUKCJA BHP

0BSLUDZE PRASY MECHANICZNEJ KRAWEDZI

1. Kupowanie wydrukowa-
nych instrukeji bhp dotycza-
cych obstugi poszczegdlnych
maszyn, np. prasy krawedzio-
wej (rys. 1).

Takie instrukcje, nie tylko
moim zdaniem, w zaden spo-
sob nie odzwierciedlajg wa-
runkow pracy na konkretnym
stanowisku pracy w danym
zakladzie oraz czesto nie spel-
niaja zadnej roli informacyjnej w zakresie bezpieczenstwa wy-
konywania okre$lonych prac na stanowisku wyposazonym
w maszyne, ktérej dotycza. Nie sg one podpisane przez ich auto-
ra ani pracodawce zatwierdzajacego je do stosowania w danym
zakladzie pracy.

Mozna zatem przyja¢, ze instrukcje takie dotycza wirtualnej
maszyny stanowigcej wyposazenie wyimaginowanego, a nie
rzeczywistego, stanowiska pracy. Nie speiniaja one zatem
podanych wyzej przepiséw prawnych. Rodzi si¢ zatem pyta-
nie, dlaczego takie instrukcje sa3 wydawane i nawet reklamo-
wane, a nastepnie kupowane i wywieszane w zakltadach pracy,
a organy nadzoru i kontroli warunkdéw pracy toleruja taki stan.

Rys. 1

2. Przekazywanie pracownikom instrukcji stanowiacej wypo-
sazenie maszyny

Relacje prawne miedzy pracodawcg, ktéry moze by¢ uzyt-
kownikiem maszyny a pracownikami, ktérzy bezpoérednio ja
uzytkuja, reguluja przepisy Kodeksu Pracy [2] i aktow praw-
nych wydanych na jego podstawie. Jak wskazano we ,Wprowa-
dzeniu”, przepisy dotyczace instrukeji stanowigcej wyposazenie
maszyny wydane sa na podstawie innych niz powyzsze aktéw
prawnych. Zatem formalnie biorac, nie dotycza one powyz-
szych relacji, a przeznaczone sa dla uzytkownikéw maszyn, czyli
pracodawcow, a nie uzytkujacych je pracownikow. Jednoczesnie
chciatbym zwréci¢ uwage, ze pracownikéw w danym zakladzie
obowigzuja polecenia i wskazania ich pracodawcy a nie autora
tych instrukeji, ktérym z reguly jest producent maszyny lub
jego upowazniony przedstawiciel.

Za nieprzekazywaniem tych instrukcji pracownikom oprécz
wskazanych wymagan formalno-prawnych przemawiajg takze
nastepujace aspekty merytoryczne:.

zakres tej instrukcji jest znacznie szerszy niz instrukcji bhp;
nie odzwierciedla ona w petni rzeczywistych warunkow zain-
stalowania maszyny w konkretnym miejscu danego zakladu
pracy, o okreslonych parametrach srodowiska i w otoczeniu,
lub nie, innych stanowisk pracy, oraz realizujacego, z reguly
wybrane z mozliwych, procesy technologiczne o parametrach
ustalanych przez pracodawce — uzytkownika danej maszyny -
na podstawie wskazan jej producenta.

Instrukcja stanowiaca wyposazenie maszyny dostarcza zatem
wskazan jej uzytkownikowi — pracodawcy - do opracowania



instrukgji bhp dla stanowiska pracy wyposazonego w t¢ maszyne
w jego przedsiebiorstwie we wskazanych wyzej warunkach.

3. Opracowanie instrukcji bhp dla stanowisk pracy

Czes¢ zakladow pracy, zwlaszcza wiekszych, opracowuje sta-
nowiskowe instrukcje bhp, starajac si¢ realizowaé dotyczace ich
przepisy. Nie ustrzegaja sie przy tym mankamentow, do ktorych
naleza w szczegolnosci:
wyznaczanie zadan niepotrzebnie przerastajacych wiedze,
umiejetnoéci i mozliwosci ich wykonania przez pracownikow
produkgji.

Wiekszosé¢ opracowanych instrukeji zaczyna sie stwierdze-
niem: przed przystapieniem do pracy nalezy sprawdzi¢ stan
techniczny maszyny. Pracownicy pytani o realizacje tego zada-
nia w wigkszosci tylko krecili glowami. Zadanie to nalezy do
stuzb utrzymania ruchu (serwisowych), majacych potrzebna
wiedze i umiejetnosci, ktdre na jego wykonanie majg okreslony
czas. W nielicznych zakladach pracy zamiast takiego zadania
zobowigzywano do wykonania kilku istotnych dla bezpie-
czenstwa pracy czynnosci, jak np. sprawdzenie dzialania stopu
awaryjnego, czujnika poziomu cieczy w zbiorniku, wskazujac,
jak to nalezy wykona¢. W jednym ze znanych mi zaktadéw
pracy stosowany jest skutecznie dzialajacy nastepujacy system.
Pracownicy otrzymuja dokument (kartke) z wykazem kilku
czynnosci istotnych dla bezpieczenstwa pracy, do wykonania
przed uruchomieniem danej maszyny. Ich realizacje i uzy-
skany wynik potwierdzaja wlasnorecznym podpisem. Tylko
pozytywny wynik tych sprawdzen upowaznia do wykonywa-
nia dalszych czynnosci. W przypadku negatywnego wyniku
dokument ten pracownik przekazuje przelozonemu i czeka na
decyzje. Dokument ten trafia nastepnie na codziennie odby-
wajace sie posiedzenie kierownictwa, z ktérego natychmiast
wylaczane s3 okreslone osoby do rozwigzania zgloszonego
przypadku - podawanie, co robi¢, bez okreslenia, jak i czym to
czynié oraz kryteriéw oceny stanu, np. materialy i przedmioty
obrabiane zamocowac¢ tak, aby nie wyrwalo. Stwierdzenie takie
oprdcz wskazanych mankamentéw ma bardzo istotne dalsze
konsekwencje. Jesli w wyniku wyrwania zdarzy sie wypadek,
to z reguly wskazuje si¢ wine pracownika, gdyz zle zamoco-
wal, zamiast postawi¢ pytanie, czy na postawie tego zapisu
w instrukeji wiedzial, miat czym i umiat oceni¢, czy prawidtowo
zrealizowal to zadanie. Obecnie coraz czesciej stosowane sg
obrazkowe instrukcje bhp, np. rys. 2.

rdhoic
| (predhoid Skavh jout predhokcly
shiliang do 11y bhicgs kroky
cotumieka)

Rys. 2. Informacje o zagrozeniu (np. ostrzeZenia, instrukcje)
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5. Podsumowanie

Instrukcje dostarczane wraz z maszyng s przeznaczone dla
pracodawcy - uzytkownika danej maszyny - a nie dla pra-
cownikéw, ktdrzy sie nig postuguja. Pracodawca obowigzany
jest udostepni¢ pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bhp. Instrukcja bhp powinna dotyczy¢ konkret-
nego, odpowiednio wyposazonego, stanowiska obstugi danej
maszyny lub innego urzadzenia technicznego, zainstalowanego
w konkretnym miejscu danego zakladu pracy, o okreslonych
parametrach $rodowiska pracy, realizujacego ustalony proces
lub procesy technologiczne wg parametréw okreslonych przez
stuzby techniczne tego zaktadu w otoczeniu odpowiednio
wyposazonych innych stanowisk pracy.

Powinna by¢ ona opracowana na podstawie wskazan ujetych
w instrukcji dostarczonej wraz z maszyna i uwzglednia¢ ww.
konkretne warunki jej uzytkowania.
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