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RATOWNICTWO DROGOWE
W KRAJOWYM SYSTEMIE RATOWNICZO-GASNICZYM

Ratownictwo drogowe wykonywane przez jednostki krajowego systemu ratowniczo — gasniczego obejmuje ratownictwo
techniczne polegajgce przede wszystkim na dotarciu i wykonaniu dostgpu do poszkodowanych 0séb uwigzionych w pojezdzie
oraz ratownictwo medyczne, ktore wykonujg ratownicy gdy dotarcie do poszkodowanych przez jednostki opieki medycznej nie
Jest mozliwe. W celu ograniczenia liczby ofiar zaktada sie, ze do 80% populacji pomoc strazy pozarnej dotrze w ciggu 15 mi-

nut.

WSTEP

Ze wszystkich gatezi transportu najbardziej niebezpiecznym i
kosztownym spotecznie, a jednocze$nie najszerzej uzywanym w
przewozach pasazerskich jest transport drogowy (wypadki drogowe
stanowig 0k.95% wszystkich wypadkoéw w transporcie). Zgodnie z
danymi Policji, pomimo zaobserwowanej w Polsce w ciggu ostatnich
dziesieciu latach malejacej tendencji wystepowania wypadkéw
drogowych, nadal sg to grozne w skutkach zderzenia. Wedtug
statystyk Unii Europejskiej w Polsce wystepuje obecnie najwyzszy
wskaznik os6b zabitych na 100 wypadkéw i w 2014 roku wyniost
9,4 [1]. Dlatego tez bezpieczenstwo na drogach jest jednym z prio-
rytetow Strategii Rozwoju Transportu do 2020 roku, ktéra zaktada
zmniejszenie liczby zabitych o potowe do 2020 roku oraz ich dalszej
redukcji 0 50% do 2030 r. w stosunku do roku 2020 - zgodnie z
wytycznymi IV Europejskiego Programu Dziatant na rzecz Bezpie-
czenstwa Ruchu Drogowego (BRD), ogtoszonego przez Komisje
Europejska. Kierunki interwencji Strategii w zakresie transportu
drogowego koncentrujq sie na: bezpiecznych zachowaniach
uczestnikéw ruchu, bezpiecznej infrastrukturze drogowej; bezpiecz-
nych pojazdach, a takze na efektywnym systemie ratownictwa i
pomocy medycznej [2].

Kolejnym dokumentem pos$wieconym problematyce bezpie-
czenstwie na drogach jest Narodowy Program Bezpieczenstwa
Ruchu Drogowego 2013-2020 oparty na pieciu filarach: bezpieczne
zachowania uczestnikow ruchu, bezpieczna infrastruktura drogowa,
bezpieczna predko$¢, bezpieczne pojazdy oraz system ratownictwa
i pomocy medycznej [3]. Efektem przedstawionej w Programie
diagnozy jest przyjecie dwéch priorytetow dotyczacych szeroko
rozumianego ratownictwa i opieki powypadkowe;:

— Priorytet 1 - Integracja i rozwoj krajowego systemu ratownictwa,
— Priorytet 2 - Usprawnienie systemu pomocy ofiarom wypadkdw
drogowych.

1. KRAJOWY SYSTEM RATOWNICZO-GASNICZY
(KSRG)

Obecnie w Polsce funkcjonujg trzy systemy ratownicze: system
powiadamiania ratunkowego, system Panstwowego Ratownictwa
Medycznego oraz krajowy system ratowniczo-gasniczy. Systemy te,
pomimo ze nie zintegrowane formalnie, realizujac swoje ustawowe
zadania, wspdtpracujg na réznych poziomach.

Istotng role do spetnienia w obszarze ratownictwa drogowego
ma Panstwowa Straz PozZarna oraz wytypowane ochotnicze straze
pozarne jako zasadnicze sity krajowego systemu ratowniczo-
gasniczego (KSRG). System ten ma na celu ochrone zycia, zdro-
wia, mienia lub Srodowiska poprzez: walkg z pozarami lub innymi
kleskami zywiotowymi, ratownictwo techniczne, ratownictwo che-
miczne, ratownictwo ekologiczne, ratownictwo medyczne, a takze
wspbtprace z jednostkami systemu Panstwowego Ratownictwa
Medycznego oraz systemem powiadamiania ratunkowego.

Ratownictwo drogowe prowadzone przez Panstwowa Straz
Pozarng oraz inne podmioty KSRG miesci sie w obszarze ratownic-
twa technicznego i ratownictwa medycznego. Ratownictwo tech-
niczne obejmuje dziatania ratownicze niezbedne do poszukiwania i
dotarcia do zagrozonych lub poszkodowanych osob oraz zwierzat, a
takze zmniejszenia lub likwidacji zagrozenia dla Zycia, zdrowia,
mienia lub $rodowiska. Natomiast ratownictwo medyczne polega na
realizacji dziatah ratowniczych z zakresu kwalifikowanej pierwszej
pomocy.

Tab.1 Liczba pozaréw i miejscowych zagrozen podczas zdarzenh ze Srodkami transportu drogowego, w ktorych braty udziat podmioty KSRG,
w 2014 r. Opracowano na podstawie danych statystycznych Komendy Gtdwnej Panstwowej Strazy Pozarnej (KGPSP) [zrodfo:
www.kgpsp.gov.pl, luty 2015].

* Miejscowe zagrozenia oznaczajg zdarzenia nie zwigzane z gaszeniem pozaréw.

Liczba wszystkich Zdarzenia wg rodzaju $rodka transportu drogowego
zdarzef Razem Motocykle Autobusy Samochody cigzarowe | Samochody osobowe
Pozar 145238 8106 119 182 1009 6796
Miejscowe zagrozenia* 249472 48905 1997 611 4923 41374
Ogotem 394710 57011 2116 793 5932 48170
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2. STATYSTYKA DZIALAN PODCZAS RATOWNICTWA
DROGOWEGO

Pomimo ambitnych strategii i programéw bezpieczenstwa w
2014 r. na 34 970 wypadkdéw liczba ofiar $miertelnych wyniosta
3202 osbb, a 42 545 o0s6b zostato rannych. Ponadto zgloszono
348 028 kolizji drogowych [1]. Stad olbrzymia rola do spetnienia dla
stuzb ratowniczych, gdy nastepuje wypadek lub kolizja drogowa.

Odnoszac dane Policji do danych Komendy Gtéwnej Paistwo-
wej Strazy Pozarnej z 2014 r. [4] mozna stwierdzi¢, ze podmioty
KSRG uczestniczyly w dziataniach ratowniczych podczas 57 011
zdarzen ze $rodkami transportu drogowego, co znacznie przekracza
liczbe wypadkéw drogowych.

Biorac pod uwage rodzaj Srodkéw transportu, najwiekszy udziat
w wypadkach drogowych, w ktérych interweniowata straz pozarna,
majg wypadki samochoddw osobowych i wyniost on 84,5%. Nato-
miast udziat wypadkéw samochodéw ciezarowych wynosi 10,4%,
autobusow — 3,7% i motocykli — 1.4%.

Dziatania podmiotow KSRG podczas zdarzen ze $rodkami
transportu drogowego polegaja miedzy innymi na [5]:

a) rozpoznaniu i identyfikacji zagrozenia,

b) zabezpieczeniu strefy dziatan ratowniczych,

c) dotarciu i wykonaniu dostepu do zagrozonych lub poszkodowa-
nych oséb,

d) przygotowaniu drdg ewakuacji zagrozonych lub poszkodowa-
nych oséb oraz ratownikéw, dotarcie i wykonanie dostepu do
zagrozonych lub poszkodowanych os6b, wraz z udzieleniem im
kwalifikowanej pierwszej pomocy lub ich ewakuacje poza strefe
zagrozenia,

e) zapewnieniu bezpieczenstwa zagrozonym lub poszkodowanym
osobom oraz ratownikom,

f) wykonywaniu przej$¢, dojs¢ i dojazdéw do zagrozonych lub
poszkodowanych 0sob wraz z usuwaniem przeszkdd ogranicza-
jacych dostep do nich i utrudniajacych wykonanie medycznych
dziatan ratowniczych lub ich przemieszczanie,

g) ocenie rozmiaréw powstatego zagrozenia i prognozowanie jego
rozwoju,

h) osSwietleniu miejsca zdarzenia i jego zabezpieczenie przed
osobami postronnymi oraz wykonanie innych czynnosci z za-
kresu zabezpieczenia logistycznego,

i) stabilizowaniu, cieciu, rozpieraniu, podnoszeniu lub przenosze-
niu konstrukcji, instalacji i urzadzen, a takze czesci obiektow
oraz przeszkdd naturalnych i sztucznych w celu zlikwidowania
lub ograniczenia zagrozenia dla osdb, zwierzat, $rodowiska, in-
frastruktury i innego mienia.

Dziatania ratownictwa medycznego polegajg na udzielaniu
kwalifikowanej pierwszej pomocy, w rozumieniu ustawy o Pafstwo-
wym Ratownictwie Medycznym (PRM) [6], i obejmuija[5]:

a) rozpoznanie u 0s6b poszkodowanych stanu nagtego zagrozenia
zdrowotnego oraz prowadzenie segregacji pierwotnej i wtérnej,

b) zastosowanie technik i sprzetu niezbednego do ratowania zycia
i zdrowia w zaleznosci od rodzaju, skali i miejsca zdarzenia oraz
liczby 0séb poszkodowanych,

C) zapewnienie ciggtosci realizowanego przez podmioty KSRG
procesu ratowania 0sob znajdujgcych si¢ w stanie nagtego za-
grozenia zdrowotnego na miejscu zdarzenia.

Zgodnie z ustawg o PRM strazacy realizujgc kwalifikowang
pierwsza pomocy stajq sie ratownikami systemu Parstwowego
Ratownictwa Medycznego.

Zakres czynnosci wykonywanych przez strazaka-ratownika w
ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy, w rozumieniu ustawy o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym, obejmuije [7]:

a) resuscytacje kragzeniowo-oddechowg bezprzyrzadowa i przy-
rzadowa z podaniem tlenu oraz zastosowaniem defibrylatora
zautomatyzowanego,

b) tamowania krwotokéw zewnetrznych i opatrywanie ran,

) unieruchomienia ztlaman i podejrzen ztaman kosci oraz zwich-
nie¢,

d) ochrone przed wychtodzeniem lub przegrzaniem,

e) prowadzenia wstepnego postepowania przeciwwstrzasowego
poprzez wtasciwe utoZenie osob w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego, ochrone termiczng osob w stanie nagtego zagro-
Zenia zdrowotnego,

f) stosowanie tlenoterapii biernej,

g) ewakuacje z miejsca zdarzenia 0séb w stanie nagtego zagroze-
nia zdrowotnego,

h) wsparcie psychiczne os6b w stanie nagtego zagrozenia zdro-
wotnego,

i) prowadzenie wstepnej segregacji medycznej.

Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy przez ratownikow
podmiotow KSRG dziatajacych na miejscu zdarzenia wystepuje w
nastepujacych przypadkach [5]:

a) braku specjalistycznego zespotu ratownictwa medycznego,

b) niemoznosci wykorzystania personelu jednostek ochrony zdro-
wia na miejscu zdarzenia, gdy dostep do poszkodowanych
znajdujgcych sie w strefie zagrozenia bedzie mozliwy tylko dla
ratownikow podmiotéw KSRG przy wykorzystaniu sprzetu ra-
towniczego,

c) gdy zdarzenie ma cechy zdarzenia masowego, czyli w sytuacji,
kiedy zapotrzebowanie na medyczne dziatania ratownicze prze-
kracza mozliwo$ci obecnych na miejscu zdarzenia jednostek
systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego.

Zadania, o ktorych mowa powyzej realizowane sa, w zalezno-
§ci od rodzaju obrazen i zagrozenia poszkodowanych, wg procedur
ratowniczych okre$lonych w Zasadach KGPSP dot. organizacii
ratownictwa medycznego w krajowym systemie ratowniczo-
gasniczym [5], z zastosowaniem sprzetu bedacego na wyposazeniu
poszczegdlnych podmiotdw. O podejmowanych dziataniach ratow-
niczych podczas ratownictwa drogowego decyduje rodzaj i wielkos¢
wypadku, stopied uszkodzenia pojazdéw, liczba poszkodowanych
oraz ich stan zagrozenia zdrowotnego.

Ogolne informacje o skutkach wypadkéw, ewentualnych dzia-
taniach ratowniczych, konieczno$¢ zastosowania odpowiednich
procedur i sprzetu ratowniczego dostarcza tabela nr 2. W przedsta-
wionym zestawieniu na pierwsze miejsce wysuwajg si¢ zdarzenia,
ktére kwalifikuje sie do kategorii ,zderzenia sie pojazdéw w ruchu”.
W 2014 roku wypadkéw takich bylo 17 960, co stanowito 51.4%
ogbtu zdarzen.

Tab. 2. Liczba wypadkow i ich skutkow w zalezno$ci od rodzaju
zdarzenia w 2014 r. Zrodto: Wypadki drogowe w Polsce w 2014 r.,
Komenda Gtéwna Policji [1].

Rodzaj zdarzenia Wypadki Zabici Ranni
Zderzenie Boczne 10511 535 13430
sie pojazdéw | Czotowe 3221 537 5191
w ruchu Tylne 4218 206 5540
na pieszego 8940 1104 8339
na drzewo 1818 421 2265
Najechanie na stup, znak 586 56 749
na unieruchomiony pojazd 365 32 469
na bariere ochrong 353 41 469
na zwierze 193 8 246
Wywrdcenie sie pojazdu 2660 176 3290
Wypadek z pasazerem 633 7 824
Inne rodzaje 1410 79 1678
Ogotem 34970 3202 42545
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Tab. 3 Miejscowe zagrozenia w transporcie drogowym w latach
2005-2014. Opracowano na podstawie danych statystycznych
KGPSP [zrodfo: www.kgpsp.gov.pl, luty 2015].

* Miejscowe zagroZenia oznaczajg zdarzenia nie zwigzane z gasze-

niem pozarow.
Rok | Miejscowe zagrozenia* w transporcie drogowym
2005 43922
2006 48159
2007 54661
2008 55875
2009 57315
2010 58935
2011 54054
2012 47374
2013 47521
2014 48905

Analizujac dane PSP (tabela 3) dotyczace liczby miejscowych
zagrozen w transporcie drogowym w ciggu ostatnich dziesieciu lat
mozna stwierdzi¢, ze do roku 2010 nastepowat wzrost liczby tych
zdarzen, dopiero w kolejnych latach nastapita nieregularna tenden-
cja spadkowa.

Dziatania jednostek PSP w 2014 r. podczas likwidacji miejsco-
wych zagrozen w transporcie drogowym najczesciej polegaty na:

a) zabezpieczaniu miejsca zdarzenia — 49 270 przypadkéw,

b) zbieraniu, neutralizowaniu i usuwaniu substancji chemicznych -
35 219 przypadkow,

c) rozcinaniu, podnoszeniu i przemieszczaniu pojazdow — 14 467
przypadkdw.

Roéwnoczes$nie jednostki ochrony przeciwpozarowej wykonywa-
ty szereg czynnos$ci majacych na celu ratowanie ludzi i opieke nad
rannymi. Do najczeSciej powtarzajacych sie naleza; umozliwienie
dostepu do poszkodowanych, ewakuacja ludzi, transport poszko-
dowanych w strefie zagrozenia — 4083 przypadkéw, tamowanie
krwotokdw zewnetrznych i opatrywanie ran — 1850 przypadkéw,
tlenoterapia 100% tlenem lub sztuczne oddychanie — 2201 przy-
padkéw, prowadzenie wstepnego postepowania przeciwwstrzaso-
wego — 499 przypadkéw, wykonywanie zewnetrznego masazu
serca — 301, unieruchamianie ztaman - 3269 przypadkéw, zabez-
pieczanie przed utratg ciepta — 2258 przypadkdw, przywracanie lub
utrzymywanie drozno$ci drog oddechowych — 440 przypadkéw,
wsparcie psychiczne osob poszkodowanych lub zagrozonych -
7233 przypadkéw.

Powyzsze zadania jednostek PSP sg realizowane z uzyciem
sprzetu:

a) lekkich samochodéw ratownictwa drogowego- w ok. 900 przy-
padkach,

b) $rednich i ciezkich samochodow ratownictwa technicznego oraz
zurawi samojezdnych i cigzkich samochodéw ratownictwa dro-
gowego typu "Mega City" - ogbtem w ok. 24 000 przypadkach,

c) samochoddw ratownictwa chemiczno-ekologicznego réznych
klas w ok. 500 przypadkach.

d) urzadzen pneumatycznych (butle powietrzne, poduszki, korki,
bandaze itp.),

e) sprzetu ratownictwa chemiczno-ekologicznego,

f) sprzetu stuzacego do oznakowanie miejsca zdarzenia: tasmy,
pachotki oraz sprzet oswietleniowy.

Ponizsze zestawienie przedstawia sprzet ratowniczy najcze-
Sciej uzywany przez straze pozarne podczas, dziatah ratownictwa
drogowego w 2014 r.

a) narzedzia hydrauliczne uzyto w 3171 przypadkach,
b) mechaniczne pilarki do cigcia drewna — 597,

c) mechaniczne pity do ciecia betonu i stali — 357,

d) agregaty pradotworcze — 3727,
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e) sprzet odwietleniowy — 9520,

f) zestawy opatrunkowe — 2298,

g) sprzet do tlenoterapii 100% tlenem - 2178,

h) Nosze, sprzet unieruchamiajacy — 4442.

Podczas katastrof komunikacyjnych w wielu przypadkach wy-
stepuje zagrozenie dla zycia ludzkiego, spowodowane uwiezieniem
poszkodowanych w uszkodzonych wrakach pojazdéw. Szybkie i
bezpieczne dotarcie ratownikéw do uwiezionych w znacznym stop-
niu zwieksza im szanse przezycia. Aby méc prowadzi¢ takie dziata-
nia jednostki KSRG wyposazone sg w réznorodny hydrauliczny
sprzet ratowniczy. Sprzet ten znajduje sie na wyposazeniu réznych
samochodow gasniczych, specjalnych, a przede wszystkim na
specjalnych samochodach ratownictwa drogowego. W zaleznosci
od firm, budujacych oraz wyposazajacych pojazdy gasnicze i spe-
cjalne, znajduje sie rézne ukompletowanie hydraulicznego sprzetu
ratowniczego. Na pojazdach pozarniczych znajdujg sie nie tylko
zestawy podstawowe, ale rowniez w petni rozbudowane komplety.

= =

3. PRIORYTETY KSRG WPLYWAJACE
NA ZMNIEJSZENIE NEGATYWNYCH
SKUTKOW WYPADKOW DROGOWYCH

Zgodnie z Programem Ratownictwa i Ochrony Ludnosci na lata
2014 - 2020 [8] przyjeto zatozenia zmierzajg do osiggniecia kryte-
rium dotarcia do 80% populacji ludnosci w czasie do 15 minut przez
jednostki ochrony przeciwpozarowej wiaczone do KSRG. Spetnienie
tego kryterium jest mozliwe przez jednostki ratowniczo - gasnicze
PSP oraz co najmniej 2 jednostkach ochrony przeciwpozarowe;
wigczone KSRG w kazdej gminie, zazwyczaj sq to ochotnicze stra-
ze pozarne (OSP).

Ponadto jednostki te muszg spetnia¢ wysokie standardy opera-
cyjno — techniczne poprzez:

1. Zapewnienie wymaganych normatywow dla jednostek ratowni-
czo-gasniczych PSP i OSP wigczonych do KSRG w zakresie:

a) wyposazenia w samochody i sprzet ratowniczy,

b) wyposazenia w sprzet ratownictwa medycznego,

C) osiggniecie wymaganego poziomu gotowosSci operacyjnej
do podejmowania dziatar ratownictwa medycznego z za-
kresu kwalifikowanej pierwszej pomocy, w szczegdlnosci
odpowiednie liczby ratownikéw, instruktoréw ratownictwa
medycznego.

2. Doskonalenie procedur kwalifikowane] pierwszej pomocy obo-
wigzujacych w KSRG.

3. Doskonalenie technik ratowniczych i ich dostosowywanie do
zmieniajacych sie rozwigzan konstrukcyjnych pojazdéw.

4. Doskonalenie planow ratowniczych i procedur dysponowania sit
i srodkéw. Doskonalenie wspotdziatania z systemem powiada-
miania ratunkowego w celu skrocenia czasu dysponowania.

5. Cwiczenia doskonalace i zgrywajace podmiotéw ratowniczych
(Panstwowego Ratownictwa Medycznego i Lotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego).

6. Utrzymanie w kazdym wojewodztwie specjalistycznych grup
Ratownictwa Technicznego i grup Ratownictwa Chemiczno-
Ekologicznych na wypadek zdarzerh masowych.
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Road rescue in the national rescue and fire system

Road rescue carried out by the units of the national fire
and rescue system includes technical rescue, involving pri-
marily on reaching and execution of access to injured people
trapped in the vehicle and qualified first aid, that carry fire-
fighters to reach the victims where the accession of the units
of state medical rescue is not possible. In order to reduce the
number of victims it is assumed that 80% of the population
first aid implemented by firefighters arrived within 15
minutes.

Autorzy:

mgr Jolanta Michalska — Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej, Za-
kfad Ratownictwa Technicznego

mgr inz. Karina Jarostawska_Kolman - Szkofa Gtéwna Stuzby
Pozarniczej, Zaktad Ratownictwa Technicznego

mgr inz. Jarostaw Boczarski — Szkota Gtowna Stuzby Pozarniczej,
Zaktad Ratownictwa Technicznego

62016 AUTOBUSY 305



