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Cechqg charakterystyczng projektowania dla oséb ze spektrum autyzmu jest
programowanie sfref funkcjonalnych budynku zgodnie z wtasciwosciami

sensorycznymi przestrzeni.

zieci ze spektrum autyzmu napotyka-
Dja na swojej drodze inne trudnosci niz

dzieci neurotypowe. Zajmuja sie ni-
mi wielospecjalistyczne zespoty ekspertdw,
ktére maja na celu przygotowac je do funk-
cjonowania w dorostym zyciu.

Wzrasta zainteresowanie tematyka pro-
jektowania dla 0séb ze spektrum autyzmu.
Liczba recenzowanych artykutow z wytacze-
niem artykutow przegladowych i materiatéw
konferencyjnych dotyczacych frazy ,autism
and design and architecture and school and
environment” w bazie danych Primo Ex Libris
wynosi: 7 w latach 2002-2012 i 42 w latach
2013-2023. Po zapoznaniu sie z abstrak-
tami i wykluczeniu tekstow, ktore nie dotycza
projektowania szkoét dla oséb z autyzmem,
kryteria wtaczenia spetnity odpowiednio
3 artykuty z lat 2002-2012 i 13 z lat 2013-
2023. 7 analizy tresci wynika, ze dotycza
badan: POE[1, 2], EBD [3], fokusowych/ankie-
towych [4, 5, 6, 7], studium przypadku [8],
teorii projektowych [9], wptywu bodZcow $ro-
dowiskowych nadzieciz ASD1 [10], nauki pro-
jektowania inkluzywnego [11, 12] i kryteriow
ewaluacji szkot specjalnych [13].

Zainteresowanie wskazang dziedzing pro-
jektowania jest zwigzane z iloscig wykrytych
przypadkow uczniéw ze spektrum autyzmu.
Wedtug badan CDC przeprowadzonych wsréd
dzieci 8-letnich w 2012 roku 1,45 na 100
miato postawiong diagnoze [14], podczas gdy
w 2018 roku wspotczynnik ten wynosit 2,27 na
100 dzieci w tym samym wieku [15].

Placowki zajmujace sie ksztatceniem oséb
z autyzmem sg zobligowane do zaoferowania
wiekszej liczby miejsc. Nie zawsze pozwalajg

na to warunki lokalowe, dlatego wiele szkot
decyduje si¢ na rozbudowe swojej siedziby
lub budowe nowej [17, 18, 19]. Podobna
geneze ma budynek Giant steps school
w Montrealu [20], ktory jest przedmiotem
badan przedstawionych w artykule.

Cel, zakres i opis

przeprowadzonych badan

Badanie studium przypadku zostato prze-
prowadzone metoda ekspercka [21, 22] na
podstawie analizy ankiet, ktorych celem byta
ocena ekspercka zatozen projektowych Pro-
vencher Roy Architects. Ocena ankietowa-
nych bazowata na materiale fotograficznym
oraz schematach stanowigcych zatacznik
ankiet. Odpowiedzi udzielito 10 wykwalifi-
kowanych terapeutdw ds. rewalidacji osob ze
spektrum autyzmu. W pierwszej kolejnosci
terapeuci ocenili mozliwy wptyw podanego
zatozenia na percepcje osoby z autyzmem
jako pozytywny lub negatywny, nastepnie
zostali poproszeni o uzasadnienie swojego
wyboru. Respondenci bazowali na wtasnym
doswiadczeniu w korzystaniu z przestrzeni
obiektow oswiatowych i ocenili mozliwy
wptyw zastosowanych rozwigzan projekto-
wych na percepcje dziecka z ASD1. Sposob
oceny zostat przeprowadzony na podstawie
przewidywanych sensoryzmow, czyli widocz-
nych w zachowaniu przejawéw zaburzen
w odbiorze i przetwarzaniu bodzcoéw zmy-
stowych przez dzieci ze spektrum autyzmu
[23], ktore ujawniaja sie w warunkach nieko-
rzystnych dla percepcji oséb z ASD. Tabela
1. stanowi podsumowanie wynikow badan
ankietowych.

Studium przypadku,

analiza ekspercka

Osrodek Giant Steps to prywatna szkota
dla 0s6b z autyzmem zatozona w 1980 roku,
finansowana w interesie publicznym przez
MEES1. Osrodek wspotpracuje z Transfor-
ming Autism Care Consortium (TACC), sie-
cig badawcza sktadajaca sie z 45 naukowcow
iponad 300 wysoko wykwalifikowanych klini-
cystow z uniwersytetu i sieci opieki zdrowot-
nejw Quebecu.

W 2022 roku wzniesiona zostata nowa
siedziba zaprojektowana przez biuro archi-
tektoniczne Provencher Roy Architects. Na
teren inwestycji wybrana zostata dziatka
o powierzchni 6028 m? zlokalizowana
w Technopble Angus, w strefie realizujgcej
polityke ekonomii spotecznej Rosemont-La
Petite-Patrie w sercu Montrealu. Lokaliza-
cja obiektu nie jest przypadkowa. Otoczony
przez mate firmy, rezydencje, przychodnie,
kawiarnie i restauracje osrodek — stuzy inte-
gracji zawodowej i spotecznej 0séb zagrozo-
nych marginalizacja spoteczna, tworzeniu
miejsc pracy, Swiadczeniu ustug spotecznych
uzytecznosci publicznej na rzecz interesu
i potrzeb wszystkich obywateli spotecznosci
[24,25].

W ramach o$rodka dla 0séb z autyzmem
zostata zaprojektowana szkota dla 120
uczniéw od 4. do 21. roku zycia, centrum
aktywnosci zawodowe] dla 100 dorostych
0s6b oraz centrum badan i innowacji.

Program funkcjonalny obejmuje cztero-
kondygnacyjny budynek o powierzchni uzyt-
kowej 6230 m? (trzy kondygnacje nadziemne
i jedng podziemng — parking). Rzut budynku
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Rys. 1. Schemat wykonany przez autora artykutu na podstawie materiatu Zrédtowego Provencher Roy [27]

przypomina litere C, otwiera sie na park.
Komunikacja na wszystkich kondygnacjach
nadziemnych zaprojektowana zostata wzdtuz
wewnetrznej fasady budynku. W czesci
wschodniej zaprojektowano centrum aktyw-
nosci zawodowej, laboratorium badan i inno-
wacji oraz sale gimnastyczna. W poétnocnej,
trojkondygnacyjnej znajduje sie szkota.

Strefa wejsciowa do kazdej z klas sktada
sie z szatni i przeszklonego pomieszcze-
nia pomocniczego. W obrebie klasy zawiera
sie pokoj obserwacji (dostepny z koryta-
rza), alkowa dla uczniow (strefa wyciszenia)
i toaleta.

Zatozenia zrealizowane przez architek-
téw wskazuja na siedem wtasciwosci senso-
rycznych architektury przyjaznej autyzmowi
(wedtug opracowania Provencher Roy Archi-
tects): spatial sequence (sekwencjonowanie),
acoustics (akustyka), rest area (strefa wyci-
szenia), compartmentalization (podziaty),
transitions (przejscia), sensory zones (strefo-
wanie), safety (bezpieczenstwo) [26].

Przeprowadzone badania literaturowe
pozwalajg stwierdzi¢, ze kryteria, ktorymi
kierowali sie projektanci Giant Steps School,
sg réwniez opisane w literaturze przez arch.
Magde Mostafa, autorke Autism ASPECTSS™
Design Index [1, 9], ktora we wspotpracy
7 terapeutami w mierzalny sposéb udo-

Zainteresowanie wskazang
tiziedzing projektowania jest
Zwiazane z iloScig wykrytych
przypadkow uczniéw ze
spekirum autyzmu.

wodnita, ze srodki architektoniczne wptywaja
m.in. na wydtuzenie czasu koncentracji uwagi.

Cecha charakterystyczna projektowania
dla os6b z autyzmem jest uznanie wtasciwo-
$ci sensorycznych przestrzeni za nadrzedne
narzedzie projektowe, ktéremu podporzad-
kowane jest projektowanie stref funkcjonal-
nych budynku.

Podsumowanie

Analiza ekspercka wykazata, ze zatoze-
nia projektowe zastosowane przez biuro
architektoniczne Provencher Roy Architects
w projekcie Giant Steps School w Montrealu
moga miec pozytywny wptyw na terapie.

Osoby z autyzmem, ktére maja zabu-
rzenia odbioru bodZzcow wzrokowych, stu-
chowych, dotykowych czy sktonnosci do
powtarzalnych, nieelastycznych wzorcow
zachowania, moga uzyskiwac lepsze efekty
terapii dzieki ograniczeniu ekspozycji na

bodZce i wykorzystaniu zamitowania ucznia
do rutyny poprzez kreowanie przestrzeni
0 statych i niezmiennych wtasciwosciach
sensorycznych.
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Tab. 1. Ocena mozliwego wptywu na ucznia ze spektrum autyzmu zatozonych w projekcie wtasciwosci sensorycznych przestrzeni w osrodku Giant Steps School

Zatozenia projektowe

Ocena mozliwego wptywu na ucznia* - podsumowanie odpowiedzi

spatial sequence

a) logiczna organizacja przestrzeni, ktéra tworzy liniowa
podréz od jednej czynnosci do drugiej
b) znaczenie przewidywalnosci

pozytywny: 8, negatywny 2

Uczen lepiej koncentruje swoja uwage w srodowisku, ktore zna. Jezeli kazda cze$c przestrzenijest przyporzadkowana jednej
czynnosci, uczen naturalnie przechodzi od jednej aktywnosci do drugiej. Rozwigzanie wprowadza rutyne, ogranicza niepokoj

Zwigzany ze zmianami.

acoustics

a) gradacja stref akustycznychb) zapewnienie dobre]
akustyki w Srodowiskach skupienia uwagi ucznia

pozytywny: 10, negatywny 0

Ograniczenie ilosci bodzcow stuchowych wystepujacych naraz poprzez zastosowanie materiatow ograniczajacych pogtos,
systemow wentylacjii klimatyzacji ograniczajacych szum. Rozwigzanie zapobiega niepozadanej stymulacji dzwiekowe,

rozpraszaniu uwagi.

restarea
a) obszar odpoczynku w srodowisku o wysokim bodzcu
b) mata zamknieta przestrzen

pozytywny: 9, negatywny 1

Przestrzenie ucieczki” pomagaja ograniczy¢ bodzce Srodowiskowe, kiedy dziecko jest przeciazone sensorycznie. Dziecko
moze szybciej poradzic sobie ze swoimi emocjamii skalibrowac zmysty. Komfort psychiczny ucznia jest niezbedny w procesie

poznawczym dziecka.

compartmentalization
a) zréznicowanie i wydzielenie przestrzeni wedtug funkgji
b) niezmienna tozsamo$¢ sensoryczna przestrzeni,

pozytywny: 7, negatywny 3

Podziaty kolorystyczne na podtodze, Scianach i suficie oraz jednolity system kolordw, zréznicowany sposéb oswietlania
poszczegolnych przestrzeni. Rozwigzanie wprowadza organizacje i porzadek w przestrzeni oraz kreuje wrazenie statosci

i niezmiennosci.

transitions

a) wraz z sekwencja przestrzenng i strefami sensorycznymi
przej$cia pomagaja ponownie skalibrowac zmysty

pozytywny: 6, negatywny 4

Zakrzywione korytarze o nieregularnym ksztatcie. Rozwigzanie zmniejsza wizualne zattoczenie. Wyrazne oddzielenie
przestrzeni wspolnych (przegrody) pomiedzy strefami sensorycznymi. Korzystny wptyw na orientacje ucznia w przestrzeni.

sensory zones
a) grupowanie przestrzeni wedtug cech sensorycznych
b) tagodne przejscia pomiedzy strefami o réznym natezeniu

pozytywny: 9, negatywny 1

Wyraznie oddzielenie strefy gtosnej od strefy cichej, np. sala gimnastyczna jest oddzielona od sal Llekcyjnych wewnetrznym
dziedzincem, a przestrzen przed salami spetnia funkcje bufora akustycznego. Wprowadzenie statoscii bezpieczenstwa.

safety

a) zapewnienie bezpieczenstwa dla uzytkownikow,
ktorzy maja zaburzenia w postrzeganiu otoczenia

pozytywny: 10, negatywny 0

Przewidywalne zasady oraz wymienione aspekty srodowiskowe zapewniaja poczucie bezpieczenstwa. Osoba w spektrum,
u ktorej ograniczymy bodzce stresowe, duzo rzadziej miewa niebezpieczne w skutkach napady paniki.

*Na pierwszym etapie badan respondenci okresLili mozliwy wptyw zatozenia projektowego na ucznia ze spektrum, na drugim uzasadnili swoj wybor.

Tabela stanowi podsumowanie wypowiedzi specjalistow.

Placowki zajmujace sie
ksztatceniem osdh

Z autyzmem s3 zohligowane
tlo zaoferowania wiekszej
liczhy miejsc.
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Streszczenie: Studium przypadku osrodka
Giant Steps School w Montrealu okresla moz-
liwy wptyw kryteriéw projektowych zastoso-
wanych przez architektéw z biura Provencher
Roy Architects na percepcje dziecka ze spek-
trum autyzmu. Analiza ekspercka wykazata,
Ze przestrzeh zaprojektowana zgodnie z przy-
jetymi zatozeniami moze korzystnie wptywac
na koncentracje uwagi uczniow. Osrodek jest
zorientowany na ograniczanie zjawisk nieko-
rzystnych sensorycznie w celu uzyskania lep-
szych rezultatéw terapii.

Stowa kluczowe: studium przypadku, pro-
jektowanie przyjazne autyzmowi, projekto-
wanie szkét

Abstract: ANALYSIS OF DESIGN SOLU-
TIONS APPLIED IN A SCHOOL FOR STU-
DENTS WITH AUTISM SPECTRUM DIS-
ORDER, CASE STUDY OF GIANT STEPS
SCHOOL IN MONTREAL. The article pre-
sents the case study of the Giant Steps
School in Montreal. It explores the possible
impact of the design criteria implemented
by Provencher Roy Architects' on the percep-
tion of a child with an autism spectrum dis-
order. The expert survey proved that a space
designedin accordance with the design guide-
lines can positively affect the concentration
of students' attention. The center is organized
on limiting sensory unfavorable phenomena
in order to achieve better therapy results.
Keywords: case study, autism-friendly
design, school design
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