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Polska 1 Swiat radiologiczny
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Uprzedzam -ten artykut bedzie troche przewrotny. Czasy mamy
niezwykte. Gdy zaczynatem pisac ten tekst, myslatem, ze Swiat
nam normalnieje — pandemia powoli odchodzi na horyzont zda-
rzefi w miare okietznanych i powszedniejacych i bedziemy mogli
zajac sie wreszcie powrotem do normalnej codziennosci. Céz —
okazuje sie, jak zwykle, ze stare porzekadto ,chcesz rozémieszyc
Pana Boga, to Mu powiedz o swoich planach” nie traci nic na
swojej aktualnosci.

Szykowatem dwa tematy: krétkie sprawozdanie z ostatniego
kongresu RSNA oraz niezwykle goracy, zwigzany $cisle z nasza
codzienno$cig radiologiczng, problem wymagan prawnych co-
raz doktadniej ustawiajacych zycie jednostek stosujacych pro-
mieniowanie jonizujace w celach medycznych.

Miaty to by¢ dwa oddzielne teksty. Ale zwariowany $wiat i tra-
gedia dziejaca sie przy naszej granicy przeoraty che¢ rozpisywa-
nia sie i zmusity mnie do skrécenia zamierzen twérczych. Wiem,
ze oba tematy sa wazne, ale po prostu nie potrafie spokojnie
pisac o naszej codziennosci— zbyt gteboko porusza mnie otacza-
jacarzeczywistosc.

Ale doé¢ juz przydtugiego wstepu. Zaczne od krétkiego prze-
gladu $wiatowej radiologii. Kongres RSNA, jak co roku odbywa-
jacy sie w Chicago tuz po Swiecie Dziekczynienia, w tym roku
odbywat sie zaréwno bezposrednio (RSNA'2020 byt praktycznie
catkowicie wirtualny), jak i internetowo. Doskonale transmito-
wane sesje umozliwiaty praktycznie petny udziat bez konieczno-
$cilotu ,za wielkg wode".

W poréwnaniu z poprzednim spotkaniem tym razem zakres
tematyki wrdcit to wieloletniej tradycji. Gros doniesien i dyskusji
w roku 2020 koncentrowat sie wokét tematdw zwigzanych z pande-
mig COVID-19 oraz szeroko pojeta sztucznginteligencja. W tym roku
wrécity na pierwszy plan nowoczesne rozwigzania techniczne daza-
ce do daleko posunietej optymalizacji—poprawy jakosci obrazu przy
jednoczesnie zmniejszanej dawce promieniowania dla pacjenta.

Dos¢ powszechnie rysuje sie tendencja do zastepowania tra-
dycyjnych juz paneli (zaréwno w radiografii, jak i w tomografii
komputerowej) licznikami fotonéw. Daje to zaréwno mozliwos¢
efektywnego zmniejszenia szuméw, jak i poprawy wysokokontra-
stowej rozdzielczosci przestrzennej oraz poprawe progu detekcji
kontrastu. Ale to dopiero poczatek $ciezki, bo zastosowanie de-
tektoréw wielowarstwowych oraz licznikéw umozlwiajacych dys-
kryminacje energetyczng daje szerokie, duzo bogatsze, niz do tej
pory, realne mozliwosci badan spektralnych. Pokpiwatem sobie
z uzywania, zdecydowanie na wyrost, okreslenia ,spektralne” do
rejestracji dwuenergetycznej, ale teraz to juz rzeczywiscie wielo-
energetyczna akwizycja obrazéw. Na doktadke réznice miedzy re-
jestrowanymi energiami sa naprawde imponujace. W niektérych
doniesieniach méwi sie nawet o energiach kwantéw rejestrowa-
nych podczas jednego badania rozciagajacych sie od 20 keV do
80 keV. W tomografii to jest naprawde imponujacy zakres.

Oczywiscie nie brak i zastosowan sztucznej inteligencji i ,gte-
bokiego nauczania” do coraz szerszej gamy aplikacji. Zapre-
zentowano to na przyktad do automatycznego okres$lania fazy
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zaawansowania zmian w ptucach zwigzanych z COVID. Przy oka-
zji okazato sie, ze walka o obnizenie dawkiiracjonalny wybér me-
tod diagnostycznych przywraca znaczenie zwyktej radiografii,
uznajac prawidtowo wykonane zdjecie klatki piersiowej w trybie
dwuenergetycznym za wystarczajace do okreslenia stopnia za-
awansowania zmian.

Zdecydowanie mniej byto, niz poprzednio, rozwazan etycz-
nych o zastosowaniu Al, cho¢ pojawity sie tez wyktady o ,wypa-
leniu radiologdéw” obawiajacych sie zastapienia przez wykorzy-
stujace deep learning programy z grupy CAD. Tym zajmuje sie
miedzynarodowy $wiat radiologiczny.

A c6z na naszym podwdrku? Otdéz mysle, ze wymaga ono
gruntownego zamiecenia w kat $mieci, ktére w ostatnim czasie
szczegolnie zaczety sie gromadzic.

Pojawiajace sie przepisy wykonawcze do Ustawy Prawo ato-
mowe wprowadzaja zamiast uporzadkowania — zamieszanie,
konsternacje i gwattowne poszukiwania wtasciwej Sciezki. To-
warzyszaca temu petna ,dywersyfikacja” opinii prawnych inter-
pretujacych, ,co poeta miat na mysli” w powiazaniu z, delikatnie
méwiac, ,troche” niejednolitymi wymaganiami poszczegdlnych
PWIS-6w w réznych wojewddztwach stanowi nie lada problem
w codziennosci radiologicznej. Przepisy wykonawcze (rozporza-
dzenia) tworzone sg przez kilka jednostek, z ktérych kazda uwa-
7a, ze ma racje, wiec nie musi sie z nikim konsultowaé, bywaja
niespojne, a czasami wrecz wzajemnie sprzeczne. Wida¢ w nich
czasami wyraznie brak praktycznej znajomosci realiéw Swiata
radiologicznego, réznic wynikajacych ze specyfiki poszczegél-
nych obszaréw wykorzystania promieniowania jonizujacego.
Jednolito$¢ w stosowaniu prawa bywa czasami wysoce pozada-
na i chwalebna, ale takie same wymagania stawiane elektrowni
jadrowej i gabinetom stomatologicznym, to juz wydaje sie ciut,
ciut za daleko posuniete ujednolicenie!

Wydaje sie zatem, ze wielce korzystnym bytoby zorganizo-
wanie spotkania przedstawicieli przynajmniej trzech najwaz-
niejszych instytucji tworzacych prawo najlepiej w obecnosci
reprezentacji nadzoru krajowego w zakresie medycznego wyko-
rzystania promieniowania. Mozna by wtedy przedyskutowac ko-
nieczne zmiany i spokojnie je w najblizszym czasie wprowadzic.

Na zakonczenie chciatbym serdecznie zacheci¢ do udziatu
w 43. Kongresie Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiolo-
gicznego. Miat odby¢ sie w koficu maja biezacego roku w Rze-
szowie, jednak w zwiazku z sytuacja za nasza wschodnia granica
i tymczasowym stacjonowaniem wojsk NATO w obiekcie, gdzie
planowany jest Kongres, zostat on przetozony na pierwsze
dni wrzeénia, a termin zgtaszania prac przedtuzony zostat do
30 kwietnia. Oczywiscie trudno przewidzie¢, jak zmieni sie sy-
tuacja, zatem takie plany sa w tej chwili aktualne, a jaka bedzie
przysztos¢ — czas pokaze.

W kazdym razie, zgodnie z wieloletnia tradycja, przewidziane
sq zaréwno szkoleniowe, jak i naukowe sesje dla fizykow i inzy-
nieréw —zachecam zatem do zgtaszania wystapien ustnych i pla-
katéw.
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