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Antimicrobial activity of potato juice®
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Doniesienia literaturowe wskazujg, ze sok z ziemniakow
moze by¢ cennym zrodtem zwigzkow bioaktywnych korzyst-
nie oddziatujgcych na organizm cztowieka. Jak dotgd nie
scharakteryzowano jednak w petni aktywnosci przeciwdrob-
noustrojowej tego produktu. Dlatego tez, w niniejszej pra-
¢y oceniono aktywnos¢ przeciwdrobnoustrojowq suszu soku
ziemniaczanego powstatego w procesie suszenia rozpylowe-
go oraz sublimacyjnego, jego hydrolizatu oraz frakcji od-
biatczonej. W testach bioaktywnosci zastosowano szczepy
bakterii z rodzajow: Bacteroides, Listeria, Salmonella, Clo-
stridium, Escherichia, Enterococcus, Lactobacillus,, Sta-
phylococcus, Yersinia oraz drozdze Candida i Saccharomy-
ces. Aktywnos¢ przeciwdrobnoustrojowg oznaczano meto-
dg punktowo-dyfuzyjng. Dodatkowo zbadano zawartos¢ gli-
koalkaloidow, mikro- i makroelementow, witamin z grupy B
oraz witaminy C w soku z ziemniakow, a takze podjeto pro-
be okreslenia ich wplywu na bioaktywnosé. Przeprowadzo-
ne badania wykazaly, ze zZaden z zastosowanych preparatow
niezaleznie od skladu chemicznego i sposobu wytworzenia
nie wykazywal aktywnosci antagonistycznej w stosunku do
mikroorganizmow patogennych, probiotycznych i komensa-
lych.

WSTEP

W medycynie tradycyjnej w leczeniu wielu choroéb, za-
réwno o charakterze metabolicznym jak i infekcyjnym wy-
korzystywane sa rosliny i otrzymywane z nich ekstrakty [10,
21]. Przydatno$¢ terapeutyczna surowcow roslinnych wig-
ze si¢ przede wszystkim z ich aktywnoS$cig przeciwdrobno-
ustrojowa. Aktywnosc¢ taka w stosunku do szeregu patogen-
nych dla cztowieka bakterii (E. coli, P. aeruginosa, S. au-
reus, S. epidermidis, S. typhi czy S. flexneri) wykazuja mig-
dzy innymi czosnek, imbir, gozdziki czy pieprz czarny [2].
W wigkszosci przypadkéw jest to konsekwencja dziatania
zawartych w nich olejkow eterycznych [10, 20, 21].

Stosowanie soku z ziemniaka w celach terapeutycznych
réwniez ma wieloletnig tradycj¢. Produkt ten jest cenio-
ny zwlaszcza w europejskiej i chinskiej medycynie ludowej

Key words: antimicrobial activity, potato juice, bioactivity,
deproteinization of patato juice.

There are information in the literature that potato juice co-
uld be a valuable source of bioactive compounds revealing
beneficial effect on the human health. However, the antimi-
crobial activity on this product has not been fully establi-
shed so far. The aim of this study was to evaluate the an-
timicrobial activity of dried potato juice obtained by spray
or sublimation drying, as well as products of its enzymatic
hydrolysis and deproteinization. The bacteria of the gene-
ra Bacteroides Listeria, Salmonella, Clostridium, Escheri-
chia, Enterococcus, Lactobacillus, Staphylococcus, Yersinia
as well as yeasts: Candida and Saccharomyces were used in
the study. Antimicrobial activity was determined using the
spot-diffusion method. Additionally, characterization of the
Juice in terms the content of glycoalkaloids, vitamins C and
the B group, as well as micro-and macroelements was made.
The study showed that none of the investigated species had
activity against all pathogenic, commensal and probiotic mi-
croflora.

[12, 29, 32]. Przeprowadzone w ostatnich latach badania
kliniczne potwierdzaja jego skutecznos¢ w leczeniu scho-
rzen przewodu pokarmowego [7, 32]. Lecznicze dziatanie
soku z ziemniaka przypisywane jest obecnosci w nim wielu
zwiazkow chemicznych, migdzy innymi bialek o wlasciwo-
$ciach przeciwzapalnych, bedacych inhibitorami proteaz [26,
27]. Istniejg rowniez prace wskazujace na przeciwdrobno-
ustrojowe dziatanie biatek wyizolowanych z bulw ziemnia-
ka [13, 14]. Generalnie, biatka soku z ziemniaka, ze wzgle-
du na swoj sktad aminokwasowy, sa uwazane za najbardziej
warto$ciowy sktadnik tego surowca i stosowane w zywieniu
zwierzat w postaci tzw. Koncentratu, powstajacego w pro-
cesie koagulacji kwasowo-termicznej [24, 31]. Sok z ziem-
niaka, oprocz frakcji biatkowej, zawiera szereg cennych sub-
stancji odzywczych takich jak witaminy czy makro- i mi-
kroelementy, jednak ogromne obawy budzi obecno§¢ w nim
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glikoalkaloidéw, glownie solaniny i chaconiny [5], po-
wszechnie uznanych za toksyczne. Tymczasem dlugoletnie
doskonalenie rodow ziemniaka prowadzone przez polskie in-
stytucje badawcze spowodowato, iz polskie odmiany ziem-
niaka odznaczaja si¢ nie tylko wysoka plennoscia, doskona-
tymi cechami organoleptycznymi, odpornoscia na choroby,
ale rowniez relatywnie niska zawartoscia glikoalkaloidow
[25, 28, 33].

Niskoczasteczkowa, bezbiatkowa frakcja soku z ziem-

niaka, zawierajaca m.in. glikoalkaloidy wykazuje szereg
istotnych dzialan, ktére moga by¢ przydatne w lecznictwie.
Na szczeg6lng uwage zashuguje jej dziatanie antyprolifera-

cyjne w_stosunku do komérek nowotworowych przewodu
pokarmowego [18, 23], jak rowniez aktywnos$¢ przeciwza-

palna stwierdzona nie tylko w badaniach in vitro ale réwniez
in vivo [19]. Sok z ziemniaka moze wykazywaé takze ak-
tywnos$¢ przeciwdrobnoustrojowa. Przyktadowo, Bontem-
po i in. [4] wykazali, ze ekstrakt ziemniakdw, bogatej w an-
tocyjany odmiany Solanum tuberosum L. var. Vitelotte, ma
wiasciwo$ci antagonistyczne w stosunku do Staphviococcus
aureus. 7 kolei Bennett i Roberts [3] aktywno$¢ antagoni-
styczna soku ziemniaczanego stwierdzili w odniesieniu do
Helicobacter pylori. Jak dotad czynniki odpowiedzialne za
wiasciwosci przeciwdrobnoustrojowe soku z ziemniaka nie
zostaty jednak doktadnie zidentyfikowane. Przedstawione
w literaturze dane dotyczace dziatania przeciwdrobnoustro-
jowego tego produktu, a zwlaszcza jego frakcji niskocza-
steczkowej zawierajacej glikoalkaliody [15], sg kontrower-
syjne. W literaturze brak jest tez danych dotyczacych zakre-
su aktywnosci przeciwdrobnoustrojowej soku z ziemniaka.
W zwiazku z powyzszym za celowe uznano przeprowadze-
nie doktadnych badan w tym kierunku.

Celem artykulu jest przedstawienie wynikow badan
dotyczacych aktywnosci przeciwdrobnoustrojowej soku
z ziemniaka, jego hydrolizatu oraz frakcji odbialczonej
w stosunku do mikroorganizméw zaréwno patogennych,
probiotycznych jak i komensalnych.

MATERIALY | METODY

Material badany

Badanym materialem byl sok ziemniaczany uzyskany
z Zaktadu Produkcyjnego w Stawie bedacego czescig Wiel-
kopolskiego Przedsigbiorstwa Przemystu Ziemniaczanego
w Luboniu oraz otrzymane z niego produkty:

» liofilizat,
» susz powstaty w wyniku suszenia rozpytowego,

» odciek (supernatant) powstaly w wyniku termiczne;j
koagulacji biatka,
» hydrolizat enzymatyczny.

Suszenie sublimacyjne przeprowadzono za pomocg liofi-
lizatora LMC-1 firmy Christ (Niemcy) w nast¢pujacych wa-
runkach:

» Zamrazanie: -40°C, ci$nienie atmosferyczne, czas 3 h,

» Suszenie wlasciwe: temperatura potki +10°C, cisnie-
nie 0,12 mbar, czas 40 h,

» Dosuszanie: temperatura potki +22°C, cisnienie 0,04
mbar, czas 4 h.

Suszenie rozpylowe wykonano z uzyciem poéltechnicz-
nej suszarni P-6.3 firmy Niro Atomizer (Dania) przy zasto-
sowaniu temperatur powietrza: 170°C na wlocie do komo-
ry suszarniczej, 95°C na wylocie oraz szybkosci podawania
soku 12 1/h.

Koagulacj¢ termiczng przeprowadzono poprzez steryli-
zacj¢ soku ziemniaczanego w temperaturze 121°C przez 15
min. Nastepnie otrzymany produkt wirowano (5000 g, 15
min) i dekantowano. Otrzymany supernatant stosowano do
dalszych badan.

Surowcem do otrzymywania hydrolizatu byt sok pig-
ciokrotnie zat¢zony w procesie kriokoncentracji otrzyma-
ny zgodnie z metodyka opisang i przedyskutowang szcze-
gotowo w pracy Lewandowicz 1 in. [18]. Otrzymany pro-
dukt o stezeniu ekstraktu 30,5° Brix kierowano do bioreak-
tora III (New Brunswick Scientific Co., Inc. USA) wypo-
sazonego w ultrafiltracyjny modul separacyjny. Stosowano
membrang ceramiczng firmy Tami o punkcie odcigcia 5 kDa
i powierzchni filtracyjnej 0,06 m®. Nastepnie pH produktu
doprowadzano do poziomu 8,0 i dodawano enzym Alcala-
se 2,4L FG. Proces hydrolizy prowadzono w sposob ciagly
w temp. 30°C, odbierajac produkt i uzupetniajac uktad $wie-
Zym surowcem.

Zawarto$¢ solaniny 1 chakoniny oznaczano metoda
HPLC za pomoca chromatografu Waters wyposazonego
w kolumng XBridge C18 3,5um, 3,0 x 100mm, stosujac na-
strzyk 10 pl. Rozdziat miat charakter izokratyczny i byt pro-
wadzony przy predkosci przeptywu fazy ruchomej 1 ml/min.
Fazg ruchoma stanowita mieszanina acetonitrylu i 0,1M roz-
twor KH, PO, (20:80 v/v). Detekcji dokonywano przy diugo-
$ci fali 200 nm na detektorze Waters 2998 (Photodiode Ar-
ray detektor) [30].

Zawartos¢ Ca, Mg, Fe i Mn oznaczano wg metody Za-
wadzka 1 Wojciechowska-Mazuer (1984) wykorzystujac
plomieniowa spektrometri¢ absorbcji atomowej, natomiast
Pb i Cd bezptomieniowg AAS.

Zawarto$¢ witamin z grupy B 1 witaming C oznaczono
technikg HPLC przy uzyciu zestawu Agilent Technologies
1200 series z detektorem diodowym G1315C z przegladem
widma 220-400 nm. Do oznaczen wykorzystywano kolum-
n¢ SB-C18 1,8 um, 4,6x500mm (Agilent). Jako eluent sto-
sowano A: 0,04M NaH,PO, pH 2,5 (kwas ortofosforowy),
B: metanol, przy przeptywie 1 ml/min, w gradiencie: 2 min
1% B, 3 min 12% B, 9min 20% B, 14 min 1% B. Oznacze-
nia prowadzono w temp. 35°C. Préby nanoszono na kolum-
n¢ w ilosci 16pul. Identyfikacji jako$ciowe;j i ilosciowej doko-
nano metoda standardu zewnetrznego z wykorzystaniem po-
wierzchni pikéw (pomiar i integracja komputerowa z zasto-
sowaniem ChemStation for LC 3D systems, Agilent).

Badane szczepy i podloza hodowlane

W testach bioaktywnosci stosowano szczepy bakterii
z rodzajow: Listeria, Salmonella, Campylobacter, Yersinia,
Clostridium, Escherichia, Enterococcus, Lactobacillus, Bac-
teroides, Staphylococcus oraz drozdze Candida i Saccharo-
myces. Pochodzenie badanych mikroorganizmow i warunki
ich hodowli przedstawiono w tab. 1.

Do wstegpnego namnazania bakterii z rodzaju Listeria,
Salmonella, Campylobacter, Yersinia, Escherichia, Sta-
phylococcus 1 Enterococcus stosowano bulion wzbogacony
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Tabela 1. Mikroorganizmy wykorzystane w badaniach i warunki ich hodowli  stopien zahamowania wzrostu drobno-

Table 1. Microorganisms used in the experiments and their growth conditions ustrojéw wskaznikowych. Rownolegle
Szczepy Pochodzenie | Pozywka | Temp. Inkubacja wykonano analogiczne testy na Opo‘ﬂozu
Strains Source | Medium | [°C] Incubation Miiller-Hintona z dodatkiem 2% agaru
Bacterrioides fragilis ATCC  |Columbia| 37 | beztlenowa - anaerobic: | (Oxoid, Wielka Brytania).
Candida albicans 10231 ATCC SbB 30 | beztlenowa - anaerobic?

Clostridium bifermentas 638 ATCC SB 35 | beztlenowa - anaerobic? WYNIKI | DYSKUSJA
Clostridium histolyticum 19401 ATCC SB 35 | beztlenowa - anaerobic? Charak ka bad b
Clostridium perfringens 12915, . arakterystyka badanych pre-

13294 ATCC SB 35 | beztlenowa - anaerobic paratéw na bazie soku z ziemnia-

Clostridium sporogens 19404 ATCC SB 35 | beztlenowa - anaerobic® | ka
Enterococcus durans 6056 ATCQ NB 37 tlenowa - aerobic Bulwy ziemniaka, a co za tym idzie
Enterococcus faecalis S72 KBiMZ? NB 37 tlenowa - aerobic i otrzymany z nich sok’jak r(’)wniejjego
Escherichia coli0157:H7, 10536 ATCC NB 37 tlenowa - aerobic odbiatczona niskoczasteczkowa frak-

KBiMZ2 MRS 38
KBiMZ2 MRS 37
ATCC MRS 30
KBiMZ2 MRS 30
ATCC MRS 37

beztlenowa - anaerobic?
beztlenowa - anaerobic?
beztlenowa - anaerobic?
beztlenowa - anaerobic?
beztlenowa - anaerobic?

Lactobacillus acidophilus 25/07
Lactobacillus casei 35/08
Lactobacillus fermentum 9338
Lactobacillus plantarum 25
Lactobacillus rhamnosus 9595

cja, zawieraja w swoim sktadzie gliko-
alkaloidy [30] — zwiazki o udokumento-
wanych wiasciwosciach przeciwdrob-
noustrojowych, skierowanych przeciw-
ko patogenom roslin takim jak: Alter-

naria brassicicola, Phoma medicagi-

nis, Ascobolus crenulatus 1 Rhizocto-

Listeria innocua 33090 ATCC NB 37 tlenowa - aerobic
Listeria monocytogenes 54 KBiMZ' NB 37 tlenowa - aerobic
Listeria ivanovi 35967 ATCC NB 37 tlenowa - aerobic

nia solani [8, 9, 22]. Gtéwnymi przed-

Sacharomyces cerevisiae 1 KBiMZ ShB 25

Hlenowa - aerobic stawicielami tych zwiazkow jest solani-

Salmonella enteritidis 05/07 WSSE? NB 37

- na i chakonina. Zawartos¢ glikoalkalo-
tlenowa - aerobic

idow w bulwach ziemniaka jest zalezna

od odmiany, warunkéw uprawy, zbio-
ru i przechowywania [28]. Oznacze-

Salmonella typhi 6539 ATCC NB 37 tlenowa - aerobic
Salmonella typhimurium 13311 ATCC NB 37 tlenowa - aerobic
Staphylococcus aureus 03/07 WSSE? NB 37 tlenowa - aerobic
Yersinia enterolitica 9610 ATCC NB 37 tlenowa - aerobic

nia chromatograficzne przeprowadzo-
ne w ramach niniejszej pracy wykazaly,

lizolaty kliniczne; ?izolaty z produktow mlecznych; *izolaty srodowiskowe; * warunki beztlenowe (85%
N,, 15%CO0,) wytwarzano za pomocg systemu do hodowli beztlenowych (Anaxomat)

NB: bulion wzbogacony, Biocorp, Polska; MRS: pozywka MRS, Biocorp Polska; Columbia: Colum-
bia Agar, BioMerieux, Polska; ; SB: bulion Scheadlera, Biocorp, SbB: bulion Sabourauda BTL, Polska

ATCC: Amerykanska Kolekcja Czystych Kultur, Rockville, USA; WSSE: Wojewddzka Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna w Bydgoszczy, Polska; KBiMZ: Kolekcja Katedry Biotechnologii i Mikrobiologii

Zywnoéci, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Polska;

"clinical isolates; ?isolates from dairy products; * environmental isolates; * anaerobic environment (85%
N,, 15%CO,) was obtained in a system dedicated for this purpose (Anaxomat)

NB: Nutrient Broth, Biocorp, Poland; MRS: MRS Broth (DE MAN ET AL. 1960), Biocorp Poland Co-
lumbia: Columbia Agar, BioMerieux, Poland; SB: bulion Scheadlera, Biocorp, SbB: Sabouraud Broth,

BTL, Poland

ATCC: American Type Culture Collection, Rockville, USA; WSSE: Provincial Sanitary Epidemiological
Station in Bydgoszcz, Poland; KBiMZ: Culture Collection of Department of Biotechnology and Food

Microbiology, University of Live Sciences, Poznan, Poland;

Zrédto: Badania wlasne

(NB, BTL, Polska) z dodatkiem 2% glukozy (POCH, Pol-
ska). Baterie Lactobacillus namnazano w podlozu MRS
(BTL, Polska), Clostridium w podtozu RCM (Oxoid, Wielka
Brytania), a drozdze Saccharomyces w brzeczce.

Testy przeciwdrobnoustrojowe

Aktywnos$¢ przeciwdrobnoustrojowa oznaczano meto-
da punktowo-dyfuzyjng. Podloza agarowe odpowiednie dla
wzrostu badanych mikroorganizméw zaszczepiono inokula-
tami w logarytmicznej fazie wzrostu w takiej ilosci by uzy-
ska¢ stezenie komorek na poziomie ok. 109 jtk/cm?. Nastep-
nie na zestalone podtoza agarowe nanoszono 20ul bada-
nych preparatow zawierajacych 100 mg s.m./ml. Odciek po-
koagulacyjny oraz hydrolizat enzymatyczny dodatkowo ba-
dano w wyzszym stezeniu, czyli odpowiednio 500 mg s.m/
ml i 225 mg s.m./ml. Po 24-godzinnej inkubacji oceniano

ze zawarto$¢ glikoalkaloidow w soku
z ziemniaka, niezaleznie od sposo-
bu jego wysuszenia, byla wyzsza niz
w jego odbialczanym preparacie. Wska-
zuje to na zdolnos¢ wigzania si¢ gliko-
alkaloidow z biatkami i mozliwos¢ ich
czgsciowego usuwania. Wyniki ozna-
czen zawartosci solaniny i chakoniny
w badanych produktach przedstawiono
w tab. 2.

W niskoczgsteczkowej  frakeji,
oprocz glikoalkaloidéw i soli, znajdu-
ja si¢ takze witaminy. Mimo stosunko-
wo niskiej ich zawartosci, ziemniak jest
glownym zrodlem witaminy C w die-
cie przecigtnego Polaka, co ma zwiazek z duzym spozyciem
tego produktu w naszym kraju [28]. We frakcji niskocza-
steczkowej badanej w prezentowanej pracy nie stwierdzono
obecnosci witaminy C, a jedynie 2 witaminy z grupy B (tab.
3). Witamina C jest substancja nietrwala i prawdopodobnie
ulegta rozktadowi w procesie utrwalania i separacji.

Oznaczenie skladu mikro- i makroelementow soku
ziemniaczanego z uzyciem ptomieniowej i bezptomienio-
wej spektrometrii absorpcji atomowej (tab. 4) wykazato na-
tomiast, ze jest on bardzo bogatym zrodlem zelaza, potasu
i magnezu. 100 g suszu pokrywa az 1320% dziennego za-
potrzebowania na zelazo, 420% zapotrzebowania na potas
oraz 150% na magnez. Rownoczesnie stwierdzono, ze sok
z ziemniaka zawiera metale cigzkie na bezpiecznie niskim
poziomie [11].
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Tabela 2. Zawarto$¢ solaniny i chakoniny
Table 2. The content of solanine and chaconine

Zawarto$¢é Zawartos$¢
solaniny = SD | chakoniny + SD

sl;r;l;?e The content The content
of solanine of chaconine
[ng/g SM] [ug/g SM]

Sok ziemniaczany
Potato juice
Odciek po koagulacji biatka
The effluent after protein
coagulation

591,19+ 11,36 | 990,06 + 19,88

473,20 + 10,97 | 436,11 £ 11,45

Zrédlo: Badania wiasne

Tabela 3. Zawarto$¢ witamin z grupy B w niskoczgstecz-
kowej frakcji soku ziemniaczanego

Table 3. Contents of B vitamins in the low molecular
weight fraction of potato juice

Zawartos$é = SD
Witamina Vitamin Content + SD
[mg/g SM]
Ryboflawina (B2) 1,09 + 0,11
Biotyna (B7) 6,72 + 0,24

Zrédlo: Badania wlasne

Tabela 4. Zawarto$¢ mikro- i makroelementéw w soku
z ziemniaka

Table 4. The content of micro-and macronutrients in
potato juice

Pierwiastek Zawartos$¢ = SD
Chemical element Content + SD

Fe 158,01 + 1,28 [mg/100g]
K 8354 + 17 [mg/100g]
Mg 551,50 + 21,92 [mg/100g]
Mn 3,27 + 0,01 [mg/100g]
Zn 7,96 + 0,13 [mg/100g]
Ca 135,04 + 4,62 [mg/100g]
Cu 18 + 2,2 [ug/1g]
Pb 3,05+ 0,5 [pg/1g]
Cd 7,0+ 0,2 [pg/1g]

Zrédto: Badania wlasne

Aktywnos$¢ przeciwdrobnoustrojowa

Wybrane do badan szczepy mikroorganizmow reprezen-
towaly grupy drobnoustrojow istotne z punktu widzenia fi-
zjologii cztowieka, o zroznicowanym metabolizmie, a wigc
w odmienny sposob wptywajace na zdrowie gospodarza. Do
oceny ich aktywnosci zastosowano metode punktowo-dyfu-
zyjna, powszechnie wykorzystywang w badaniach prowa-
dzonych w tym kierunku.

Przeprowadzone testy aktywnos$ci nie wykazaly wptywu
zadnego z 4-ch badanych preparatéw z soku ziemniaczanego
na wzrost zastosowanych w pracy mikroorganizméw wskaz-
nikowych. W zwiazku z tym, ze zadna z badanych probek
nie oddziatywata na mikroorganizmy bedgce naturalnymi
komponentami mikrobioty jelitowej, stwierdzono, ze spozy-
wanie produktéw zawierajacych sok z ziemniaka nie bedzie
zmieniato sktadu mikroekosystemu jelitowego. Uzyska-
ne rezultaty sa jednak odmienne od danych literaturowych

wskazujacych na aktywnos$¢ przeciwdrobnoustrojowa soku
z ziemniaka i sugerujacych jego potencjat terapeutyczny [13,
17]. Réznice w sktadzie badanych produktéw, postepowaniu
analitycznym, a takze odmienne pochodzenie stosowanych
w pracy drobnoustrojow wskaznikowych sg prawdopodob-
nie przyczyng stwierdzonego w niniejszej pracy braku ak-
tywnos$ci. Aktywno$¢ przeciwdrobnoustrojowa w stosunku
do Clostridium perfringens i Escherichia coli zostala jak do-
tad wykazana jedynie w toku badan klinicznych prowadzo-
nych z zastosowaniem soku ziemniaka odmian Juice Valley
i Gogu Yalley [17]. Ustalono jednoczes$nie, ze suplementa-
cja diety ludzi zdrowych sokiem ziemniakow ww. odmian
powodowata wzrost liczebno$ci bakterii Bifidobacterium
i Lactobacillus [17]. W literaturze brak jest jednak wynikéw
badan in-vitro potwierdzajacych takie dziatanie. W obliczu
zaobserwowanego w badaniach wlasnych braku aktywnosci
przeciwdrobnoustrojowej, wyniki Lee [17] wyja$ni¢ moz-
na posrednim dziataniem soku ziemniaczanego na mikroflo-
re¢ patogenng przewodu pokarmowego. Stymulowanie wzro-
stu korzystnych dla zdrowia cztowieka bakterii fermentacji
mlekowej, czgsto o silnej aktywnosci przeciwdrobnoustrojo-
wej, prawdopodobnie powodowalo wypieranie drobnoustro-
jow patogennych. W przeprowadzonych w niniejszej pracy
badaniach modelowych nie stwierdzono wptywu przetwo-
rzonego soku z ziemniaka na wzrost bakterii probiotycznych
i komensalnych.

Badania opublikowane przez zespot Jin i wsp. [13] poka-
Zuja, ze wyekstrahowane biatka ziemniaczane w postaci roz-
tworu wodnego, wykazuja zdolno$¢ do hamowania wzrostu
bakterii E. coli, Salmonella Choleraesuis, Salmenella Gal-
linarum, a takze Staphylococcus aureus. Wymienieni bada-
cze ustalili ponadto, ze minimalne st¢zenie soku z ziemniaka
ograniczajace wzrost ww. bakterii wynosito od 300 do 500
pg/ml, czyli byto o dwa rzedy wielkos$ci nizsze niz zasto-
sowane w naszym badaniu. Prawdopodobnie i w tym przy-
padku réznice w sktadzie badanego materiatu byly gltdwna
przyczyna zaobserwowanych rozbieznosci. Jin i wsp. [13]
badali frakcje biatkowa wyizolowana z bulw S. tuberosum L.
cv. Gogu Valley, natomiast w naszej pracy analizowano sok
otrzymany z ziemniakéw wysokoskrobiowych, przetwarza-
nych w toku kampanii krochmalniczej. Zatem badane pre-
paraty stanowily mieszaning réznych zwiazkéw o charak-
terze biatkowym i niebiatkowym. W badaniach prowadzo-
nych metoda punktowo-dyfuzyjng nie zaobserwowano inhi-
bicji wzrostu bakterii E. coli i C. perfringens pod wptywem
preparatow zawierajacych biatka ziemniaczane, jak row-
niez frakcji niskoczasteczkowej. Przeprowadzone w niniej-
szej pracy doswiadczenia nie obejmowaty badan interakcji
mig¢dzy réznymi rodzajami bakterii oraz wptywu soku ziem-
niaczanego na wzrost bakterii Lactobacillus. Badania w tym
kierunku moga wyjasni¢ mechanizm dziatania przeciwdrob-
noustrojowego, sugerowanego przez innych autoréw, dlate-
g0 s3 juz przedmiotem naszych kolejnych badan.

Wyniki badan aktywnoS$ci przeciwdrobnoustrojowej soku
z ziemniaka opublikowane przez innych autoréw wskazuja,
ze wplyw na nig moze mie¢ m.in. potencjat antyoksydacyj-
ny tego surowca [4]. Nasze wczesniejsze dosSwiadczenia wy-
kazatly, ze niektore metody przetworstwa, takie jak hydroli-
za enzymatyczna czy suszenie rozpytowe soku z ziemnia-
ka, podwyzszaja potencjat antyoksydacyjny [16]. W niniej-
szej pracy przebadano wigc takze dziatanie hydrolizatu soku
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z ziemniaka oraz frakcji odbialczonej o wyzszym potencja-
le antyoksydacyjnym w stosunku do $wiezego surowca [16,
23]. Przeprowadzone badania nie potwierdzily wptywu zad-
nej z metod przetworstwa, a co za tym idzie i potencjatu
oksydoredukcyjnego soku na jego aktywno$¢ przeciwdrob-
noustrojowg. Rowniez zastosowanie podwyzszonych stezen
hydrolizatu i odcieku nie spowodowato zahamowania wzro-
stu zadnego z badanych drobnoustrojow. Hydroliza enzyma-
tyczna takze nie nadata badanym probkom soku z ziemniaka
zdolnosci do hamowania wzrostu drobnoustrojow. Doniesie-
nia literaturowe wskazuja jednak, ze hydrolizaty biatek np.
mleka maja wyzsza aktywnos¢ w stosunku do surowca wyj-
sciowego. W wyniku hydrolizy biatek czesto powstaja nowe
bioaktywne peptydy, ktore silniej oddziatuja na mikroflore
[1, 6]. Analizowany produkt otrzymany w wyniku hydroli-
zy soku ziemniaczanego byt jednak pozbawiony peptydoéw
o takim dziataniu.

WNIOSKI

Sok z ziemniaka oraz preparaty jego przetworstwa,
w stezeniu 100 mg s.m./ml, nie ograniczaly wzrostu szcze-
péw bakterii chorobotwoérczych Escherichia coli O157:H7,
Clostridium histolicum, Clostridium perfringens, Listeria
monocytogenes, Listeria innocua, Listeria ivanovii, Salmo-
nella typhi, Salmonella typhimurium, Salmonella enteritidis,
Shaphylococcus aureus, Yersinia enterocolitica, bakterii ko-
mensalnych, Bacteroides, Clostridium bifermentas, Escheri-
chia coli, Enterococcus faecalis, Enterococcus durans oraz
probiotycznych Lactobacillus plantarum, Lactobacillus aci-
dophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus rhamnosus
i Lactobacillus ferementum a takze drozdzy Candida albi-
cans 1 Saccharomyces cerevisiae.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze:

» zwigkszenie potencjatu antyoksydacyjnego soku
w wyniku procesow przetwdrczych nie miato wpty-
wu na jego aktywno$¢ przeciwdrobnoustrojowa,

» peptydy powstate w wyniku hydrolizy enzymatycz-
nej biatek soku ziemniaczanego nie wykazywaty ak-
tywnosci przeciwdrobnoustrojowej,

» hydrolizat soku z ziemniaka oraz odciek po koagula-
cji termicznej biatek zastosowane w podwyzszonych
stezeniu (odpowiednio 225 i 500 mg s.m./ml) byly
réwniez pozbawione aktywnosci w stosunku do ba-
danych drobnoustrojow,

» nie stwierdzono zwigzku pomiedzy sktadem, sposo-
bem przetworzenia i stopniem zatezenia soku z ziem-
niakow, a jego aktywno$cig w stosunku do mikroor-
ganizmoéw zaréwno patogennych, jak i probiotycz-
nych oraz komensalnych.
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