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Zorganizowany konkurs na zaprojektowanie domu o powierzchni zabudowy do 70 m?
wywotuje skrajne emocje, moze jednak stanowic okazje do poprawy jakosci architektury
mieszkaniowej jednorodzinnej, zardwno pod kgtem inwestora, jak i projektantéw.

Wprowadzenie

Domy jednorodzinne w Polsce stano-
wig dla duzej czesci obywateli wyznacznik
pewnego rodzaju statusu, stabilnosci i bez-
piecznego miejsca dla rodziny, sg miejscem,
w ktérym tworzg sie historie i wspomnienia.
Autor zauwazyt, jak malg wage inwestorzy,
ktorymi czesto sg miode rodziny, przyktadaja
do istoty projektu i przygotowania sie do pro-
cesu budowlanego.

Duza dostepnosc¢ projektow domow kata-
logowych oraz ich sposob sprzedazy i pro-
mowania prowadzi do dezinformacji, a klient
skupia sie na finalnym efekcie widocznym
na zdjeciach czy wizualizacjach, nie zwraca-
jac uwagi na koszty budowy i eksploataciji,
ekologie oraz ztozono$¢ procesu budowla-
nego [1].

Coraz wigksze wymagania techniczne
i ekologiczne oraz skomplikowane proce-
dury administracyjne zachecity Ministerstwo
Rozwoju i Technologii (MRIT) do ogtoszenia
konkursu na projekt domu jednorodzinnego
0 powierzchni zabudowy do 70 m2, ktory
bedzie mozna realizowa¢ wedfug uproszczo-
nych procedur. Wedtug organizatora: ,Celem
Konkursu jest promocja i upowszechnia-

Rys. 1. Wizualizacja; zrodto: oprac. aut.

nie dobrych rozwigzan architektonicznych
w zakresie budownictwa jednorodzinnego”.

Autor stawia zatem pytanie, czy taki kon-
kurs i standaryzacja pewnych rozwigzan
projektowych opartych na innowacyjnych
technologiach oraz ich udoskonalanie moze
poprawi¢ jako$¢ budowanych domoéw jed-
norodzinnych w Polsce, zaréwno pod katem
funkcjonalnym, estetycznym, jak i w aspekcie
zréwnowazonego rozwoju.

Konkurs na zaprojektowanie domu do
70 m? jest kontrowersyjny. Spotkat sie z kry-
tykg i sprzeciwem nie tylko $rodowiska archi-
tektow, ale tez innych zawoddw zwigzanych
z budownictwem mieszkaniowym [2].

Adam Maria Szymski w filmie Bloki [3]
przedstawia problem standaryzacji naste-
pujgco: ,z jednej strony oni [architekci] sa
ksztatceni do kreowania architektury, czyli
tworzenia za kazdym razem czegos$ nowego.
Az drugiej sg kokietowani, aby zaprojektowali
jakis system technologiczny, i dajg sie w to
niestety wrobi¢... Jak zaprojektowac ide-
alny system technologiczny, ktéry bedzie sie
z klockéw budowato, w niekonczacych sie
iloéciach, coraz bardziej pigkne domy, mimo
ze klocki sg ciggle te same”. Warto by sie jed-

nak zastanowi¢, w jakim zakresie te obawy
oraz zastrzezenia sg stuszne i uzasadnione
oraz jak konkurs ten moze by¢ uzyty z korzy-
$cig dla srodowisk projektowych, inwestorow
i tadu przestrzennego, a szczegolnie zrowno-
wazonego rozwoju oraz ochrony $rodowiska
naturalnego.

Celem niniejszej publikacji jest wyodreb-
nienie dotychczasowych informacji dotycza-
cych omawianego projektu domu do 70 m2,
przedstawienie opracowanego przez autora
artykutu projektu koncepcyjnego (rys. 1.)
zgodnego z wytycznymi regulaminu Gfow-
nego Urzedu Nadzoru Budowlanego (GUNB)
oraz nakreslenie pod katem inwestora, jak
wazny w procesie budowy domu jest projekt
i jego odpowiednie przygotowanie z uwzgled-
nieniem obowigzujacych przepisow [4], [5],
[6]. W Polsce w duzej mierze na zanieczysz-
czenie powietrza wplywajg gtéwnie domy
jednorodzinne, a w szczegolnosci zty sposob
ich ogrzewania [7], [8], [9].

Udziat w konkursie i publikacje tego arty-
kutu autor uzasadnia dostrzezeniem zaistnia-
fej szansy na wypromowanie nowej jakosci
w budownictwie jednorodzinnym, uwzgled-
niajacej zrownowazony rozwoj, energoosz-
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czedno$¢ i ochrone $rodowiska naturalnego.
Istotna jest tez mozliwo$¢ uproszczenia
procedur zwigzanych z realizacjg budowy
domu oraz opcja uswiadomienia inwestorow
w zakresie korzysci wynikajgcych z tego,
jak wazne jest przygotowanie dobrego pro-
jektu, opartego na najnowoczesniejszych
technologiach, a jednocze$nie prostego
i taniego w budowie niezaleznie od technolo-
gii w zakresie konstrukcji nosnej $cian, stro-
pow oraz dachu. Czyli niezaleznie od tego,
jakie wybierzemy materialy do jego wybudo-
wania, to koszt budowy bedzie nizszy z uwagi
na prostg bryte oraz minimalizacje elementéw
konstrukcyjnych i instalacyjnych.

Przedmiot konkursu

Jak podaje organizator: ,Celem konkursu
jest wytonienie projekidw o wysokich walo-
rach architektoniczno-funkcjonalnych, eko-
logicznych, oszczednych i estetycznych,
ktore nastepnie bedg udostepnione wszyst-
kim zainteresowanym do wykorzystania przy
zaspokajaniu wiasnych potrzeb mieszkanio-
wych. [...] W diuzszej perspektywie wyto-
nione projekty majg szanse podnies¢ jakosc
estetyczng polskiego krajobrazu, zwiekszy¢
harmonie i fad przestrzeni z zabudowg indy-
widualng” [10].

Z regulaminu mozna wyczytac, iz przed-
miotem konkursu byto zaprojektowanie domu
0 powierzchni zabudowy do 70 m?, ktory uta-
twi prywatnym inwestorom proces budowy
i umozliwi realizacje projektu bez pozwolenia
na budowe, kierownika budowy oraz dzien-
nika budowy.

Metodyka, badania,

zalozenia projekiowe

Do pracy przy projekcie przyjeto nastepu-
jace metody badawcze. Studium przypadku
[11] obiektow zaprojektowanych przez autora,
z czego dwa z nich zostaty opisane we wcze-
$niejszych publikacjach autora [12], [13].
Przestudiowano obszerng literature [1], [14],
[15], [16], [17], [18], a prace konkursowg zre-
alizowano w oparciu o do$wiadczenia autora
oraz skonsultowano ze starszymi architek-
tami specjalizujgcymi sie¢ w projektowaniu
domow jednorodzinnych od ponad 40 lat.

Zatozeniem projektu byfo wprowadzenie
nowej jakosci projektowania budownictwa
jednorodzinnego z uwzglednieniem zréwno-
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Rys. 3. Mozliwosci aranzaciji przestrzeni parteru (powyzej) i pietra (ponizej); zrodto: oprac. aut.

wazonego rozwoju poprzez optymalizacje
wykorzystania odnawialnych zrédet ener-
gii (dalej OZE). W budynku autor uzyskat
korzystny wskaznik energooszczednosci
dzieki zwartej bryle, zminimalizowaniu ilosci
przegrod zewnetrznych oraz wyeliminowaniu
mostkow termicznych (rys. 1.).

Udafo sie rowniez ograniczy¢ Kkoszty
budowy poprzez zminimalizowanie elemen-
tow cenotworczych, takich jak przegrody
zewnetrze i prosta konstrukcja, ktéra nie

wymaga  specjalistycznego  nadzoru,
a takze umozliwia realizacje domu w dowol-
nej technologii, od prefabrykacji przez
budowe systemem gospodarczym po samo-
dzielny montaz.

Zminimalizowano koszty eksploatacii
poprzez wykorzystanie energii geotermainej
z gruntowego wymiennika ciepta (dalej GWC)
do ogrzewania, wentylacji i klimatyzaciji, za$
energie sfoneczng do produkcji energii elek-
trycznej. Zastosowano réwniez wentylacje
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Rys. 4. Po lewej stronie przekroj poprzeczny, po prawej przekrdj podtuzny; zrodto: oprac. aut.

mechaniczng z rekuperacjg. Szczegotowy
opis systemu dla domoéw jednorodzinnych
zostat zamieszczony w innej publikacji autora
artykutu [12].

Praca konkursowa, czyli Dom
Uniwersalny. Racjonainy.
Energooszczedny

Uwzgledniajac wiasne badania i do$wiad-
czenie starszych architektow, autor zadat
sobie pytanie, jaki powinien by¢ wspotcze-
sny projekt typowy domu jednorodzinnego.
Jakie powinien spefniac¢ kryteria, by zapewnic¢
atrakeyjnos¢ dla inwestora oraz zrealizowac
potrzeby i upodobania jego uzytkownikow.
Jednoczesnie powinien prezentowac wysokie
walory funkcjonalne, estetyczne oraz spet-
nia¢ wymagania tadu przestrzennego.

Dalej opisano zaprojektowany przez
autora artykutu dom, ktory spefnia cechy
takie jak uniwersalno$¢, racjonalno$c
i energooszczednosc.

DOM UNIWERSALNY - pod wzgledem
tatwosci dopasowania do dziatki, ukfadu funk-
cjonalnego, bryty i formy oraz technologii.

Projekt typowy domu powinien umozliwia¢
tatwe dopasowanie do kazdej dziatki w zalez-
nosci od stron $wiata i usytuowania wzgle-
dem drogi dojazdowej oraz do wymagan
miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego lub ustalen warunkéw zabudowy
w zakresie geometrii dachu i wykonczenia
zewnetrznego (rys. 2.).

Wewnatrz przestrzen uzytkowa domu
zostata ograniczona jedynie $cianami
zewnetrznymi, zaktadajgc mozliwos¢ usy-
tuowania $cian dzialowych niezaleznie od
konstrukcji budynku (rys. 3.).

Stalymi elementami jest usytuowanie
schodow, okien, drzwi wejsciowych, pionu
kanalizacji oraz urzadzenia kompaktowego
z pompg ciepta, ktore zapewnia ogrzewanie
w zimie, klimatyzacje w lecie, wentylacje
z rekuperacjg oraz c.w.u. w przypadku oma-
wianego projektu (rys. 5.).

Na parterze (rys. 3.) przestrzen dzienng
mozna potgczy¢ z otwartg kuchnig ze spi-
zarka albo z aneksem kuchennym, a w miej-

Niezaleznie od teQo, jakie
wybierzemy materiaty do jego
wybudowania, to koszt
budowy bedzie nizszy

Z Uuwagi na prostq bryte oraz
minimalizacje elementdw
konstrukcyjnych

i instalacyjnych.

scu kuchni wydzielic dodatkowy pok¢j dla
osoby starszej lub z niepetnosprawnoscia,
do pracy lub goscinny, a toalete mozna
wtedy powiekszy¢ i wyposazy¢ dodatkowo
w prysznic. Mozliwa jest tez wieksza wydzie-
lona kuchnia z kacikiem $niadaniowym
z wejsciem z holu.

Pietro mozna zaaranzowa¢ na 2 lub 3
pokoje z duzg fazienkg lub 2 fazienki — jedng
dostepna z sypialni, oraz wydzieli¢ garderobe
dostepna z holu lub sypialni (rys. 3.).

W projekcie zastosowano prosty ukfad
konstrukcyjny umozliwiajacy tanig i tatwa
realizacje w roznych technologiach i dowol-
nym systemem niewymagajgcym specjali-
stycznego nadzoru (rys. 4.)

Autor planuje w kolejnych publikacjach roz-
wing¢ temat projektowania przestrzeni umoz-
liwiajgcej dowolng aranzacje bez wptywu
na uktad konstrukcyjny i wyglad zewnetrzny
budynku.

DOM RACJONALNY - minimalizujgcy
koszty budowy i eksploatacji oraz prosty
w budowie.

Koszty budowy ograniczono poprzez
prostg konstrukcje, minimalizacje elemen-
tow cenotworczych, takich jak przegrody
zewnetrzne, elewacje itp. oraz ograniczenie
materiafochfonno$ci. Uzyskano maksymalng
powierzchnie uzytkowa, wykorzystujgc do
budowy domu ograniczong ilo$¢ materiatdw
bez wzgledu na technologie budowy.

Na koszty budowy ma tez wptyw uprosz-
czenie instalacji. Zrezygnowano z odrebnych
instalacji wentylacji grawitacyjnej z kominami,

instalacji i kottowni gazowej lub olejowej,
instalacji centralnego ogrzewania z grzejni-
kami, wody jako nosnika energii, cyrkulacji
cieptej wody, klimatyzatorow itp. Do wenty-
lacji, ogrzewania, klimatyzacji i cieptej wody
zaproponowano jedno urzgdzenie kompak-
towe, ktore z tatwoscig zmiesci sie w niewiel-
kim pomieszczeniu gospodarczym. Urzadze-
nie takie sktada sie z centrali wentylacyjnej
z rekuperacjg, zasobnika cieptej wody oraz
pompy ciepta (rys. 5.). Kanaty wentylacyjne
sfuzg jednoczesnie do rozprowadzenia pod-
grzanego powietrza zimg lub schtodzonego
latem.

DOM ENERGOOSZCZEDNY - powinien
i moze by¢ samowystarczalny energetycznie,
plusenergetyczny i bezkosztowy w zakresie
eksploatacji.

W domu uzyskano korzystny wskaznik
energooszczednosci poprzez zwartosc bryty,
minimalng ilos¢ i dobrg izolacyjno$¢ przegrod
zewnetrznych, catkowitg eliminacje mostkow
termicznych i racjonalne przeszklenia.

Zastosowano wentylacje mechaniczng
z rekuperacjg i powietrze wentylacyjne jako
nosnik energii ciepta w zimie lub chtodu
w lecie.

Roczne zapotrzebowanie na energie uzyt-
kowg do ogrzewania i wentylacji w tym domu
wynosi 3 352 kW/rok, 1j. 30,8 kWh/m2/rok, co
spefnia wymagania standardu domu NF40.

Maksymalne zapotrzebowanie na ciepto
budynku wynosi 3,0 kW. Dostepne urzadze-
nia kompaktowe pozwalajg na uzyskanie
mocy 2,7-3,2 kW i dostarczenie w ciggu
sezonu grzewczego do 8 000 kWh energii
cieplnej.

Ograniczenie kosztow eksploatacji domu
uzyskano dzieki zastosowaniu nowatorskich
rozwigzan wykorzystujgcych odnawialne zro-
dta energii: energie geotermalng z GWC jako
dolne zrédto dla pompy ciepta do ogrzewa-
nia, cieptej wody uzytkowej, wentylacii i klima-
tyzacji oraz energie stoneczng do produkcii
energii elekirycznej z paneli fotowoltaicznych.

Zaproponowany przez autora artykutu
projekt domu uwzglednia aspekt zwigzany
z eksploatacjg, a dokfadnie z kosztami ogrze-
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Rys. 5. Rzuty budynku, od lewej rzut fundamentdw, parter, pietra i dachu; zrédto: oprac. aut.

wania, klimatyzacji, cieptej wody i energii
elektrycznej. Zaprojektowany dom moze by¢
samowystarczalny energetycznie, plusener-
getyczny i bezkosztowy.

Dla zapewnienia bezkosztowe] eksploata-
cji konieczne jest wyprodukowanie z energii
stonecznej wiecej energii elekirycznej niz
wynosi zapotrzebowanie domu. W domu
tym mozna zainstalowa¢ od 18 do maksy-
malne 36 paneli fotowoltaicznych na dachu.
Juz minimalna liczba 18 paneli o mocy 350
W daje 6,3 kWp mocy i wyprodukuje w ciggu
roku ok. 6 400 kWh energii elektrycznej. Urza-
dzenie kompaktowe z pompg ciepta zuzyje
w ciggu roku ok. 3 300 kWh energii elekirycz-
nej, zatem na zasilanie pozostatych urzgdzen
i o$wietlenie pozostanie ok. 3 100 kWh, co
przy obecnych przepisach o prosumentach
powinno juz wystarczy¢ przy wykorzystaniu
magazynow energii. Najlepiej do tego celu
wykorzystywac baterie w samochodzie elek-
trycznym [19], [20].

Podsumowanie

Konkurs zorganizowany przez MRIT,
a realizowany przez GUNB jest kontrower-
syjny, ale stwarza szanse na wypromowanie
i upowszechnienie w spoteczenstwie projek-
tow uwzgledniajgcych zrownowazony roz-
woj, w optymalny sposob wykorzystujgcych
odnawialne zrodta energii oraz najnowocze-
$niejsze technologie. Moze zmieni¢ sposob
postrzegania domu, zwracajgc uwage na
niedoceniane jeszcze aspekty energoosz-
czednosci, racjonalnosci i kosztow eksplo-
ataciji, oraz przyczynic sie znaczgco do zrow-
nowazonego rozwoju. W przeciwienstwie
do ogromnej ilosci dostepnych na rynku
projektow katalogowych, w ktdrych domi-
nujg domy o skomplikowanej formie, taki
uniwersalny projekt typowy moze uporzad-
kowac¢ przestrzen terendw podmiejskich oraz
wsi poprzez budowe domoéw nowoczesnych
i racjonalnych w formie oraz lepsze wyko-
rzystanie instrumentéw planowania prze-
strzennego. Pomimo obaw zwigzanych
z ograniczeniem nadzoru nie bez znaczenia
jest mozliwo$¢ budowy wtasnego domu bez
skomplikowanych procedur formalnych.
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Streszczenie: Zorganizowany przez Minister-
stwo Rozwoju i Technologii konkurs na zapro-
jektowanie domu o powierzchni zabudowy
do 70 m? realizowanego wg uproszczonych
procedur wywotuje skrajne emocje. Moze
jednak stanowi¢ okazje do poprawy stanu
architektury mieszkaniowej jednorodzinnej
w zakresie energooszczednosci i racjonal-
nego wykorzystania OZE oraz ufatwienia
budowy. Autor na podstawie swojej pracy
konkursowe] wykazuje cechy, jakie powi-
nien posiadac¢ projekt typowy, aby zapew-
nit nowg jakos¢ budownictwa jednorodzin-
nego oraz spelnit oczekiwania organizatora
i inwestorow.

Stowa kluczowe: dom jednorodzinny,
powierzchnia zabudowy do 70 m2, budy-
nek plusenergetyczny, energooszczedny,
uniwersalny

Abstract: SINGLE-FAMILY HOUSE WITH
A DEVELOPMENT AREA OF UP TO 70 M2
- CHANCE FOR NEW QUALITY AND SUS-
TAINABLE DESIGN. Organized by the Minis-
try of Development and Technology competi-
tion for the design of a house with a built-up
area of up to 70 m2, implemented accord-
ing to simplified procedures, evokes extreme
emotions. However, it may be an opportunity
to improve the condition of single-family resi-
dential architecture in terms of energy effi-
ciency and rational use of renewable energy
sources, and to facilitate construction. Based
on his competition work, the author shows
the features that a typical project should have
in order to ensure a new quality of single-fam-
ily housing and meet the expectations of the
organizer and investors

Keywords: single-family house, building area
up to 70 m?, energy-plus building, energy effi-
cient, versatile
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