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HISTORIA ENDOPROTEZ STAWU BIODROWEGO DO ROKU 1962

Streszczenie

Wstep i cel: Niezadowalajce wyniki leczenia zmian zwyrodnieniowych stawudsmvego me-
todami nieoperacyjnymi (zachowawczymi) w XIX wiekamusity lekarzy do poszukiwania chi-
rurgicznych metod leczenia choroby. Przyczynitoteido skonstruowania endoprotez stawu bio-
drowego.

Materiat i metody: W oparciu o dane z §hiennictwa, w pracy przedstawiono rozwoj endopro-
tezoplastyki stawu biodrowego oddaa XIX wieku do 1962 roku, kiedy Charnley wszczepit
pierwszy ,niskotarciowy” sztuczny staw biodrowy. Midb wprowadzenia licznych zmian kon-
strukcyjnych po 1962 r., zasady budowy endoprotedrh nie zmienity si.

Wyniki: Wszczepienie w 1962 r. pierwszej ,niskotarciowejideprotezy, pozwolito na po-
wszechne stosowanie endoprotezoplastyki biodraoggsie leczenia zmian zwyrodnieniowych
stawu biodrowego.

Whiosek: Pomimo wielu wad endoprotezoplastyki biodra, jeshajskuteczniejsza metoda le-
czenia zaawansowanych artroz biodra.

Stowa kluczowe:Endoprotezoplastyka biodra, historia endoprote&staiodrowego.
(Otrzymano: 15.01.2014; Zrecenzowano: 20.01.20aékZeptowano: 25.01.2014)

Endoprosthesis history of hip joint up to 1962
Abstract

Introduction and aim: Unsatisfactory results of treatment of degenerativenges in the hip joint
methods unresectable (conservative) in the ninéteeantury, doctors forced to seek surgical
treatments for the disease. This contributed tactivestruction of hip replacements.

Material and methods: Based on data from the literature, the paper préséime development of
hip replacement since the late nineteenth centaty 1962, when implanted Charnley first “low-
frictional” artificial hip joint. Despite the intraluction of numerous design changes to the 1962
rules for the construction of replacement hip hasechanged.

Results: Implantation in 1962, the first “low-friction” proesis, led to widespread use of hip
arthroplasty in the treatment of degenerative ctemnig the hip joint.

Conclusion: Despite the many flaws hip arthroplasty is the nadfgctive method of treatment of
advanced arthritis hip.

Keywords: Total hip arthroplasty, the history of hip replacents.
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1. Wstep

Niezadowalajce wyniki leczenia zmian zwyrodnieniowych stawu dsmvego w XIX
wieku metodami nieoperacyjnymi (zachowawczymi), giyulekarzy do poszukiwania chi-
rurgicznych metod leczenia choroby [6], [10].

Pierwsze zbiegi polegaty na ,,0czyszczeniu” (tzvaléta) stawu biodrowego [6], [8], [10].
Wykonane operacje nie spetnity pokladanych nad¥ienastpnym etapie, pomdzy uszko-
dzone powierzchnie chygtki glowy i panewki, zagto wstawid& naturalne implanty jak:
skor, btony z torbieli, powgzie, ptaty m¢sniowe lubsciegna [6], [8], [18]-[20]. W krotkim
okresie czasu wszczepione biomateriatyzyauaty sk”, czego nasfpstwem byto nasilenie
dolegliwasci bolowych, z rownoczesnym ograniczeniem amplitashu operowanego stawu
[6], [9], [10].

Bark istotnej poprawy po wykonanych zabiegach apgngch, przyczynito si do skon-
struowania kap oraz potowiczych i catkowitych enaez stawu biodrowego.

2. Endoprotezy potowicze stawu biodrowego

Pierwszym potowiczy sztuczny staw biodrowy wszckdpiermistocles Glick (Rys. 1)
w 1891 roku [7], [20], [24].

Przegub kulowo-gniazdowy wykonany zskostoniowej, stabilizowany byt w Koi udo-
wej niklowymi i ocynkowanymisrubami oraz cementem, ktory skiadad si kalafonii, kitu
pszczelego oraz sproszkowanego pumeksu i gipsu.

W 1922 roku Debelt i Hey-Groves wszczepili giowykonary z kasci stoniowej, stabili-
zowanej w kéci udowej cementem wykonanym z pumeksu, kalafogipsu [9], [14].

W 1946 roku bracia Judet wszczepiali potowicze cate stawy biodrowe (Rys. 2) wyko-
nane z akrylu. Trzpienie endoprotez wzmocnionentgtalowym drutem.

Z powodu znacznej ikzi wytwarzanych produktow zycia i dranigcego ich oddziaty-
wania na organizm pacjenta, po kilku latach, zagieae wszczepéapotowicze akrylowe
sztuczne stawy biodrowe [9], [15]. Odsetek ztychikgw zamykat sj w granicach od 20 do
50% [14].

W 1949 roku Austin-Morre wszczepit pierwssaowoczess potowiczy endoproteg stawu
biodrowego. Implant wykonany byt z vitalium [8].

Jest to stop sktadagy sk z kobaltu, chromu i molibdenu. Stop vitalium bardzybko
znalazty zastosowanie w ortopedii, gdsharakteryzuje siznacznie lepszymi wtaskaami
mechanicznymi i wikszg odporndcia na koroz¢, w porownaniu ze stahierdzewn [2], [4],
[7], [11].

Nowosciag endoprotezy potowiczej Austin-Morre’a byto zgsenie usunjtego fragmentu
szyjki kosci udowej metalowym kulistym czopem przyspawanymtrdpienia, ktory moco-
wany byt w kaéci udowej (Rys. 3).

W 1950 roku bracia Judet skonstruowali potowiendoproteg, w ktorej glowa wykonana
byta z akrylu, trzon z chromu lub ze stali nierdneyw[17]. Ze wzgidu na powstace
w znacznej iléci produktow zuaycia czopa oraz ich szkodliwe oddzialywanie na oiza
chorych, zaprzestano wszczepian model endoprotezy.

W 1953 roku Thompson wszczepit potowjeendoproteg z kulista gtowg wykonary z vi-
talium [1], [5], [18]. W odrénieniu od protezy Austin-Morre’a, nie ma ona otwerd
w trzpieniu (Rys. 4).

Potowicze endoprotezy Austin-Morre’a oraz Thomspadal stosowane sv leczeniu zta-
man szyjki kasci udowej (przy zachowanej w dobrym stanie ghtizi szklistej panewki), jak
réwniez jako uzupetnienie ubytkow Koi, po przebytych resekcjach nasadyzditiej kaci
udowej, najcgsciej po usunjciu przerzutdw nowotworowych [3], [4].
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Rys. 1. Thermistocles Glugk853 — 1942)
Zrodto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Themistokles_@k

Fig. 1. Thermistocles Gludl 853 — 1942)
Source: http://pl.wikipedia.org/wiki/Themistokledu€k

’ Rys. 2. Potowiczy sztuczny staw biodrowy braci Jude
Zrodto: Miller ME. Total Hip replacement: Planninge@hnique and Complications In: Surgical Managenaoént
Degenerative arthritis of the Lower Limb., Heidelpa975 [17]

Fig. 2. Hemi artificial hip joint of the Judet bhatrs
Source: Miller ME. Total Hip replacement: Plannifigchnique and Complications In: Surgical Management
of Degenerative arthritis of the Lower Limb., Helmkrg 1975 [17]
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(@) | (b)

Rys. 3. (a) Endoproteza Austin-Morre’a, (b)¢xi rtg wszczepionej endoprotezy Austin-Morre’a
implantowanej z powodu ztamania szyjkiskoudowej
Zrodio: Ze zbioréw Autoréw
Fig. 3. (a) Austin-Morre endoprosthesis, (b) X-odythe implanted Austin-Morre endoprosthesis

placed on account of fracture of the femoral neck
Source: From Authors’ material

Rys. 4. Endoproteza potowicza biodra Thomsona
Zrodto: Garlicki M., Kreczko R.: Arthrosis defomacsxae, PZWL, Warszawa 1974

Fig 4. Thomson hemi hip endoprosthesis
Source: Garlicki M., Kreczko R.: Arthrosis defomaonsae, PZWL, Warsaw 1974
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3. Kapoplastyka stawu biodrowego

Pierwsze kapy, w leczeniu zmian zwyrodnieniowyawst biodrowego, zaeio stosowa
w drugim dziesjcioleciu XX wieku. Na gtow kosci udowej zaktadano kapturki wykonane ze
ztota [10].

W latach 1925-1930 Smith-Petersen (Rys. 5), poigsiunchrzstki stawowej z gtowy ko-
sci udowej, na kikut szyjki naktadat kapy wykonanpyzexu, bakelitu oraz ze szkia [2], [10],
[13], [19]. Ze wzgédu na niewielg wytrzymatag¢é mechanicza wszczepionych polimerow i
materialdbw ceramicznych, po krotkim okresie eksgaom kapy ulegaty ziyciu i wszczepio-
ne implanty trzeba byto usad[15].

Rys. 5. Marius Nygaard Smith-Peterg#888 — 1953)
Zrodio: Ze zbiorow Autorow

Fig. 5. Marius Nygaard Smith-Peterg@888 — 1953)
Source: From the Authors’ material

W 1931 roku Smith-Petersen zacmaktad& na gtowy kdci udowych czapeczki (Rys. 6)
wykonane ze stali nierdzewnej, w 1938 roku zméj, ze stopu vitalium [1], [8], [10]. Kapa
oddzielata gtow kosci udowej od panewki i zapewniata ruch w stawiedboovym.

Z powodu znacznej picy twarddgci metalu oraz ki naturalnej panewki, kapa ,wpada-
la” do miednicy, czego nagistwem byto nasileniem dolegliva bolowych oraz zmniejsze-
nie amplitudy ruchu po stronie operowanego biodra.

Mimo przedstawionych wad, kapy Smith-Petersenaostase byty w leczeniu zmian zwy-
rodnieniowych stawu biodrowego jeszcze na ptiarlat 60-tych XX wieku [5].

W 1938 roku Jean i Robert Judet pdidproby zasipienia chrastki stawu biodrowego
akrylem [10]. Ze wzgldu naniewielka twardé¢ polimeruoraz znaczne ikzi wytwarzanych
produktéw zuycia, zrezygnowano z tej metody leczenia [15].

W 1949 roku w Warszawie prof. Adam Gruca (Rys.pOmicdzy zniszczone powierzch-
nie chrastki stawowej gtowy kéci udowej i panewki stawu biodrowego, wstawiat kapy
konane ze srebra [19], [20].
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Rys. 6. Kapa Smith-Petersena
Zrodto: Garlicki M., Kreczko R.: Arthrosis defomacsxae. PZWL, Warszawa 1974

Fig. 6. Smith-Petersen cover
Source: Garlicki M., Kreczko R.: Arthrosis defomaosae. PZWL, Warsaw 1974

Rys. 7. Prof. Adam Gruod 893 — 1983)
Zrédto: Ze zbioréw Autoréw

Fig. 7. Prof. Adam Gruc@l893 — 1983)
Source: From the Authors’ material
Jedna ze srebrnych kap, wstawiona do stawu biodjoweksploatowana byta 30 lat [19],
[20].
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4. Catkowite endoprotezy stawu biodrowego

W zwigzku z niezadowalagymi wynikami leczenia zmian zwyrodnieniowych statio-
drowego przy pomocy kap i endoprotez potowiczycHatach 30-tych ubiegtego wieku, roz-
poczto prace badawcze, ktdre doprowadzity do skonstamiavi wykonania catkowitej (pet-
nej) endoprotezy stawu biodrowego, w ktorej najiggszym elementem jestezet pracy
»SZtuczna panewka-sztuczna gtowa” [2], [3], [1416]. Trzpiey, tkwigcy w kanale szpiko-
wym kosci udowej, petni rad stabilizupca.

Pierwsz catkowity endoproteg stawu biodrowego wlasnego pomystu wszczBpitips
Willes (Rys. 8) w 1938 roku [19].

Rys. 8. Philips Willes
Zrodio: Ze zbioréw Autoréw

Fig. 8. Philips Willes
Source: From the Authors’ material

Sztuczny staw sktadal¢sz metalowej panewki i glowy (Rys. 9). €2 udowa wygidem
przypomina phg katowa stosowan w zespoleniach ztamaszyjki kasci udowej Trzpien
przytwierdzony byt do zewgtrznej czsci kosci udowejsrubami z przeciwnalktkami.

W sumie Willes wszczepit sg& catkowitych endoprotez stawu biodrowego, ktére endne
byly ze stali nierdzewnej.

W 1949 roku profesor Adam Gruca, jako pierwszy visB®i drugi wswiecie, wszczepit
catkowity sztuczny staw biodrowy wtasnego pomy&tndoproteza sktadatagsz metalowej
panewki (z otworami do mocowania gepibami do kéci miednicy) oraz z glowy i z trzpienia
(Rys. 10). Sztuczny staw wykonany byt ze stali deemwnej [5], [21].

Byla to pierwsza, nowoczesna endoproteza stawudigtjo [2], [5], [21]. W odrénieniu od
endoprotezy Willesarzpien whity byt do kanatu szpikowego ko udowej.Owczesne warunki
nie pozwolity na prowadzenie dalszych bagmzez prof. A. Grug nad sztucznym stawem bio-
drowym cztowieka [11].

W 1950 roku McKee (Rys. 11) rozpatbadania, w 1952 roku wszczepit dwgezowy
catkowity cementowy sztuczny staw biodrowy wlasnpgmystu (Rys. 12) [8].
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(b)

Rys. 9. (a) Pierwsza catkowita endoproteza stawdrbivego Willesa, (b) Rysunek z rtg
Zrodito: Plomiiski J., Kwiatkowski K.: Historia protezoplastykaetu biodrowego, Polski Merkuriusz Lekarski, 20028,183 [19]

Fig. 9. (a) Wiles first total hip endoprosthesks), Ricture from X-ray
Source: Plomiski J., Kwiatkowski K.: History of hip arthroplastyolski Merkuriusz Lekarski, 2007, 128, [83]

Rys. 10. (a) Catkowita endoproteza stawu biodrowegey, (b) Panewka stawu
Zrodio: Waal A.: Clinical aseptic of total hip artbplasty, Acta of Biomechanics and Bioengineerii§j22 Suppl. 1, 39 [21]

Fig. 10. (a) Gruca total endoprosthesis of the (lipCup of the joint
Source: Waal A.: Clinical aseptic of total hip artiplasty, Acta of Biomechanics and Bioengineer@f)2, Suppl. 1, 39 [21]

Metalowa panewka miata sgagruba¢ sciany i r&ne srednice wewgtrznego otworu cza-
szy. Wielka¢ gtowy byta dostosowana do wewgtrenej srednicy panewki. Na zewtrznej
stronie panewki znajdowaly ¢sikotki, ktérych zadaniem byto lepsze mocowanie panw
w kosciach miednicy.

Pierwsze endoprotezy wykonane byty stali nierdzewnej, nagine zestali z domieszk
chromu i kobaltu, po 1962 roku z vitaliujh]. W 1960 rokuMcKeg za namow Farrara, wy-
diuzyt szyjke, zwickszyt srednie glowy oraz zacg uzywaé cementu do stabilizacji panewki
I trzpienia endoprotezy [1].

Od 1965 r. staw ten zostat nazwany endoprokéeKee-FarrargdRys. 12). Niektore sztuczne
stawyMcKee-Farrara eksploatowane byty 30 lat [16].
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Rys. 11. G. K. McKee
Zr6dto: http://www.coloradohipresurfacing.com/EngliBHR_History/history01.html

Fig. 11. G. K. McKee
Source: http://www.coloradohipresurfacing.com/EsgIBHR_History/history01.html

(b)
Rys. 12. (a) Endoproteza McKee-Farrara, (b) rtgcasgionej endoprotezy
Zr6dio: Ze zbioréw Autoréw

Fig. 12. (a) McKee-Farrar endoprosthesis, (b) Xefthe implanted prosthesis
Source: From Authors’ material

Wady endoprotezaMcKee-Farrarybyta znaczna il& uwolnionych produktéw ztycia metalu
I rozlegta metaloza okolicy gxta tarcia ,sztuczna panewka-sztuczna gtowa” [16) [

Przetlomowym momentem w protezoplastyce stawu bwelgo bylo wszczepienie przez
Johna Charnleya (Rys. 13) wzpaierniku 1962 roku nowoczesnego sztucznego statau w
snego pomystu [8]-[10], [13], [19].

Byta to pierwsza ,niskotarciowa” cementowa endogzat stawu biodrowego (Rys. 14).
Czgéci metalowe sztucznego stawu wykonane byly ze stofalium. Gtowa przyspawana
byta do kotnierzowego trzpienia endoprotezy, ktédyity byt do kanatu szpikowego kai
udowej.

Nowaoscig byto wprowadzenie, w miejsce dotychczas stosowanyetalowych czasz,
grubcciennej panwi wykonanej z masy plastycznej orafa st@dnica sztucznej gtowy [5],
[7], [9], 13]. Panewka wzmocniona byly na obwodzegtowanym drutem stalowym.
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Rys. 13. John Charnley
Zrédto: http://www.coloradohipresurfacing.com/Engli8BHR_History/history01.html

Fig 13. John Charnley
Source: http://www.coloradohipresurfacing.com/EsgIBHR_History/history01.html

Metalowy znacznik pgednio informuje 0 usytuowaniu przestrzennym parovzaawan-
sowaniu zaycia polietylenu, jak rownieo jej ewentualnym przemieszczeniu.

Pierwsze panewki wykonane byty z teflonu. Po roka@ley zasipit teflon polietylenem,
ktory jest bardziej odporny nazgcie i znacznie lepiej ttumi wstggy [2], [7], [9, [24].

Polietylen jest nadal stosowany do wytwarzania paeendoprotez stawow biodrowych,
jak réwniez panewek innych sztucznych stawdw cztowieka.

Rys. 9. Cementowa endoproteza Charnleya z pappulietylenovg
Zrodto: Garlicki M., Kreczko R.: Arthrosis defomacsxae, PZWL, Warszawa 1974 [5]

Fig. 9. Cement Charnley endoprosthesis with polgette cup
Source: Garlicki M., Kreczko R.: Arthrosis defomansae, PZWL, Warsaw 1974 [5]
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5. Dyskusja

Széste dziegciolecie ubiegtego stulecia, to patek zaawansowanej alloplastyki stawow
biodrowych. Pionierskie prace Charnleya oraz jegenidow zmienity w zasadniczy sposob
podegcie i leczenie zaawansowanych zmian zwyrodnieniéwstawu biodrowego oraz po-
zwolity na powszechne stosowanie endoprotezoplabtgkira [6], [8], [9], [13], [19].

Gtéwrg zalety zabiegu jest uwolnienie chorego od przewlektyckeglwosci bolowych
(szczegOllnie spoczynkowych i nocnych), poprawianglitudy ruchu operowanego stawu,
zezwala na swobodne chodzerdew grupie oséb starszych pozwala na znagmprawe
jakaosci zycia i umaliwia samodzielg egzystengj [4], [9], [14], [22].

Powszechne stosowanie endoprotez w leczeniu zmigrodnieniowych stawéw biodro-
wych zostato uznane za jedno z nagjsizych osignie¢ nauki XX wieku i porownywane jest
z maliwoscia wykonywania przeszczepOw naddw wewretrznych u cztowieka [23].
Charnley ma szczeg6lne zastugi dla rozwoju endepoptiastyki stawu biodrowegodlatego
nazwany zostat ,,ojcem nowoczesnej artroplastyk]; [23], [14].

Od 1963 roku endoprotezoplastyka stawu biodroweddezyn do najbardziej dynamicznie
rozwijajacych st dziatéw bioirzynierii i ortopedii [4], [7], [9], [11], [12], [20] [24]. Sztuczne
stawy biodrowe zagto wytwarza z nowych materiatdw, wprowadzono infrednice gtow,
udoskonalono techniki cementowania, skonstruowantm@rotezy bezcementowe, hybrydo-
we i modutowe, jednak zasada ich budowy nie zmaesift od czasow Charnleya [2], [3], [6],
[7], [12], [13], [24].

Pomimo znacgych osignie¢ w konstruowaniu sztucznych stawOw biodrowych, hada
wiele istotnych problemow nie zostato rozmanych. Wszczepiony implant przywraca funk-
Cje i stabilnag¢ stawu, ale ,robi” to w sposéb niedoskonaty. Enadogza ,zabezpiecza” me-
chaniczne, a nie biologiczne potrzeby stawu [2]{#4], [16], [25].

Nie udato s zmniejszy ilosci wytwarzanych produktow zycia. Nadal brak jest kryte-
ribw doboru ksztattu i wielkai trzpieni oraz gtéw endoprotez stawu biodrowegskali
mikro i mikrometrycznej.

Wczesne wyniki protezoplastyl slobre, a nawet bardzo dobre, ale migdsvnoznaczne
Z trwatcicia protez.Zaden z dotychczas skonstruowanych sztucznych stéaiwowych nie
jest na tyle trwaty, aby moégt bywszczepiony w dowolnym wieku chorego i aby w sjosoé
niezawodny spetniat swoje zadanie da¢azycia pacjenta [3], [9], [12], [16], [21].

Sredni czas eksploatacji protez stawow biodrowydbzaleznie od wszczepionego mode-
lu, zamyka si w granicach od 10-15 lat, wggkowo 20 i wecej lat [3], [7], [16], [21].

Mimo przedstawionych wad, endoprotezoplastyka pestal najskuteczniejganetod, le-
czenia zaawansowanych zmian zwyrodnieniowych staadrowego [4]-[6], [14], [22], [25].

6. Wniosek

Pomimo wielu wad endoprotezoplastyki biodra, arthsiyka jest najskuteczniejsmeto-
da leczenia zaawansowanych artroz biodra.
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