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METODY OCENY JAKOSCI MIODU®
Methods for establishing honey quality®

Ponizszy artykul ma na celu przedstawienie metod oceny ja-
kosci miodu. Przedstawiono wyniki testow na prawdziwos¢
miodu, ktore pozwalajq odrozni¢ miod naturalny od sztucz-
nego oraz analize zawartosci procentowej wody w miodzie
metodq refraktometryczng.

WSTEP

Pszczelarstwo jest bardzo wazng dziedzing rolnictwa.
Zapewnia dostawe miodu, wosku, oraz mleczka pszczelego.
Pszczoly gwarantujg zapylanie upraw. Zapylanie powoduje,
iz pozyskuje si¢ wiecej plonéw dla ponad 50 gatunkéw ro-
$lin. Ocenia sig, ze ilo§¢ plonow wzrasta az o 1/3. Wykaza-
no, ze podnosi si¢ warto$¢ odzywcza roslin pastewnych, kto-
re byly dobrze zapylone. Z obserwacji sadownikow wynika
takze, iz zapylone kwiaty sg znacznie odporniejsze na chtoéd
od kwiatéw nie zapylonych [2].

Pszczoly wplywaja réwniez na ozywienie drzewostanu
poprzez zapylanie réznego rodzaju drzew i krzewow; po-
woduje to zwigkszenie ilosci pokarmu dla ptakow, a tak-
ze w duzym stopniu wplywa na zwigkszenie ilosci owo-
cow poziomek, malin i boréwek. Z tego powodu bardzo wie-
le krajow dazy do tego, aby wprowadzi¢ pszczoty ponownie
do laséw [3].

Zapylanie upraw przyczynia si¢ do rownowagi $rodo-
wiskowej. Pszczelarstwo moze sta¢ si¢ rowniez dodatko-
wym dochodem. Pod koniec lat 80 kryzys gospodarczy do-
tknagt réwniez tej dziedziny rolnictwa. Spadta liczba rodzin
pszczelich. Zniesione zostaly mate przydomowe pasieki,
wigc pszczelarze zostali pozbawieni dodatkowego docho-
du. Po tym incydencie wprowadzono w Polsce cto na miod.
Obnizono koszty cukru i przydzielono dotacje na wychow
matek. W wyniku tej operacji nastapito ozywienie polskie-
go pszczelarstwa. Wejscie do Unii Europejskiej sprawito, ze
polskie pszczelarstwo konkuruje z wyrobami zjednoczone;j
Europy, a wiasciciele matych pasieck muszg czgsto doptacaé
do utrzymania pasieki [4].

Dzigki dotacjom unijnym wzrosta ilo$¢ pszczot. Tworza
si¢ pasieki z bardzo nowoczesnymi technologiami, ktore za-
pewniaja najnowsze wymagania w zakresie HACCP [5].

Ze wzgledu na réznorodno$¢ miodu, mozna go podzieli¢
ze wzgledu na: barwe, pochodzenie, ggstos¢, zbior w danym
czasie itp. Zatem sg miody jasne i ciemne, skrystalizowane

This article aims to show the impact of the production pro-
cess on the quality of honey. We present the results of testing
the accuracy of honey, which prominently show the differ-
ences between natural and artificial honey, and an analysis
of the percentage of water in honey refractometrical method.

i ptynne, réwniez miody odmianowe np.: z akacji, gryki,
wrzosu. Poshugujac si¢ jezykiem technologicznym dzieli si¢
je na: nektarowe i spadziowe. Odznaczaja si¢ charaktery-
stycznym smakiem i barwa, rozny jest ich sktad chemiczny.
Na rynku mozna réwniez spotkac podziat miodu ze wzgledu
na pochodzenie, oraz przeznaczenie[7]. Gtownym surowcem
dzigki ktoremu mozna uzyska¢ miod jest spadz, nektar oraz
soki z roslin, ktore zostaty zebrane przez pszczoty. Spadz —w
jej sktad wchodzi duza zawarto$¢ cukru, mozna jg znalez¢ na
gatazkach i liSciach drzew, oraz krzewow. Spadz jest produ-
kowana przez szkodniki, ktore zywig si¢ sokiem z roslin, sg
to m.in. mszyce, czerwce. Wystgpuja one zazwyczaj na drze-
wach iglastych, liSciastych, oraz na krzewach. Drzewa, kto-
re zawieraja duzo spadzi to jodta, lipa, oraz dagb. W zalez-
nosci od ilosci mszyc spadz wystepuje rowniez na czeresni,
ro$linach zielnych, oraz wisni. Zazwyczaj pojawia si¢ ona
w drugiej potowie lata, zdarza si¢, ze wystepuje takze bardzo
p6zng wiosna, oraz jesienig. Zbierana jest zazwyczaj rano, ze
wzgledu na wystepowanie rosy, ktora sprawia, ze nie jest tak
gesta, co ulatwia zbior. Spadz sktada si¢ z wody (jednak jej
obecnosc¢ nie stanowi wigcej niz 20%), cukrow spadziowych,
dekstryn, zawiera takze sktadniki mineralne. Nektar kwiato-
wy - ciecz o stodkim smaku, jest produkowany przez rosli-
ny okrytonasienne. Sktad nektaru to woda, kwasy, barwniki,
zwigzki azotowe, cukry[6].

CEL PRACY

Celem przeprowadzonych badan byto sprawdzenie praw-
dziwosci miodu za pomocg testu na zafatszowanie.

Podczas produkcji miodu wiele czynnikow ma wpltyw
na jego jakos¢. Duza role spetnia pszczelarz, ktory kieruje
gospodarka rodziny pszczelej a nastgpnie korzysta z jej wy-
nikow. Moze on m.in zwigksza¢ ilo$¢ roslin miododajnych
w okolicach pasieki. Ma bardzo duzy wptyw na zdrowie
pszczol, temperature w ulach, powinien rowniez $wiadomie
dokonywa¢ selekcji matek.
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METODYKA BADAN

Podczas badan przeprowadzono testy nastepujacymi me-
todami: test rozpuszczalnosci w wodzie, test na otdwek, test
na lyzeczke, oznaczenie zawarto$ci wody w miodzie metoda
refraktometryczng. Miody pochodzity z zakupu.

ANALIZA WYNIKOW

Test rozpuszczalno$ci miodu w wodzie

Do szklanki z chtodng woda wlewamy midd prosto ze
stoika. Jezeli miod jest prawdziwy, powinien la¢ si¢ nieprze-
rwanym strumieniem i ci¢zko 0sig$¢ na dnie szklanki. Jezeli
midd jest zafatlszowany od razu rozpusci si¢ w wodzie, stru-
mien bedzie porozrywany i niejednolity. Ponizej opisano ob-
serwacje podczas wykonywania testow.

Miod lipowy — lat si¢ bez rwania, ci¢zko osiadl na dnie
szklanki, nie rozpuscit si¢ po wlaniu do wody. Wedtug testu
jest prawdziwym miodem.

Midd sztuczny — rwatl si¢ podczas lania do szklanki,
szybko si¢ rozpuscit na dnie wody. Test wykazal, iz midd nie
jest naturalny.

Miod z mniszka lekarskiego domowej roboty — jest
rzadki, cigzko osiadt na dnie szklanki z zimng wodg. Test
jednak nie dat w pelni odpowiedzi o prawdziwosci miodu.

Miod lesny (sztuczny) — lat si¢ przerywanym strumie-
niem, bardzo szybko si¢ rozpuscit na dnie szklanki.

Miod akacjowy — nie rwal si¢ podczas wlewania do
szklanki, rozpuscit si¢ za to w mgnieniu oka. Miod zakupio-
ny w sklepie spozywczym. Jego szybkie rozpuszczenie na
dnie, $wiadczy o zafalszowaniu.

Test na oléwek

Do wykonania testu wykorzystalismy otéwek bardzo
migkki 6B i 8B. Podczas przeprowadzonego badania nale-
zato natozy¢ na reke krople miodu, po chwili dotkna¢ miod
czubkiem otowka. Prawdziwy midd nie powinien zmienic¢
swojej barwy podczas zetknigcia z otowkiem, sztuczny miod
zabarwi si¢ na ciemny kolor.

Podczas badania otrzymali$my nast¢pujace rezultaty:

1. Miod lipowy — bez zabarwien

2. Midd z nawtoci — bez zabarwien

3. Midd sztuczny — zabarwit si¢ na szaro

4. Miod akacjowy — zabarwit si¢ na ciemny kolor

5

. Midéd stonecznikowy — nie zmienit barwy.

Test na lyzeczke

Badanie to polegato na nabraniu miodu ze stoiczka na ty-
zeczke a nastgpnie nalanie go na talerzyk. Miod niezafatszo-
wany powinien la¢ si¢ cieniutkim strumieniem, na talerzyku
powinien utworzy¢ stozek. Sztuczny midd bedzie si¢ prze-
rywatl podczas lania, rozleje si¢ na talerzyku i nie utworzy
stozka.

Podczas przeprowadzonego badania otrzymalismy naste-
pujace wyniki:
1. Midd sztuczny nie utworzyt stozka, rozlat si¢ na tale-
rzyku

2. Midd lipowy nie rwat si¢, powstat stozek
3. Midd z nawtloci — powstat stozek

4. Midd z mniszka lekarskiego (domowej roboty) rwat
sig, oraz rozlal si¢ na talerzyku

5. Miod stonecznikowy utworzyt stozek.

Oznaczenie zawartosci wody w miodzie metoda
refraktometryczna

Pobrano probke miodu do kolby. Kolbe umieszczono
w tazni wodnej o temperaturze 50°C do rozpuszczenia krysz-
tatow miodu. Nastepnie kolbe ochtodzono do temperatury 20
°C. Probke natozono na pryzmat refraktometru, o§wietlono
pole widzenia, a nastgpnie odczytano wartos¢ wspolczynni-
ka zatamania Swiatta.

Tabela 1. Procentowa zawartos¢ wody w miodzie w za-
leznos$ci od wartosci wspolczynnika zalamania
$wiatla (nD20) [1]

Table 1. Percentage of honey in water depending on re-
fractive index (nD20) [1]

nD20 | Zawarto$¢ | nD20 | Zawarto$¢ | nD20 | Zawarto$¢
wody [%] wody [%] wody [%]
1,5044 13,0 1,4940 17,0 1,4840 21,0
1,5038 13,2 1,4935 17,2 1,4835 21,2
1,5033 13,4 1,4930 17,4 1,4830 21,4
1,5028 13,6 1,4925 17,6 1,4825 21,6
1,5023 13,8 1,4920 17,8 1,4820 21,8
1,5018 14,0 1,4915 18,0 1,4815 22,0
1,5012 14,2 1,4910 18,2 1,4810 22,2
1,5007 14,4 1,4905 18,4 1,4805 22,4
1,5002 14,6 1,4900 18,6 1,4800 22,6
1,4997 14,8 1,4895 18,8 1,4795 22,8
1,4992 15,0 1,4890 19,0 1,4790 23,0
1,4987 15,2 1,4885 19,2 1,4785 23,2
1,4982 15,4 1,4880 19,4 1,4780 23,4
1,4976 15,6 1,4875 19,6 1,4775 23,6
1,4971 15,8 1,4870 19,8 1,4770 23,8
1,4966 16,0 1,4865 20,0 1,4765 24,0
1,4961 16,2 1,4860 20,2 1,4760 24,2
1,4956 16,4 1,4855 20,4 1,4755 24,4
1,4951 16,6 1,4850 20,6 1,4750 24,6
1,4946 16,8 1,4845 20,8 1,4745 24,8
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Na podstawie przeprowadzonych badan uzyskano naste-
pujace wyniki (tab. 2).

Tabela 2. Procentowa zawartos¢ wody w miodzie w za-
leznosci od wartosci wspolczynnika zalamania
Swiatla

Table 2. Percentage of honey in water depending on the
refractive index

Rodzaj miodu Wspétezynnik Zawartos¢ wody
zatamania Swiatta [%]
Miéd sztuczny 1,4889 19%
Akacjowy 1,475 24%
Les$ny 1,4895 19%
Mniszkowy 1,4817 22%
Lipowy 1,4935 17%
Stonecznikowy 1,470 17%

Zrédlo: Badania wlasne

Source: Own research

Wedlug wynikow zawartych w tabeli 2 mozna zauwazyc¢,
iz zawarto$¢ procentowa wody w miodach rozni sie.

Najwiecej wody zawiera miod sztuczny akacjowy 24%,
najmniej natomiast midd naturalny lipowy 17 %. Mozna za-
tem stwierdzi¢, ze badanie zostalo wykonane poprawnie,
a miody sztuczne zawieraja wiecej wody.

POSUMOWANIE

Badanie potwierdzito, ze podczas produkcji miodu wie-
le czynnikdw moze w znacznym stopniu wplynaé na jakos¢
tego produktu.

Duzy wplyw na jako$¢ miodu majg pszczelarze. Sg oni
odpowiedzialni za btedy, ktore wystapity od czasu miodobra-
nia az po sprzedaz. Powinni umiejscowi¢ pasieke z dala od
drog i autostrad, zaktadow chemicznych, natomiast w pobli-
zu upraw roslin miododajnych. Najczestszymi bigdami po-
petnianymi podczas produkcji miodu sa: przegrzanie, roz-
warstwienie miodu, fermentacja.

Pszczelarze nie maja jednak wptywu na jakos¢ miodu po
sprzedazy. Najczescie] popelniane bledy przez konsumen-
tow to: nieodpowiednie przechowywanie miodu, brak wie-
dzy o odpowiednim uzywaniu miodéw np. dostadzanie mio-
dem herbaty o temperaturze wigkszej niz 40 °C.

Kazdy btad ma wptyw na jakos$¢ produktu, dlatego tak
wazna jest rola pszczelarzy. Zaleca si¢ by w czasie wytwa-
rzania miodu poddali oni probki badaniom na zawarto$¢
wody, HMF czy substancji, ktore moga by¢ szkodliwe dla
cztowieka. Powinni tez dba¢ o zdrowie pszczot, bez uzywa-
nia antybiotykdw, w przeciwnym razie miod moze wptywac
negatywnie na organizm czlowieka. Podczas zakupu mio-
du jego prawdziwos¢ mozemy sprawdzaé za pomocg testow
na zafatszowanie przedstawionych w artykule. W teécie roz-
puszczalnosci miodu w wodzie, tylko midd lipowy okazat sig
miodem nie zafalszowanym. Pozostate miody nie potwier-
dzity naturalnosci i prawdziwosci. W tescie na otowek zafal-
szowanie miodu stwierdzono w dwoch przypadkach — miod
sztuczny i midd akacjowy. Pozostate miody nie wykazaty za-
fatszowania. Natomiast w tescie na tyzeczke tylko w dwoch
przypadkach stwierdzono zafatszowanie — midd sztuczny
1 miod z mniszka lekarskiego.
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