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OCENA SWIADOMOSCI MIESZKANCOW OBSZARU
POLUDNIOWEGO PODLASIA DOTYCZACA WPLYWU ZANIECZYSZCZENIA
HALASEM NA NAJBLIZSZE SRODOWISKO OGOLNE

W artykule oceniano swiadomos¢ mieszkancow obszarow poludniowego Podlasia dotyczgcq ekspozycji na hatas. Posta-
wiona hipoteza ukazuje nadmierng emisje hatasu w najblizszym otoczeniu mieszkancow z okreslonych regionéow. Badania
mialy na celu zbadanie skali hatasu jako zjawiska, a takze zwrdcenie uwagi na problem halasu w otoczeniu. Przeprowadzono
badania empiryczne metodq ankietowq, ponadto zostaly przeprowadzone pomiary wielkosci fizycznych, ktore zostaly wykona-
ne za pomocq analizatora dzwigku oraz drgan typu SVAN 958. Pomiary przeprowadzono na terenach Potudniowego Podlasia
w szczegolnosci Radzyn Podlaski, Janow Podlaski, Lomazy, Terespol, Woskrzenice, Chotytow, Rakowiska, Werchlis oraz Der-
to. Badania mialy na celu zgilebienie tematyki dzwigkow niepozgdanych oraz przedstawienie problemu tego zjawiska.

WSTEP

Istnieje wiele norm i ustaw, ktére regulujg wymagania aku-
styczne dla projektowania budynkéw. Oczywiscie wymagania te
zostaty stworzone nie tylko z powodu ochrony samych budynkéw,
ich konstrukcji oraz materiatdw uzytych do budowy [9,10,11].

Gtéwnym czynnikiem ograniczajacym wytyczne akustyczne jest
czlowiek. Zgodnie z zapisem zawartym w Dyrektywie Unii Europej-
skiej 89/106/EEC oraz w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
,budynki powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonywane w taki
sposob, aby poziom hatasu, na ktéry bedg narazeni uzytkownicy lub
ludzie znajdujacy sie w sasiedztwie, nie stanowit zagrozenia dla ich
zdrowia, a takze umozliwiat im prace, odpoczynek i sen w zadowa-
lajacych warunkach”. Sg to oczywiscie pojecia subiektywne. Dlatego
powstato wiele norm regulujgcych wytyczne akustyczne dla budyn-
kéw wszelakiego rodzaju, ktore powinny byé uwzgledniane przez
wszystkich realizatoréw procesu budowlanego: projektantéw, wyko-
nawcow, jak i przedstawicieli nadzoru budowlanego.

1. CEL|ZAKRES BADAN

Postawiono hipoteze, iz mieszkaricy wojewddztwa lubelskiego
w wybranych jego obszarach majg problem z nadmierna emisjgq
hatasu w swym najblizszym otoczeniu — lub istniejace zrodta hatasu
sq ucigzliwe dla mieszkancdw, podjeta proba miata na celu zbada-
nie skali opisanego zjawiska i zwrécenie uwagi na problem hatasu
w otoczeniu.

Pomiary przeprowadzono w gtownej mierze wsrdéd mieszkan-
cow doméw jednorodzinnych w zabudowie miejskiej oraz wiejskiej,
a takze wsrodd mieszkancow blokowisk. Przedmiotem badan byly
tereny Potudniowego Podlasia w szczegéinosci Radzyn Podlaski,
Janow Podlaski, tomazy, Terespol, Woskrzenice, Chotytéw, Rako-
wiska, Werchlis oraz Derto.

Podjeta préba miata na celu zbadanie skali opisanego zjawiska
i zwr6cenie uwagi na problem hatasu w otoczeniu i miejscu statego
zamieszkania.

2. APARATURA POMIAROWA

Pomiary hatasu w $rodowisku ogoélnym zostaty przeprowadzo-
ne za pomocg analizatora poziomu dzwieku oraz drgan typu SVAN
958 (rysunek 1), jest on doskonatym narzedziem do wykonywania
pomiaréw zaréwno w Srodowisku jak i na stanowiskach pracy [1,3].
Do badan zostat wykorzystany sprzet bedacy wtasno$cig Regional-
nego Centrum Badan $rodowiska rolnictwa i technologii innowacyj-
nych EKO-AGRO-TECH Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Jana
Pawta Il z finansowany w ramach Programu Operacyjnego Rozwoju
Polski Wschodniej 2007-2013r. Waznym elementem, ktéry wchodzit
w skiad analizatora dZzwieku oraz drgarn SVAN 958 byt mikrofon
pomiarowy typu SVANTEK SV12L.

SVAN 958
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Rys. 1. Analizator poziomu dzwigku SVAN 958

Pomiary akustyczne umozliwiajq doktadna i rzetelng analize
ucigzliwo$ci hatasu. Nalezy jednak pamietaé, ze ze wzgledu na
fizjologiczne i psychologiczne réznice migdzy ludzmi, stopien ucigz-
liwosci nie moze by¢ okre$lany na podstawie pojedynczej oceny
subiektywnej. Przeprowadzenie pomiaréw pozwala na obiektywne
poréwnanie ucigzliwosci hatasu w réznych warunkach [6].

Pomiary akustyczne pozwalajg na ocene ryzyka uszkodzenia
stuchu i wskazania mozliwosci jego zmniejszenia. Ryzyko uszko-
dzenia stuchu w danym $rodowisku akustycznym zalezy nie tylko od
poziomu hatasu, lecz réwniez od czasu jego trwania [7].

120017 AUTOBUSY 459



Pomiary i analiza dzwieku sq waznym narzedziem diagno-
stycznym w walce z wszechobecnym hatasem [4].

3. WYNIKI BADAN

W badaniu empirycznym wzieto udziat 40 mieszkafncéw powia-
tu Bialskiego oraz okolic. Ankietowanie zostato przeprowadzone
w dniach 01.06. — 31.08.2017 roku. Analiza wynikéw badania skon-
centrowana byta na ocenie opinii mieszkancéw obszaru Potudnio-
wego Podlasia dotyczacej wplywu zanieczyszczenia hatasem na
najblizsze Srodowisko ogdlne. Badanie zrealizowano przy pomocy
kwestionariusza ankiety, na zasadzie doboru losowego responden-
tow, podczas procesu pomiaréw zrédia zgtaszanego hatasu za
pomocg analizatora poziomu dzwieku oraz drgan SVAN 958. Udziat
w badaniu byt dobrowolny. Formularz sktadat sie z 7 pytarn zamknie-
tych, 2 pytan otwartych oraz metryczki.

Analize statystyczng wykonano w programie STATISTICA v.
10. Obliczong strukture odpowiedzi na poszczegdlne pytania oraz
pordwnano badanych przy uwzglednieniu ucigzliwosci hatasu.
W celu wykrycia zalezno$ci istotnych statystycznie, zastosowano
test Chi kwadrat Pearsona. We wszystkich analizowanych przypad-
kach przyjeto poziom istotno$ci p=0,05.

Zostato przebadanych 40 osoéb w wieku od 24 do 66 lat
(M=35,8; SD=14,2). Gtéwng czes¢ stanowili mezczyzni (65,0%),
mieszkancy miast (70,0%), zatrudnieni (40,0%), prowadzacy dzia-
talno$¢ gospodarcza (30,0%) lub utrzymujacy sie z renty badz
emerytury (15,0%). Badani reprezentowali gtownie trzyosobowe
gospodarstwa domowe * jedna osoba (tabela 1).

Tab. 1. Cechy demograficzne badanych
Odsetek respon-
Kryterium i
dentow
i mezczyzna 65,0 %
Ple¢ respondenta
kobieta 35,0 %
zatrudniony 40,0 %
prowadzacy dziatalno$¢ gosp. 30,0 %
Status zawodowy student 10,0 %
bezrobotny 50%
emeryt/rencista 15,0 %
miasto 70,0 %
Miejsce zamieszkania .
wie$ 30,0 %

Problem hatasu dobiegajacego z sasiednich lokali dotyczy nie
tylko mieszkancéw doméw wielorodzinnych. Moze on doskwieraé
domownikom takze w blizniakach i segmentach. Wigkszos¢ bada-
nych oséb mieszka w domach jednorodzinnych (70,0%), zbudowa-
nych z betonu (60,0%) ocieplonych styropianem (50,0%). Stolarka
okienna badanych w wiekszo$ci to okna plastikowe (60,0%) lub
nowoczesne drewniane (30,0%). Najwieksza cze$¢ badanych
ogrzewa dom przy wykorzystaniu drewna (68,6%) lub wegla
(65,7%) i tylko 5,7% stosuje gaz (rysunek 2).
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70,0%
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Budynek

25,0%

drewno 20,0%

beton 60,0%

Konstrukeja

cegla 20,0%

brak 25,0%

styropian 50,0%

Odeplenie

wetna 25,0%

stare drewniane 10,0%

plastikowe 60,0%

Okna

nowoczesne drewniane 30,0%

Rys. 2. Cechy doméw badanych

Biorac pod uwage ucigzliwo$¢ hatasu, wydzielono dwie grupy:
| grupe (,Znosne”) stanowig osoby, ktdre okreslity intensywnosé
hatasu na poziomie od 1 do 5. Grupe tg stanowi 40,0% badanych.
Druga grupe (,Mocno ucigzliwe”) stanowig respondenci, ktérych
poziom hatasu w skali od 1 do 10 znajduje sie na poziomie powyzej
5.

Poréwnujac zrodia hatasu z uwzglednieniem ucigzliwosci zau-
wazono istotne statystycznie zréznicowanie w odpowiedzi dotycza-
cej hatasu generowanego przez przemyst wewnetrzny, ktéry doty-
czy wytacznie osob, u ktdrych hatas jest znosny oraz odpowiedzi
dotyczace windy i bram garazowych, ktéry w tym przypadku doty-
czyt oséb, dla ktérych generowany hatas jest bardzo ucigzliwy
(rysunek 3).

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

t t t t t t t
&rodki komunikacjiitransportu 652,5%
x2=0,61; p=0,4363 50,0%

zrodia przemystowe wewnetrzne
x2=10,58; p=0,0011%

7,5%

maszyny budowlane, drogowe, komunalne,
rolnicze

7,5%
,8%

zwierzeta przydomowe sasiaddw 50,0%
x2=0,27; p=0,6038 41,7

winda, brama garazowa 0,0%| | | ‘
x2=8,89; p=0,0029*

zradia naturalne 62,5%
%2=0,61; p=0,4363 50,0

EZnoine W Mocno ucigzlive
(Op-5p) (Bp-10p)

Rys. 3. Zrédlo hatasu z uwzglednieniem ucigzliwosci

*istotne zrdznicowanie przy 0,05

Respondentéw zapytano rowniez o fakt ilosci czasu trwania
niekorzystnego zjawiska akustycznego (rysunek 4), Srednio jest to
okoto 3-6 h w przypadku osob, dla ktérych generowany hatas jest
bardzo ucigZliwy (58,3%) oraz 1-3 h dla odpowiadajacych, ktdrzy
ten hatas mogq wytrzymaé — 42,9%. Czas trwania niekorzystnego
zjawiska akustycznego w skali roku (rysunek 5) w przypadku grupy
0s0b, ktdre okreslity intensywnos$é hatasu na poziomie od 5 do 10
(50,0%) to $rednio 1-2 lata, natomiast w przypadku oséb, ktdre
traktujg zjawisko hatasu, jako zno$ne $rednio jest to okres od 2 do 5
lat i wiecej, moze to by¢ spowodowane czeSciowym przyzwyczaje-
niem sie do warunkéw bytowych oséb badanych.
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*istone ardinicowanie pray peo0,05
Rys. 4. llos¢ czasu dziennie dokuczania hatasu z uwzglednieniem
ucigzliwo$ci
40,0% 50,0%

30,0% 60,0%
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dl 2225

0.0% ‘ ‘ ‘
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Wartodd testu Chi kwadrat Pearsona: ¥2=9,44;
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*-istotne rrdinicowanie przy p<0,05
Rys. 5. Czas trwania niekorzystnego zjawiska akustycznego
z uwzglednieniem ucigzliwosci

Wykres przedstawiony na rysunku 6 obrazuje odpowiedzi ba-
danych w stosunku do wptywu hatasu na poszczegéine czynnosci
z uwzglednieniem ucigzliwosci. W przypadku oséb z grupy ,Mocno
ucigzliwe” w gtéwnej mierze byto to zaburzenie snu (50,0%) oraz
problemy z koncentracjg uwagi (25,0%) jak i w przypadku respon-
dentéw, ktdrzy zrodio hatasu uznajg za znoéne (33,3%).

0,0% 20,0%

40,0% 60,0%

12,5%

utrudniona komunikacja
16,7%

25,0%

utrudniona koncentracja uwagi
d 333%

0,0%
3%
wzrost ngpiecia psychicznego iwigkszaskionnost do | 0,0%
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zaburzenia snu (zardwno te wywotane bezposrednio 50,0
hatasem w porze nocnej jek te bedaceskutkiem.... 16,7%

12,5%

przyspieszone zmeczenie
8,3%

HZnosne M Mocno ucigzlive

‘Wartas¢ testu Chi kwadrat Pearsona: y2=8,05;
(Op-5p)  (Bp-10p)

p=0,1532

*jstotne zrdznicowanie przy 20,05
Rys. 6. Wpfyw hafasu na poszczegolne czynnosci z uwzglednie-
niem ucigzliwo$ci

Badani mieli réwniez za zadanie wskaza¢, ktdry ze sposobow
radzenia sobie z hatasem jest wedtug nich najskuteczniejsza meto-
da, w przypadku grupy oséb, ktore okreslity intensywno$¢ hatasu na
poziomie od 5 do 10 wskazano na poprawe nawierzchni ulic i toro-
wisk, poprawienie ukfadu drég i réwnomiernie ich rozmieszczanie
(58,3%) oraz wprowadzenie specjalnych urzadzen przeciwhataso-

wych w pojazdach mechanicznych tak jak izolacje akustyczne czy
udoskonalone ttumiki wydechu (50,0%).

0,0% 20,0% 40,0%

poprawe nawierzchni ulic | torowisk, poprawianie ﬁ 25,0% ‘

ukfadu drog iréwnomierne rozmieszczanie ﬁB Ern

60,0%

modernizacje konstrukcji wytwarzanych pojazdow
mechaniczrych

0,0%
k ‘ 6,7%

wprowadzenie urzadzen przeciwhatasowych w 50,04
pojaedach mechaniczrych (izolacje akustyczne, '
udoskondone tiumiki wydechu wtarny obieg spalin) 6,7%

stosow anie obuddw diwiekochtonnych na hatzsliwe
urzgdzenia i maszyny 8.3%

EZnosne u Mocno ucigzlive

Wartod testu Chi kwadrat Pearzona: y2=10,37;
b (0p-5p)  (6p-10p)

p=0,0157*

*-istoine moinicowanie przy p<0,05

Rys. 7. Sposoby radzenia sobie z hatasem z uwzglednieniem ucigz-
liwosci

Podobnie w przypadku oséb traktujacych zjawisko akustyczne,
jako zno$ne, opisane sposoby przedstawiono na wykresie znajduja-
cym sie na rysunku 7.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Nie ma idealnej recepty na cisze, bo hatas rozprzestrzenia si¢
rozmaitymi drogami. Zapewnienie odpowiednich wymagan aku-
stycznych (tzn. ograniczenia poziomu i zakresu wystepowania
hatasow bytowych, zewnetrznych i instalacyjnych) wymaga brania
pod uwage nastepujacych czynnikow [5,8]:

usytuowanie i rozmieszczenie funkcjonalne budynku.

— charakterystyke akustyczng (w tym réwniez rozmieszczenie
wewnetrznych i zewnetrznych potencjalnych zrédet hatasu).

— wilasciwosci akustyczne konstrukcji oraz materiatow dla prze-
gréd budowlanych i ich poszczegdlnych elementéw

— warunki umieszczenia izolacji akustycznej dla poszczegdlnych
pomieszczen.

Odpowiednie usytuowanie budynku w terenie stanowi istotny
element ochrony przed hatasem dla danego pomieszczenia
(w zalezno$ci od tego, przy ktdrej stronie elewaciji sie on znajduje)

[2].

Postawiong hipoteze mozna uzna¢ za stuszng gdyz, najcze-
Sciej zgtaszang przyczyng hatasu wsréd badanych byly zrodia
naturalne, hatas komunikacyjny, maszyny budowlane, drogowe,
komunalne, rolnicze oraz zwierzeta przydomowe sasiadéw. Badani
wskazali, iz wedtug nich najskuteczniejszymi sposobami radzenia
sobie z hatasem sg zabiegi zwigzane z poprawg nawierzchni ulic
i torowisk, poprawieniem uktadu drog i rownomiernie ich rozmiesz-
czanie oraz wprowadzenie specjalnych urzadzen przeciwhataso-
wych w pojazdach mechanicznych takich jak izolacje akustyczne
czy udoskonalone ttumiki wydechu.

BIBLIOGRAFIA

1. Augustyniska D., Kaczmarska A., Mikulski W., Hafas styszalny,
[w:] Ocena ryzyka zawodowego, Wydanie Il zaktualizowane,
CIOP, Warszawa 2001

2. Engel Z., Ochrona $rodowiska przed drganiami i hatasem,
Wydanie 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2001

3. Engel Z., Stryczniewicz L., Piechowicz J., Modelowanie emisji
akustycznej w $rodowisku pracy, CIOP, Warszawa 2001

4. Kaczmarska A., Mikulski W., Augustyriska D., Ograniczanie
hatasu urzadzeh sieci komputerowej, Bezpieczenstwo Pracy,
2001, nr9

120017 AUTOBUSY 461



[l Bezpieczenstwo i ekologia NNEGNGNGN

5. Klemm P., i in., Budownictwo ogéine — Tom 2, Fizyka budowli,
Wydawnictwo Arkady, Warszawa 2005

6. Krukowicz T., Elektroniczny sygnalizator przekroczenia warto$ci
dopuszczalnych hatasu pod ochronnikami stuchu, Bezpieczen-
stwo Pracy — Nauka i Praktyka, 2010, nr 11

7. Sadowski J., Akustyka w Urbanistyce architekturze i budownic-
twie, Wydawnictwo Arkady, Warszawa 1971

8. Sadowski J., Akustyka architektoniczna, Panstwowe Wydaw-
nictwo Naukowe, Warszawa — Poznan 1976

9. PN-EN ISO 717-1: 1999 - Akustyka - Ocena izolacyjnosci aku-
stycznej w budynkach i izolacyjno$ci akustycznej elementéw
budowlanych - Izolacyjno$¢ od dzwiekéw powietrznych.

10. PN-87/B-02151/02 - Akustyka budowlana. Ochrona przed hata-
sem pomieszczen w budynkach. Dopuszczalne warto$ci pozio-
mu dzwieku w pomieszczeniach.

11. PN-EN 12354-1:2002 - Akustyka budowlana - Okre$lenie wia-
Sciwosci akustycznych budynkéw na podstawie wiasciwosci
elementow - Czes$¢ 1: Izolacyjnos¢ od dzwigkéw powietrznych
migdzy pomieszczeniami.

Evaluation of residential underways concerning the impact
of noise pollution on the next general environment
Southern Podlachia
This article explores the awareness of the inhabitants of

Southern Podlasie on exposure to noise. The hypothesis
demonstrates the excessive emission of noise in the immedi-
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ate vicinity of the inhabitants of specified regions. The study
was aimed at investigating the scale of noise as a phenome-
non, as well as drawing attention to the problem of noise in
the environment. Measurements were carried out using a
sound analyzer and vibration type SVAN 958. The measure-
ments were carried out in the South Podlasie region, in par-
ticular Radzyn Podlaski, Janow Podlaski, £omazy, Terespol,
Woskrzenice, Chotytow, Rakowiska, Werchlis and Derlo. The
research was aimed at exploring themes of undesirable
sounds and presenting the problem of this phenomenon.
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