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ODSTEP BEZPIECZNY - NIEDOCENIANY PROBLEM BEZPIECZENSTWA
RUCHU DROGOWEGO

Streszczenie

W artykule omowiono problematyke odstepu bezpiecznego za pojazdem poprzedzajgcym. Problem ten jest w
warunkach krajowych powszechnie niedoceniany, bagatelizowany, a nawet nieuswiadamiany. Nastepstwem tego
jest, wzrost liczby wypadkow z powodu niezachowania odstgpu bezpiecznego w ruchu drogowym. Przeprowadzono
analize parametryczng tej kategorii wypadkow, pozwalajgcq stwierdzi¢ czterokrotnie nizszq ich cigzkos¢ w odnie-
sieniu do innych kategorii. Powodem tego jest fakt, iz dochodzi do nich glownie w ruchu miejskim, przy matej
predkosci jazdy. Wyznaczono minimalng diugosé odstepu bezpiecznego od pojazdu poprzedzajgcego dla typowych
predkosci jazdy w oparciu o model teoretyczny, a takze uproszczong zaleznos¢ praktyczng.

WSTEP

Odstep bezpieczny za pojazdem poprzedzajacym, to w warun-
kach wspdtczesnego, zageszczonego ruchu drogowego, podsta-
wowy parametr warunkujacy bezpieczng jazde samochodem. Ma on
umozliwi¢ bezkolizyjne zatrzymanie pojazdu, nawet w wyjatkowe;
sytuacji, gwattownego, awaryjnego hamowania pojazdu jadacego z
przodu. Sadzac po czesto obserwowanym zbyt matym odstepie
pomigdzy pojazdami, problem jest mato uSwiadamiany, niedocenia-
ny, a nawet bagatelizowany przez uczestnikéw ruchu drogowego.

1. WYZNACZANIE ODSTEPU BEZPIECZNEGO W
RUCHU DROGOWYM

Polskie prawo o ruchu drogowym w zasadzie nie precyzuje
konkretnych warto$ci odniesienia dla odstepu bezpiecznego za
pojazdem poprzedzajacym. Przepisy zamieszczone w Art.19. Ko-
deksu Drogowego [8] pozostawiajg wiele dowolnoSci i uznaniowo-
Sci.

Wymagajg one od kierujacego m.in.:

— jazdy z predkos$cig zapewniajacaq panowanie nad pojazdem w
kazdych warunkach,

— jazdy z predkoscig nieutrudniajacg jazdy innym kierujgcym,

— hamowania niepowodujacego zagrozenia bezpieczenstwa
ruchu lub jego utrudnienia,

— utrzymywania odstepu niezbednego do unikniecia zderze-
nia w razie hamowania lub zatrzymania si¢ poprzedzajace-
go pojazdu.

Przepisy te nie podajg konkretnych wartosci liczbowych odste-
pu dla standardowych warunkéw drogowych. Jedyne wartosci licz-
bowe odnoszg sie do jazdy w tunelach o diugosci ponad 500m poza
obszarem zabudowanym, gdzie nalezy utrzymywaé odstep nie
mniejszy niz 50m (pojazdy o masie catkowitej nieprzekraczajace;
3,5 t i autobusy) i nie mniejszy niz 80m (inne pojazdy). Obecnie
istnieje w Polsce tylko jeden tunel spetniajacy te warunki —Tunel
Emilia w ciggu drogi ekspresowej S69, jednojezdniowy, o diugosci
678m. Inne sg dopiero budowane i planowane.

Znane sg wynikajace z praktyki i doswiadczenia préby okresle-
nia odstepu bezpiecznego w odniesieniu do predkosci pojazdu i
czasu reakcji kierowcy [2].

Przyjmuje sie, ze dobrg miarg odstepu bezpiecznego jest wy-
razona w metrach potowa aktualnej predkosci pojazdu w kilome-

trach na godzine. Taki przelicznik jest stosowany m.in. w Niem-
czech, gdzie za zbyt maly odstep za pojazdem poprzedzajacym
groza surowe kary.

Celem zweryfikowania powyzszych zatozen i doktadnego wy-
znaczenia wartosci odstepu bezpiecznego, sformutowano teore-
tyczny model hamowania pojazdu poprzedzajacego przedstawiony
na rysunku 1. Opiera sie on na zatozeniu hamowania pojazdu po-
przedzajacego, az do zatrzymania, przy czym warto$¢ opdznienia
hamowania nie zmienia sie. Predko$ci obu pojazdéw przed rozpo-
czeciem hamowania sg réwne. Model uwzglednia mozliwe rézne
opdznienia hamowania obu pojazdow. Efektem obliczen jest war-
toé¢ teoretycznego, minimalnego, bezpiecznego odstepu, jaki nale-
zy zachowa¢ za pojazdem poprzedzajacym w danych warunkach.
Odlegto$¢ ta zalezy od predko$ci jazdy, op6znieri hamowania obu
pojazdéw, a takze czasu reakcji kierowcy. Przyjeto jako koricowe,
potozenie pojazdow w odleglosci 1m od siebie.
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Rys. 1. Teoretyczny model wyznaczania odstepu bezpiecznego za
pojazdem poprzedzajagcym. Oznaczenia: Sp-odstep bezpieczny, v-
stafa predkoSC¢ pojazddw 1 i 2, Swo- droga hamowania pojazdu 2,
Shi- droga hamowania pojazdu 1, St~ droga przebyta przez pojazd
1 w czasie reakcji kierowcy, Si- catkowita droga przebyta przez
pojazd 1; as,a-op6Zznienie hamowania pojazdéw 1 i 2, tr-czas
reakcji kierowcy pojazdu 1.
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W tabeli 1. zamieszczono wyznaczone z wykorzystaniem mo-
delu (rysunek 1) warto$ci odstepu bezpiecznego w zaleznosci od
predkosci jazdy, warto$ci wyznaczone zaleznoscig eksperymental-
ng jako potowa predko$ci oraz roznice tych parametréw nazwang
,Zapas bezpieczenstwa”. Przyjeto jednakowe opdznienia hamowa-
nia obu pojazdow, a czas reakcji kierowcy rowny 1 s. Warto$ci
wyznaczone zalezno$cig uproszczong (potowa predkosci) s odpo-
wiednio wieksze od obliczonych minimalnych modelowych i dlatego
mogq by¢ stosowane do orientacyjnego ustalania odstepu bez-
piecznego w warunkach rzeczywistych.

Tab. 1. Odstep bezpieczny w zalezno$ci od predko$ci jazdy

Predkose| Odstep bezpieczny Odstep bezpieczny | Zapas bezpieczen-
[Em h] wyznaczony modelem |wyznaczony jako potowa stwa
teoretycznym [m] predkosci [m] (3-2) [m]
1 2 3 4
10 38 50 12
20 6.6 10,0 34
30 9,3 15,0 57
40 12,1 20,0 79
50 14,9 25,0 101
60 17,7 300 123
70 204 35,0 146
80 232 40,0 16,8
%0 26,0 450 190
100 288 50,0 212
120 34,3 60,0 257
140 399 70,0 30,1

2. OPRACOWANIE DANYCH STATYSTYCZNYCH

Na przestrzeni lat 2000-2014, obserwuje sie znaczacy spadek
liczby wypadkéw drogowych i ich wskaznikow w Polsce. Trend ten
ilustruje rysunek 2, przedstawiajacy rowniez zmniejszanie sie liczby
poszkodowanych w wypadkach. W roku 2014 odnotowano 34970
wypadkéw i jest to spadek w stosunku do roku 2000 o 39%. Liczba
ofiar $miertelnych (3202) i rannych (42545) spadta w odniesieniu do
roku 2000 odpowiednio 0 49,1 % i 40,6%.
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Rys. 2. Liczba wypadkéw, rannych i zabitych w wypadkach drogo-
wych w Polsce, w latach 2000-2014, dane - [3,4,5,6,7]

Wypadki drogowe sg powodowane gtownie przez kierujgcych
pojazdami. W roku 2014, tego typu wypadki stanowity 82,1%, wy-
padki z winy pieszych 8,7%, a pozostate (w tym z winy pasazerow)
9,2%. Na rysunku 3 przedstawiono podziat wypadkdéw z winy kieru-
jacych, uwzgledniajacy ich gtowne przyczyny, w kolejnosci od naj-
bardziej licznych. Uwzgledniono 16 gtéwnych kategorii. W roku
2014 najwiecej, bo az 26,8% wypadkéw nastapito z powodu nie-
przestrzegania pierwszenstwa przejazdu i niedostosowania predko-
§ci do warunkow ruchu (26,1%). Wypadki tego typu stanowig facz-
nie ponad 50% ogdtu popetnionych przez kierowcow.
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Rys. 3. Zestawienie liczby wypadkéw ogotem z winy kierujacych
pojazdami oraz ich ciezkoSci z uwzglednieniem ich przyczyn, dane -
[34,56,7]

Omawiane w tej pracy wypadki, spowodowane zbyt matym od-
stepem za pojazdem poprzedzajacym, stanowity w 2014 roku 8,1% i
sq trzecig pod wzgledem licznosci kategorig wypadkéw z winy
kierujacych. Ciezko$¢ wypadkow, wyznaczana jako liczba zabitych
na 100 rannych, wykazuje duzg zmienno$¢ dla roznych przyczyn
(rysunek 3). Najwieksza ciezkos¢ charakteryzowata wypadki z
powodu jazdy po niewtasciwej stronie drogi (14,4), nieprawidtowego
wyprzedzania (11,4) i nieprawidtowego wymijania (10,4), natomiast
najmniejsza, wypadki z powodu gwattownego hamowania (0,8) i
zbyt matego odstepu za pojazdem poprzedzajacym (1,4).
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Rys. 4. Liczba wypadkéw, rannych i zabitych z winy kierujgcych, z
powodu zbyt matego odstepu za pojazdem poprzedzajgcym, dane -
[3,4,5,6,7]

Jak wynika z rysunku 4, od roku 2001 nastapit wzrost 0 18,5 %
liczby wypadkéw z powodu zbyt matego odstepu za pojazdem
poprzedzajacym. Wzrosta tez liczba rannych o 16,4%, natomiast
spadia liczba ofiar $miertelnych 0 22,8%.
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Rys. 8. Poréwnanie liczby wypadkéw ogétem z winy kierujacych
pojazdami oraz z powodu zbyt matego odstepu za pojazdem po-
przedzajacym, dane - [3,4,5,6,7]

Z pordwnania przedstawionego na rysunku 5 wynika, iz ten-
dencji do zmniejszania liczby wypadkéw ogétem z winy kierujacych,



towarzyszy istotny wzrost liczby wypadkdw z powodu zbyt matego
odstepu za pojazdem poprzedzajacym. Od roku 2001 liczba wypad-
kéw spowodowanych przez kierujacych spadta o 33%, a ich czesci
z powodu zbyt matego odstepu za pojazdem poprzedzajacym,
wzrosta 0 18,5%. Dane przedstawione na rysunkach 4 i 5, uzasad-
niaja znaczenie problemu odstepu bezpiecznego dla bezpieczen-
stwa ruchu drogowego. Jest to jedna z niewielu kategorii wypadkow,
w ktorej obserwujemy wzrost, mimo ogdlnego trendu spadkowego
liczby wypadkéw drogowych.
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Rys. 6. Ciezko$¢ wypadkéw z winy kierujgcych ogétem oraz z
powodu zbyt matego odstepu za pojazdem poprzedzajgcym, dane -
[3,4,5,6,7]

Jak wynika z rysunku 6, w ostatnich latach ciezko$¢ wypadkow,
zarbwno w analizowane] kategorii, jak i wskaznikow ogoinych,
nieznacznie maleje. Ciezko$¢ wypadkéw z powodu zbyt matego
odstepu za pojazdem poprzedzajacym, jest $rednio czterokrotnie
mniejsza niz wskazniki ogolne. Przyczyng tego moze byé wplyw
rosngcego z roku na rok zattoczenia na naszych drogach, szcze-
gblnie w terenie zabudowanym. Wiasnie w takich warunkach (duzo
pojazdow, niska predko$C jazdy i bardzo mate odstepy pomiedzy
pojazdami) dochodzi do najechania (czesto wielokrotnego) na siebie
sgsiadujgcych pojazdéw. Skutki takich wypadkéw dla pasazerdw sq
zazwyczaj tagodne, stad tak niskie wartosci wskaznika ciezkoSci tej
kategorii wypadkéw. Liczba tych wypadkéw w ostatnich latach
jednak rosnie (rysunki 4,5), co dowodzi niedoceniania problemu
bezpiecznego odstepu za pojazdem poprzedzajacym.

W Niemczech, za jazde zbyt blisko pojazdu poprzedzajacego,
typowa kara polega na: dwumiesiecznym zakazie jazdy, 240€ i 4
punkty karne, a naktadana jest przez mobilne patrole drogowe.

WNIOSKI

W wyniku wykonanych opracowan i przeprowadzonej w pracy
dyskusji, sformutowano nastepujace wnioski koricowe:

1. Bezpieczny odstep za pojazdem poprzedzajacym, w warun-
kach intensywnego ruchu drogowego, jest czesto problemem
niedocenianym i bagatelizowanym przez kierujacych, co pro-
wadzi do wzrostu w ostatnich latach liczby wypadkéw drogo-
wych w tej kategorii, wbrew ogdlnym trendom spadkowym.
Wypadki z powodu zbyt matego odstepu miedzy pojazdami,
stanowig_ trzecig pod wzgledem ilosciowym kategorie wypad-
kéw z winy kierujacych.

2. Ciezkos¢ wypadkéw spowodowanych zbyt matym odstepem za
pojazdem poprzedzajacym, jest $rednio czterokrotnie mniejsza
niz dla pozostatych kategorii wypadkéw. Dowodzi to, iz majg
one miejsce gtéwnie w warunkach zageszczonego ruchu dro-
gowego na obszarach zabudowanych, przy mniejszych pred-
kosciach jazdy.

3. Zalecana do stosowania, miara odcinka bezpieczenstwa za
pojazdem poprzedzajacym, jaka stanowi potowa aktualnej
predko$ci pojazdu wyrazona w metrach, zawiera odpowiedni

zapas bezpieczenstwa w odniesieniu do wyznaczonej teore-
tycznie odlegto$ci minimalnej i powinna by¢ powszechnie sto-
sowana w praktyce.

4. Utrzymywanie zbyt matych odlegtosci pomiedzy pojazdami
poruszajacymi sie w kolumnie, znacznie utrudnia manewr wy-
przedzania, wymuszajac wyprzedzanie kilku pojazdéw podczas
jednego manewru i czynigc go szczegolnie niebezpiecznym.

5. Nalezy podja¢é zdecydowane dziatania edukacyjne i profilak-
tyczne, celem popularyzacji wtadciwych zachowan na drogach,
polegajacych na zachowywaniu odstepu bezpiecznego przez
wszystkich kierowcéw i w kazdych warunkach drogowych.
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THE SAFE DISTANCE -
NON-APPRECIATED PROBLEM
OF ROAD TRAFFIC SAFETY

Abstract

The article discusses the issue of keeping safe dis-
tance from the preceding vehicle. The problem is cur-
rently underestimated, ignored or even not realised in
our local reality. It results in the growth of the number
of road accidents mentioned in the police records, be-
cause of the lack of the safe distance. A parameter
analysis of this category of accidents has been accom-
plished, making it possible to state that their four times
less serious compared to other categories. The reason
for this is that they usually occur in town or city traffic
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at a small speed. The minimum safe distance from the
preceding vehicle has been determined for the typical
driving speed on the basis of a theoretical model and
also simple practical dependence.
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