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Przepisy

Ogolne zasady stosowania
oraz typy liniowych progéw zwalniajagcych na drogach pu-
blicznych sg zawarte w [1], a bardziej szczeg6towo w [2].
Typ zapewniajgcy mozliwos$¢ fgczenia funkcji progu z funk-
Cja przejscia dla pieszych to liniowy prég zwalniajacy ptyto-
wy w dwoéch wersjach réznigeych sie od siebie rozwigzaniem
klina najazdowego dla pojazdéw (rys. 1). Warunkiem pod-
stawowym wyznaczenia przejscia na progu jest odpowied-
nia szeroko$¢ gornej ptaszczyzny poziomej, ktéra tak samo
jak przejscie dla pieszych musi wynosi¢ co najmniej 4,00 m.
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Rys. 1. Typy liniowych progéw zwalniajgcych na ktdrych dopuszcza
sie wyznaczanie przejsc dla pieszych lub przejazddw dla rowerzystow
wg [1]
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Rys. 2. Przekroj poprzeczny liniowego progu zwalniajgcego o zmniej-
szonej szerokosci (skrocony) wg [1] na ktérym zdarza sie zauwazyc¢
przejscie dla pieszych
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Ponadto w [1] wymaga sig, aby konstrukcja progu nie
utrudniafa sptywu wody lub tafli lodu. W przypadku, gdyby
taka trudnos¢ mogta zaistnie¢, nalezy wykonaé prég w wer-
sji skroconej, z utatwiajgcym sptyw wody i tafli lodu $ciekami
ptaskimi przykraweznikowymi (rys. 2), ale wtedy nie dopusz-
cza sie mozliwosci wyznaczenia przejscia dla pieszych [1].

Przyktady progow

W drogowej praktyce spotyka sie rozne rodzaje wykona-
nych progow. Ich konstrukcje oraz parametry sg dostoso-
wywane do przepiséw oraz potrzeb zmotoryzowanych i pie-
szych uczestnikdw ruchu. Majg tez wptyw na poruszanie sig
pieszych na wézkach inwalidzkich.

Przyktad 1

Pr6g o minimalnej szerokosci przejscia, wykonany w po-
ziomie chodnikdéw po obu stronach przejscia dla pieszych.
Dzigki umieszczeniu przed progiem, od strony naptywu
wody, wpustu ulicznego (fot. 1) i odpowiedniemu uksztatto-
waniu pochylen nawierzchni jezdni w kierunku spustu (jed-
nostronny spadek podtuzny i poprzeczny), nie ma utrudnio-
nego spiywu wody lub tafli lodu.

Fot. 1. Liniowy prég zwalniajgcy plytowy z wpustem kanalizacyjnym od
strony naptywu wody

Rozwigzanie to zapewnia pieszym poruszajgcym sie na
wozkach inwalidzkich fatwy i bezpieczny przejazd. Wymaga
jednak od zarzadcy wykonania pochylenia jezdni od progu

199



lub odbioru wody przed progiem oraz utrzymywania droz-
nosci wpustu.

Przyktad 2

Prog o zmniejszonej szerokosci (skrocony) z obustronny-
mi $ciekami ptaskimi przykraweznikowymi i wyznaczonym
(wbrew przepisom) przejsciem dla pieszych (fot. 2). Przy
zastosowaniu klindw ,wejsciowych” progu z jednej strony
chodnik i kraweznik sg obnizone, z drugiej kraweznik jest
ufozony ,na ptask” co zapewnia wejscie na poziom chodni-
ka i kraweznika po skosnej ptaszczyznie (fot. 3). Na potrzeby
niniejszej publikacji przyjeto, ze prog zostat wykonany wg
parametréw zawartych w [1].

Fot. 2. Widok ogdiny liniowego progu zwalniajgcego ptytowego
0 zmniejszonej szerokosci (skroconego)

Zatem prog ten od strony chodnikéw ma kliny ,wej$ciowe”
0 przewyzszeniu 0,10 m na dtugosci 0,15+0,30 m (rys. 2),
€O 0znacza, ze miejscowe pochylenie wynosi odpowiednio:
66,66%+33,33%. Tymczasem w zapisach rozporzadzenia

[3] w odniesieniu do przejs¢ dla pieszych za maksymalng
warto$¢ pochylenia ramp (klindw ,wejsciowych” przejscia)
uwaza sie 15%, przy czym nie sprecyzowano tutaj wartosci
przewyzszenia (takg wartos¢ podano, ale dotyczy ona dojs¢
do miejsc postojowych i wynosi maksymalnie 15% dla prze-
wyzszenia do 0,15 m — tzw. rampa przykraweznikowa).

Poréwnujgc wartosci pochylen i odpowiadajgcych im
przewyzszeh mozna uznac, ze skala trudnosci pokonywa-
nia przez osoby na wozkach w przypadku obu rozwigzan
jest zblizona, gdyz zwiekszone na progu pochylenie jest
rekompensowane nizszym przewyzszeniem. Jednak poko-
nywanie przez osobe na wozku klina na progu jest trud-
niejsze niz rampy na dojsciu do miejsca postojowego lub
przejscia dla pieszych. Wejscie na rampe z miejsca posto-
jowego i jezdni drogi nastepuje bowiem z ptaskiej i rowne;j
powierzchni jezdni, ktéra pozwala osobie na wézku przed
wejsciem rozpedzi¢ sie. Natomiast poruszanie sie po pro-
gu, gdzie wystepuje niekorzystna koncentracja pochylonych
powierzchni (wzniesien oraz zagtebien) na to nie pozwala
—wymaga ostroznej i umiejetnej jazdy wbdzkiem na minimal-
nej predkosci, najlepiej w pozycji utrzymywania rownowagi
wozka (w tzw. balansie).

Tutaj, gdzie chodnik i kraweznik sg obnizone (uskok pio-
nowy do 2 cm wg [3]), wjazd na prog jest wzglednie fatwy,
gdyz wymaga ,tylko” sity. Balans jest pomocny, ale jazda
ptasko wszystkimi czterema kotami wozka tez jest mozliwa.
Poruszanie sie w odwrotng strone z pozoru tylko jest tatwiej-
sze. Pochylenie i obnizenie chodnika oraz klina pozwalajg
przy przejezdzie przez dno Scieku i wjazd na kraweznik wy-
korzysta¢ site grawitacji lecz pochylenie wymusza dokony-
wanie tego w balansie. Bfad i nieutrzymanie balansu grozi
upadkiem. Natomiast jazda ptasko moze spowodowac wy-
suniecie sie z wozka i takze upadek.

Z drugiej strony progu, gdzie kraweznik jest utozony
»na ptask”, sytuacja jest trudniejsza. Nastepujace po sobie
(patrzgc od strony chodnika): kraweznik (sko$na ptaszczy-
zna), $ciek przykraweznikowy (2 cm gtebokosci, z klinem
wewnetrznym) i klin wejsciowy na prog (przewyzszenie i po-
chylenie) to prawdziwy tor przeszkéd. Takie uksztattowanie

Fot. 3. Widok obu stron progu: z obnizonym kraweznikiem (z lewej) i z kraweznikiem ufozonym ,na ptask” (z prawej)
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Fot. 4. Usytuowanie kdtek wozka w korytku — zablokowanie wozka

tworzy korytko, ktére powoduje blokowanie kotek wdzka
(fot. 4) i w rezultacie jego unieruchomienie. Proba wykorzy-
stania rozpedu moze spowodowac zaczepienie o krawedz
korytka, nieutrzymanie balansu, nadmierne wychylenie woz-
ka i wywrotke. Jazda , ptasko” grozi wysunieciem sig z woz-
ka i rowniez upadkiem.

Przejazd przez taki prog dla osdb na wozkach recznych
z obu kierunkdéw wymaga ostroznego wykonywania szere-
gu manewrdéw w balansie, co jest mozliwe podczas suchej
pogody. Deszcz lub $nieg sprawiajg, ze sterujgce elementy
wozka (ciagi koét) stajg sie na tyle $liskie, ze praktycznie unie-
mozliwiajg wykonywanie tych manewrow.

Z Kkolei osoby na ciezkich wdzkach elektrycznych, z po-
wodu masy wozka oraz wtasnej niewielkiej sprawnosci, nie
mogg wykonywac¢ manewrow w balansie. Zmuszone sg
przejezdzac¢ powyzszy prog (przejscie) ,ptasko” a do tego
powoli i ostroznie. Jesli niewtasciwie ocenig mozliwos¢
przejazdu, moze to si¢ dla nich zakonczy¢ nie tylko zaklino-
waniem koétek wozka, ale utratg rownowagi, upadkiem oraz
uszkodzeniem ciata i wozka.

Taki sposéb wykonania przejscia, mimo ze wbrew zapi-
som rozporzadzenia, to ze wzgledu na niskie koszty wy-
konania i utrzymania, bywa wykonywany przez zarzgdcéw
drog. Wymaga bowiem tylko sporadycznego oczyszczania,
gdyz zazwyczaj dzigki dziataniu wody i wiatru oczyszczanie
nastepuje samoistnie.

Jednak dla os6b poruszajgcych sie na wozkach inwa-
lidzkich, prog o tej konstrukcji nie zapewnia mozliwosci wy-
maganego — samodzielnego i bezpiecznego przekraczania
jezdni.

Przyktad 3

Pr6g o minimalnej szeroko$ci przejscia dla pieszych, wy-
konany w poziomie chodnikdw po obu stronach przejscia
dla pieszych (fot. 5). Konstrukcja progu i sposobu odwod-
nienia jest probg syntezy obu wczesniej przedstawionych
konstrukcji progéw, czyli: utrzymania na szerokos$ci przej-
Scia $ciekow pfaskich przykraweznikowych (w celu zacho-
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wania ciggtosci typu odwodnienia przyjetego na catej dro-
dze) oraz zapewnienia — poprzez azurowe ruszty — ptaskiego
potaczenia poziomow progu i chodnikdw.

Jest to rozwigzanie pozornie korzystne dla osob na woz-
kach. Ruszty rzeczywiscie pozwalajg przejezdzac nad Scie-
kami w poziomie, szczeliny o szerokosci 1,8 cm (wobec
dopuszczalnych 2 cm) nie pozwalajg wpada¢ w nie kotom
i kétkom a materiat, z ktérego jest zrobiony ruszt, zapewnia
stabilnos¢ progu [4].

Fot. 5. Liniowy prog zwalniajgcy ptytowy z obustronnymi sciekami ptfa-
skimi przekrytymi rusztami

Jednak po pewnym czasie okazuje sig, ze niewielkie po-
chylenie jezdni i scieku w potaczeniu z zawezeniem prze-
ptywu wody na wlocie scieku przed progiem powoduje od-
ktadanie sie zanieczyszczeh przed wlotem oraz pod kratami
rusztu (fot. 6). Powstajg zastoiska wody (lodu), a przy wigk-
szych lub gwattownych opadach woda przelewa sie przez
prég. Utrzymanie petnej drozno$ci Scieku wymagatoby cze-
stego (czasami nawet cotygodniowego) oczyszczania, po-
legajacego na odkrecaniu $rub i podnoszeniu rusztow. Jed-
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Fot. 6. Zamulenie
i zanieczyszczenie
na wlocie po obu
stronach progu —
latem i jesienig

Fot. 7. Brak zamulenia przed progiem jako efekt wykonania wpustu od
strony naptywu wody — wiosna

nak po kilkunastu takich czynnos$ciach $ruby i ich gniazda
natyle sie ,wyrabiajg”, ze przestajg utrzymywac ruszty, ktére
odpadajg i odstaniajgc korytko stwarzajg niebezpieczenstwo
przy przejezdzaniu wozkiem.

Chcac poprawi¢ takie rozwigzanie wydaje sie, ze opty-
malnym jest wykonanie przed progiem od strony naptywu
wody wpustu (fot. 7). Zminimalizuje to naptyw, a wraz z nig
nanoszenie zanieczyszczeh wody na prég, zmniejszajac po-
trzebe czyszczenia Sciekow pod rusztami. W przeciwnym
razie utrzymywanie sig¢ zastoisk wodnych powoduje przy-
spieszone niszczenie konstrukcji jezdni oraz progu (fot. 8).

Whnioski

Z punktu widzenia samodzielnego i bezpiecznego po-
ruszania sie osob na wozkach inwalidzkich, prog wykona-
ny w poziomie chodnikdw po obu stronach przejscia dla
pieszych (przyktad 1) to rozwigzanie najlepsze i zalecane.

Fot. 8. Uszkodzenia rusztu (brak Srub) i skutek zamulenia wlotu Scieku — zastoisko wodne sprzyjajgce uszkodzeniu konstrukcji nawierzchni
progu i drogi
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Zapewnia ono nie tylko wymagang dostgpnosc i trwatosc,
ale przy tym osoba na wozku jest lepiej widoczna dla kieru-
jacego samochodem.

Rozwigzanie z rusztami azurowymi (przyktad 3) i popra-
wione przez dodanie wpustow, takze moze by¢ dopuszczo-
ne do stosowania. Wymaga ono jednak okresowego czysz-
czenia a przy tym istnieje niebezpieczenstwo uszkodzenia
mocowan oraz przekry¢ rusztow.

Pomimo niedopuszczenia w [1] mozliwosci wyznaczania
przejs¢ dla pieszych na liniowych progach zwalniajgcych
ptytowych skréconych (przyktad 2), w praktyce sg one
wykonywane. Moze zatem nalezy na to zezwoli¢, ale pod
warunkiem modyfikacji niektorych parametrow elementéw
progéw np.:

e Scieki przykraweznikowe: unikanie ich wykonywania
w potaczeniu z kraweznikami uktadanymi na ,ptask”,
chyba ze ich skosna ptaszczyzna bedzie tworzy¢ skarpe
Scieku; odstagpienie od dopuszczalnej wysokosci (2,0 cm)
uskokow pionowych i przyjeciu ich wartosci w zaleznosci
od zastosowanego materiatu:

e kostki brukowej: wykonywanie Sciekdw o gtebokosci
1,0+2,0 cm w pofgczeniu ze scinaniem krawedzi scieku,

* betonowych prefabrykatéw: stosowanie prefabrykatéw
o gtebokosci niecki 1,0+1,5 cm [5],

* krawezniki: stosowanie kraweznikow o zmodyfikowanych
krawedziach [5],

* Kkliny ,wejsciowe” progow: wyptaszczenie maksymalnego
pochylenia do wartosci 15%.

Wskazane jest jednak przeprowadzenie poligonowych
badan poréwnawczych réznych rozwigzan progow linio-
wych z udziatem os6b na wézkach inwalidzkich. Pozwolito-
by to w sposdb petniejszy sprawdzi¢ powyzsze parametry
i dokonac¢ ewentualnych korekt lub stanowczo zakazac sto-
sowania niektorych rozwigzan.
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Z serwisu GDDKIA

Roslinnos$¢ w otoczeniu drég

Zarzadzajac drogami krajowymi, na biezaco utrzymujemy infra-
strukturg drogowa na odpowiednim poziomie. W ramach tych dziatan
dbamy roéwniez o zielen w pasie drog krajowych. Utrzymanie istnieja-
cej juz zieleni i nowe nasadzenia sa wykonywane zgodnie z przepisami
oraz z uwzglednieniem bezpieczenstwa uzytkownikow drog, nalezyte-
go stanu technicznego infrastruktury drogowej, np. odwodnienia, oraz
z poszanowaniem zasad ochrony $rodowiska.

Prace w zakresie nalezytego utrzymania zieleni prowadzone sa
w zgodzie m.in. z zarzadzeniem nr 7 Generalnego Dyrektora Drog
Krajowych i Autostrad z 19 stycznia 2018 r. w sprawie wytycznych

biezacego utrzymania oraz prowadzenia czynno$ci utrzymaniowych na
drogach krajowych. Dokument ten okresla zasady prawidlowo wyko-
nywanych prac utrzymaniowych na drogach krajowych, w tym réwniez
w zakresie recznego i mechanicznego koszenia roslinnosci niskie;j.

To kluczowy obszar utrzymania drogi, poniewaz nieprawidtowo
prowadzone w tym zakresie czynnos$ci mogg negatywnie oddziatywaé
na bezpieczenstwo ich uzytkowania, a takze ogranicza¢ dostep do urza-
dzen zlokalizowanych w pasie drogowym. Niewlasciwie wykonywane
prace utrzymaniowe w zakresie pielggnacji zieleni majg bezposredni
wplyw na odwodnienie oraz nasadzenia (krzewy, drzewa).

Oprac. na podstawie materiatow GDDKiA
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