‘- WODA-SRODOWISKO-OBSZARY WIEJSKIE 2015 (VII-IX). T. 15. Z. 3 (51)

ITP  WATER-ENVIRONMENT-RURAL AREAS ISSN 1642-8145 5. 127-144
pdf: www.itp.edu.pl/wydawnictwo/woda © Instytut Technologiczno-Przyrodniczy w Falentach, 2015
Wptyneto 14.10.2014 r

Zrecenzowano  25.11.2014r. WYSTEPOWAN IE
Zaakceptowano .02.2015r. y - y
oo BRI R AZ WARTOSC PASZOWA ZIOL

B - zestawienie danych

C - analizy statystyczne I RUNI LAKOWEJ Z ICH UDZIALEM

D - interpretacja wynikow

E - przygotowanie maszynopisu | NA POGORZU DYNOWSKIM

F - przeglad literatury

Pawel WOLANSKI 48, Czestawa TRABA A%, Krzysztof ROGUT 8¢t

Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Biologiczno-Rolniczy, Katedra Agroekologii

Streszczenie

Celem badan byta analiza wystepowania ziét w zbiorowiskach takowych Pogérza Dynowskiego
na tle niektorych czynnikow siedliskowych i okreslenie walorow jako$ciowych paszy z tych tak. Na
podstawie zdje¢ fitosocjologicznych, wykonanych metoda Brauna-Blanqueta, wyr6zniono zbiorowi-
ska roslinne, w ktorych poréwnano wystepowanie wybranych gatunkow zidt. Pobrano takze probki
gleby i runi do analiz chemicznych. Okreslono plon suchej masy z 1 ha oraz liczb¢ wartosci uzytko-
wej (Lwu) metoda Filipka.

W 12 zbiorowiskach wyrdzniono 27 gatunkoéw zidt. Zdecydowanie wigcej zidt byto w zespotach
z rz¢du Arrhenatheretalia, a najczesciej 1 najliczniej: krwawnik pospolity (Achillea millefolium), bro-
dawnik zwyczajny (Leontodon hispidus), babka zwyczajna (Plantago lanceolata), szczaw takowy
(Rumex acetosa) 1 mniszek lekarski (Taraxacum officinale). Z kolei w zbiorowiskach z rzedu Moli-
nietalia, wystgpujacych na siedliskach silniej uwilgotnionych, udziat zi6t o wiasciwosciach paszo-
wych i terapeutycznych byl mniejszy, a czgsciej i liczniej rosty gatunki matowartosciowe i trujace:
jaskier roztogowy (Ranunculus repens), jaskier ostry (Ranunculus acris), tojes¢ pospolita (Lysima-
chia vulgaris), ostrozen takowy (Cirsium rivulare), sitowie lesne (Scirpus sylvaticus), skrzyp btotny
(Equisetum palustre), sity (Juncus sp.) i turzyce (Carex sp.). Mineralne gleby tych tak charakteryzo-
waly si¢ odczynem kwasnym. Byly na ogot ubogie w przyswajalny fosfor i bogate w magnez, a za-
warto$¢ potasu byta zrdéznicowana. Plon s.m. runi wyrdznionych zbiorowisk byt zréznicowany i za-
wierat si¢ w przedziale od 1,9 do 4,7 t-ha™'. Z kolei warto$¢ uzytkowa Lwu zalezata glownie od war-
tosciowych traw pastewnych i roélin z rodziny bobowatych. Stwierdzono, ze udziat zi6t w wieloga-
tunkowej runi zwigkszat zawarto§¢ makroelementow: P, K i Mg oraz mikroelementéw: Cu, Zn i Fe
w uzyskiwanej paszy.

Stowa kluczowe: tqka i pastwisko, Pogorze Dynowskie, wartos¢ paszowa, zbiorowisko roslinne, ziola

Do cytowania For citation: Wolanski P., Traba Cz., Rogut K. 2015. Wystgpowanie oraz wartos$¢
paszowa zi6l i runi lagkowej z ich udziatem na Pogérzu Dynowskim. Woda-Srodowisko-Obszary
Wiejskie. T. 15. Z. 3 (51) s. 127-144.
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WSTEP

Na potnaturalnych tgkach i pastwiskach, oprocz traw i turzyc, wystepuja ga-
tunki dwuli$cienne. Niektore z nich to warto$ciowe ziota. Wyrdzniajg si¢ czgsto
wieksza, niz trawy zawartoscig biatka i zwigzkoéw mineralnych oraz znacznie
mniejszg zawarto$cig widkna, co powoduje lepsza ich strawno$¢. Obecnos¢ ziot
w runi jest pozadana, s3 one bowiem bogate w takie substancje biologicznie czyn-
ne, jak: witaminy B,, B,, C, PP, alkaloidy, glikozydy, fitoncydy, flawonoidy, ku-
maryny, garbniki, kwasy organiczne i olejki eteryczne [FALKOWSKI i in. 2000].
Panuje poglad, ze rosliny te powinny stanowi¢ nie wiecej niz 10% w skltadzie ga-
tunkowym dobrej taki czy pastwiska [FALKOWSKI i in. 1994]. Jednocze$nie stwier-
dzono, ze zwierzg¢ta zywione zielonka, sktadajaca si¢ tylko z zycicy trwatej z koni-
czyng biala, wykazywaty niedobory mikroelementéw, zmniejszone przyrosty masy
ciata i mniejszg wydajnos¢ mleczng. Ponadto zwierzeta czesciej chorowaty. Dlate-
go w wielu krajach Europy Zachodniej wzbogaca si¢ run uzytkow zielonych, pod-
siewajac je ziotami [HOPKINS i in. 1995; TALLOWIN i in. 1995].

Z wieloletnich badan prowadzonych w zbiorowiskach roslinnych tak i pastwisk
na Pogoérzu Dynowskim wynika, ze w zréznicowanych warunkach ekologicznych
wystepuja rozne gatunki ziot pastewnych [TRABA 2001; WOLANSKI, TRABA 2007
2010]. Celem niniejszych rozwazan bylto okreslenie czestosci wystgpowania i ilo-
sciowosci wybranych gatunkow ziol w zbiorowiskach takowych i pastwiskowych
Pogoérza Dynowskiego na tle niektorych czynnikow edaficznych i klimatycznych.
Ponadto okre$lono wplyw wybranych gatunkow ziol na plonowanie i warto$¢ pa-
SZOW3 runi.

MATERIAL I METODY BADAN

Przedmiotem badan byly taki i pastwiska Pogdérza Dynowskiego z duzym
udziatem zi6t w runi. W latach 2000-2005 wykonano 375 zdjg¢ fitosocjologicz-
nych metoda Brauna-Blanqueta. W latach 2013-2014 ponownie zbadano teren,
w celu potwierdzenia wystgpowania wczesniej stwierdzonych ptatow i zbieznosci
ich sktadu florystycznego. Odrzucono ptaty tgk wylaczonych w ostatnim czasie
z uzytkowania. Na podstawie zdje¢ fitosocjologicznych wyrdzniono 12 zbiorowisk
z klasy Molinio-Arrhenatheretea z duzym udziatem zidt. Wyliczono w nich statos¢
(czgsto$¢) wystepowania gatunkow i wspotczynniki pokrycia.

Do charakterystyki ekologicznej siedlisk wyr6znionych zbiorowisk wykorzy-
stano metod¢ ELLENBERGA 1 in. [1992]. Dla kazdego zbiorowiska obliczono $red-
nie warto$ci: wskaznikow nastonecznienia (L), warunkéw termicznych (7), uwil-
gotnienia gleby (F), odczynu (R) i zasobnosci gleby w azot (N). Wyniki poddano
analizie statystycznej w programie Statistica i przedstawiono na wykresach. Z ba-
danych 1ak, przed zbiorem I pokosu (pierwsza polowa czerwca), pobrano probki
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wielogatunkowej runi i wybranych gatunkow ziot oraz probki gleby do analiz.
W glebie oznaczono pH w KCIl, zawarto$¢ substancji organicznej, P, K i Mg,
a w runi i w wybranych gatunkach ziét: P, K, Ca i Mg oraz Cu, Mn, Zn, Fe i Na.
Probki runi, pobrane z czterech miejsc o powierzchni 1 m?, stuzyty do okreslenia
plonu suchej masy z 1 ha. Nastepnie zostaly poddane analizom botaniczno-wago-
wym, w celu okreslenia liczby warto$ci uzytkowej (Lwu) metoda FILIPKA [1973].
Nomenklatur¢ gatunkow podano za MIRKIEM i in. [2002], a nazewnictwo zespo-
tow roslinnych ustalono wedtug MATUSZKIEWICZA [2008]. Zbiorowiska roslinne
wyrozniono na podstawie dominacji gatunkéw w runi badanych tak.

WYNIKI BADAN I DYSKUSJA

Na Pogérzu Dynowskim wyrozniono 7 zespotdw i 5 zbiorowisk roslinnych
z udziatem zidt, w tym 6 na siedliskach wilgotnych z rzedu Molinietalia (Molinie-
tum caeruleae, Scirpetum sylvatici, Cirsietum rivularis, Alopecuretum pratensis,
zb. z Deschampsia caespitosa 1 zb. Holcus lanatus) i tyle samo na §wiezych z rze-
du Arrhenatheretalia (Arrhenatheretum elatioris, Trisetetum flavescentis, zb. Poa
pratensis-Festuca rubra, Lolio-Cynosuretum, zb. z Agrostis capillaris 1 zb. z Ca-
lamagrostis epigejos). Ze wzgledu na duzy udziat w runi gatunkow z rzedu Arrhe-
natheretalia, zbiorowiska z mietlicg pospolitg i trzcinnikiem piaskowym, zaliczono
do tego syntaksonu. Wyrdznione zbiorowiska nalezaty przewaznie do bogatych
florystycznie, cho¢ liczba gatunkdéw w poszczegodlnych zdjeciach byta zrdéznicowa-
na (tab. 1).

Wyrodznione zbiorowiska wystepowaly najczgsciej na glebach mineralnych
i préchniczno-mineralnych o odczynie bardzo kwasnym lub kwasnym, o bardzo
matej i matej zawarto$ci fosforu, matej lub Sredniej potasu, a duzej i bardzo duzej
magnezu. Stwierdzono jednak roznice migdzy warunkami glebowymi wyrdznio-
nych zbiorowisk. Najmniej fosforu i potasu zawieraty gleby zespotu Molinietum
caeruleae. Z kolei najwiecej fosforu wystgpowalo w glebach Lolio-Cynosuretum,
potasu — w glebach Arrhenatheretum elatioris, a magnezu — w glebach zbiorowiska
Deschampsia caespitosa. Najwyzsze pH odnotowano w glebach ptatow Cirsietum
rivularis, a najnizsze — w glebach zbiorowisk z Agrostis capillaris i Calamagrostis
epigejos (tab. 2).

Analizujgc wartos$ci wskaznikow ekologicznych Ellenberga, mozna stwierdzic,
ze wyroznione zbiorowiska wystgpowaty na siedliskach dobrze nastonecznionych,
a niektore w warunkach poéfcienia. Zajmowaty stanowiska umiarkowanie ciepte,
gleby $wieze, $rednio wilgotne i wilgotne, o zréznicowanej (od matej do duzej)
zasobnos$ci w azot. Wartosci wskaznikow odczynu (R) §wiadcza o wyzszym (stabo
kwasnym, na granicy oboj¢tnego) odczynie gleby (rys. 1), niz wynika to z pH
oznaczonego potencjometrycznie (tab. 2).
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Tabela 2. Wybrane wlasciwosci chemiczne gleb wyrdznionych zbiorowisk ($rednie arytmetyczne
Z prob)

Table 2. Some chemical properties of soils under identified plant communities (arithmetic means)

Substancje
L pH organiczne P K Mg
Wyszczegolnienie w KCI o .
R K X rganic matter
Specification pH in B =
KCl gkg™ sm. mg-kg™ s.m.
gkg! DM mgkg ! DM
Molinietum caeruleae 5,2 61,5 5,9 53,5 139,3
Scirpetum sylvatici 5,5 438 12,7 97,9  150,0
Cirsietum rivularis 5,8 35,9 20,1 108,2 149,3
Zb10r0W1§ko Z.Deschampsm .caespzt@a 44 34.8 10,6 1021 1787
Community with Deschampsia caespitosa
Zb10r0W1§ko Z.Holcus lanatus 5.1 36,1 17.6 780 1547
Community with Holcus lanatus
Alopecuretum pratensis 5,4 37,2 15,7 87,1 137,2
Arrhenatheretum elatioris 4,7 27,5 16,8 127,3 1443
Trisetetum flavescentis 5,0 333 10,7 101,8  216,0
Zb10r0W1§ko Poa pralenfzs—F estuca rubra 47 25.5 112 747 1254
Community Poa pratensis-Festuca rubra
Zb10r0w1§ko Z.AgVOStlS c.’apzlla.rzs . 3.9 20,0 146 1023 1123
Community with Agrostis capillaris
Zbiorowisko z Calamagrostis epigejos 3.9 165 18.9 1215 814

Community with Calamagrostis epigejos
Lolio-Cynosuretum 4,6 27,5 25,7 1149 130,1

Zrédlo: opracowanie wlasne. Source: own elaboration.

Na tgkach Pogorza Dynowskiego wystepowato 27 gatunkow ziot. We wszyst-
kich zbiorowiskach rosty: krwawnik pospolity (Achillea millefolium), przywrotnik
pasterski (Alchemilla monticola), brodawnik zwyczajny (Leontodon hispidus),
babka lancetowata (Plantago lanceolata), szczaw tagkowy (Rumex acetosa), szczaw
kedzierzawy (Rumex crispus) i mniszek lekarski (Taraxacum officinale). Sposrod
nich szczaw lagkowy (Rumex acetosa) i na ogdl szczaw kedzierzawy (Rumex cri-
spus) wystepowaly czesciej i liczniej w zespotach z rzedu Molinietalia, a krwawnik
pospolity (Achillea millefolium), mniszek lekarski (Taraxacum officinale) i babka
lancetowata (Plantago lanceolata) oraz brodawnik zwyczajny (Leontodon hispi-
dus) — w zbiorowiskach z rzedu Arrhenatheretalia (tab. 1). W dolinie Samy Lesz-
czynskiej zarowno liczba gatunkow ziot, jak i ich udzial w runi zbiorowisk z klasy
Molinio-Arrhenatheretea byt zdecydowanie mniejszy [GRYNIA, KRYSZAK 1993],
niz na Pogoérzu Dynowskim.

W zbiorowiskach z rzedu Molinietalia wystgpowalo tacznie 26 gatunkow ziot.
Rzadko osiagaty one IV i V klase stalosci. W zespole Cirsietum rivularis i Alope-
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Rys. 1. Srednie warto$ci wskaznikow: L = nastonecznienia, T = warunkow termicznych,
F = uwilgotnienia gleby, R = odczynu gleby, N = zasobnosci gleby w azot dla wyrdznionych
zbiorowisk; I = Molinietum caeruleae, 2 = Cirsietum rivularis, 3 = Scirpetum sylvatici,
4 =zb. z Deschampsia caespitosa, 5 = zb. z Holcus lanatus, 6 = Alopecuretum pratensis,
7 = Arrhenatheretum elatioris, 8 = zb. Poa pratensis-Festuca rubra, 9 = zb. z Agrostis capillaris,
10 = zb. z Calamagrostis epigejos, 11 = Lolio-Cynosuretum, 12 = Trisetetum flavescentis;
zrédlo: opracowanie wlasne

Fig. 1. Mean values of L = solar radiation, 7" = temperature, /= soil moisture, R = soil reaction,
N = soil nitrogen content for distinguished communities; / = Molinietum caeruleae, 2 = Cirsietum
rivularis, 3 = Scirpetum sylvatici, 4 = com. with Deschampsia caespitosa, 5 = com. with Holcus
lanatus, 6 = Alopecuretum pratensis, 7 = Arrhenatheretum elatioris, 8 = com. Poa pratensis-Festuca
rubra, 9 = com. with Agrostis capillaris, 10 = com. with Calamagrostis epigejos,

11 = Lolio-Cynosuretum, 12 = Trisetetum flavescentis; source: own elaboration
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curetum pratensis odnotowano tylko 15 gatunkéw ziol. Natomiast w runi tak kio-
sowkowych i $miatkowych stwierdzono odpowiednio 23 i 24 gatunki (tab. 1).

Udziat ziot w pokryciu powierzchni tak z rzedu Molinietalia byt zréznicowany.
Zawieral si¢ w przedziale od 4,9% w Scirpetum sylvatici, 5,4% w Cirsietum rivula-
ris 1 5,8% w Molinietum caeruleae do 12% w zb. Deschampsia caespitosa, 18,8%
w Alopecuretum pratensis i 21,7% w zb. Holcus lanatus (tab. 1). Run zespotow
Cirsietum rivularis 1 Scirpetum sylvatici wyrdzniato czeste i1 liczne wystgpowanie
Mentha longifolia, a Molinietum caeruleae 1 zb. Deschampsia caespitosa — Poten-
tilla anserina. Zauwazono, ze udzial ziot w runi nie zalezat od liczby ich gatunkow
w zbiorowisku.

TRZASKOS i in. [2006] wykazali, ze na wystepowanie ziét w runi tak i pastwisk
wplywajg warunki wilgotnosciowe. W siedliskach wilgotnych ziota rosna mniej
licznie w runi niz w siedliskach suchych, okresowo nawilzanych lub $wiezych.

W zbiorowiskach z rzedu Arrhenatheretalia odnotowano 25 gatunkéw ziot
Niektore z nich, w poréwnaniu ze zbiorowiskami z rzedu Molinietalia, dominowa-
ty na siedliskach $wiezych. Byly to przytulia wlasciwa (Galium verum) w zb.
z Agrostis capillaris; marchew zwyczajna (Daucus carota), brodawnik jesienny
(Leontodon autumnalis) 1 lebiodka pospolita (Origanum vulgare) w zb. Poa pra-
tensis-Festuca rubra oraz chaber lakowy (Centaurea jacea) i dziurawiec zwyczaj-
ny (Hypericum perforatum) w zb. z Calamagrostis epigejos. Najwigcej gatunkow
ziot (24) wystgpowato w zespole rajgrasu wyniostego i zbiorowisku kostrzewowo-
-wiechlinowym. W runi wszystkich zbiorowisk z rzedu Arrhenatheretalia wysoka
statoscig 1 wspolczynnikiem pokrycia wyrdzniaty si¢ krwawnik pospolity (Achillea
millefolium), brodawnik zwyczajny (Leontodon hispidus), dziurawiec zwyczajny
(Hypericum perforatum), babka lancetowata (Plantago lanceolata) i mniszek le-
karski (Taraxacum officinale). W zespole pastwiskowym Lolio-Cynosuretum rosto
18 gatunkow ziol, a krwawnik pospolity (Achillea millefolium), babka lancetowata
(Plantago lanceolata), gtowienka pospolita (Prunella vulgaris), szczaw tgkowy
(Rumex acetosa), mniszek lekarski (Taraxacum officinale) i brodawnik zwyczajny
(Leontodon hispidus) wystepowaty co najmniej w III klasie statosci (tab. 1). Wy-
mienione gatunki wystgpowaty tez czgsto i licznie na Zamojszczyznie na tgkach
$wiezych doliny Poru [TRABA, WYLUPEK 1999].

Udziat zi6t w pokryciu powierzchni tak zbiorowisk z rzedu Arrhenatheretalia
byt zdecydowanie wigkszy niz z rzgdu Molinietalia. W zbiorowisku Poa pratensis-
-Festuca rubra stanowily 23,8%, a w zespole Arrhenatheretum elatioris — 20,9%.
Najmniej gatunkéw ziot (11) i z najmniejszym udziatem stwierdzono w zbiorowi-
sku z Calamagrostis epigejos — 14,7% (tab. 1). Wyniki te sg zbiezne z uzyskanymi
przez TRZASKOS [1996] na péinaturalnych takach ziolowych w warunkach Polski
nizowej 1 na pogérzu. Stwierdzila ona, ze udzial w runi takich ziol, jak: przywrot-
nik pasterski (Alchemilla monticola), krwawnik pospolity (Achillea millefolium),
kminek zwyczajny (Carum carvi), babka lancetowata (Plantago lanceolata), bie-
drzeniec mniejszy (Pimpinella saxifraga), krwisciag lekarski (Sanguisorba offici-
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nalis) i mniszek lekarski (Taraxacum officinale), jest duzy na takach zaréwno ni-
zinnych, jak i podgorskich i moze wynosi¢ nawet 30%. Jednoczesnie zwrocila
uwagg, ze o wiele mniej gatunkow zidt (do 9%) jest na tagkach podsiewanych, in-
tensywnie uzytkowanych, zdominowanych przez trawy pastewne.

Nawozenie i uzytkowanie gk i pastwisk jest waznym czynnikiem wptywaja-
cym na obecno$¢ w runi ziot. Brak koszenia lub spasania runi prowadzi do nagro-
madzenia si¢ duzych ilo$ci nierozlozonej materii organicznej, ktora hamuje rozwoj
gatunkéw dwuliSciennych [KAZMIERCZAKOWA 1992]. Z tego powodu na nieuzyt-
kowanych pastwiskach zmniejsza si¢ udziat przywrotnika pasterskiego (4lchemilla
monticola), kminku zwyczajnego (Carum carvi), jastrzgbca kosmaczka (Hieracium
pilosella), brodawnika jesiennego (Leontodon autumnalis), brodawnika zwyczaj-
nego (Leontodon hispidus), babki $redniej (Plantago media) 1 mniszka lekarskiego
(Taraxacum officinale) [KOZAK 2007]. Z kolei na lgkach nawozonych wysokimi
dawkami azotu, oprocz ekspansji traw pastewnych, obserwuje si¢ liczne pojawia-
nie si¢ babki lancetowatej (Plantago lanceolata), szczawiu takowego (Rumex ace-
tosa), mniszka lekarskiego (Taraxacum officinale), krwawnika pospolitego (Achil-
lea millefolium) 1 pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica) [KRYSZAK 2004]. KO-
ZLOWSKI 1 SWEDRZYNSKI [1996] twierdza, ze tgki z udzialem ziot sa wazne
z punktu widzenia produkcji paszy, gdyz dostarczaja zielonki warto§ciowej w sen-
sie pokarmowym 1 atrakcyjnej pod wzgledem smakowym. Wedtug tych autorow,
bezposrednie jej skarmianie umozliwia pelne pokrycie zapotrzebowania zwierzat
na wickszo$¢ sktadnikow pokarmowych. Podobnie TRZASKOS i in. [2006] podkre-
slajg, ze ziota nie tylko poprawiajg warto$¢ biologiczng paszy dla zwierzat, ale czg-
sto tacza w sobie wlasciwosci paszowe, terapeutyczne i dietetyczne.

Zapotrzebowanie zwierzat na ziola jako terapeutyki roslinne jest zazwyczaj
niewielkie, ale zmienne w czasie. Zwigksza si¢ przy wszelkiego rodzaju dolegliwo-
sciach, a zmniejsza, gdy samopoczucie zwierzat jest dobre. Pasace si¢ zwierzgta
instynktownie wybieraja gatunki, ktore sg im niezb¢dne w konkretnych dolegliwo-
sciach [KOSTUCH 1996]. Bydto, kozy czy owce, zywione karma z domieszka ziot,
chwastow i roslin bobowatych, nawet w warunkach alkierzowych, zachowuja lep-
sza kondycje zdrowotng zimg i dostarczajg mleko czy mieso o lepszej jakosci. Nie-
ktore ziota, np. kminek zwyczajny (Carum carvi), przywrotnik pasterski (4lchemil-
la monticola) czy ztocien wlasciwy (Leucanthemum vulgare), poprawiaja efekty
produkcyjne i wptywaja korzystnie na stan zdrowia zwierzat [RADKOWSKA 2013].

Sposrod zbiorowisk takowych z rzedu Molinietalia na Pogorzu Dynowskim
najwyzszy plon uzyskano z runi zespotu Alopecuretum pratensis, nieco mniejszy
z runi platow Cirsietum rivularis i Scirpetum sylvatici oraz zbiorowiska z Holcus
lanatus, a najmniejszy ze zbiorowiska z Deschampsia caespitosa (tab. 3). Laki
ostrozniowe i z sitowiem lesnym byty koszone rzadziej, gtownie ze wzgledu na
brak w runi wartosciowych gatunkow traw, dominacj¢ mato wartoSciowego sitowia
lesnego lub ostroznia tgkowego i gatunkoéw dwulisciennych oraz nadmiernego
uwilgotnienia gleby wiosng. Biorgc pod uwage warto$¢ uzytkowa paszy (Lwu),
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stwierdzono, ze dobra byta jedynie z fgk wyczyncowych. Za mierna uznano ruf
z tak zespotow Cirsietum rivularis, zb. z Holcus lanatus, a bezwartosciowa Moli-
nietum caeruleae, Scirpetum sylvatici i zb. z Deschampsia caespitosa (tab. 3).

W zbiorowiskach takowych i pastwiskowych z rzgdu Arrhenatheretalia z du-
zym udzialem ziot, najwyzsze plony otrzymywano z platéw Arrhenatheretum ela-
tioris 1 Trisetetum flavescentis. Nieco gorzej plonowaly Iaki zbiorowiska z Cala-
magrostis epigejos, ktorego run byla najcze¢sciej nieuzytkowana z uwagi na domi-
nacj¢ bezwartosciowego pod wzgledem paszowym trzcinnika piaskowego. Plony
siana uzyskiwane z tgk mietlicowych i kostrzewowo-wiechlinowych byly nizsze
(tab. 3), z powodu niekorzystnych warunkow siedliskowych i braku nawozenia.
Drugi pokos byl wypasany gtéownie wtedy, gdy taki te znajdowaly si¢ w poblizu
zabudowan gospodarskich. Warto$¢ uzytkowa omawianych zbiorowisk byta zroz-
nicowana. Najlepsza run odnotowano na tgkach zespolow Arrhenatheretum elatio-
ris, Trisetetum flavescentis, zb. Poa pratensis-Festuca rubra 1 Lolio-Cynosuretum.
Mierng runig charakteryzowaly si¢ zbiorowiska z Agrostis capillaris, a za bezwar-
tosciowa uznano run zbiorowiska z Calamagrostis epigejos (tab. 3). Trzcinnik pia-
skowy w skali FILIPKA [1973] ma warto$¢ 1. Gatunek ten rozprzestrzenia si¢ na
nieuzytkowanych od kilku lat tgkach lub na odlogach polnych, w warunkach gleb
optymalnie uwilgotnionych lub okresowo przesychajacych, ubogich w skladniki
pokarmowe [TRABA i in. 2004].

Na warto$¢ uzytkowa i plonowanie runi duzy wptyw ma zaréwno procentowy
udziat zi6l, jak i innych grup roslin w zbiorowisku [GRZELAK i in. 2013]. Wyniki
badan TRABY i WOLANSKIEGO [2001] wskazuja, ze w Arrhenatheretum elatioris,
z ponad 80% udziatem traw w suchej masie runi, plon I pokosu siana wynosit ok.
5tha’, a Lwu = 7,9. Po zmniejszeniu udziatu traw do 50% uzyskano niecate
3t-ha’ siana o Lwu = 5,7. Wyzsza warto$cia uzytkowa Lwu charakteryzuja sig
taki nawozone, niz nienawozone. Badania WASILEWSKIEGO [2010] wykazaty
wigksza warto$¢ uzytkowa runi na siedliskach gragdowych wtasciwych, niz na l¢-
gach wilasciwych, gradach podmoktych i lggach rozlewiskowych. WYLUPEK
[2006] na glebach organicznych w siedlisku pobagiennym w dolinie Huczwy uzy-
skata wyzsze niz na Pogorzu Dynowskim plony I pokosu i Lwu z lak Scirpetum
sylvatici, Alopecuretum pratensis i zbiorowisk Deschampsia caespitosa oraz Poa
pratensis-Festuca rubra, a nizsze — z 13k zespotu Arrhenatheretum elatioris.

Duza warto$¢ pokarmowa oraz dobra strawnos$¢ sprawia, ze w zZywieniu zwie-
rzat gospodarskich, zwlaszcza bydla, run takowa jest najlepsza pasza objgtosciowa.
W krajach o wysoko rozwinig¢tej hodowli bydta pasza z uzytkow zielonych pokry-
wa nawet do 80% potrzeb pokarmowych zwierzat, w Polsce za$ pod koniec XX w.
pokrywata tylko 40-45% [SAWICKI i in. 1997]. Znaczny udzial pasz z 3k i pa-
stwisk w diecie powoduje, ze optymalna zawarto§¢ w nich sktadnikow mineral-
nych jest bardzo wazna. Skarmianie pasz o zbyt matej lub zbyt duzej zawartosci
makro- lub mikroelementdow moze ujemnie wpltywa¢ na zdrowotno$¢ zwierzat
[KUBINSKI 1996]. Wedlug FALKOWSKIEGO i in. [2000], dobre siano powinno za-
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wieraé ok. 3 g'kg™' s.m. fosforu, 17 g potasu, 2 g magnezu i 7 g wapnia oraz 10
mgkg ' s.m. miedzi, 50 mg cynku, 50 mg manganu, 30 mg zelaza, a 1500 mg sodu.
Na Pogorzu Dynowskim optymalng w zywieniu przezuwaczy zawarto$¢ potasu
stwierdzono jedynie w runi zespotu Scirpetum sylvatici, Alopecuretum pratensis,
Arrhenatheretum elatioris, Trisetetum flavescentis, zb. Poa pratensis-Festuca ru-
bra 1 Lolio-Cynosuretum. Optymalna zawarto$¢ wapnia byta w runi wigkszosci
zbiorowisk, z wyjatkiem zb. z Deschampsia caespitosa, zb. z Agrostis capillaris
i zb. z Calamagrostis epigejos, a magnezu w runi wszystkich zbiorowisk, z wyjat-
kiem zespotu Arrhenatheretum elatioris 1 zbiorowiska z Calamagrostis epigejos.
W suchej masie runi wszystkich zbiorowisk wystepowat niedobor fosforu (tab. 3).

Srednia zawarto$¢ manganu i zelaza w runi wszystkich zbiorowisk byta zado-
walajgca, a stwierdzono niedobor miedzi i cynku. Na uwage zashuguje zawarto$¢
sodu w badanych probkach. Najwigksza zawartoscig tego sktadnika wyrdzniato si¢
siano z gk klosowkowych 1 wyczyncowych (tab. 3), a i w tym przypadku byla to
wartos$¢ sze§ciokrotnie mniejsza, niz zalecana w dobrej paszy. Zdaniem BOROWCA
1 URBAN [1997], niski poziom sodu w paszach z tgk i1 pastwisk spowodowany jest
antagonistycznym oddziatywaniem potasu. Nawet mala zawarto$¢ potasu w glebie
sprawia, ze pobieranie sodu przez rosliny moze by¢ mocno ograniczone. W zwigz-
ku z tym niezbedne jest dostarczanie tego sktadnika zwierzetom w postaci lizawek.

Wiadomo, ze wigkszo$¢ organizmow zwierzgcych wykazuje duza tolerancje
wobec manganu i w warunkach naturalnych zazwyczaj nie jest on toksyczny [KA-
BATA-PENDIAS, PENDIAS 1999]. Najwi¢cej manganu gromadzi run zbiorowisk ba-
giennych i na glebach kwasnych, bogatych w ruchliwe formy manganu [BORO-
WIEC, URBAN 1997]. Wigcej tego skladnika gromadza ziota lagkowe niz trawy
[WARDA, CWINTAL 2000].

Niedobor sktadnikéw mineralnych w paszy jest zjawiskiem czgstym. BORO-
WIEC i URBAN [1997] stwierdzili, ze wsrod 169 prob siana pobranych na Lubelsz-
czyznie, tylko 10% zawierato dostateczng ilo$¢ wapnia, 15% fosforu, a 48% ma-
gnezu. Prawie wszystkie probki odznaczaly si¢ natomiast niedoborem potasu.
TRABA i in. [1999] stwierdzili na Zamojszczyznie niedobor fosforu w 80% probek
siana, potasu w 54%, magnezu w 40%, a wapnia w 37%.

Z licznych badan wynika, ze ziota uzupetniaja niedobory makro- i mikropier-
wiastkow w paszy [GAWEDA, RALSKA 1965; KOZLOWSKI, SWEDRZYNSKI 1996;
KOSTUCH 1997; TRZASKOS 1997; TRABA i in. 2000]. TRZASKOS [1996] dowiodta,
ze niedobory fosforu, wapnia i magnezu czesto wystepuja w runi tgk o uproszczo-
nym sktadzie botanicznym. Z kolei run z duzym udziatem ziét dwulisciennych cha-
rakteryzuje si¢ wigksza zawartoscig P, Ca, Mg, Zn i Fe. Pasza pozyskiwana z gk
nizinnych o duzym udziale roslin dwuliSciennych byta przewaznie zasobniejsza
w wapn, fosfor, magnez i zelazo, a z lak ziolowych podgorskich — w biatko suro-
we, magnez, cynk, mangan i zelazo [TRZASKOS 1997].

Gatunki zi6t na Pogérzu Dynowskim charakteryzowaly si¢ na ogoét wicksza
zawartoscig makro- i mikrosktadnikow, niz wielogatunkowa run tgkowa z ich
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udziatem. Odpowiednig dla przezuwaczy ilo§¢ fosforu dostarczaty: brodawnik
zwyczajny (Leontodon hispidus), babka lancetowata (Plantago lanceolata), zywo-
kost lekarski (Symphytum officinale), mniszek lekarski (Taraxacum officinale)
1 kozibrod takowy (Tragopogon pratensis) (tab. 3). Udzial tych gatunkéw w runi
takowej jest wazny, poniewaz w sianie wszystkich zbiorowisk tagkowych na Pogo-
rzu stwierdzono niedobor tego sktadnika. Zawarto$¢ potasu w suchej masie prawie
wszystkich gatunkow zaspokaja potrzeby przezuwaczy. W przypadku krwawnika
pospolitego (Achillea millefolium) byta niemal dwukrotnie, a zywokostu lekarskie-
go (Symphytum officinale) — trzykrotnie wigksza niz warto$¢ uznana za optymalng
(tab. 3). Udziat fosforu i potasu w suchej masie jest najwigkszy wiosna, w poczat-
kowych fazach rozwojowych roslin [FALKOWSKI i in. 2000]. Zawarto$§¢ wapnia
w suchej masie wszystkich badanych ziét byta duza, przy czym w krwawniku po-
spolitym (Achillea millefolium), przywrotniku pasterskim (4/chemilla monticola)
i kozibrodzie takowym (7Tragopogon pratensis) dwukrotnie wigksza niz zalecana
w dobrej paszy. Najwiecej magnezu zanotowano w suchej masie mniszka lekar-
skiego (Taraxacum officinale) i brodawnika zwyczajnego (Leontodon hispidus)
(tab. 3).

Optymalng zawarto$¢ miedzi stwierdzono jedynie w suchej masie mniszka le-
karskiego (Taraxacum officinale) 1 kozibrodu takowego (Tragopogon pratensis)
(tab. 3). Mniszek lekarski jest gatunkiem wiosennym i zanika w runi po pierwszym
pokosie. Aby zwickszy¢ zawarto$¢ miedzi w sianie, nalezaloby w miar¢ mozliwo-
$ci wezesnie wiosng zebraé pierwszy pokos siana. Jest to szczegdlnie wazne w go-
spodarstwach ekologicznych, gdzie nie stosuje si¢ dodatkow mineralnych w zy-
wieniu zwierzat. Zawarto$¢ manganu byta optymalna dla zwierzat we wszystkich
gatunkach zidt, z wyjatkiem kminku zwyczajnego (Carum carvi), zywokostu le-
karskiego (Symphytum officinale) 1 kozika lekarskiego (Valeriana officinalis),
a cynku isodu — niewystarczajaca (tab. 3). Duza zawarto$¢ zelaza w krwawniku
zwyczajnym (Achillea millefolium) wskazuje na mozliwosci wykorzystania tego
gatunku w zywieniu zwierzat mtodych lub zagrozonych anemig. Najlepsze do tego
celu sg rosliny mtode, gdyz zawarto$¢ zelaza zmniejsza si¢ w miarg starzenia si¢
ros$lin [FALKOWSKI i in. 2000].

Wedtug FALKOWSKIEGO i in. [2000], wigksza od innych gatunkow zawartoscia
fosforu i potasu wyrdzniajg sie: krwawnik pospolity (Achillea millefolium), babka
lancetowata (Plantago lanceolata), szczaw tagkowy (Rumex acetosa), mniszek le-
karski (Taraxacum officinale) 1 cykoria podroznik (Cichorium intybus). Najwigcej
tych sktadnikéw roséliny gromadza we wczesnych stadiach rozwojowych, do mo-
mentu wyksztalcenia kwiatostanow. Z kolei zawarto$¢ wapnia zwigksza si¢ w mia-
r¢ wzrostu i rozwoju roslin. Ponadto zwigkszona wilgotno$¢ gleby sprzyja pobiera-
niu tego pierwiastka. Duzo wapnia gromadza: przywrotnik pasterski (4lchemilla
monticola), chaber takowy (Centaurea jacea), zywokost lekarski (Symphytum offi-
cinale), ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum), mniszek lekarski (Taraxacum
officinale) 1 pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica) [FALKOWSKI i in. 2000; TRZA-
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SKOS 1997]. Zasobne w magnez sa: przywrotnik pasterski (4/chemilla monticola),
brodawnik zwyczajny (Leontodon hispidus), babka lancetowata (Plantago lanceo-
lata) 1 rdest wezownik (Polygonum bistorta). Na zawarto$¢ magnezu w roslinach
maja wpltyw: temperatura gleby i powietrza, nat¢zenie $wiatla oraz zawartos$¢ tlenu
w glebie. Z literatury wynika, ze zawarto$¢ makro- i mikroelementow moze by¢
rozna w tych samych gatunkach ziél, a jest to zwigzane z nawozeniem, odczynem
gleby, a takze réznorodnoscia gatunkow towarzyszacych [FALKOWSKI i in. 2000].
Na ekstensywnie uzytkowanych takach Pieninskiego Parku Narodowego ZARZYC-
K1 i in. [2005] stwierdzili dodatnig korelacj¢ miedzy udzialem zi6t w runi a zawar-
toscig sktadnikéw pokarmowych.

W przeciwienstwie do traw, ziota dwuli§cienne zawieraja wiccej Zn, Cu i Fe
[PATORCZYK-PYTLIK, SKOCZYLINSKI 2004]. Wedlug TRZASKOS [1997] oraz FAL-
KOWSKIEGO i in. [2000], duzo cynku i miedzi gromadza: krwawnik pospolity
(Achillea millefolium), babka lancetowata (Plantago lanceolata), babka zwyczajna
(Plantago major), ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum) 1 zywokost lekarski
(Symphytum officinale), a zelaza pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica), babka lan-
cetowata (Plantago lanceolata), babka zwyczajna (Plantago major), pigciornik
gesi (Potentilla anserina), mniszek lekarski (Taraxacum officinale), szczaw tako-
wy (Rumex acetosa), kminek zwyczajny (Carum carvi) i szatwia takowa (Salvia
pratensis).

Pobieranie przez przezuwacze sktadnikoéw pokarmowych zawartych w paszach
zalezy nie tylko od ich zawarto$ci w runi, ale rowniez od wzajemnych zaleznosci,
majacych charakter korelacji dodatnich lub ujemnych. Nadmiar potasu w runi ha-
muje np. przyswajanie przez zwierzgta wapnia, magnezu i sodu, co grozi wystapie-
niem u bydta t¢zyczki pastwiskowej. Fitoprzyswajalno$¢ miedzi zalezy od zawar-
tosci P, Zn, Mn i Fe w glebie. Do znanych naleza takze stosunki antagonistyczne
migdzy manganem i zelazem [FALKOWSKI i in. 2000; GAWEDA, RALSKA 1965;
KABATA-PENDIAS, PENDIAS 1999; PATORCZYK-PYTLIK, SKOCZYLINSKI 2004;
RADKOWSKA 2012].

WNIOSKI

1. Liczba gatunkéw ziot w zbiorowiskach takowych i pastwiskowych Pogorza
Dynowskiego na siedliskach wilgotnych i §wiezych byta zblizona, jednak z wick-
szym udziatem pokrywaly one powierzchni¢ w zbiorowiskach z rz¢du Arrhenathe-
retalia, niz Molinietalia.

2. Z najwigkszym udziatem w runi ziota pastewne wystgpowaly w zbiorowisku
Poa pratensis-Festuca rubra, a najmniejszym w zespole Scirpetum sylvatici.

3. Nie stwierdzono wyraznej zalezno$ci udziatu ziot w analizowanych zbioro-
wiskach od czynnikoéw glebowych.
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4. Ziota takowe byly zasobniejsze w fosfor, potas, wapn, magnez, zelazo,
miedz i cynk niz wielogatunkowa run z ich udzialem.

5. Niedobory miedzi, cynku i sodu w paszy z tak o duzym udziale zi6t nalezy
uzupetnia¢, podajac zwierzetom dodatki mineralne.

6. Udziat zi6t w runi nieprzekraczajacy na ogét 20% nie wplywat wyraznie na
liczbg warto$ci uzytkowej (Lwu) i plon suchej masy. Najwickszg wartos¢ uzytko-
w3 (Lwu) odnotowano na tgkach zespotow Alopecuretum pratensis, Arrhenathere-
tum elatioris 1 Trisetetum flavescentis, w ktorych dominowaly warto$ciowe trawy
pastewne. Dostarczaly one takze najwigcej siana.

7. Z uwagi na zalety ziot, pozadany jest ich udziat w runi gkowej i pastwisko-
wej, z jednoczesnym zachowaniem odpowiednich proporcji w stosunku do traw
i roslin bobowatych.
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Pawel WOLANSKI, Czestawa TRABA, Krzysztof ROGUT

OCCURRENCE AND FODDER VALUE OF HERBS AND MEADOW SWARD
IN THE DYNOWSKIE FOOTHILLS

Key words: Dynow Foothills, fodder value, herbs, meadow and pasture, plant communities

Summary

The study aimed at determining the occurrence of herbs in meadow communities of Dynowskie
Foothills in relation to certain habitat factors and quality of fodder obtained from the meadows.

Based on phytosociological relevés taken in compliance with the Braun-Blanquet method, plant
communities were distinguished and further compared for the occurrence of selected herbs. Samples
of soil and sward for chemical analysis were also collected. Dry matter obtained from 1 ha and fodder
value of sward were determined with the method elaborated by Filipek.

Twelve distinguished communities included 27 herb species. Definitely more herb species were
found in associations belonging to the order Arrhenatheretalia, but most common and most frequent
were: Achillea millefolium, Leontodon hispidus, Plantago lanceolata, Rumex acetosa and Taraxacum
officinale. By contrast, the share of herbs of fodder and therapeutic properties was smaller in commu-
nities of the order Molinietalia from moist habitats. The following less valuable and poisonous spe-
cies occurred frequently: Ranunculus repens, Ranunculus acris, Lysimachia vulgaris, Cirsium rivula-
re, Scirpus sylvaticus, Equisetum palustre, Juncus sp. and Carex sp. Mineral soils of these grasslands
were generally acid, poor in easily available phosphorus, rich in magnesium and of diverse K content.
The yield obtained from the first regrowth was variable ranging from 1.9 to 4.7 t from 1 ha. Fodder
value of sward depended mainly on the valuable forage grasses and legumes. Excessive contribution
of herbs (above 10%) reduced the efficiency of meadows and the fodder value. However, herbs fa-
vorably affected the chemical composition of the sward, increasing the content of macronutrients P, K
and Mg and micronutrients Cu, Zn and Fe.
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