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Streszczenie: Niniejszy artykut poswigcony jest problemowi zrdwnowazonej mobilnosci miej-

skiej w Rosji — kraju o duzych potrzebach transportowych, zarédwno dlugodystansowych, jak i lo-
kalnych. Rosyjskie aglomeracje, ze stolicq na czele, charakteryzujq si¢ olbrzymiq kongestiq ruchu
samochodowego, ktdra, wraz z niewystarczajqacq liczbg miejsc parkingowych w centrach, powoduje
problemy ekologiczne, zdrowotne i ujemnie wplywa na jakos¢ Zycia. Dlatego w Rosji szczegdlnie
istotng role odgrywa rozwij miejskich systemdw transportowych — zardwno w sferze infrastruktury,
Jak i organizacji i multimodalnosci. W artykule przedstawiono wybrane projekty na rzecz zréwno-
wazonej mobilnosci realizowane w Moskwie oraz kilku innych rosyjskich miastach. Przedstawione
projekty na rzecz zrdwnowazonej mobilnosci charakteryziujq si¢ riznym stopniem zaawansowania
— od analiz sytuacji miejskiej do wdrozonych rozwiqzan. Jednakze cele i spodziewane rezultary
wszystkich programéw sq podobne: ograniczenie ruchu samochodéw prywarnych w centrach miast,
zwigkszenie liczby mieszkanciw korzystajacych z komunikacji miejskiej — zbiorowej lub indywi-
dualnej, zmniefszenie zanieczyszczenia i hatasu, a w konsekwencji wzrost komfortu i jakosci Zycia
w miescie.
Stowa kluczowe: mobilnos¢ miejska, transport miejski, zriwnowazona mobilnosé, Rosja

1. Wprowadzenie

Koncepcja zréwnowazonej mobilnosci miejskiej zwigzana jest z organizacja
przemieszczania si¢ potokéw pasazerskich w sposéb przyjazny dla tkanki mia-
sta, czyli taki, ktéry zapewni wysoka jakos¢ zycia w Srodowisku miejskim, bedzie
sprzyjal ocaleniu spéjnej estetyki miasta oraz jego kultury i atmosfery, a takze
przyczyni sie do poprawy sytuacji ekologicznej miasta {11. W sferze praktycznej
koncepcja zréwnowazonej mobilnosci przyczynila siec do kompleksowego podejscia
do rozwiazywania komunikacyjnych i spotecznych probleméw zattoczonych miast
— zar6éwno tworzenia zintegrowanych planéw zréwnowazonej mobilnosci, jak i re-
alizacji projektéw celowych {7,9,10,13,26,34,35,40,41}.

Niniejszy artykul poSwiecony jest problemowi zréwnowazonej mobilnosci
miejskiej w Rosji — kraju o duzych potrzebach transportowych, zaréwno dhugo-
dystansowych, jak i lokalnych. Rosyjskie aglomeracje, ze stolica na czele, charak-
teryzuja sie olbrzymia kongestig ruchu samochodowego, ktéra, wraz z niewystar-
czajaca liczba miejsc parkingowych w centrach, powoduje problemy ekologiczne,
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zdrowotne i ujemnie wplywa na jako$¢ zycia. Dlatego w Rosji szczegdlnie istotng
role odgrywa rozwéj miejskich systeméw transportowych, zaréwno w sferze infra-
struktury, jak i organizacji i multimodalnosci. Sprawne funkcjonowanie zintegro-
wanych systeméw transportu miejskiego moze istotnie przyczynic si¢ do rozwiazy-
wania spolecznych probleméw zatloczonych rosyjskich miast.

Wg danych rosyjskiego Ministerstwa Transportu w 2010 r. ushugi transportu
zbiorowego byly zapewniane w 951 miastach oraz 59 okregach podmiejskich przy
pomocy sieci autobusowej. Oprécz tego w 63 miastach funkcjonowala sie¢ tramwa-
jowa i 86 — trolejbusowa [35]. Od tego czasu miejskie systemy transportu zbiorowe-
g0 sa rozwijane, a takze mozna zaobserwowa¢ tendencje do ich integrowania w obre-
bie aglomeracji. Komunikacja miejska w wickszych miastach realizowana jest takze
przy pomocy systeméw szynowych: stale rozwijanej i rozbudowywanej sieci metro
(np. Moskwa, Sankt Petersburg, Omsk, Czelabinisk, Krasnojarsk), systeméw lekkiej
kolei (np. Moskwa, Wolgograd), a takze istniejacych systeméw kolejowych, ktére
pierwotnie stuzyly do obstugi zakltadéw przemyslowych (np. Moskwa). W miastach
rozwijana jest takze infrastruktura stuzaca niezmotoryzowanym formom transportu.
W literaturze specjalistycznej podkresla sie takze palaca potrzebe podjecia dziatafi
na rzecz niezmotoryzowanych $rodkéw transportu w modernistycznych miastach,
a nalezy pamietad, iz gros rosyjskich miast zostalo zbudowanych w takim stylu [8].

O potrzebie popularyzacji problematyki zréwnowazonej mobilnosci w $wiado-
mosci rosyjskojezycznych mieszkaficéw miast w krajach bylego Zwiazku Radziec-
kiego Swiadczy takze fakt, iz wiosna 2016 roku na oficjalnej stronie internetowej
niemieckiego projektu Sustainable Urban Transport Project — SUTP — po raz pierw-
szy zostaly zamieszczone edukacyjne infografiki dostepne takze w rosyjskiej wersji
jezykowej [33}. Materialy upowszechniajace 10 zasad zréwnowazonej mobilnosci
miejskiej opracowano zgodnie z metodologia Unikaj-Zmieniaj-Ulepszaj (ang. Avo-
id-Shift-Improve) {2]. Co ciekawe, przygotowanie rosyjskiej wersji materialéw zo-
stalo wykonane w ramach projektu na rzecz zréwnowazonej mobilnosci w Atmaty
w Kazachstanie {37}, W niniejszym artykule przedstawiono wybrane projekty na
rzecz zrGwnowazonej mobilnosci realizowane w Moskwie oraz kilku innych rosyj-
skich miastach. Artykul stanowi jedynie pobiezny przeglad pewnego wycinka pro-
ponowanych rozwiazan, a kazdy z tych projektéw zastuguje na osobne szczegétowe
omowienie i analize.

2. Wybrane projekty na rzecz zréwnowazonej mobilno$ci w moskiewskiej
megapolis

Istotnymi kierunkami rozwoju zréwnowazonej mobilnosci miejskiej w Moskwie
sa: zmniejszenie ruchu samochodéw prywatnych w centrum miasta, rozwdj sieci ko-
munikacji miejskiej i stopniowa wymiana taboru, integracja transportu miejskiego
i cze$ciowo podmiejskiego w jeden spdjny system, a takze rozwdj infrastruktury dla
niezmotoryzowanych form transportu — szczegdlnie systemu roweréw miejskich.
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W zatloczonej megapolis konieczny jest ciagly rozwdj systemu komunikacji
miejskiej, obejmujacego zaréwno transport zbiorowy, jak i niezmotoryzowane formy
transportu. W Moskwie najwieksze potoki pasazerskie przemieszczaja si¢ podziemna
siecia metro. Wraz z ekspansja terytorialna stolicy linie metro sa nie tylko stopnio-
wo wydluzane, ale takze wzmacniane réwnoleglymi trasami na odcinkach o duzym
natezeniu ruchu. Plan rozwoju sieci moskiewskiego metro przedstawiono na rys. 1.
Wydhuzanie linii Srednicowych w pierScieniowo-promienistej sieci moskiewskiego
metro wymusito koniecznos¢ otwierania odcinkéw taczacych sasiednie linie, takze
w czedci peryferyjnej. Ponadto, mata Srednica linii pier§cieniowej wymusita poszuki-
wanie mozliwosci zbudowania kolejnego ringu.

Vi
[ - Al
Rys. 1. Plan rozwoju sieci moskiewskiego metro — stan z poczqtku roku 2016
Uwaga: nowe fragmenty zaznaczono grubg czerwong linig

Zridlo: Projekt Mempocmpoii, Ouyuanshas cxema paseumus Mocko8cko2o Mempo Ha Gnudxcatiutyio nepcnekmusy (no
cocmosnuio na navano 2016 2.): bttp:/fwww.rosmetrostroy.vu/planmosmetromap2016-2020.htm {dostgp: 12.08.2016})
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Koncepcja budowy drugiego pierScienia transportu miejskiego (por. czerwony
ring na rys. 1.) zaklada tworzenie 31 wezléw transportowo-przesiadkowym, ktére
umozliwia pasazerom komfortowe warunki do przesiadania si¢ pomiedzy réznymi
rodzajami transportu. Nie bedzie to kolejna pierscieniowa linia podziemna metro,
ale system multimodalny, gdzie wezly maja za zadanie ulatwial przeplyw pasaze-
réw pomiedzy promienistymi liniami kolei podmiejskiej, pierScieniowa linie metro
oraz miejskim transportem naziemny. Istotnym elementem planowanego rozwoju
sieci miejskiej jest wykorzystanie linii kolejowych obstugujacych nieistniejace juz
zaklady przemystowe do polaczenia weztdéw transportowo-przesiadkowych, dzieki
czemu zrewitalizowane zostana dawne dzielnice przemyslowe — powstana miejsca
pracy poza centrum miasta oraz osiedla mieszkalne {17].

Waznym kierunkiem rozwoju zréwnowazonej mobilnosci miejskiej w Moskwie
jest zmniejszenie ruchu samochodéw prywatnych w centrum miasta. Shuzy¢ temu
maja parkingi ,przechwytujace”, zlokalizowane przy skrajnych stacjach metro,
czyli parkingi typu Park&Ride. Do korzystania z nich ma zachecaé przede wszyst-
kim relatywnie niska cena za postdj oraz fake, iz oplate t¢ mozna uregulowaé przy
pomocy zintegrowanego biletu transportu miejskiego , Trojka”, bedacego réwniez
biletem przejazdowym metro, miejskiego transportu naziemnego, a nawet syste-
mu rowerdéw miejskich. Ponadto, na stronie internetowej i w mobilnej aplikacji
podawana jest lokalizacja parkingéw wraz z liczba aktualnie dostepnych miejsc
(por. rys. 2).
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Rys. 2. Lista parkingéw typu Park&Ride zlokalizowanych przy skrajnych stacjach moskiewskiego metro
W tabeli na bieiqeo podana jest ogélna liczba miejsc na parkingu oraz liczba miejsc aktualnie dostgpnych. Zridlo: oficjalna strona
internetowa moskiewskiego metro: hitp://metro-parking.ru/ {dostgp 12.08.20106}
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W celu zwiekszenia punktualno$ci naziemnego transportu zbiorowego wydziela
sie pasy ruchu specjalnie dla pojazdéw komunikacji miejskiej — autobuséw, trolejbu-
sow, mikrobuséw i takséwek. W 2016 roku w Moskwie funkcjonowalo 21 wydzielo-
nych paséw ruchu o lacznej dlugosci 240,1 km. Zgodnie z informacjami podawany-
mi przez moskiewskie miejskie przedsiebiorstwo transportowe Mosgostrans kazdego
dnia przez te odcinki sieci przemieszcza sie 1,5 mln pasazerdéw (por. rys. 3).
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Rys. 3. Wydzielone pasy ruchu dla naziemnego transportu zbiorowego
Kolorem niebieskim zaznaczono funkcjonujqce odcinki, a zielonym — odcinki w budowie w latach 2016-2017
Zridlo: Miejskie przedsighiorstwo transportowe Mosgostrans, Tlonocwr ona obuecmeennozo mpancnopma: http://www.mosgor-
trans.vulabout/projects/pot/ {dostgp 12.08.2016})

W Moskwie tworzony jest zintegrowany system transportu naziemnego, a pro-
ces ten widoczny jest na ulicach miasta dzicki stopniowo wprowadzanej jednolitej
kolorystyce naziemnych $rodkéw transportu zbiorowego — pojazdy pomalowane
sa niebieskim kolorem i ozdobione bialym wzorem. System obejmuje wszystkie
formy naziemnego transportu zbiorowego: autobusy, trolejbusy i tramwaje. Do
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systemu wlaczono takze prywatnych przewoznikéw obstugujacych mikrobusy,
zwane ,marsztutkami” (por. rys. 4). Flota transportu naziemnego jest stopniowo
wymieniana. W 2016 roku 97 mikrobuséw w charakterystycznym kolorze zo-
stalo sprzedanych prywatnym przewoznikom {24}. Stopniowo , marszrutki” beda
zamieniane na nowe $rednie lub male autobusy lub mikrobusy, a z prywatnymi
przewoznikami beda zawierane umowy na $wiadczenie ustugi transportowej {16}.

We wszystkich pojazdach mozna korzysta¢ z biletu sieciowego ,, Trojka”, co ma
ulatwi¢ podrézowanie transportem naziemnym i zacheci¢ mieszkancéw do wybie-
rania komunikacji miejskiej. Karta , Trojka” pozwala takze na wynajecie roweru
miejskiego oraz na korzystanie z pociagéw podmiejskich, w tym szybkich pocia-
gbw Aeroexpress taczacych centrum Moskwy z lotniskami {20}. Z karta ,, Trojka”
zintegrowano takze bilety wstepu do moskiewskiego planetarium i ogrodu zoolo-
gicznego, a zimg — na $lizgawki miejskie pod golym niebem {18}.

Rys. 4. Pojazdy naziemnych Srodkéw transportu zbiorowego Moskwy w jednolitej kolorystyce (niebieski

kolor i bialy wzér): tramway, trolejbus, autobus i mikrobus
Zridlo: archiwum autorki

Posréd projektéw na rzecz zréwnowazonej mobilno$ci miejskiej wazne miejsce
zajmuje rower miejski. Infrastruktura rowerowa oraz system wynajmu roweréw
miejskich jest rozwijany w Moskwie od 2013 roku. Nowoczesny system rowerowy
zaczeto tworzy( z inicjatywy mera S. Sobianina w drugiej kadencji jego urzedowa-
nia, czyli od 2013 roku. Do tego czasu rekreacyjne Sciezki rowerowe wytyczano
w rozleglych parkach stolicy, a od 2013 roku zacz¢to je wytyczal takze wzdhuz
ulic, np. jako czes¢ szerokiego deptaka (rys. 5). W 2014 roku otwarto pierwszy pas
ruchu dla roweréw wzdhuz ulicy, w 2015 roku laczna dlugosé sciezek rowerowych
wyniosta 190 km, a w 2016 r. — 340 km {12,25}. Do 2020 r. taczna dlugos¢ sieci
sciezek rowerowych ma wynosi¢ 700 km {19}.

1 lipca 2013 r. uruchomiono po raz pierwszy system roweréw miejskich z 50.
stacjami wynajmu rowerdw (rys. 5) [11}. W 2016 r. miejski rower mozna wynajaé
w 300. stacjach, a liczba roweréw w systemie wynosi 2600. Na stronie interneto-
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wej operatora oraz w aplikacji mobilnej podawane sg aktualne informacje o liczbie
rower6w oraz liczbie wolnych miejsc w stacji {22]. Miejska infrastruktura rowero-
wa obejmuje takze parkingi rowerowe, gdzie mozna pozostawié prywatny rower
— na stronie internetowej moskiewskiego transportu i w aplikacji mobilnej mozna
sprawdzi¢ aktualny stopien ich wypelnienia {15}.

Rys. 5. Infrastruktura rowerowa w Moskwie, kolejno: sciezka rowerowa wzdtuz ulicy (2013 r.), stacja
wypozyczania roweréw miejskich (2015 r.), stacja wypozZyczania roweréw miefskich, po drugiej stronie

ulicy rowerowe stanowisko parkingowe (2016 r.)
Zrédlo: archiwnm autorki
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3. Wybrane projekty na rzecz zréwnowazonej mobilno$ci miejskiej w in-
nych rosyjskich miastach

W wielu rosyjskich miastach dyskutuje sie i wdraza projekty dotyczace zréwno-
wazonej mobilnosci miejskiej. Jednakze przygotowanie projektéw i ich wdrozenie
jest trudne ze wzgledu na przestarzala infrastrukture i flote pojazdéw, wciaz zbyt
male dofinansowanie transportu publicznego, a takze preferowane przez wick-
sz0$¢ mieszkancow prywatne samochody i malg $wiadomosé spoteczng w zakresie
zréwnowazonej mobilno$ci. Dlatego obok pozyskiwania funduszy na moderniza-
gje, restrukturyzacje i rozw6j miejskich sieci transportowych, wazne jest stopniowe
edukowanie spoleczefistwa poprzez realizacje dzialaii promujacych zréwnowazony
transport miejski. Istotne jest takze wypracowywanie i prezentowanie wdrozonych
przykladéw systeméw zréwnowazonej mobilnosci miejskiej, ktére moga by¢ po-
wielane w kolejnych miastach. W tej czesci pracy przedstawione zostang wybrane
przyklady takich projektéw na rzecz zréwnowazonej mobilnosci miejskiej w ro-
syjskich miastach — wybrano projekty reprezentatywne dla trzech grup dziatan:
edukacyjno-promocyjnych, inwestycyjnych oraz kompleksowych.

Nalezy zaznaczyé, ze w Rosji podejmowane sg dzialania na rzecz podnoszenia
swiadomosci mieszkaficow w zakresie zréwnowazonej mobilnosci miejskiej. Wzra-
sta zaangazowanie rosyjskich miast w wydarzenia edukacyjne i promocyjne w ra-
mach Europejskiego Tygodnia Mobilno$ci —w 2013 r. byly one zorganizowane w 2
miastach, w 2014 r. — w 16 miastach, w 2015 r. juz w 36 miastach, a w 2016 r. do
udziahu zglosily sie juz 44 miasta {4].

22 wrze$nia 2015 r. z okazji Dnia Bez Samochodu dzialania promujace zréwno-
wazona mobilno$¢ miejska, korzystanie z niezmotoryzowanych $rodkéw transportu
oraz prowadzenie zdrowego stylu zycia byly zorganizowane w 80 rosyjskich mia-
stach. Przykladowo pracownicy administracji miejskiej w Nalczyku zostali zobowia-
zani pozostawienia samochodéw w domu i korzystania z komunikacji publicznej lub
poruszania sie po miescie pieszo. Szczegllnie mocno promowane jest korzystanie
z niezmotoryzowanych form transportu, w tym z rowerdw i systemu roweréw miej-
skich. Z kolei w Sankt Petersburgu w ramach Dnia Bez Samochodu mozna bylo ko-
rzysta z roweréw miejskich za symboliczna oplate, za$ przez caly Europejski Tydzien
Mobilnosci 2015 osoby, ktére zdecydowaly sie zrezygnowad z samochodu, mogly
korzystac z preferencyjnych znizek w systemie rowerowym {31}.

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Transportu Publicznego (UITP) prowadzi od
2015 roku projekt na rzecz poprawy systemdéw komunikacji miejskiej, w ktérego
ramach pilotazowymi dzialaniami zostaly objete Kaliningrad oraz Kazan — z dzia-
lafi edukacyjnych i konsultingowych korzystaja wladze lokalne, przedsiebiorstwa
transportowe oraz organizacje zaangazowane we wspieranie zrdwnowazonej mo-
bilnosci. Efektami projektéw ma byé wdrozenie modeli zréwnowazonej mobil-
nosci miejskiej w tych dwdch osrodkach, wsparcie ustawodawcze dla przemian
rynkowych w kierunku zwigkszenia liczby pojazdéw niskoemisyjnych, prowadze-
nie u§wiadamiajacych kampanii spolecznych, co bedzie skutkowaé odnowieniem
floty pojazdéw transportu zbiorowego oraz zmianami w zachowaniach komuni-
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kacyjnych mieszkanicow. Wypracowane rezultaty beda mogly zosta¢ powielone
w innych rosyjskich miastach borykajacych si¢ z wysoka emisja spalin w sektorze
transportu miejskiego. Zalozenia i cele projektu przedstawiono schematycznie na

rys. 6 {291
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Rys. 6. Schemat projektu UITP dla Kaliningradu i Kazania
Zridio: Projekt ,Reducing GHG emissions from voad transport in Russia’s medium-sized cities”, Pilot Regions: http://proecotrans.
rufenfindex.php {(dostep: 12.08.2016})

W Kazaniu dzialania w ramach projektu koncentruja sie wokét probleméw:
zarzadzania jako$cia w transporcie publicznym, zarzadzania bezpieczefistwem i ry-
zykiem w transporcie publicznym, organizacja transportu publicznego podczas
duzych wydarzen, np. kulturalnych lub sportowych, a takze zarzadzanie transpor-
tem publicznym {36}. W ramach projektu przeanalizowano sytuacje transportows
Kazania i w listopadzie 2015 r. przedstawiono projekt zintegrowanego zarzadza-
nia transportem miejskim w Kazaniu w latach 2014-2020 z perspektywa rozwoju
do roku 2030 {30}.

Z kolei w Kaliningradzie podejmowane sa nastepujace zagadnienia: planowa-
nie i zarzadzanie odnowa floty autobuséw, strategie cenowe w komunikacji miej-
skiej, finansowanie komunikacji miejskiej, a takze regulacje prawne w zakresie
ustug transportu publicznego [36]. Jako pierwszy z rezultatéw mozna wymienié
fake, iz we wrze$niu 2015 r. flota komunikacji miejskiej w Kaliningradzie wzbo-
gacila sie 0 8 autobuséw MAZ i byl to pierwszy od ponad 25 lat zakup nowych
pojazdéw dla transportu zbiorowego w tym miescie [28].

Rosyjskim miastem, ktére mozna traktowa¢ jako zywe laboratorium plano-
wania zrownowazonego transportu miejskiego i urbanistyki jest Irkuck. W 2014
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roku jako zasadnicze problemy transportowe, z jakimi boryka sie Irkuck wska-
zywano wzrastajaca kongestie ruchu ulicznego, co skutkowalo wzrostem zanie-
czyszczefi i poziomu halasu w centrum miasta. Powszechne uzywanie prywatnych
samochodéw w miescie doprowadzilo do probleméw z parkowaniem w centrum.
Nie bylo takze zatwierdzonej koncepcji rozwoju mobilnosci miejskiej. Komuni-
kacja publiczna z siecia tramwajowa, trolejbusowa, autobusowa oraz minibusami
byla nieefektywna i nieatrakcyjna, przez co nie stanowila atrakcyjnej alternatywy
dla samochodéw prywatnych. W systemie transportowym miasta nie bylo wla-
$ciwego miejsca dla rowerzystéw i pieszych. Dlatego, w oparciu o dobre praktyki
i rozwigzania wdrozone w miastach Europy Zachodniej i Stanéw Zjednoczonych
dazy sie do wypracowania rozwiazari odpowiednich dla Irkucka. Podjecie dzialan
w zakresie modernizacji i rozwoju transportu miejskiego uznano za konieczne,
skoro miast zamierzalo utrzymad swéj status o$rodka ekonomicznego i kultural-
nego w regionie. Dostrzezono silna potrzebe zapewnienia miastu spdjnej koncepcji
ekologicznego transportu multimodalnego, ktéra pozwoli na oszczedne gospoda-
rowanie surowcami naturalnymi, energia, a takze przestrzenia miejska {3,391.

Wladze miejskie Irkucka wraz z organizacjami pozarzadowymi podejmuja pra-
ce w celu usprawnienia mobilno$ci w mie$cie oraz poprawy jakosci zycia. Celem
jest wdrozenie w Irkucku pilotazowego programu , Irkutsk — city2go“ opartego na
zréwnowazonej mobilnosci miejskiej. Tym samym Irkuck moglby staé siec wzorem
zréwnowazonego planowania mobilnosci i rozwoju dla innych rosyjskich miast
[3}1. W Irkucku preznie dziala pozarzadowa organizacja I'pagoctponTensHas mkona
[Szkota Urbanistyczna — thum. KG}, ktéra aktywnie wspiera popularyzacje za-
gadnien zwiazanych ze zréwnowazonym transportem miejskim; glownie poprzez
organizacje otwartych wykladéw i warsztatéw dla mieszkaficow oraz wspétorga-
nizacje miedzynarodowych konferencji.

W tym nadbajkalskim miescie, graniczacym z ekologicznym rezerwuarem Sy-
berii, intensywnie poszukuje si¢ rozwiazan wspierajacych zréwnowazony rozwoj.
Przykladem tego sa konferencje naukowo-branzowe poswiecone tej tematyce,
na przyklad miedzynarodowe konferencje: , Urban Mobility in Russian Cities —
Perspectives For Sustainable Urban and Transport Planning in Irkutsk” {Mobil-
nos$¢ miejska w rosyjskich miastach — Perspektywy zréwnowazonego planowania
transportu i rozwoju miasta Irkucka — thum. KGH51, ktéra odbytla si¢ w sierpniu
2014 r., czy , Looking for Synergy: Integrating Transport, Urban Planning and the
Use of Traffic Management Methods to Ensure Sustainable Mobility and Healthy
Urban Environment” {W poszukiwaniu synergii: integracja transportu, planowa-
nia miejskiego oraz metod zarzadzania komunikacjag miejska w celu zapewnie-
nia zréwnowazonej mobilnosci i zdrowego $rodowiska miejskiego — thum. KG}
[61, ktéra odbyla sie we wrzesniu 2015 r. w ramach Paneuropejskiego Programu
Transport, Zdrowie i Srodowisko[23} i miala na celu wymiane doswiadczes i do-
brych praktyk w kregu europejskich i rosyjskich ekspertéw w zakresie planowania
zréwnowazonego rozwoju miast i zarzadzania mobilnoscia miejskg. Obrady konfe-
rencji koncentrowaly sie wokdt kluczowych dla zanieczyszczonego Irkucka proble-
moéw zwiazanych z optymalizacja polityki transportowej oraz ekologizacji systemu
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transportu miejskiego, ktéry wplynalby na wzrost jakosci zycia w miescie. Jako
kluczowe kwestie wyszczegdlniono: role i miejsce wladz miejskich w rozwiazywa-
niu probleméw transportu miejskiego, wykorzystanie najnowszych metod i narza-
dzi zarzadzania miejskim systemem transportowym w celu zwigkszenia popytu na
ustugi transportu zbiorowego i poprawy przepustowosci miejskiej sieci drogowe;j,
koordynacje miejskich dziatai urbanistycznych i transportowych, wykorzystanie
metod i narzedzi zarzadzania transportem miejskim, w tym stosowania ograniczefi
ruchu niektérych srodkéw transportu, rozwoju niezmotoryzowanych form trans-
portu miejskiego [38}. Rezultatem konferencji jest projekt optymalizacji potokéw
pasazerskich w tym zatloczonym miescie. Projekt obecnie jest na etapie stopnio-
wego wdrazania {32}.

4. Uwagi koficowe

Nalezy zauwazy(, ze zagadnienia zréwnowazonej mobilnosci w Rosji zaczely
by¢ podejmowane po kryzysie ekonomicznym w 2009 roku, czyli pézniej niz miato
to miejsce w krajach Unii Europejskiej. W wielu rosyjskich miastach istnieje prze-
starzala infrastruktura transportu miejskiego, a systemy komunikacji zbiorowej
nie stanowia atrakcyjnej alternatywy dla prywatnego samochodu. Tym wazniejsze
jest podejmowanie inicjatyw majacych na celu promocje transportu miejskiego.
Istotne jest wzrastajgce zainteresowanie i poparcie spoteczne dla zréwnowazone;j
mobilnosci miejskiej, o czym $wiadczy zaangazowanie w wydarzenia organizowa-
ne w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilnosci.

Przedstawione projekty na rzecz zréwnowazonej mobilnosci charakteryzujg
sie roznym stopniem zaawansowania — od analiz sytuacji miejskiej do wdrozo-
nych rozwiazan. Jednakze nalezy zwréci¢ uwage, ze cele i spodziewane rezultaty
wszystkich programdéw sa podobne: ograniczenie ruchu samochodéw prywatnych
w centrach miast, zwickszenie liczby mieszkancéw korzystajacych z komunikacji
miejskiej — zbiorowej lub indywidualnej, zmniejszenie zanieczyszczenia i halasu,
a w konsekwencji wzrost komfortu i jakosci zycia w miescie.
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SELECTED PROJECTS FOR SUSTAINABLE URBAN
MOBILITY IN RUSSIAN CITIES

Abstract: This paper is devoted to sustainable urban mobility in Russia — the county of huge
needs for both long-distance as well as local transport. Russian agglomerations have huge congestion
of road traffic and they are short of parking space in the city centers. It results in environmental and
health problems and undermines the quality of life of the citizens. For that reasons it is crucial for
Russian cities to develop integrated sustainable public transportation systems, including transport
infrastructure, management and multimodality. In this paper several projects for sustainable urban
mobility are presented; the projects are introduced in Moscow and some other cities. The level of
implementation of these projects is not the same — there are analyses of transport situation and fully
implemented projects. However, the objectives and expected results of the projects are similar: reduc-
tion of the use of private cars in the city centers, increase of the number of citizens that use urban
transportation — collective or individual — instead of private cars, decrease of pollution and noise.
The main result of the projects is to increase comfort and the quality of live in the sustainable cities.

Key words: urban mobility, urban transportation, transit, sustainable mobility, Russia



