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OBOWIAZKI PRAWNE I SYSTEMOWE W OCENIE RY-
ZYKA ZAWODOWEGO, JAKO ELEMENT ZAPEW-
NIENIA ODPOWIEDNIEGO POZIOMU BEZPIECZEN-
STWA I HIGIENY PRACY

Streszczenie: W artykule przedstawiono wymagania prawne zwigzane z opracowaniem
i zapoznaniem pracownikow z analiza oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy:
magazynier w zaktadzie branzy ceramicznej. Zdefiniowano pojecie oceny ryzyka zawo-
dowego oraz stosujgc wymagania normy PN-N-18002:2011 dokonano analizy ryzyka
zawodowego na ww. stanowisku pracy.

Stowa kluczowe: bhp, ocena ryzyka zawodowego, PN-N-18002:2011, kodeks pracy

1. Podstawa prawna

W Polsce podstawowe obowigzki pracodawcy w zakresie przepisow
BHP reguluje kodeks pracy.

Art. 207. § 1, § 2, Kodeksu Pracy mowi: ,, Pracodawca ponosi odpo-
wiedzialnos¢ za stan bezpieczenstwa i higieny pracy w zakladzie pracy
(...)” oraz , Pracodawca jest obowigzany chronié¢ zdrowie i Zycie pra-
cownikow przez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow
pracy przy odpowiednim wykorzystaniu osiggnie¢ nauki i techniki (Ko-
deks Pracy Art. 207. § 1, § 2).

Obowigzkiem pracodawcy jest prowadzenie dziatan doskonalacych
w kierunku zapewnienia i poprawy warunkow pracy na terenie zaktadu.

Jednym z ustawowych obowiazkow pracodawcy jest przeprowadze-
nie oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy. Zgodnie z Art. 226
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KP po stronie pracodawcy wynikaja dwa zadania zwigzane z oceng ryzy-
ka zawodowego. Zadania te przedstawiono na rysunku 1.

KODEKS PRACY
Dzial dziesiaty. Rozdzial VI
Profilaktyczna ochrona zdrowia
Art. 226(173)
Pracodawca:

e oOcenia i dokumentuje ryzyko zawodowe zwigzane
z wykonywang praca oraz stosuje niezbedne $rodki profi-
laktyczne zmniejszajace ryzyko,

¢ informuje pracownikow o ryzyku zawodowym, ktore wig-
ze si¢ z wykonywang pracg oraz o zasadach ochrony przed
zagrozeniami.

Rys. 1. Obowigzku pracodawcy dotyczgce oceny ryzyka zawodowego
Zrédio: Art. 226 (173) KP

Przebieg wykonania oceny ryzyka zawodowego przedstawiono
w normie: ,,PN-N 18002 - System zarzqdzania bezpieczeristwem i higieng
pracy. Ogélne wytyczne dla oceny ryzyka zawodowego” (PN-N-18002).

Norma ta definiuje ryzyko zawodowe jako:

., prawdopodobienstwo wystgpienie niepozgdanych zdarzen zwigza-
nych z wykonywanych pracg powodujqgcych straty, w szczegolnosci wy-
stgpienie u  pracownikow  niekorzystnych  skutkow  zdrowotnych
w wyniku zagrozen zawodowych wystepujgcych w srodowisku pracy lub
sposobu wykonywania pracy”.

W tej samej normie podano réwniez definicje oceny ryzyka zawo-
dowego jako: ,,proces analizowania ryzyka zawodowego i wyznaczenie
Jjego dopuszczalnosci”.

Glownym celem przeprowadzenie oceny ryzyka zawodowego jest
(PN-N-18002).:
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Sprawdzenie czy wystepujace na stanowiskach pracy zagro-
zenia zostaly zidentyfikowane i czy jest znane zwigzane
z nimi ryzyko.

Wykazanie, zar6wno pracownikom jak i organom nadzoru
i kontroli, Zze  przeprowadzono  analiz¢  zagrozen
i zastosowano wiasciwe §rodki ochronne.

Zapewnienie ciagltej poprawy BHP.

Uzyskanie informacji niezb¢dnych do planowania dziatan
zapobiegawczych w stosunku do niezgodnosci, ktore zostaty
zidentyfikowane w tym procesie.

Sprawdzenie, czy stosowane $rodki ochrony przed zagroze-
niami sa odpowiednie.

W praktyce wykonanie oceny ryzyka zawodowego ma za zadanie
ciggle monitorowanie pracy i zagrozen ktére mogg powodowaé wypadek
na stanowisku pracy.

2. Charakterystyka stanowiska pracy

W rozdziale przedstawiono przyktadowsg analiz¢ ryzyka zawodowego
magazyniera. Podstawowym stanowiskiem pracy magazyniera jest budy-
nek hali produkcyjnej, magazynu oraz teren przed halg gdzie odbywa si¢
zatadunek pojazdow. Na stanowisku pracy zatrudnione sg kobiety oraz
mezczyzni posiadajacy uprawnienia zezwalajace na wykonywanie czyn-
no$ci , wymagane szkolenia z zakresu BHP oraz aktualne badania lekar-

skie.

Na pracg magazyniera skladaja si¢ nastepujace czynnosci:

Odbidr materiatlow z samochoddéw dostawczych.

Wstepna kontrola dostaw.

Pomoc w zatadunku samochodow klienta.

Zatadunek produktow za pomoca odpowiednich srodkow trans-
portu tj.: wozkoéw widtowych, lub paletowych.
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Uktadanie materiatow na regatach i zdejmowanie ich za pomo-
ca odpowiednich $rodkéw transportu tj.: recznych wozkow
0 napedzie elektrycznym lub bez napedu.

Szykowanie materialow do wysylki.

Przewozenie, transportowanie materiatow.

Prowadzenie dokumentacji magazynowej.

Dbanie o czysto$¢ w magazynie.

Wykonywanie zadan wynikajacych z zakresu obowiazkow.

Podstawowe obowigzki magazyniera w zaktadzie pracy:

Przygotowanie stanowiska pracy.

Przyjmowanie i wydawania towarow na podstawie obowigzuja-
cych dokumentéw obrotu materiatowego.

Prowadzenie ewidencji materiatow.

Rozmieszczenie w magazynie asortymentu wedlug grup
i rodzajow dokonywanych za pomocg wozkow recznych pale-
towych.

Zabezpieczenie przechowywanych materiatdéw przed ich znisz-
czeniem. Uszkodzeniem i zanieczyszczeniem.

Zabezpieczenie pomieszczen magazynowych przed wlamaniem
i kradzieza oraz utrzymanie tadu i porzadku na magazynie.
Przestrzeganie obowigzujgcych w firmie zasad BHP.

Na rysunkach .2 +5 przedstawiono stanowisko pracy magazyniera w
zaktadzie branzy ceramicznej.
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Rys. 2. Magazyn pétwyrobéw — elek-
tryczny wozek paletowy

Zrédio: informacje producenta

Rys. 3. Magazyn wyrobow gotowych

Zrédio: informacje producenta
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Rys. 4. Magazyn wyrobow gotowych — reczny wozek paletowy

Zrédlo: informacije producenta

INSTRUKCIA BHP

Rys. 4. Magazyn wyrobéw gotowych — zgrzewarka

Zrédio: informacje producenta
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3. Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku magazyniera -
Mmetodyka oceny ryzyka zawodowego

Norma PN-N-18002 przedstawia wytyczne do oszacowania oceny
ryzyka zawodowego w oparciu o zalecang trdjstopniowa skale oceny
ryzyka.

W tablicy 1 przedstawiono wytyczne dla oszacowania poziomu ryzy-
ka.

W celu okreslenia cigzkosci szkodliwych nastepstw zagrozen przyje-
to ponizsze wskazowki:

- Mala szkodliwo$¢ nastepstw— urazy i choroby nie powodu-
jace dlugiej absencji w pracy np.: stluczenia, zranienia, po-
draznienia oczu, bdle gtowy itp.

Tab. 1. Wytyczne do oszacowania poziomu ryzyka zawodowego dla zagroien
spowodowanych czynnikami szkodliwymi fizycznie oraz przy braku danych
0 wartosci wielkosci charakteryzujgcych narazenie.

Prawdopodobienstwo Ciezkos¢ szkodliwych nastepstw zidentyfikowanych zagrozen
wystapienia szkodliwych Mata Srednia Duza
nastepstw
Mato prawdopodobne Mate 1 Mate 1 Srednie 2
Prawdopodobne Mate 1 Srednie 2 Duze 3
Wysoce prawdopodobne Srednie 2 Duze 3 Duze 3

Zrédio: PN-N-18002

- Srednia szkodliwo$é nastepstw — urazy i choroby powodu-
jace niewielkie ale dtugotrwate lub nawracajace okresowo
dolegliwos$ci np.: oparzenia II stopnia, alergie skorne, nie-
skomplikowane ztamania itp.

- Duza szkodliwo$¢ nastepstw — urazy i choroby ktére powo-
duja state dolegliwo$ci lub $mier¢ np.: oparzenia III stopnia,
amputacje, zespot wibracyjny, choroby nowotworowe, astma
itp.
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W celu okreslenia prawdopodobienstwa wystapienia szkodliwych na-
stepstw zagrozenia, norma PN-N-18002 przyjeta nastgpujace wskazowki:
- Nastepstwa malo prawdopodobne — niec powinny wystapic
podczas catego okresu aktywnosci zawodoweyj.
- Nastepstwo prawdopodobne — mogg wystagpi¢ nie wigcej
niz kilkakrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowe;.
- Nastepstwo wysoce prawdopodobne — moga wystapi¢ wie-
lokrotnie podczas okresu aktywno$ci zawodowej.
Dla okre$lenia dopuszczalnosci oszacowanego ryzyka zawodowego
przyjeto wytyczne zgodnie z PN-N-18002 w oparciu o zalecana trojstop-
niowg skale zamieszczong w tablicy 2.

Tab. 2. wytyczne dla okreslenia dopuszczalnosci oszacowanego ryzyka

Oszacowanie ryzyka Dopuszczalnos$é ryzyka
Niezbedne dzialania
zawodowego zawodowego

Jezeli ryzyko zawodowe jest
zwigzane z praca juz wykony-
wana, dzialania w celu jego
zmniejszenia nalezy podjac
. natychmiast (np. przez zasto-
Duze Niedopuszczalne .
sowanie $rodkow ochrony).
Planowana praca nie moze by¢
rozpoczgta do czasu zmniej-
szenia ryzyka zawodowego do
poziomu dopuszczalnego.

Zaleca si¢ zaplanowanie 1
i podjecie  dziatan,  ktorych
Sredni . - .
celem jest zmniejszenie ryzy-
ka.

Konieczne jest zapewnienie,

Dopuszczalne

ze ryzyko zawodowe pozostaje
Mate ] .
cO najwyzej na tym samym

poziomie.

Zrédio: PN-N-18002
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4. Szacowanie ryzyka zawodowego

W tabeli 3 przedstawiono wybrane zagrozenia z analizy Szacowanie
ryzyka zawodowego na stanowisku magazyniera.
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Srednie Mate. Mate
Prawdopodobne Mato prawdopodobne. Mato prawdopodobne
Srednie Srednie Mate

Ostroznosci i rozwa-
ga. Ograniczenie
pospiechu.

Stosowanie obuwia ochronne-
go. Ograniczenie pospiechu.
Odpowiednia koncentracja.

Dbanie o wlasciwy stan tech-
niczny porgczy, schodkow,

drabin.

Zachowanie szczegdlnej
ostroznos$ci. Dbatos¢ o tad

pracy oraz wlasciwy stan
techniczny pojazdu i jego

i porzadek na miejsu

wyposazenia.

Ztamania, zwichnig-
cia, pottuczenia,
siniaki.

Sttuczenia, zwichnigcia, zta-
mania.

Stluczenia, rozcigcia.

Niero6wne, mokre,
oblodzone, zaolejone
powierzchnie.

Drabiny, schodki i podesty.

Ograniczone przestrzenie
podczas zatadunki i roz-

fadunku.

Upadek na tym
samym poziomie

Upadek na nizszy poziom

Uderzenie o nieruchome
i wystajace elementy
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Srednia Srednie Mate
Mato prawdopodobna Mato prawdopodobne Mato prawdopodobne
Duza Mate Duze

Dbanie o wlasciwy stan
techniczny wozka. Natych-
miastowe zgtadzania awarii

przetozonemu. Dbanie o
wlasciwy stan instalacji
elektrycznej. Prowadzenie
okresowych badan instalacji.

Prowadzenie okreso-
wych pomiaréw pozio-
mu nat¢zenia hatasu
oraz stosowania $rod-
kow ochrony jesli jest
taka potrzeba.

Szczegblne zachowanie
koncentracji, dbanie o
wlasciwe natezenia
oswietlenia w pomiesz-
czeniach pracy, prowa-

dzenie pomiarow.

Kurcze oraz béle migsni
palcow, ramion, oparzenia w
réznym stopniu, wzrost
ci$nienia krwi, zaburzenie
uktadu réwnowagi, narzadu
wzroku, problemy z prawi-
dlowym oddechem, utrata
przytomnosci.

Pogorszenie stuchu,

ghluchota.

Podraznienie, zaczer-
wienienie, zmeczenie
oczu, zte samopoczucie,

urazy, zlamania.

Bezposredni badz posredni
kontakt z elementami pod
napieciem: przewody, awaria
instalacji elektrycznej, brak
przegladow, napraw i/lub
kontroli instalacji elektrycz-
nej. Niesprawna instalacja

wozka widlowego

Narazenie na hatas
podczas przebywania na
hali produkcyjnej.

Zbyt niskie natgzenie

$wiatla w magazynie.

Porazenie pradem elek-

trycznym.

Halas

Nieodpowiednie o$wie-

tlenie
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Mate Mate Male
Mato prawdopodobne Mato prawdopodobne Mato prawdopodobne
Srednie Srednie Male

Poddawania si¢ badaniom
profilaktycznym, zara-

Dbanie 0 poprawne sto-
sunki migdzy ludzkie,

Dostosowanie odziezy

do aktualnie panujacych

chowaniom zasad ergo- m.in.: poprzez czgste spo- | warunkdéw atmosferycz-
nomii tkania kierownictwa z nych.

pracownikami i wyjasnia-

nie zaistniatych nie poro-

zumien. Zapewnienie

przerw w pracy i wiasci-
wego wypoczynku. Ksztat-

towanie postaw asertyw-

nych.

Nadwyrezenie mie$ni, Objawy sensomotoryczne. Przemarznigcie lub
skrzywienie kregostupa, przegrzanie.
choroby uktadu szkiele-

towego.

Wymuszona pozycja ciata
przy pracy podczas pro-
wadzenia pojazdu. Prze-
noszenie tadunkéw pod-

czas pracy.

Sytuacje konfliktowe z
przetozonym oraz innymi
pracownikami, stresowe
sytuacje w pracy, duza
odpowiedzialnoé¢. Duze
nagromadzenie pracy.

Praca na zewnatrz bu-
dynku podczas niskich
temperatur, przeciagi.
Praca na zewnatrz pod-
czas wysokich tempera-
tur.

Obcigzenia statyczne i Stres Przemarzniecie lub
dynamiczne przegrzanie
o 2 pa
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5. Informacje o ryzyku zawodowym na analizowanym sta-

nowisku pracy

Na podstawie przeprowadzonej analizy ryzyka zawodowego na sta-
nowisku pracy: magazynier, stwierdzono:

a.

Istota rodzaj, rodzaj ryzyka

Zagrozenia wypadkowe, upadki z wysokos$ci (stluczenia, zwich-
niccia, ztamania). Typowe urazy jak skaleczenie dtoni, rak, glo-
wy, stluczenia, zranienia, obtarcia. Mozliwo$¢ poslizgnigcia si¢
na drogach wewnetrznych. Wypadki wynikajace
niesprawnosci technicznej urzadzen, zagrozenie pozarem, pora-
zenie pradem elektrycznym. Podraznienie, zmeczenie, zte samo-
poczucie.

Cechy ryzyka

Z uwagi na zagrozenia wynikajace z wykonywania prac magazy-
niera szacowane ryzyko ksztattuje si¢ na poziomie:

MALE RYZYKO (dopuszczalne)
Zapobieganie zagrozeniu

Codzienna kontrola stanowiska pracy, stanu wyposazenia, ogle-
dziny instalacji, stanu przejscia i dojscia do stanowiska pracy,
bezwzgledne przestrzeganie instrukcji stanowiskowej oraz sto-
sowanie bezpiecznych metod pracy, szkolenia podnoszace pra-
cownikow $wiadomos¢ istniejgcego zagrozenia, czeste kontrole
przetozonych.
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6. Podsumowanie

Pracodawca ma obowiazek wykonywac oceng ryzyka zawodowego
na kazdym stanowisku pracy oraz zapozna¢ z nig pracownikéw. Polska
norma 18001:2001 zaleca aktualizowanie oceny ryzyka zawodowego
okresowo, przy czym jej czestotliwos¢ okresla pracodawca (PN-N-
18001). Zgodnie z Polska Normg 18002:2011 aktualizacj¢ ryzyka zawo-
dowego powinna by¢ przeprowadzana za kazdym razem gdy wystapi
wypadek na danym stanowisku pracy.

Przedstawiona w rozdziale analiza ryzyka zawodowego na stanowi-
sku: magazynie, pozwolita na oszacowanie ryzyka zawodowego na po-
ziomie ,,mate ryzyko”. Dziatania jakie nalezy podja¢ na tym stanowisku
pracy dotycza zapewnienia, ze ryzyko zawodowe pozostanie na tym sa-
mym poziomie niezmiennym poziomie.
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