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Przyktad termoizolacji przegrod zewnetrznych
obiektu zabytkowego w technologii Multipor

Wstep

Problem termomodernizacji od strony wewnetrznej dostrzegamy w grupie budynkow,
ktére z wielu wzgledow nie mogg lub tez nie powinny by¢ ocieplane od zewnatrz. Wsrod nich
nalezy wymieni¢ przede wszystkim obiekty zabytkowe, ale takze obiekty o warto$ci
architektonicznej, uzytkowane czasowo badz o ograniczonym prawie wlasnosci.

Budynki zabytkowe, ze wzgledu na date swojego powstania, zwykle nie posiadajg
odpowiedniej warstwy izolacji termicznej lub tez sg jej catkowicie pozbawione. W zwigzku
z tym ogrzanie ich w okresie grzewczym generuje znaczne koszty ich eksploatacji. Sytuacja
odwrotna natomiast ma miejsce latem, kiedy temperatura wewnatrz nadmiernie wzrasta.
Wiele zabytkow charakteryzuje si¢ roznorodnosciag zarowno pod wzgledem konstrukeji,
architektury, jak i wielkosci. W budynkach, ktore podlegajg opiece konserwatora zabytkow
I ktorych elewacja nie moze ulega¢ zmianie, a ingerencja w fasadg¢ nie jest mozliwa, jedynym
a zarazem skutecznym rozwigzaniem docieplenia jest termoizolacja od wewnatrz.

Doskonatym materiatem do tego typu celow sa ptyty Multipor.

Mineralne plyty izolacyjne — Multipor

Multipor to mineralne ptyty izolacyjne wykonane z bardzo lekkiej odmiany betonu

komorkowego. Ich gesto§¢ wynosi do 115 kg/m3, przez co charakteryzuja si¢ wysoka
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izolacyjnoS$cig termiczng, zachowujgc wszystkie najwazniejsze zalety betonu komorkowego.
Ptyty Multipor to produkt zgodny z Europejska Aprobata Techniczng ETA-05/0093, wydang
przez Niemiecki Instytut Techniki Budowlanej (DIBt). Material ten spelnia surowe
wymagania, co uprawnia do znakowania go symbolem CE [2, 6].

Ptyty Multipor sktadaja sie¢ wylacznie z naturalnych skladnikéw, tj. piasku
kwarcowego, wapna, wody oraz cementu. Tak niewiele komponentéw sprawia, ze materiat
odznacza si¢ wieloma doskonatymi wlasciwosciami. Multipor to material izotropowy
(jednorodny), co oznacza, ze posiada takic same wilasciwosci we wszystkich kierunkach.
W zwigzku z tym nie ma znaczenia kierunek przyklejania ptyt, jak rowniez sposob ich
docigcia. Ptyty Multipor charakteryzuja si¢ wysoka przepuszczalnoscig pary wodnej (u=3)
oraz zdolno$cig do bardzo szybkiego wysychania, dzigki czemu mozemy je stosowaé bez
uzycia paroizolacji. Para wodna znajdujaca si¢ w powietrzu przedostaje si¢ do warstwy
Multipor, gdzie ulega kondensacji w zimowych miesigcach roku. W miesigcach letnich
natomiast nastgpuje odparowanie zgromadzonego kondensatu z powrotem do powietrza
wewnetrznego. Zjawisko gromadzenia i oddawania kondensatu w ptytach nie powoduje
dlugotrwatego gromadzenia si¢ wody wewnatrz $Scian, a przez to trwalego ryzyka obnizenia
parametrow termoizolacyjnosci $cian oraz porastania grzybami plesniowymi. Multipor jest
catkowicie materialem mineralnym, a dzigki temu takze niepalny. Zaliczany jest do klasy Al
reakcji na ogien, tzn. ze podczas pozaru nie ulega zaptonowi, nie topi si¢, nie wydziela dymu,
wolno si¢ nagrzewa. Pozwala to na bezpieczne stosowanie ptyt izolacyjnych jako ocieplenie
od wewnatrz, jak i izolacja konstrukcji stropowych. Jak zapewnia producent, elementy
Multipor powstaja z precyzja do 2 mm. Dzigki temu ptyty dobrze do siebie dolegaja, nie
tworzac mostkow termicznych ani nieszczelno$ci. Taka doktadno$¢ wymiarowa z pewnoscia
pozwoli na komfort pracy oraz przyspieszy czas budowy [2, 6].

Ptyty Multipor mocuje si¢ do powierzchni $cian za pomoca zaprawy systemowej.
Przed montazem plyt konieczne jest oczyszczenie Sciany z zanieczyszczenh, resztek farby,
tynku. Na podtodze nalezy roztozy¢ tasme elastycznag, ktora ma za zadanie zabezpieczy¢ plyty
przed podcigganiem wilgoci z podlogi (fot 1.a). Zaprawe klejaca, przygotowang zgodnie
Z instrukcja podang na opakowaniu, nalezy rozprowadzi¢ na calej powierzchni plyty za
pomoca pacy zebatej (fot 1.b). Grubos§¢ warstwy zaprawy powinna wynosi¢ okoto 8—10 mm.
Ptyte dociska si¢ do powierzchni podioza w odleglosci 2-4 cm od docelowego miejsca
montazu (fot 1.c), a nastepnie dosuwa pltynnym ruchem na wilasciwg pozycje (fot 1.d). Takie
dziatanie ma na celu lepiej zespoi¢ ptyte z podtozem. Ptyty w tatwy i doktadny sposob docina

si¢ za pomocg pity widtowej lub mechanicznej. Po utozeniu wszystkich ptyt za pomoca pacy
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do szlifowania wyréwnuje si¢ ewentualne nierownosci powstate na taczeniu ptyt (fot 1.e).
Cala powierzchni¢ ocieplonej $ciany pokrywa si¢ nastepnie 5 mm warstwg zaprawy, w ktorej
z kolei zatapia si¢ siatke z widkna szklanego zabezpieczajaca przed pekaniem (fot 1.f). Na
koncu zaciera si¢ powierzchni¢ §ciany 1 ostatecznie ja wyréwnuje tak, aby Sciana byta rowna

i gtadka (fot 1.g) [4,11].
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Fot. 1. a—g. Kolejne etapy montazu ptyt Multipor [11].

Powierzchni¢ $ciany, po zwigzaniu wierzchniej warstwy zbrojonej zaprawy Multipor,
mozna wykonczy¢ mineralnym tynkiem cienkowarstwowym. Powinien on by¢ jednak
tynkiem silikatowym lub naleze¢ do grupy tynkéw CR wedtug PN-EN 998-1. Ewentualnie do
tego celu mozna zastosowaé gladz gipsowa lub wapienng. Nalezy jednak pamigtac, aby
faczna grubos¢ warstwy zbrojonej zaprawy oraz warstwy wykonczeniowej nie przekraczata
10 mm. Wszystkie powltoki stosowane do wykonczenia powierzchni ptyt Multipor powinny
by¢ paroprzepuszczalne [2].

Piyty izolacyjne Multipor ze wzgledu na tatwa obrobke pozwalaja na ukrycie rur
grzejnych w $cianie. Zanim jednak rury zostang zabudowane, nalezy pamieta¢, aby doktadnie
je zaizolowa¢ otuling z polietylenu spienionego (fot 2). Nastepnie wycina si¢ odpowiednie

profile, o odpowiednich ksztattach w bloczku, i obudowuje rury (fot 3.) [11].
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! 1
Fot. 2. Izolacja rur grzejnych [11]. Fot 3. Zabudowa rury grzejnej [11].

Technologia ocieplania Multipor na przykladzie XIX-wiecznej fabryki
guzikow w Poznaniu

Ustawa — O charakterystyce energetycznej budynkow wytacza budynki podlegajace
ochronie na podstawie przepisow ustawy — O ochronie zabytkow i opiece nad zabytkami
z obowigzku opracowywania $wiadectwa charakterystyki energetycznej (art. 3 ust. 4), co nie
oznacza jednak, ze nie podlegaja one obowigzkowi ograniczania strat ciepta np. poprzez ich
termomodernizacj¢ — w przypadkach podejmowania robét budowlanych zwigzanych z ich
przebudowa lub zmiang sposobu uzytkowania. W takich sytuacjach, zgodnie z art. 29 ust. 4
ustawy — Prawo budowlane roboty budowlane, stosownie od ich zakresu, wymagaja
uzyskania pozwolenia albo dokonania zgloszenia zamiaru ich wykonania — po uprzednim
uzyskaniu pozwolenia wilasciwego wojewoddzkiego konserwatora zabytkow. Taka zgode
tatwiej bedzie uzyskac¢ w przypadku podjecia zamiaru docieplenia $cian od wewnatrz [7, 9].

Jednym z obiektow historycznych, ktory dzigki takiemu rozwigzaniu zyskal nowy
charakter i funkcjonalno$¢, jest budynek nalezacy do kompleksu Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego w Poznaniu. Pod koniec XIX wieku w obiekcie tym miescita si¢ fabryka
guzikow. Fabryka produkowata odlewane z mosiadzu guziki dla wojska 1 stuzb
mundurowych. W okresie migdzywojennym zaktad dziatal pod nazwa ,,S. Jabtonski Sp.
Z0.0.” 1 zaopatrywal w guziki Wojsko Polskie. Po II wojnie $wiatowej] w budynku
umieszczono wytworni¢ orderéw i medali. W latach 90. dawna fabryka wykorzystywana byta
jako magazyny antykwariatu oraz klub mtodziezowy.

Prace remontowo-konserwatorskie rozpoczeto w 2009 r. Obecnie zmodernizowany
obiekt ma charakter konferencyjno-dydaktyczny. Znajduja si¢ w nim. m.in. sale wyktadowe,
biblioteka wraz z czytelnig. Stuzy on jako miejsce szkolen dla pracownikow Sadu

Administracyjnego z catej Polski [8,10,13]. Dzi¢ki ociepleniu $cian od $rodka za pomoca ptyt
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Multipor (fot 5.) budynek zachowal swoéj cenny, historyczny wyglad, a wewnatrz

pomieszczen uzyskano odpowiedni mikroklimat pozwalajacy na staly pobyt ludzi.

Fot. 4. Budynek nalezacy do kompleksu Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego

w Poznaniu [12].

Fot 5. Sciany docieplone od wewnatrz ptytami mineralnymi Multipor [12].

Z wykorzystaniem ptyt Multipor o grubosci 6 cm ocieplono dziesi¢¢ $cian o tacznej
powierzchni 400 m?® Prace termomodernizacyjne przeprowadzono w sierpniu 2010 r.
w okresie dwoch tygodni, co potwierdza tatwos$¢ i1 szybko$¢ wykonania takich prac.
Wspolczynnik przenikania ciepla U = 1,12 W/(m’K) dla istniejacej $ciany 4,5-krotnie
przekraczat wielko$é Una= 0,25 W/(Mm?K), przyjeta w przepisach jako maksymalng (wg. zaf.

nr 2 do rozporzgdzenia w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé
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budynki i ich usytuowanie). Istniejace Sciany zewnetrzne wykonane z cegly petnej 0 grubosci
64 cm z jednostronng, wewngtrzng wyprawa, po dokonaniu termomodernizacji od $rodka
charakteryzuja sie wspotczynnikiem U = 0,42 W/(m?K) [8, 10].

W okresach chtodniejszych, kiedy temperatura powietrza zewnegtrznego osigga
wielkoéci rzedu -20°C, temperatura wewnetrznej powierzchni §ciany moze obnizyé sie do
ti = +15°C. Po wykonaniu termoizolacji temperatura powierzchni wewnetrznej §ciany wzrosta
min. o 3°C. Zastosowanie ptyt Multipor o grubosci 6 cm pozwolito na utrzymanie
temperatury wewngtrznej powierzchni $ciany na poziomie pordwnywalnym do temperatury

powietrza wewnetrznego pomieszczen, a tj. znacznie powyzej temperatury krytycznej [8, 10].

sciana
ociepiona

U=0,421 W/m2K
fRsi=0,945

+15°C +18 C

Fot 6. Zmiany temperatur wewnetrznej powierzchni $ciany: a) nieocieplonej, b) ocieplonej [10].

Pigcioletnia eksploatacja budynku Sadu Administracyjnego w Poznaniu wykazata, ze
zastosowana metoda docieplenia okazata si¢ skuteczna. Po ociepleniu jego przegrod
zewnetrznych od $rodka nie stwierdzono ubocznych skutkow zwigzanych z eksploatacja
obiektu w okresach zimowych.

Obliczenia cieplne wykonane dla $ciany o grubosci 64 cm, poza narozami, nie
wskazuja na ewentualno$¢ kondensacji wilgoci na jej powierzchni wewnetrznej, co rOwniez
nie stwarza odpowiednich warunkéw do rozwoju plesni. Na wewnetrznych powierzchniach
Scian, juz po ich ociepleniu, nie wystepuje zjawisko wykraplania wilgoci, poniewaz
temperatura w najchtodniejszym okresie nie spada ponizej ti=18°C (fRsi=0.945 > fRsimin).
Nadal jednak niespelniony pozostanie wymog dotyczacy nieprzekroczenia minimalnej
warto$ci wspolezynnika przenikania ciepla ,,U”, poniewaz obliczone U=0,42 W/(m*K)
przekracza ponad 1,6-krotnie wielko$¢ dopuszczalng Umax=0,25 W/(m?K). Najbardziej

korzystnym rozwigzaniem byloby zastosowanie grubszych warstw termoizolacji, niestety ale
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ze wzgledu na ograniczanie powierzchni uzytkowej pomieszczen nie zawsze jest to mozliwe.
Zewnetrzne $ciany budynku sadu ocieplono od $rodka warstwa termoizolacji o grubosci 6 cm,
przez co nie spelniono jeszcze wymogu dotyczacego warto$ci wspoOtczynnika U, lecz
znacznie poprawiono izolacyjnos$¢ termiczng tych przegréd. [8, 10].

Na ponizszym diagramie (fot. 7) przedstawiono symulacj¢ przyrostu wilgoci we
wnetrzu przegrody po jej ociepleniu od $rodka, ktéra stabilizuje si¢ na poziomie ok. 2,8%.
Przed ociepleniem zawarto$§¢ wilgoci w tej samej przegrodzie mogta ksztaltowaé si¢ na
poziomie ok. 2%, a wigc mogto dojs¢ do jej wzrostu o ok. 40%. Zaré6wno $ciana w stanie
pierwotnym, jak i po ociepleniu moze zosta¢ zakwalifikowana do $cian 0 dopuszczalnej
wilgotnos$ci (0 + 3%) [8, 10].
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Fot 7. Symulacja przyrostu wilgoci we wnetrzu przegrody po jej ociepleniu od $rodka [10].

Podsumowanie

Ptyty Multipor sa materiatem przyjaznym dla $rodowiska, powstajacym wytacznie
Z naturalnych sktadnikow. Poza duzg izolacyjnoscig cieplng zapewnia takze $wietng izolacje
akustyczng. Wygodny format oraz niewielki cig¢zar ptyt sprawiaja, ze montuje si¢ je w tatwy
sposob, bez konieczno$ci stosowania specjalistycznych narzgdzi. Moga by¢ one wykorzystane
przy nietypowych powierzchniach $cian budynku, poniewaz nie zmieniaja uktadu
wewnetrznego catego obiektu, a przy tym nie ingerujag w jego fasade. Stad tez $wietnie
sprawdzajg si¢ przy przebudowie lub zmianie sposobu uzytkowania budynkow zabytkowych

— dla realizacji w nich nowych funkcji lub poprawy warunkéw ich uzytkowania.
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Streszczenie

W przypadku budynkéw o charakterze zabytkowym, objetych opieka konserwatorska,
poprawa izolacyjnosci cieplnej przegrod zewnetrznych jest mozliwa jedynie poprzez ich
docieplenie od strony wewnetrznej. Do termoizolacji $cian zewngtrznych obiektow
zabytkowych chetnie jest stosowany system Multipor firmy Xella wykorzystujagcy mineralne
plyty izolacyjne wykonane z bardzo lekkiej odmiany betonu komérkowego. Charakteryzuje
si¢ on tatwosciag montazu, uzyskaniem korzystnego mikroklimatu pomieszczen, poprawa
bezpieczenstwa przeciwpozarowego, a takze mozliwoscig wykonczenia powierzchni §cian na
wiele sposobow. W referacie przedstawiono technologi¢ zastosowania ww. systemu na

przyktadzie obiektu XIX-wiecznej bytej fabryki guzikow zlokalizowanej w Poznaniu.

Stowa kluczowe: termoizolacja, Multipor, budynki zabytkowe.

Example of thermal insulation envelope historic object technology
MULTIPOR

Abstract

In the case of buildings with historic character, under the care of conservation,
improving the thermal insulation of the building envelope it is only possible through their
insulation from the inside. Thermal insulation of external walls of historic buildings willingly
system is used MULTIPOR Xella uses mineral insulation boards made of very lightweight
cellular concrete variety. It is characterized by ease of installation, to obtain a favorable
microclimate of the rooms, the improvement of fire safety, as well as the possibility of
finishing the surface of the wall in many ways. The paper presents the technology of
application of the said system on the example of the object nineteenth-century former button
factory located in Poznan.

Keywords: insulation, MULTIPOR, historical buildings.

81



