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Powrot do natury
Back to Nature

... 1ak jak kazda forma zawiera swojg funkcje i dzieki niej istnieje,tak kazda funkcja znajduje lub jest wigczona w po-

szukiwanie swojej formy...” — L. Sullivan [1]

“... Just as every form includes its function and exists thanks to it, every function finds or joins in the search for its form...” - L. Sullivan [1]

Ta nawigzujgca do Swiata przyrody, wcigz aktualna w kre-
gach architektury tradycyjnej sentencja, podkresla olbrzy-
mie znaczenie tej architektury, ktéra w sposdb bezposre-
dni dotyka cztowieka, jego zycia i jego najwazniejszych
potrzeb egzystencjalnych — a wiec architektury mieszka-
niowe;.

W przesztosci, budowane z tradycyjnych materiatow do-
my zabezpieczaly wszystkie potrzeby cztowieka, byty
kreatywne i zdrowe. Uzyte materiaty pozwalaty na natu-
ralng dyfuzje powietrza, regulacje wilgotnosci, swobodny
naptyw promieniowania kosmicznego do wnetrza, utrzy-
manie niezakiéconego rytmu biologicznego cztowieka.
Dom zaspakajat fizyczne, biologiczne i duchowe potrze-
by cztowieka.[2]

This maxim, referring to the world of nature, still valid in the circles of
traditional architecture, emphasizes the great importance of this archi-
tecture which indirectly touches man, his life and his most important
existential needs — i.e. housing architecture. In the past, houses built
with traditional materials satisfied all man’s needs, were creative and
healthy. Materials in use caused natural diffusion of air, regulation of
humidity, free inflow of cosmic radiation into an interior, man’s undi-
sturbed biological rhythm. A house satisfied man’s physical, biological
and spiritual needs [2].

» Budynek mieszkalny w Sierczy — uktad konstrukcyjny: szkielet prefabry-
kowany wypetniony bloczkami z ,lekkiej gliny”. Residential building in Siercza
— constructional layout: prefabricated carcass filled with blocks of “light clay”.
v Sciana wypelniona masg stomiano-gliniang w szkielecie stalowym.
Wall filled with straw and clay mass in steel carcass.

Czy dzis w dobie powszechnej globalizacji, unifikaciji
i uniformizacji budownictwa ta zwyczajna, a moze i nie-
zauwazalna architektura jest juz tylko przezytkiem czy
moze nowg inspiracjg dla przysztosci?

Czy owe continuum przyrody w architekturze ma szan-
se sta¢ sie jednym z kierunkéw rozwoju architektury
przyszitosci?

L. Krier powiedziat ,...architektura tradycyjna jest po
prostu repertuarem praktycznych i estetycznych roz-
wigzan konkretnych probleméw budownictwa...”[3]
i traktujgc stowa wielkiego mistrza jako podpowiedz wy-
starczy siegng¢ do bogatej, wielowiekowej spuscizny
tradycyjnego budownictwa np. z gliny niepalonej (wg
Polskiej Normy budownictwo z uzyciem ziemi jako ma-
teriatu budowlanego nazywane jest budownictwem
z gliny. W literaturze swiatowej spotykamy sie zaréwno
z pojeciem budownictwo z gliny jak i budownictwo
z ziemi) [4], by w oparciu o stare techniki szuka¢ inspi-
racji dla wspotczesnych rozwigzan.

Wspotczesne budownictwo z gliny to obecnie jeden
z dynamicznie rozwijajgcych sie w $wiecie ruchow alter-
natywnego budownictwa (nie tylko mieszkaniowego).
Elitarne w bogatych krajach, powszechne w ubogich
— z mozofem toruje sobie droge w warunkach polskich.
Powszechno$¢ wystepowania gliny, bogata rodzima
tradycja kulturowa iliczne zachowane realizacje nie
mogg przebi¢ muru negatywnych skojarzen z nietrwa-
toscig i bieda.

Is this common, or even imperceptible, architecture is just an
anachronism in the era of general globalization, unification and uni-
formization of the building trade or perhaps an inspiration for the
future?

Could this continuum of nature in architecture become one of direc-
tions of the development of future architecture?

L. Krier said, “traditional architecture is simply a repertoire of prac-
tical and aesthetic solutions of some specific problems of construc-
tion.”[3] Taking the great master’s words as a prompt, it is enough
to look at the rich, centuries-old inheritance of traditional construc-
tion, e.g. non-burnt clay (according to the Polish Norm, building in-
dustry which uses earth as a building material is called clay con-
struction. In world literature, we encounter the notion of building
with clay as well as building with earth)[4], to seek some inspira-
tions for contemporary solutions based on some old techniques..
Contemporary clay construction is one of the world’s most dynamic
movements of alternative (not only housing) construction. Elite in
rich countries, common in poor ones, it arduously paves its way in
Polish conditions. The commonness of clay, a rich native cultural
tradition and numerous preserved implementations cannot break
the wall of negative associations with impermanence and poverty.

» Sciana konstrukcyjna z gliny ubijanej ,pisé” — etapy powstawania $ciany.
Constructional “pisé” wall — stages of building a wall.
¥ Widok fragmentu $ciany ubijanej ,pisé”. Fragment of a “pise” wall.
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Zajmujgc sie wraz z mgzem od wielu lat problematyka
budownictwa jednorodzinnego z uporem maniaka stara-
my sie rozpropagowac ten zdrowy i ekonomiczny typ
tradycyjnego, naturalnego budownictwa. W oparciu o li-
terature krajowg i zagraniczng, zebrane do$wiadczenia
i spostrzezenia zrealizowaliSmy kilka obiektow, traktujgc
kazdy z nich, jako technologiczny poligon doswiadczal-
ny. Opierajac sie na sprawdzonych od wiekéw techni-
kach budowania z gliny takich jak m/n: glina ubijana
w szalunkach ,pis€” czy stomoglina jako wypetnienie
szkieletu opracowalismy wtasne, dostosowane do
wspotczesnych wymogow ochrony energii rozwigzania
konstrukcyjne.

Tradycja jest inspiracjg, tradycyjny jest materiat — nowo-
czesna forma, funkcja i detal.

Nieskazona chemicznie glina jest uniwersalnym materia-
tem budowlanym. Gliny ,ciezkie” (bez dodatkéw orga-
nicznych) sg doskonatym materiatem akumulacyjnym,
a gliny ,lekkie” (z wypetniaczami organicznymi np. sto-
ma) sg doskonatym materialem izolacyjnym. Nowocze-
sne gliniane $ciany ,oddychajg” pozwalajgc na natural-
ng wentylacje, zachowanie optymalnej wilgotnosci) bez
strat ciepta/ i utrzymanie rownowagi elektrostatyczne;.
Obecnie warto$¢ domu zalezy gtéwnie od jego lokaliza-
cji, rozwigzan funkcjonalno-przestrzennych, walorow
eksploatacyjnych, estetyki, standardow wykonczenia,
a nie od kosztow uzytych materiatow.

Uzycie gliny, szczegolnie gdy wystepuje w miejscu lo-
kalizacji, daje darmowy pozysk materiatu budowlanego.
Dalsze obnizenie kosztow uzyska¢ mozemy przez
wyboér odpowiedniego rozwigzania konstrukcyjnego
np. lekkiego szkieletu.

My husband and | have been dealing with the problems of single-fa-
mily construction. We cussedly try to propagate this healthy and eco-
nomical type of traditional, natural construction. Basing on domestic
and foreign literature, our experiences and observations, we have im-
plemented several objects, treating all of them as a testing ground. On
the basis of some proven techniques of building with clay, such as clay
beaten in “pise€” formworks or straw-clay as the filling of a framework,
we have worked out our own constructional solutions that are adju-
sted to the contemporary requirements of energy protection.
Tradition is an inspiration, the material is traditional — the form, the
function and the detail are modern.

Chemically unpolluted clay is a universal building material. “Heavy”
clay (without any organic additions) make an excellent accumulative
material, while “light” clay (with some organic fillings) is an excellent
isolating material. Modern clay walls “breathe” and ensure natural ven-
tilation, optimal humidity (without any loss of warmth) and electrosta-
tic balance.

Nowadays, the value of a house depends mainly on its location, func-
tional and spatial solutions, exploitative values, aesthetics, finishing
standards, not on the cost of the used materials.

The use of clay, especially when it is found on the site, gives free buil-
ding material. A further reduction in the costs can be achieved by cho-
osing an appropriate constructional solution, e.g. a light framework.
Our first clay implementations of a framework construction were built
from the roofs (necessary protection from humidity) with the frame-
work of the walls and constructional ceilings with “light” clay [5], both
in the form of small blocks and a mass in formworks. Such solutions
secure adequate durability, an optimal microclimate of the interiors
and big thermal inertia.

In our next implementations, we continued research on clay as a ma-
terial for load-bearing walls and worked out a new technology of
atwo-layer constructional wall insulated with facade mineral wool.

Pierwsze nasze gliniane realizacje to budynki o kon-
strukcji szkieletowej, budowane od dachu (niezbedne
zabezpieczenie przed wilgocig) z wypetnieniem szkie-
letu Scian i stropow ,lekkg” gling [5] zarowno w posta-
ci bloczkow jak i masg wylewang w szalunkach. Roz-
wigzania takie zapewniajg odpowiednig wytrzymatosg,
optymalny mikroklimat wnetrz iduzg bezwtadno$é
cieplna.

W nastepnych realizacjach, kontynuujgc badania tym
razem nad uzyciem gliny jako materiatu do budowy
Scian nosnych, opracowali$my nowg technologie kon-
strukcyjnej sciany dwuwarstwowej ocieplonej elewacyjng
wetng mineralng. Realizowany w tej technologii budy-
nek, jak roslina, wyrastat kolejnymi warstwami z ziemi
dziatki, z wybieranego na miejscu materiatu (dziura po
wybranej glinie jest wykopem pod szambo). Po otynko-
waniu budynku glina znika, a wykonczone budynki wta-
piajg sie harmonijnie w nurt nowoczesnej architektury,
dajagc uzytkownikom nie tylko estetyczny, ale przede
wszystkim zdrowy i bezpieczny dom. O tym zas, z cze-
go byt budowany $wiadczy zachowane w kazdym
z nich ,okienko prawdy”, zamkniety w ramki jak obraz
fragment surowej, nie tynkowanej glinianej $ciany.
Budownictwo z uzyciem gliny rodzi w trakcie realizacji
emocjonalng wigz uzytkownika z ziemig, matka natura.
To ona daje poczucie sity, stabilnosci i bezpieczenstwa
— tych podstawowych warto$ci, ktorych ludzie oczekujg
od architektury. Rownoczesnie kontynuacja rodzinnej
tradycji kulturowej daje poczucie przynaleznosci do
miejsca skad pochodzimy, tak wazne dla kazdego czto-
wieka poczucie tozsamosci.

M. Tobolczyk w swoich rozwazaniach o ontogenezie ar-
chitektury mowi...”jako kontynuacja i uzupetnienie dzie-
ta przyrody, architektura tworzona przez cztowieka po-
winna bowiem w najwyzszym stopniu kompensowac
strate tego, co w procesie budowy zabrano z naturalne-
go srodowiska”...[1] i niech to bedzie wskazéwka dla
przysztych rozwigzan, nowoczesnego, proekologiczne-
go budownictwa mieszkaniowego.
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<4 Budynek mieszkalny w Zielonkach — dom po otynkowaniu. Residential

building in Zielonki — a house after plastering

» ,Okienko prawdy” — pokazujace prawdziwg strukture materiafu — $ciany

z gliny. “Window of truth” — showing the real structure of the material
a clay wall

Consecutive layers of a building rose from the soil of a plot, from the
dug up material like plants (the hole after clay is a ditch for sump). After
plastering a building, the clay disappears, and the finished buildings
harmoniously melt into the trend of modern architecture, giving the
users an aesthetic, healthy and safe house. Every building has a “win-
dow of truth” — a fragment of an austere, non-plastered wall framed li-
ke a painting.

In the course of implementation, building with clay creates an emotional
bond between a user and the Earth, Mother Nature. It gives a feeling of
strength, stability and safety — all those basic needs that people expect
from architecture. Simultaneously, a continuation of a family cultural tra-
dition gives them a feeling of an affiliation to the places they come from
and a feeling of identity which are so important to every human being.
In his ruminations on the ontogenesis of architecture, M. Tobolczyk cla-
ims that “as a continuation and a completion of nature’s work, man-
made architecture ought to compensate the loss of what was taken
from the natural environment in the process of building to the highest
degree.”[1] Let it be a clue for future solutions, modern, proecological
housing construction.
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