
Ma te rials used to bu ild a ho u se, the form of a bu il ding, the num ber of

clo sings, ope nings co uld in flu en ce the in ter nal cli ma te of a bu il ding

re gar dless of the chan ges of se a sons, da ys, ho urs. The si ze, sha pe

and po si tion of ope nings in a wall and the ro of re sul ted from the ne -

ed of li ght, ven ti la tion, pe o ple’s mo ve ment and we re al wa ys lo ca ted

in re la tion to the sun orien ta tion and wind di rec tions. The ef fect of co -

o ling and na tu ral ven ti la tion was po ssi ble thanks to the win dows cal -

led ma sh ra biya, fo und, among other pla ces, in East Afri ca. Ha ving

a ge o me tri cal ou tli ne of the fra me work, they fil te red co ol air which en -

te red a bu il ding and mi ni mi zed the sun li ght that en te red a ro om cau -

sing twi li ght.

Pe o ple’s esca pe from po llu ted, over po pu la ted and no i sy ci ties to pe -

ri phe ries calls for an im pro ve ment in li ving con di tions.

Thin king abo ut this pro blem, we ou ght to lo ok at the achie ve ments

of so me ci ties and towns ha ving sim ple con nec tions in urba nism

and ar chi tec tu re. I me an the re co gni tion of the ro ots of the ir de ve lop -

ment, va rie ties and ide as for bet ter plan ning, de si gning and bu il ding.

For hun dreds of ye ars, pe o ple bu ilt the ir pla ces of re si den ce from

sim ple and na tu ral lo cal ma te rials. The plan was sim ple and ba sed

on a func tion and a ne ed.

The form of a bu il ding al wa ys de ve lo ped de pen ding on in ter nal spa -

ces who se si ze, sha pe and me a ning we re sub ject to the func tion.

Ho we ver, one of the most im por tant func tions was to cre a te li ving

con di tions, espe cial ly in re la tion to the cli ma te. 

Uciecz ka lu dzi z za nie czy szczo nych, za g´ szczo nych
i ha ∏a Êli wych miast na pe ry fe ria po wo du je po szu ki wa nia
po pra wy wa run ków za mie szka nia.
Za sta na wia jàc si´ nad tym pro ble mem po win ni Êmy spoj -
rzeç na do ro bek nie któ rych miast i mia ste czek po sia da -
jà cych pro ste zwiàz ki w urba ni sty ce jak i w ar chi tek tu rze.
Cho dzi o po zna nie ich roz wo ju, odmian i idei w ce lu lep -
sze go pla no wa nia, pro jek to wa nia i bu do wa nia.
Przez set ki lat lu dzie bu do wa li swo je miej sca za mie szka -
nia z lo kal nych ma te ria ∏ów moc nych, pro stych i na tu ral -
nych. Plan by∏ pro sty, ba zu jà cy na funk cji i po trze bie.
For ma bu dyn ku za wsze roz wi ja ∏a si´ w za le˝ no Êci od
prze strze ni we wn´ trz nych, a tych wiel koÊç, kszta∏t i zna -
cze nie pod po rzàd ko wa ne by ∏y funk cji. Jed nak jed na
z naj wa˝ niej szych funk cji to stwo rze nie wa run ków do ˝y -
cia szcze gól nie w re la cji do kli ma tu. 

Ma te ria ∏y, któ re zo sta ∏y u˝y te do bu do wy do mu, for ma
bu dyn ku, iloÊç za mkni´ç, otwo rów mo g∏y wp∏y waç na
we wn´ trz ny kli mat bu dyn ku nie za le˝ nie od zmian do ty -
czà cych se zo nów, dni, go dzin. Wiel koÊç, kszta∏t i miej -
sce otwarç w mu rze i da chu wy ni ka ∏y z po trze by Êwia t∏a,
we nty la cji, ru chu lu dzi i za wsze lo ka li zo wa ne by ∏y w re -
la cji do orien ta cji s∏oƒ ca i kie run ków wia trów. Efekt
och∏a dza nia i na tu ral nej we nty la cji mo˝ li we by ∏y dzi´ ki
oknom. Okna – ma sh ra biya, stosowane mi´ dzy in ny mi
na te re nie wscho dniej Afry ki, posiadajà ge o me trycz ny
ry sun ek kra tow ni cy fil tru jà cej zim ne po wie trze wpa da jà -
ce do bu dyn ku, co mi ni ma li zu je s∏o necz ne Êwia t∏o, któ -
re wpa da do po ko ju, po wo du jàc pó∏ m rok.
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Integracja wspó∏czesnego projektowania
z tradycyjnymi sposobami budowania
Integration of the contemporary process of
designing with traditional building methods

„Ka˝ da na wet naj wi´k sza podró˝ za czy na si´ od pierw sze go kro ku” (sta re przy s∏o wie chiƒ skie)
“Eve ry jo ur ney, even the gre a test one, be gins with the first step” (an old Chi ne se pro verb)

† Wentylacja w budynku arabskim.[5] Ven ti la tion in an Arab bu il ding.[5]

patio

π Schemat naturalnej wentylacji w budynku IGuzzini Illuminazione
Headquarters, Recanati, Italy.[1] Sche me of na tu ral ven ti la tion in the bu il -
ding of the IGuz zi ni Il lu mi na zio ne He a dqu ar ters, Re ca na ti, Ita ly.[1]

π Schemat wentylacji w Queens Building, De Montfort University, Leicester.
[1] Sche me of ven ti la tion in the Qu e ens Bu il ding, De Mont fort Uni ver si ty, 
Le i ce ster.[1]

Struk tu ra mu ru i ma te ria ∏y u˝y te do je go bu do wy zwià -
za ne by ∏y z wa run ka mi kli ma tycz ny mi. W kli ma cie Êród -
ziem no mor skim za da nie po le ga ∏o na ochro nie przed
s∏oƒ cem w le cie. W tym ce lu bu do wa no do my z ka mie -
nia, któ ry za trzy mu je cie p∏o w swo jej ka mien nej ma sie
i od da je je w no cy. Ma sa bu dyn ku by ∏a pod sta wà do
wenty la cji i ch∏o dze nia bu dyn ku.
Wie lo krot nie na dzie dziƒ cu atrium usy tu o wa na by ∏a fon tan -
na w bo ga tych do mo stwach, a dzban z wo dà w bie dniej -
szych. Sch∏o dzo ne i na wil ̋ o ne dzi´ki nim po wie trze  w´ -
dro wa ∏o do wy ̋ szych par tii po mie szczeƒ bu dyn ku, och∏a -
dza jàc je, by na st´p nie byç wy rzu co nym na ze wnàtrz przez
wie ̋ e we nty la cyj ne (∏a pa cze wia tru, arab ski mal gaf).
Wie lu wspó∏ cze snych ar chi tek tów wra ca do tra dy cyj -
nych tech nik wy ko rzy stu jàc naj now sze tech no lo gie. 
W ce lu stwo rze nia od po wie dniej at mo sfe ry wn´ trza
obiek tu Je an No u vel w zna nym pa ry skim pro jek cie In -
sty tu tu Âwia ta Arab skie go za po ̋ y czy∏ po mys∏ mu ru pa -
ra wa nu ma sh ra biya.
W pro jek cie na Cen trum Kul tu ral ne im. J. M. Thi ba on,
No e mu, No wa Ka le do nia, Ren zo Pia no & Part ners,wy ko -
rzy sta ne zo sta ∏y lo kal ne wa run ki miej sca po przez za sto -
so wa nie sy ste mu uchyl nych pa ne li, któ re w za le˝ no Êci
od pr´d ko Êci wia tru re gu lu jà po ziom we nty la cji.

The struc tu re of the wall and ma te rials used for it we re re la ted to cli -

ma tic con di tions. In Me di ter ra ne an cli ma te, pe o ple had to pro tect

them se lves from the sun in sum mer. They used to bu ild ho u ses of

sto ne which kept he at in its mass and re le a sed it at ni ght. The mass

of a bu il ding was the ba sis for ven ti la ting and co o ling a bu il ding.

The yard of the atrium usu al ly had a fo un ta in – in rich ho u ses – or

a jug with wa ter – in po or ones. Co o led and hu mi di fied air we nt up,

co o ling hi gher parts of a bu il ding and then we nt out si de th ro ugh ven -

ti la tion to wers (wind cat chers, Arab mal gaph).

Ma ny con tem po ra ry ar chi tects re turn to tra di tio nal tech ni qu es using

the ne west tech no lo gies. In order to cre a te ap pro pria te at mo sphe re

of the in te rior of an ob ject, Je an No u vel bor ro wed the idea of the wall

scre en ma sh ra biya for the we ll-known Pa ri sian de sign of the In sti tu te

of Arab World.

In the pro ject for the J. M. Thi ba on Cul tu ral Cen tre, No e mu, New Ca -

le do nia, Ren zo Pia no & Part ners, lo cal con di tions we re used th ro ugh

the usa ge of a sy stem of tilt pa nels which re gu la te the le vel of ven ti -

la tion de pen ding on the spe ed of the wind.

The bu il ding of the In land Re ve nue He a dqu ar ters, Mi cha el Hop kins

and Part ners, Not ting ton, En gland is an exam ple of an offi ce bu il ding

which ab sorbs li ght du ring the day, and glass to wers with sta irs ma -

ke a form of ther mal chim ne ys pat ter ned after Arab wind cat chers.

The Na i ro bi To wer, Na i ro bi, Ke nya, the Plan ning Sy stem Se rvi ces is

a dif fe rent exam ple of using a sy stem of ven ti la tion by dra wing the air.
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π Ulica arabska z oknami „mashrabiya”.[5] Arab stre et with “ma sh ra biya”
win dows.[5]
√ Budynek Parlamentu w Westminster, Londyn (M. Hopkins and
Partners).[1] Parlament Building in Westminster, London (M. Hopkins and
Partners).[1]
® Schemat naturalnej wentylacji w Centrum Kulturalnym im. J. M. Yjibaon,
Nowa Kaledonia.[2] Sche me of na tu ral ven ti la tion in the J.M. Yij ba on Cen -
tre of Cul tu re, New Ca le do nia.[2]

W szczy cie da chu ko pu ∏o we go do mu arab skie go znaj -
do wa∏ si´ otwór, któ ry wy sy sa∏ cie p∏e po wie trze ze Êrod -
ka po pra wia jàc we wn´ trz ny kli mat po mie szczeƒ. Ten
sam spo sób we nty la cji za sto so wa ny zo sta∏ w Li ceum Al -
ber ta Ca mu sa (Fo ster & Part ners) we Fran cji.
Prze pro wa dzo ne ba da nia wy ka za ∏y, ˝e obiek ty wznie -
sio ne w dzi siej szych cza sach wp∏y wa jà na Êro do wi sko
jak rów nie˝ na wy ko rzy sta nie za so bów ener ge tycz nych.
Two rze nie ener go o szcz´d nych bu dyn ków, z ni skà szko -
dli wo Êcià zwiàz ków che micz nych przy czy nia si´ do lep -
sze go sta nu zdro wia i sa mo po czu cia ich u˝yt kow ni ków.
Pro jek to wa nie ener go o szcz´d nych bu dyn ków, wy ko rzy -
stu jà cych lo kal ne wa run ki bio kli ma tycz ne, ba zu jàc na
tra dy cyj nych spo so bach bu do wa nia z in no wa cja mi
tech nicz ny mi i tech no lo gicz ny mi mo ̋ e byç pod sta wà
dla przy sz∏e go Êro do wi ska mie szka nio we go.

Li te ra tu ra:
1. Eco tech, Su i ta i na ble Ar chi tec tu re and High Tech no lo gy,
Tha mes and Hud son, Lon dyn, 1997
2. E.D. Ryƒ ska, Bio kli ma ty ka a for ma ar chi tek to nicz na, Ofi -
cy na Wy daw ni cza Po li tech ni ki War szaw skiej, War sza wa
2001
3. My ron Gold fin ger, Vil la ges in the sun, Me di ter ra ne an
com mu ni ty ar chi tec tu re, Riz zo li, New York, 1993
4. Paul Oli ver, Dwel lings, Pha i don, 2003
5. Norbert Schoenauer; 6 000 years of housing, W.W.
Norton&Company, INC. 500 Fifth Avenue, NY 10110

They in flu en ce an ap pro pria te in ter nal stan dard in a bu il ding and are

self-suf fi cient, eco no mi cal in use.

The ro of in tra di tio nal bu il dings pla y ed a pro tec ti ve ro le and ma de an

expres si ve struc tu re of a bu il ding. On top of a do mi cal ro of of an Arab

ho u se, the re was an ope ning which suc ked hot air from in si de, im pro -

ving the in ter nal cli ma te of the ro oms. This way of ven ti la ting was used

in Al bert Ca mus Se con da ry Scho ol (Fo ster & Part ners) in Fran ce.

So me re se arch sho wed that ob jects ra i sed in our ti mes in flu en ce the

envi ron ment and the usa ge of ener gy re so ur ces. Cre a ting ener gy-sa -

ving bu il dings with low harm ful ness from che mi cal com po unds is

con du ci ve to the users’ bet ter sta te of he alth and fra me of mind. De -

si gning ener gy-sa ving bu il dings, using lo cal bioc li ma tic con di tions,

ba sing on tra di tio nal forms of bu il ding with so me tech ni cal and tech -

no lo gi cal in no va tions can be the ba sis for the fu tu re ho u sing envi ron -

ment.

Li te ra tu re:

1. Eco tech, Su sta i na ble Ar chi tec tu re and High Tech no lo gy, Tha mes

and Hud son, Lon don, 1997

2. E.D. Ryƒ ska, Bioc li ma to lo gy and an Ar chi tec tu ral Form. War saw

Uni ver si ty of Tech no lo gy, War saw, 2001

3. My ron Gold fin ger, Vil la ges in the Sun, Me di ter ra ne an Com mu ni ty
Ar chi tec tu re, Riz zo li, New York, 1993

4. Paul Oli ver, Dwel lings, Pha i don, 2003

5. Norbert Schoenauer; 6,000 Years of Housing, W. W. Norton 

& Company, INC. 500 Fifth Avenue, NY 10110

Bu dy nek In land Re ve nue He a dqu ar ters, Mi cha el Hop -
kins and Part ners, Not ting ton, An glia jest przy k∏a dem bu -
dyn ku biu ro we go, któ ry ab sor bu je cie p∏o w cià gu dnia,
a szkla ne wie ̋ e ze scho da mi sta no wià for m´ ter micz -
nych ko mi nów z za sa dà za czerp ni´ tà z arab skich ∏a pa -
czy wia trów. Na i ro bi To wer (Na i ro bi, Ke nia), Plann ning
Sy stem Se rvi ces sta no wi in ny przy k∏ad wy ko rzy sta nia sy -
ste mu we nty la cji po przez czerp nie po wie trza.
W wie lu wspó∏ cze snych do mach zna la z∏a za sto so wa nie
za sa da „mu ru unie szko dli wia jàcego” pro pa go wa na ju˝
w 1930 r. przez Le Cor bu sie ra. Nor man Fo ster w Bu si ness
Park w Du is bur gu czy Ren zo Pia no w Ci te In ter na tio na le
(Ly on, Fran cja) za sto so wa li za sa d´ warstw i po pra wia jà cy
ener ge tycz nà sku tecz noÊç mur z mo˝ li wo Êcià kom pu te ro -
we go ste ro wa nia, sta no wià cy za rów no ba rie r´ jak i ochro -
n´ przed wia trem, de szczem jak rów nie˝ umo˝ li wia kal ku -
la cj´ opty mal ne go po zio mu ogrze wa nia, ch∏o dze nia, za -
cie nie nia, za rzà dza nia wa run ka mi fa sa dy.
Dla bu dyn ków jed no i wie lo ro dzin nych pa tia, we ran dy,
dzie dziƒ ce sta no wià ta kà sa mà ochron ́  i w znacz nym
stop niu mo gà wp∏y nàç na po pra w´ wa run ków za mie -
szka nia: umo˝ li wia jà uzy ska nie opty mal ne go bi lan su cie -
pl ne go, sta no wià ochro n´ przed wia trem, upa ∏em, ha ∏a -
sem. Wp∏y wa jà na utrzy ma nie od po wie dnie go we wn´ trz -
ne go stan dar du w bu dyn ku jak rów nie˝ sà sa mo wy star -
czal ne, eko no micz ne w u˝yt ko wa niu.
Dach w bu dyn kach tra dy cyj nych spe∏ nia∏ ro l´ ochron nà
jak i sta no wi∏ struk tu r´ bu dow li cza sa mi wy mow nà
w swo jej eks pre sji. 

Ma ny con tem po ra ry ho u ses use the ru le of “a neu tra li zing wall”, pro pa -

ga ted in 1930 by Le Cor bu sier. Nor man Fo ster in the Bu si ness Park in

Du is burg or Ren zo Pia no in the Ci te In ter na tio na le, Ly on, Fran ce used

the ru le of la y ers and a com pu te ri zed wall im pro ving ener gy ef fi cien cy,

be ing a bar rier and pro tec tion from the ra in. It al so hel ped to cal cu la te

the opti mal le vel of he a ting, co o ling, sha do wing, using the fa ca de.

In sin gle- and mul ti fa mi ly bu il dings, pa tios, ve ran das, yards are al so

pro tec ti ve and can im pro ve li ving con di tions: opti mal he a ting ba lan -

ce, pro tec tion from the wind, he at, no i se. 

Otwarte Otwarte Otwarte

Otwarte Otwarte OtwarteOtwarte

Otwarte
Zamkni´te

Otwarte

Wiatr poni˝ej 3m/s Wiatr 3-6 m/s Wiatr 6-10 m/s
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