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1. Wprowadzenie

W okresie wznoszenia budynkéw wielkoptytowych, tj. w la-
tach 60-80. ubiegtego wieku, z uwagi na znaczny deficyt
mieszkaniowy, nadrzednym celem byta liczba wybudowa-
nych i przekazanych do uzytkowania mieszkan. Zdecydowa-
nie mniejsza uwage przywigzywano natomiast do komfortu
zamieszkiwania w tych budynkach. Ograniczony byt réwniez
dostep do niektérych materiatéw i wyrobéw budowlanych,
w tym np. do elementéw izolacji termiczne;.

Kryzys paliwowy, jaki wystgpit w latach 70. ubiegtego wie-
ku, uswiadomit $wiatu potrzebe oszczedzania nieodnawial-
nych zrédet energii oraz koniecznos¢ zrébwnowazonego
rozwoju spoteczenstw. Wiedzac, ze budownictwo zuzy-
wa ok. 40% catkowitej ilosci wytwarzanej energii, w wielu
krajach podjeto dziatania zmierzajace do obnizenia ener-
gochtonnosci gospodarki, takze w sektorze budownictwa
mieszkaniowego.

W Polsce zuzycie energii na jednostke powierzchni miesz-
kaniowej byto i wciaz jeszcze jest ponad dwukrotnie wiek-
sze niz w krajach Europy Zachodniej o podobnym klimacie.
Wynika to m.in. z faktu utrzymywania przez wiele lat niskich
kosztéw energii w kraju, stad tez istnieja jeszcze budynki,
w ktérych zuzycie energii wynosi nawet 400 kWh/m? rocz-
nie. Orientacyjne wskazniki zuzycia energii cieplnej w za-
leznosci od okresu, w jakim wzniesiono obiekty budowla-
ne, zestawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Zmiany zuzycia energii cieplnej

Okres wzniesienia Wskaznik zuzycia energii
budynkéw cieplnej [kWh/m?]
do 1966 240-350
1967-1985 240-280
1985-1992 160-200
1993-1997 120-160
od 1998 90-120

Przyczynami znacznego zuzycia energii przez budynki
s najczesciej nieszczelne okna, niedostateczne izolacyj-
nosci termiczne $cian i dachéw oraz niesprawne systemy
grzewcze. Najwiecej energii w budynkach zuzywanej jest
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Rys. 1. Zmiany wymagarni dopuszczalnych wartosci wspétczynni-
kéw przenikania ciepta dla scian i dachéw/stropodachdw obiektéw
budowlanych

na ogrzewanie (30-55%), wentylacje (20-40%) oraz przy-
gotowanie cieptej wody (10-15%). Stad tez najefektyw-
niejszym sposobem oszczednosci energii jest zwiekszenie
izolacyjnosci termicznej przegréd i unowoczesnienie sys-
temow grzewczych.

Postulat zrownowazonego rozwoju znalazt odzwiercie-
dlenie réwniez w przepisach Unii Europejskiej. W zatgcz-
niku | do rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr305/2011 [1] sformutowano wymagania podstawo-
we (wdrozone w ustawie Prawo budowlane), jakie powin-
ny spetniac obiekty budowlane. Wéréd tych wymagan jako
7. wymaganie wprowadzono ,zrownowazone wykorzysta-
nie zasobdéw naturalnych”.

Konsekwencjg wymagan podstawowych jest réwniez dy-
namiczny wzrost wymagan dotyczacych izolacyjnosci ter-
micznych przegréd budowlanych.

Wspotczesne wymagania w zakresie izolacyjnosci cieplnych
obiektéw budowlanych i ich przegréd sg znacznie ostrzej-
sze niz w okresie wznoszenia budynkoéw wielkoptytowych.
Zmiany wymagan dopuszczalnych wartosci wspotczynnikéw
przenikania ciepta dla $cian i dachéw/stropodachéw tych
obiektéw (od 1964 roku) pokazano na rysunku 1 [2, 3].
Wymagania obowigzujace od 1 stycznia 2014 r., a odno-
szace sie bezposrednio do przebudowy (zmiany parame-
tréow uzytkowych lub technicznych) przegréd obiektow
budowlanych byty w kolejnych latach ukierunkowane
na zwiekszenie energooszczednosci budynkéw. Docelowe
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Rys. 2. Rodzaje potqczen elementow w Scianie tréjwarstwowej:
a) wieszak z ramieniem ukosnym, b) wieszak jednogarbny, c) wie-
szak dwugarbny; 1 — wieszak, 2 — przetyczka kotwiqca wieszak,
3 - siatka zbrojenia warstwy fakturowej, 4 — pret kotwiqcy wieszak
w warstwie nosnej

(w 2021 r.) dopuszczalne wartosci wspétczynnikow beda
okoto szesciokrotnie nizsze niz te, ktére obowigzywaty
w latach wznoszenia pierwszych budynkéw wielkoptyto-
wych. Zapowiedz zwiekszenia wymagan w tym zakresie
spowodowata, ze cze$¢ budynkéw poddanych uprzednio
juz termomodernizacji jest ponownie docieplana, szcze-
golnie wtedy, gdy wczesniej zastosowano kilkucentyme-
trowe warstwy izolacji cieplnych.

W celu przyspieszenia i utatwienia remontéw i termomo-
dernizacji takich budynkéw utworzono Fundusz Termo-
modernizacji i Remontdw, dziatajacy na podstawie ustawy
z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu termomoderniza-
cji i remontéw. Ostatnia aktualizacja tej ustawy (marzec
2020) wprowadza utatwienia i zwieksza pomoc parstwa
przy dostosowywaniu budynkéw do wymagan wspétcze-
snych. W nowelizacji ustawy uwzgledniono takze specyfi-
ke termomodernizacji budynkéw wielkoptytowych ze $cia-
nami tréjwarstwowymi.

2. Scienne plyty tréjwarstwowe
- aspekty techniczne

2.1. Budowa ptyt tréjwarstwowych

Plyty Scienne tréjwarstwowe sktadajq sie z trzech warstw [4, 5]:
* warstw fakturowych wykonanych z betonu zbrojonego
o grubosci 50 lub 60 mm,

* warstw izolacji termicznych z wetny mineralnej lub sty-
ropianu,

* warstw konstrukcyjnych wykonanych z betonu zbrojo-
nego grubosci od 80 do 150 mm.

Warstwy fakturowe ostaniajgce warstwy izolacji termicz-
nych byty zbrojone siatkami stalowymi, w celu zabezpie-
czenia ich przed skutkami skurczu betonu. W celu ochrony
zbrojenia przed korozja stosowano otuline grubosci 2,5 cm.
Na przyjete grubosci warstw fakturowych wptyw miaty tak-
ze ich bezwtadnosci cieplne (zminimalizowanie temperatur
na powierzchniach oraz $rednich w warstwach przy bezpo-
$rednim ich napromieniowaniu stonecznym).
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Warstwy izolacji termicznych i warstwy fakturowe mocowa-
no do warstw konstrukcyjnych za pomoca facznikéw stalo-
wych, tzw. wieszakdw (rys. 2), ktére zapewniaty odpowiednia
odksztatcalnos$¢ oraz wystarczajaca nosnos¢ do przeniesie-
nia sit wystepujacych podczas produkgji, transportu i eks-
ploatacji obiektéw. Aby zapobiec unoszeniu sie krawedzi
warstw fakturowych pod wplywem temperatur, ich krawe-
dzie taczono z warstwami konstrukcyjnymi za pomoca tacz-
nikow stalowych, tzw. szpilek.

2.2. Problemy ze scianami tréjwarstwowymi

W zwigzku z brakami materiatowymi, w czasie wznoszenia
obiektow wielkoptytowych, wieszaki czesto wykonywano
z innych gatunkdw stali niz zalecane centralnie lub okre-
$lane indywidualnie w projektach budynkéw. Stad tez po-
taczenia warstw fakturowych z warstwami no$nymi sa naj-
mniej pewnymi miejscami $cian tréjwarstwowych [6, 71.
Wieszaki utrzymujace warstwy fakturowe sytuowano tak,
ze po montazu elementéw nie ma mozliwosci ich konser-
wadji, napraw lub wymian. Wyniki badan scian tréjwarstwo-
wych potwierdzajg wystepowanie btedéw produkcyjnych
i montazowych, m.in. stosowanie tgcznikéw z niewtasci-
wych klas i gatunkoéw stali. Niekiedy przy stosowaniu sta-
li nierdzewnych, prety miaty parametry (sktady chemiczne)
niespetniajagce wymagan dotyczacych odpowiedniej odpor-
nosci na oddziatywanie czynnikéw srodowiskowych. Stwier-
dzano takze btedy w rozmieszczeniu, liczbie i srednicach
zastosowanych wieszakédw. Wszystkie wymienione usterki
moga obecnie spowodowacd wystagpienie niekontrolowane-
go uszkodzenia ptyt, polegajacego na odpadnieciu z elewa-
¢ji fragmentéw warstw elewacyjnych.

2.3. Zapewnienie bezpieczenstwa plyt
tréjwarstwowych

Dotychczasowe analizy i badania budynkéw wielkoptyto-
wych [6, 7, 8] wskazujg, ze bezpieczenstwo konstrukgcji no-
$nych tych budynkdw nie jest obecnie zagrozone. Warstwy
nosne $cian sg na ogét poprawnie potaczone z konstrukcja-
mi wewnetrznymi budynkéw poprzez ztgcza pionowe. Nie
istnieje wiec realne niebezpieczenstwo awarii konstrukgcji
$cian zewnetrznych. Natomiast ewentualnym problemem
moze by¢ niedostateczny stan techniczny warstw fakturo-
wych $cian, zalezny bezposrednio m.in. od mozliwych wad
materiatowych i wykonawczych tacznikéw stalowych, fa-
czacych warstwy fakturowe z warstwami konstrukcyjny-
mi plyt, przenoszacymi wszystkie obcigzenia dziatajace
na budynki.

Usterki i zagrozenia w tym zakresie potwierdzajg ich wielo-
letnie analizy prowadzone przez Instytut Techniki Budow-
lanej — rysunki 3i 4.

W celu uzyskania oceny stanu bezpieczenstwa warstw faktu-
rowych plyt sciennych (majacych stanowi¢ podtoze do zamo-
cowania dodatkowego ocieplenia, na przyktad tzw. ztozone-
go systemu izolacji scian zewnetrznych ETICS (ang. External
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Rys. 3. Przyczyny ztego wykonawstwa wplywajqce na powstanie
zagrozen, awarii i katastrof w latach 1962-2018

Thermal Insulation Composite Systems) — rysunek 5, nalezy
zweryfikowac usytuowanie wieszakow i szpilek, przeprowa-
dzi¢ analize metalurgiczna (sktad chemiczny) stali oraz wy-
kona¢ ocene wtasciwosci wytrzymatosciowych i parametrow
wytrzymatosciowych betonu warstw fakturowych.
Czynnosci te, na obecnym poziomie techniki badawczej, wy-
magaja wykonywania odkrywek i pobrania prébek, co wia-
Ze sie ze zmniejszeniem nosnosci tacznikéw. Ze wzgledu
na ograniczony réwniez zakres badan in situ (prowadzo-
nych w sposéb niszczacy) tacznikdw ptyt pojawiaja sie wat-
pliwosci co do poprawnego uogdlnienia wynikéw badan
dla wszystkich elementéw. W zwigzku z powyzszym najbar-
dziej racjonalnym dziataniem bedzie wykonanie dodatko-
wych kotwien warstw bez potrzeby przeprowadzania eks-
pertyz stanéw technicznych tacznikéw - rozwiazanie to jest
obecnie rekomendowane przez ITB.

Dodatkowe kotwy faczace warstwy fakturowe z warstwa-
mi konstrukcyjnymi $cian powinny by¢ zaprojektowane
z uwzglednieniem petnego ciezaru ptyt fakturowych o gru-
bosciach wiekszych od nominalnych o 2 cm (zalecenie

Rys. 5. Termomodernizacja Sciany tréjwarstwowej w budynku wiel-
koptytowym
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Rys. 4. Przyczyny ztej eksploatacji wplywajqce na powstanie zagro-
zeni, awarii i katastrof w latach 1962-2018

to wynika z przeprowadzonych badan rzeczywistych grubo-
4ci scian), ciezaru docieplenia i oddziatywan klimatycznych.
Kotwienie powinno sie wykonywac we wszystkich budyn-
kach wielkoptytowych ze scianami tréjwarstwowymi, kto-
re dotychczas nie byly docieplone [3,9i 10].

W budynkach wczeéniej poddanych termomodernizacji na-
lezy dokonywac sprawdzen (np. przez zapisy w projektach
technicznych, dziennikach budowy lub ksigzkach obiek-
toéw), czy wykonano juz wzmocnienia/odtworzenia warstw
sciennych i czy mozliwe jest wprowadzenie dodatkowych
warstw izolacyjnych.

3. Wsparcie termomodernizacji budynkéow
wielkoptytowych

Zgodnie z Narodowym Programem Mieszkaniowym w Pol-
sce nowelizacja ustawy o wspieraniu termomodernizacji
i remontéw wprowadzita zwiekszenie efektywnosci doptat
publicznych realizowanych ze srodkéw Funduszu Termo-
modernizacji i Remontdw. Fundusz ten stanowi podstawo-
wy instrument finansowania wsparcia realizacji przedsie-
wziec poprawiajacych stan techniczny istniejacych zasobéw
mieszkaniowych i warunkéw zamieszkiwania. Przyczyni sie
to réwniez do realizacji celu pt.,Poprawa warunkéw miesz-
kaniowych spoteczenstwa, stanu technicznego zasobéw
mieszkaniowych oraz zwiekszenie efektywnosci energe-
tycznej”. W ramach realizacji tego celu do 2030 r. planuje
sie zmniejszenie liczby os6b mieszkajacych w warunkach
substandardowych o ok. 2 mIn oséb.

Potrzeba obecnej nowelizacji ustawy wynikata z:

* przygotowanego w 2017 r. w Ministerstwie Infrastruk-
tury i Budownictwa ,Raportu z przegladu funkcjonowania
ustawy o wspieraniu termomodernizacji i remontéw w la-
tach 2009-2016",

¢ opublikowanego w 2019 r. przez ITB dokumentu,,Budow-
nictwo wielkoptytowe. Raport o stanie technicznym”[11],
opracowanego na podstawie prowadzonej w latach 2016-
2018 pracy pt.,Ocena bezpieczenstwa i trwatos¢ budynkow
wykonanych metodami uprzemystowionymi’”.
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Nowelizacja tej ustawy o wspieraniu termomodernizacji
i remontow obiektéw budowlanych w szczegélnosci wpro-
wadzita:

* dodatkowy instrument finansowego wsparcia dla inwe-
storéw dokonujacych wraz z przedsiewzieciem termomo-
dernizacyjnym wzmocnienia warstw fakturowych w budyn-
kach wzniesionych w technologiach wielkoptytowych,

* promowanie kompleksowych inwestycji obejmujacych
obok termomodernizacji réwniez zakup i montaz odnawial-
nych zrédet energii,

* uproszczenie zasad ubiegania sie o premie termomoder-
nizacyjna i remontowa oraz umozliwienie wykorzystania
w wiekszym stopniu srodkéw wtasnych inwestoréw,

* zwiekszenie dostepnosci premii kompensacyjnej,

* inne rozwigzania dostosowujace ustawe do obecnych
uwarunkowan prawnych i ekonomicznych oraz eliminuja-
cych watpliwosci interpretacyjne.

W obszarze budownictwa wielkoptytowego nowelizacja
ustawy reguluje mozliwo$¢ wsparcia finansowego prac ter-
momodernizacyjnych przy jednoczesnym wykonaniu do-
datkowych potaczen elementéw w zewnetrznych scianach
tréjwarstwowych. Wykonanie takich potaczeh w budyn-
kach wielkoptytowych moze stanowic¢ ok. 30-50% wartosci
przeprowadzenia procesu termomodernizacji, stad w usta-
wie przyjeto, ze na te prace mozliwe jest uzyskanie wspar-
cia w wysokosci 50% poniesionych kosztéw na wykonanie
dokumentacji technicznej, nabycie materiatéw oraz prze-
prowadzenie robét budowlanych.

4. Podsumowanie

Koniecznos¢ oszczednosci energii w Polsce, wymuszona
Swiatowym kryzysem paliwowym oraz powiazany z tym
postulat zréwnowazonego rozwoju spowodowat sformu-
towanie m.in. ostrzejszych wymagan dotyczacych izolacyj-
nosci termicznych przegréd budowlanych.

W celu przyspieszenia i utatwienia remontéw i termo-
modernizacji obiektéw budowlanych, ktére nie spetniaja
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tych wymagan, w 2008 roku utworzono Fundusz Termo-
modernizacji i Remontow, dziatajacy na podstawie usta-
wy 0 wsparciu termomodernizacji i remontéw. W marcu
2020 roku ustawa ta zostata znowelizowana w celu zwiek-
szenia pomocy panstwa przy dostosowywaniu budynkéw
do wymagan wspotczesnych. Ze wsparcia termomoder-
nizacji i remontéw moga korzysta¢ zaréwno samorzady
gminne, jak i spétdzielnie oraz wspdélnoty mieszkaniowe,
a wiec instytucje reprezentujgce wiekszos¢ mieszkancow
budynkéw w Polsce.
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