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SUMMARY: The main objective of the considerations is to present the changes in energy expenses in households
in 2006-2012 in the context of assumptions of the model of sustainable consumption, expressed through inter
alia, indicator of energy consumption attributable to one inhabitant. Deepening the analysis is a summary of
actual consumer s behavior in this area with declared attitudes on energy saving and the tendency to increase
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Wstep

Nasilajace sie problemy ekonomiczne, spoteczne i ekologiczne we wspoétcze-
snym $wiecie determinujg procesy zakupu i konsumpcji débr. Konieczne staje sie
zastepowanie tradycyjnej konsumpcji rozpatrywanej w kategoriach asortymen-
towych, przestrzennych i czasowych poprzez konsumpcje zréwnowazona, poj-
mowang jako $wiadome i odpowiedzialne korzystanie z zasob6w naturalnych,
débr i ustug w zgodzie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Transformacja w obszarze konsumpcji odbywa sie na poziomie jedno-
stek, gospodarstw domowych, spotecznosci lokalnych, sSrodowisk bizneso-
wych, samorzaddw terytorialnych, rzadéw krajowych i struktur miedzynaro-
dowych'. Postep w zakresie zrownowazonego rozwoju, opierajgcy sie gtow-
nie na ograniczeniu marnotrawstwa, produkcji odpadéw i zanieczyszczen
oraz wyborze towaréw i ustug spetniajacych okres$lone kryteria etyczne
i Srodowiskowe, mozliwy jest jedynie przy dokonywaniu zmian na wszyst-
kich rynkach (takze instytucjonalnych). Popyt zgtaszany przez konsumenta,
odzwierciedlony w jego decyzjach zakupowych oraz nastepujaca po nich
konsumpcja, zapoczatkowuja procesy gospodarcze takie, jak: wytwdérstwo,
magazynowanie i transport. Stopienn zréwnowazenia procesu powstawania
i przemieszczania produktéw rynkowych zalezy od wielu czynnikow,
jak choc¢by ekologicznych i spotecznych postaw producentéw, mozliwosci
finansowych przedsiebiorstw czy przepiséw prawnych?.

Zréwnowazone wzorce konsumpcji sa adaptowane przede wszystkim w go-
spodarstwach domowych, gdzie podejmuje sie decyzje dotyczace wyboru po-
trzeb oraz sposobdéw ich zaspokajania. Realizacja wyobrazen o najlepszych spo-
sobach zaspokajania potrzeb wspolnych i indywidualnych skutkuje zakupem
okreslonych towaréw i ustug. Mozliwo$¢ nabycia towaréw i ustug dla zaspokoje-
nia potrzeb determinowana jest dochodami. W ramach ekonomicznego funkcjo-
nowania gospodarstwa domowego s3g podejmowane decyzje dotyczace ich roz-
dysponowania.

Przyjmujac, iz zr6wnowazona konsumpcja opiera sie miedzy innymi na
podejmowaniu decyzji o zakupie débr (oraz ograniczaniu ich spozycia), we-
ryfikujgc ich faktyczna niezbednos¢ oraz oddziatywanie na $rodowisko przy-
rodnicze?, w artykule dokonano analizy wydatkéw gospodarstw domowych
na no$niki energii na przestrzeni lat. Celem badawczym byto zweryfikowa-
nie, w jakim stopniu zmiany udzialu wydatkéw na energie w strukturze

1 Przez zréwnowazonq konsumpcje do zréwnowazonego rozwoju, Warszawa 2012, s. 2.

2 A. Pabian, Zréwnowazona konsumpcja w spoteczeristwie przysztosci, ,Handel Wewnetrzny”
2013 nr 4 (lipiec-sierpien), s. 184.

3 B. Kryk, Konsumpcja zréwnowazona a proekologiczne style zycia, ,Studia i Materiaty Polskie-
go Stowarzyszenia Zarzadzania Wiedzg” 2011 nr 51.



136

Ekonomia i Srodowisko 3 (50) » 2014

wydatkéw ogétem gospodarstw domowych koresponduja z deklaratywnag
sfera zachowan wspierajacych ochrone srodowiska.

Badanie empiryczne wydatkdéw na energie zostato przeprowadzone na pod-
stawie danych indywidualnych z badania budzetéw gospodarstw domowych
przeprowadzonego przez GUS w latach 2006-2012. Badanie budzetéw gospo-
darstw domowych ma charakter reprezentacyjny. Wyniki obserwacji dokona-
nych w badanej prébie moga zatem postuzy¢ z duzym prawdopodobienistwem do
opisu i analizy catej badanej zbiorowosci.

Wydatki gospodarstw domowych na nosniki energii

Przyjecie zasad zrownowazonej konsumpcji w wydatkach gospodarstwa
domowego przejawia sie w konsumowaniu tak zwanych débr ekologicznych
oraz oszczednym i racjonalnym korzystaniu z débr konsumpcyjnych. Istot-
nym przejawem konsumpcji zréwnowazonej jest ograniczenie iloSciowe
spozycia dobr o wysokiej chtonnosci surowcéw nieodnawialnych. Zachowa-
nia te okresla sie mianem dekonsumpcji motywowanej wzgledami ochrony
Srodowiska naturalnego®.

Odzwierciedleniem ilo$ciowego zuzycia energii elektrycznej w gospo-
darstwach domowych sg wydatki na nos$niki energii. W badaniu budzetéw
gospodarstw domowych w ramach analizowanej kategorii rozchodéw, wzie-
to pod uwage wydatki na energie elektryczna, gaz ziemny, gaz ciekly, paliwa
ptynne, wegiel kamienny, koks, drewno opatowe, pozostate artykuty opato-
we, cieptag wode oraz centralne ogrzewanies.

Przecietne miesieczne wydatki na energie na jedna osobe w 2006 roku wy-
nosity 86,11 zt. Stanowity one 11,56% ogdlnych wydatkéw gospodarstw domo-
wych, a 10,32% ich dochodu rozporzadzalnego. W roku 2012 nastapit wzrost
wydatkow na energie do poziomu 127,26 zt (w cenach biezacych). Do 12,11%
zwiekszyt sie takze ich udziat w wydatkach ogétem. W badanym okresie odnoto-
wano niewielki spadek udziatu wydatkéw na energie w dochodzie rozporzadzal-
nym (czyli 10,32% w roku 2006 1 9,95% w roku 2012).

Wzrostowy trend wydatkdéw na nosniki energii utrzymywat sie w catym ba-
danym okresie, z wyjatkiem niewielkiego spadku na poziomie 1,74% w 2007
roku. Towarzyszyt mu wzrost udziatu wydatkéw na nos$niki energii w wydatkach
ogétem (jedynie w 2007 roku nastapit spadek o 1,11 punktu procentowego
w stosunku do roku poprzedniego). Procentowy udziat wydatkéw na energie
w dochodzie rozporzadzalnym utrzymywat sie na wzglednie statym poziomie -
$rednio 10,06%. Istotne wahanie zanotowano w 2011 roku, gdzie udziat
wydatkéw na energie stanowit 12,24% dochodu rozporzadzalnego. Wydatki na
no$niki energii w badanym okresie przedstawiono w tabeli 1.

4 Cz. Bywalec, L. Rudnicki, Konsumpcja, Warszawa 2002, s. 131.
5 Metodologia badania budzetéw gospodarstw domowych, Warszawa 2011.
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Tabela 1
Wydatki gospodarstw domowych na nosniki energii w latach 2006-2012 w cenach biezacych
Rok
S 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

WyszczegdInienie
Wydatki gospodarstw domowych 744,81 | 809,95 | 904,27 | 956,68 | 991,44 | 1015,12 | 1050,78
ogdbtem [z1/ osobe]
Wydatki na no$niki energii [zt/ osobe ] 86,11 84,61 96,36 107,64 118,18 124,21 127,26
Udziat wydatkow na energig 11,56 | 1045| 1066| 1125| 1192 1224 1211
w wydatkach ogétem [%]
Dochéd rozporzadzalny [z}/ osobe] 834,68 | 928,87 | 1045,52 | 1114,49 | 1192,82 | 1015,12 | 1278,43
Udziat wydatkéw na energie 1032 | 911 9,22 9,66 991 | 1224 9,95
w dochodzie rozporzadzalnym [%]

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie indywidualnych danych z badania budzetow gospodarstw domowych GUS za lata 2006-2012.

Wraz z uptywem czasu w gospodarstwach domowych zmieniat sie udziat po-
szczegblnych nos$nikdw w wydatkach na energie (rysunek 1). Znaczng czes¢
(56,66%) wydatkow na energie w 2012 roku stanowity wydatki na energie elek-
tryczng i gaz. Mimo zauwazalnych tendencji energooszczednych w przypadku
produkcji nowych sprzetéw AGD i RTV, zaszty istotne zmiany w wyposazeniu
gospodarstw domowych w dobra trwatego uzytkowania. Pod koniec analizowa-
nego okresu zostaty zakupione przez wiele gospodarstw domowych urzadzenia
wcze$niej nieistniejgce lub rzadko stosowane. W 2012 roku gospodarstwa do-
mowe uzytkowaly wybrane urzadzenia w nastepujacych proporcjach: komputer
osobisty 68,3%, automat pralniczy 92,3%, zmywarka do naczyn 19,5%. Poréw-
nujac, w roku 2006: 43,7% gospodarstw domowych korzystato z komputera oso-
bistego, 82,8% byto wyposazonych w automat pralniczy a jedynie 6,2% posiada-
to zmywarke do naczyn.

Malejacy udziat energii cieplnej w wydatkach na energie (z 24,81% w roku
2006 do 19,31% w roku 2012) zwigzany jest miedzy innymi z wykorzystywa-
niem w gospodarstwach domowych nowocze$niejszych energooszczednych
technologii grzewczych, przyktadowo kottéw dwufunkcyjnych, stuzacych jedo-
cze$nie do ogrzewania pomieszczen i wody.

Udziat wydatkéw na opat (paliwa ptynne, wegiel kamienny, koks, drewno
opatowe) rést od 2007 az do 2010 roku, gdzie wydatki na opat stanowity
27,29% wydatkow gospodarstw domowych na energie. W badanym okresie
wzrastala liczba gospodarstw domowych zuzywajacych olej opatowy, wegiel
kamienny oraz drewno opatowe. Zanotowano jedynie spadek odsetka gospo-
darstw domowych zuzywajacych koks (z 3,5% w 2002 do 0,8% w 2009 roku)®.

6 Zuzycie energii w gospodarstwach domowych w 2009 roku, Warszawa 2012, s. 71.
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Rysunek 1
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Zrodto: obliczenia whasne na podstawie indywidualnych danych z badania budzetéw gospodarstw domowych GUS za lata 2006-2012.

Cechg istotnie réznicujgca poziom wydatkow na energie w gospodarstwach
domowych jest grupa spoteczno-ekonomiczna. Najwieksze kwoty na ten cel po-
nosity w 2012 roku gospodarstwa domowe emerytéw (181,05 zt na osobe), ren-
cistéw (155,75 zt) oraz pracujacych na wtasny rachunek (137,42 zt). Najnizsze
wydatki na energie w przeliczeniu na osobe zanotowano w gospodarstwach pra-
cownikoéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych (98,38 zt) oraz rolnikéw
(99,87 zt). Wydatki na energie w 2012 roku stanowity istotna cze$¢ wydatkéw na
towary i ustugi konsumpcyjne w budzetach rencistéw (17,7%), emerytow
(16,57%) oraz rolnikéw (13,31%), a zdecydowanie najmniejszg w gospodar-
stwach domowych oséb pracujacych na stanowiskach nierobotniczych (9,77%).
W poréwnaniu z rokiem 2006, najwiekszy wzrost udziatu wydatkéw na energie
w wydatkach na towary i ustugi konsumpcyjne nastapit wsréd rolnikow (o 2,24
punkty procentowe) i rencistéw (o 1,45 punktu procentowego) a najmniejszy
(zaledwie o 0,35 punktu procentowego) w gospodarstwach domowych pracow-
nikéw na stanowiskach nierobotniczych. Dynamike zmian udziatu wydatkéw na
energie w wydatkach na towary i ustugi konsumpcyjne w przekroju grup spo-
teczno-ekonomicznych zaprezentowano na rysunku 2.

Wielko$¢ przecietnych wydatkdw na energie w przeliczeniu na osobe w go-
spodarstwie domowych w istotnym stopniu zalezy od jego liczebnos$ci. W 2012
roku w gospodarstwach jednoosobowych comiesieczne wydatki na energie
w przeliczeniu na osobe wynosity 247,34 zt i stanowity 15,75% wydatkow na
towary i ustugi konsumpcyjne tego gospodarstwa. Najmniej na energie wydawaty
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Rysunek 2

Udziat wydatkéw na energie w przecietnych miesiecznych wydatkach na towary i ustugi konsumpcyjne (WTUK)
na 1 osobe w gospodarstwach domowych wedtug grup spoteczno-ekonomicznych w 2006 i 2012 roku [%]
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Zrodto: opracowanie wiasne podstawie indywidualnych danych z badania budzetéw gospodarstw domowych GUS za rok 2006 i 2012.

gospodarstwa szeScioosobowe i bardziej liczne (Srednio 72,05 zt), jednakze naj-
mniejszy udzial wydatkéw na energie w wydatkach na towary i ustugi konsump-
cyjne odnotowano w gospodarstwach cztero- i trzyosobowych (kolejno 11,21%
i11,61%). W analizowanym okresie (lata 2006-2012) najwiekszy wzrost udziatu
wydatkéw na energie w wydatkach na towary i ustugi konsumpcyjne wystapit
w gospodarstwach wieloosobowych, co zobrazowano na ponizszym wykresie
(rysunek 3).

Analizujac dane dotyczace wydatkéw na energie, pochodzace z badania bu-
dzetow gospodarstw domowych, nie sposéb oceni¢ skali zalegto$ci w regulowa-
niu rachunkdéw za energie. Ponoszone wydatki nie odzwierciedlajg w petni pozio-
mu konsumpcji tego dobra. Uzupetnienie informacji stanowig wyniki badania
Diagnoza spoteczna prowadzonego na temat warunkéw i jakosci zycia Polakéw,
zaprezentowane na rysunku 4.

Z danych wynika, iz od roku 2009 systematycznie ro$nie liczba gospodarstw
domowych zalegajacych z optatami za gaz i energie elektryczng. W roku 2013 juz
4,7% gospodarstw domowych nie regulowato swoich zobowigzan za energie.
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Rysunek 3
Udziat wydatkow na energie w przecietnych miesiecznych WTUK na 1 osobe
w gospodarstwach domowych wedtug liczby os6b w gospodarstwie domowym w 2006 i 2012 roku [%]
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Zrédto: opracowanie wiasne podstawie indywidualnych danych z badania budzetow gospodarstw domowych
GUS za rok 2006 2012.

Rysunek 4
Z:Iegtos’ci gospodarstw domowych w optatach za gaz i energie elektryczng w latach 2009-20137
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Zrodto: Diagnoza spofeczna 2013. Warunki i jakos¢ zycia Polakdw, Warszawa 2013, s. 80.
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W ciggu ostatnich pieciu lat rosta liczba gospodarstw domowych, ktorych okres
zalegania z optatami za gaz i energie elektryczng wynosit od 1 do 3 miesiecy.

Dziatania w zakresie gospodarowania energia
wspierajace ochrone srodowiska

Podstawowym narzedziem monitorowania stopnia adaptacji zasad zréwno-
wazonego rozwoju sa krajowe wskazniki zrownowazonego rozwoju wyznaczone
w obszarach czterech tadow: spotecznego, gospodarczego, Srodowiskowego i in-
stytucjonalno-politycznego®. Istotna, z punktu widzenia realizacji postawionego
celu badawczego, jest analiza poziomu zuzycia energii elektrycznej w gospodar-
stwach domowych, bedgcego jednym ze wskaznikdéw tadu spotecznego. Wskaz-
nik ten okresla ilosciowa konsumpcje elektrycznosci przez gospodarstwo domo-
we w przeliczeniu na 1 mieszkanca i obejmuje wykorzystanie energii elektrycz-
nej do ogrzewania pomieszczen i wody oraz wszystkich urzadzen elektrycznych.
Dane za lata 2006-20010 zaprezentowano w tabeli 2.

Tabela 2
Luzycie energii elektrycznej w gospodarstwach domowych w Polsce na 1 mieszkarica [kWh]
Rok 2006 2007 2008 2009 2010
Zuzycie energii 693,7 691,5 711,2 721,8 760,8

Irédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Eurostatu.

W badanym okresie zuzycie energii elektrycznej w gospodarstwach domo-
wych na 1 mieszkanca zwiekszyto sie o 67,1 kWh. Najmniejsze zuzycie energii
elektrycznej na 1 mieszkanca zanotowano w 2007 roku - 691,5 kWh.

Wzrost warto$ci wskaznika, bedacy konsekwencja wzrostu liczby urzadzen
elektrycznych w gospodarstwach domowych, przyczynia sie do utrzymywania
sie ,tendencji niezréwnowazonych”, majacych powazne skutki dla §rodowiska
naturalnego.

Realizacja postulatéw korespondujgcych z modelem zréwnowazonej kon-
sumpcji w zakresie ograniczenia zuzycia nieodnawialnych zasobéw zostata pod-
dana badaniu przeprowadzonemu przez PBS Spétka z 0.0. na zlecenie Minister-
stwa Srodowiska®. Wyniki badania wskazuja, iz w Polsce energia oszczedzana
jest w 86% gospodarstw domowych. Wsréd sposobdw jej oszczedzania, przed-

7 Badanie zalegtoSci w optatach za gaz i energie prowadzone jest dopiero od 2009 roku.

8 Wskazniki zréwnowazonego rozwoju Polski, Katowice 2011, s. 17.

9 Badanie Swiadomosci i zachowarn ekologicznych mieszkaricéw przeprowadzono technikq CAPI
na reprezentatywnej prébie 1000 mieszkaricow Polski. Pomiaru dokonano w pazdzierniku
2013 roku.
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Rysunek 5
Sposoby oszczedzania energii w domu
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Irédto: opracowano na podstawie: Badanie Swiadomosci i zachowan ekologicznych mieszkaricow Polski, Raport
PBS dla Ministerstwa Srodowiska, Sopot 2013, 5. 119.

stawionych na rysunku 5, mozna wyrézni¢ dziatania, ktére nie wymagajg od
cztonkéw gospodarstwa domowego wysitku i naktadéw finansowych oraz roz-
wigzania zwiagzane z ponoszeniem dodatkowych kosztow.

Zdecydowanie najpopularniejszym sposobem oszczedzania energii w gospo-
darstwach domowych w pierwszej grupie dziatan jest gaszenie §wiatet w nieuzy-
wanych pomieszczeniach (w 64% gospodarstw domowych). Powszechna czyn-
no$¢ ograniczajaca zuzycie energii w mieszkaniach to takze przykrecanie termo-
statu przy kaloryferach podczas wietrzenia (w 32%) oraz unikanie trybu czuwa-
nia (tak zwany stand by) w urzadzeniach RTV/AGD (29%). Najczestszym rozwig-
zaniem ograniczajacym zuzycie energii, zwigzanym z dodatkowymi wydatkami
jest stosowanie energooszczednych Zrodet $wiatta. Taka aktywnos$¢ deklaruje
47% badanych gospodarstw domowych. W celu zabezpieczenia mieszkania
przez utratami energii, 38% badanych uszczelnia okna, a 17% ociepla dachy
i $ciany.

Poréwnujgc wyniki pomiaréw z badania na przestrzeni trzech ostatnich lat,
niepokojacy wydaje sie by¢ nieco ponad dwukrotny wzrost liczby oséb nieoszcze-
dzajacych energii w roku 2013 w stosunku do roku 2012. W roku 2013 odnoto-
wano takze wyrazny spadek (o 14 punktéw procentowych) odsetka gospodarstw
domowych gaszacych Swiatta w nieuzywanych pomieszczeniach.
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Rysunek 6
Sktonnos¢ do zwiekszenia wydatkéw na,,czyst3” energie

Rok 2013

6 2P
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Rok 2012
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Rok 2011

M nie 5% wiecej M powyzej 5% do 10% wiecej
W powyzej 10% do 15% wiecej 1 020% wiecej 1 powyZej 20% wiecej
i trudno powiedziec

Irédto: Badanie swiadomosci i zachowar ekologicznych mieszkaricow Polski, Sopot 2013, . 126.

Nawigzaniem do rzeczywistego poziomu wydatkéw na energie jest zbadana
deklaracja sktonnosci gospodarstw domowych do wydawania wiecej na tak zwa-
na,czysty” energie (na przyktad energie stoneczng, wiatrowg, wodna, geotermal-
ng) zaprezentowana na rysunku 6. W roku 2013 znacznie wzrosta (o 17 punktow
procentowych w stosunku do roku 2012) liczba oséb, ktére nie akceptujg pono-
szenia dodatkowych naktadéw finansowych na uzytkowanie energii pochodzacej
z odnawialnych Zrdédet. Powodem braku sktonno$ci do zwiekszania wydatkéw
w tym zakresie sg prawdopodobnie niedobory srodkéw pienieznych oraz ko-
nieczno$¢ dokonywania oszczednosci.

Podsumowanie

Pogtebiajace sie problemy ekologiczne i spoteczne implikuja ksztattowanie
zréwnowazonych postaw i zachowan konsumenckich w gospodarstwach domo-
wych. Wyrazem przejmowania zasad nowej konsumpcji jest poszukiwanie moz-
liwosci restrukturyzacji produkcji i dystrybucji energii do gospodarstw domo-
wych oraz Swiadome ograniczanie zuzycia tego dobra, pochodzacego z nieodna-
wialnych zasobéw na rzecz tak zwanej ,czystej” energii.

Badania przeprowadzone w zakresie poziomu wydatkéw na energie, zuzycia
energii oraz dziatan prosrodowiskowych pokazujg, iz adaptacja postulatéw
zrownowazonej konsumpcji nastepuje szybciej w sferze deklaratywnej niz w sfe-
rze realnej. Mimo, iz zdecydowana wiekszos$¢ (86% w 2013 i 94% w 2012 roku)
badanych gospodarstw domowych uwaza, Ze oszczedza energie, to procentowy
udziat ich wydatkéw na energie w wydatkach ogétem stale ro$nie. Zuzycia ener-
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gii elektrycznej na 1 mieszkanca wyrazone w kWh w roku 2010 wzrosto o0 8,82%
w stosunku do roku 2006.

Uwarunkowan zaobserwowanego dysonansu deklaracji i zachowan nalezy
szuka¢ poza poziomem $wiadomosSci ekologicznej, cho¢by w subiektywnej oce-
nie sytuacji materialnej gospodarstwa domowego czy kondycji gospodarczej kra-
ju. Konieczne wydaje sie ukierunkowanie dziatan transformacyjnych w strone
zwiekszania udziatu zuzycia tak zwanej ,czystej” energii, co pozwoli w perspek-
tywie dtugookresowej ograniczy¢ wydatki na no$niki energii oraz spowolni¢ de-
gradacje Srodowiska przyrodniczego, przyczyniajac sie do poprawy jako$ci zycia
ludzi.



