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Streszczenie. W artykule opisano rozwigzania techniczne wspdtczesnych instalacji stosowanych
w budownictwie. Charakterystyka techniczna instalacji w budynkach odnosi si¢ do réznych zrédet
wytwarzania ciepla dla potrzeb ogrzewania budynku i przygotowania cieplej wody uzytkowej. W opi-
sie technicznych rozwigzan instalacji przedstawiono réwniez dostepne materialy, jak rury, armatura
odcinajgca, regulacyjna, zabezpieczajaca i kontrolno-pomiarowa, a takze pompy cyrkulacyjne.
W nawigzaniu do stosowanych materialéw instalacyjnych zaprezentowano potencjalne zagrozenia
w eksploatacji instalacji przy braku profesjonalnej obstugi i konserwacji podczas uzytkowania budynku.
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1. Wstep

Instalacje w budynkach stuza do zapewnienia odpowiedniej jakosci zycia ich
mieszkancom. Rodzaje instalacji stosowanych w budynkach zaleza od rozwoju
technicznego danego kraju, poziomu zycia w sensie finansowym i od oczekiwan
uzytkownikéw budynkéw [1-6]. Prawidtowos¢ jest taka, ze jezeli ma miejsce wysoki
rozwoj techniczny, s3 odpowiednie zasoby finansowe, to oczekuje sie wyzszego stan-
dardu w zakresie wykonczenia budowlanego i wyposazenia budynku w instalacje
techniczne. Wspotczesnie dla ujednolicenia rozumienia standardu budynku [2, 5, 6]
wprowadzono klasy budynkéw biurowych, hoteli itp. Problematyka wysokiego
standardu danego budynku wynika réwniez z potrzeb technologicznych i odnosi
sie gléwnie do szczegdlnych dziedzin przemystowych, jak: elektronika, farmacja,
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mikroelektronika, nanotechnologie, a takze pomieszczenia specjalistyczne, ktdre
wymagaja stalej wartosci temperatury i wilgotnosci wzglednej oraz bardzo czystego
powietrza. Wysoki standard wykonczenia i gwarantowanie stabilnych warunkow
mikroklimatycznych przez caly rok (przykladowo: temperatura powietrza w pomiesz-
czeniu — temp. = 22°C +2°C, wilgotno$¢ wzgledna powietrza ¢, = 50% + 10%) s3
wymagane ze wzgledu na precyzje wykonania wyrobu, jego bardzo male wymiary
lub potrzebe zachowania wysokich wymagan higienicznych (parametry cieplne,
wilgotnosciowe jak opisano wczesniej oraz czyste powietrze). Wazna cechg wspot-
czesnych instalacji w budynkach jest réwniez niskie zuzywanie energii elektrycznej
i cieplnej w kazdym roku eksploatacji, co dotyczy szczegélnie oplat za pobierany
prad i ciepto. Kwestia oplat za cieplo odnosi si¢ do placenia za cieplo pobierane
z miejskiej sieci cieplowniczej lub kosztéw zakupu paliwa statego, oleju opalowego
oraz gazu ziemnego czy tez butanu technicznego. Optymalizacja techniczna i eko-
nomiczna w budownictwie dotyczy wiec nastepujacych obszarow:
— rozwigzan budowlanych, materialéw konstrukcyjnych, wykonczeniowych,
— izolacyjnosci cieplnej przegrod zewnetrznych, jak: podlogi na gruncie,
$ciany zewnetrzne, dach, jakosci stolarki okiennej i drzwiowej, co charakte-
ryzuje wspodlczynnik przenikania ciepla ,,U” wymienionych komponentéow
budynku,
— instalacji do ogrzewania lub ewentualnie chlodzenia budynku,
— instalacji wentylacyjnej budynku,
— zrédia ciepta — konwencjonalne, oparte o energie odnawialng lub skojarzone.

2. Wymagania mikroklimatyczne i instalacyjne
wspolczesnych budynkow

Istotnymi parametrami mikroklimatycznymi, ktére muszg zapewnia¢ instalacje

danego budynku, sa:

— temperatura powietrza,

— wilgotnos$¢ wzgledna powietrza,

— czysto$¢ powietrza mierzona brakiem czastek zanieczyszczajacych, w tym
brakiem czastek mikrobiologicznych i zapachowych,

— odpowiednia ilo$¢ powietrza $wiezego odnoszona do przebywajacej w danym
pomieszczeniu osoby, co bardzo wiaze sie ze stezeniem dwutlenku wegla
wydychanego przez ludzi, niedobdr §wiezego powietrza tworzy zaduch,

— bilans powietrza nawiewanego z usuwanym w takiej konfiguracji, aby
stosownie do potrzeb zapewnia¢ w pomieszczeniu nadci$nienie lub pod-
ci$nienie.

Wspdlczesne budynki podlegaja klasyfikacji i najwyzej ceniona jest klasa ,,A”

Wiasciwosci techniczne takiego budynku, w odniesieniu do cech zwigzanych
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z komfortem i ochrong $rodowiska [2, 5, 6], co jest rowniez zgodne z wymaganiami
art. 5 Prawa budowlanego, zamieszczono w tabeli 1.

Lokalizacja jest jednym z najwazniejszych elementéw okreslajacych klase
budynku. Tylko lokalizacje w centralnych dzielnicach lub w dzielnicach biznesowych
moga zosta¢ uznane za lokalizacj¢ w klasie A.

TABELA 1
Wybrane parametry technicznej jakosci budynku w standardzie odpowiadajacym klasie A [2, 5, 6]

Wizerunek budynku

Budynek — Ikona (AD) Za prestizowy mozna uzna¢ budynek, ktory:

Prestizowy budynek rozpozna- | — wyréznia sie z otaczajacej go zabudowy miejskiej,

walny poprzez swoja marke — dominuje nad placem lub skrzyzowaniem,

i/lub charakterystyczny wyglad. | — wychodzi na pierwszy plan w okolicy dzieki swoim
rozmiarom,

— odznacza si¢ w okolicy dzieki wybitnej architekturze,

— dominuje w okolicy dzigki swojej marce lub marce
najemcow.

Sufity i oswietlenie (OB) Sufity mozna podzieli¢ na dwa gléwne typy:
Sufit z wydajnym oswietleniem | — sufity podwieszone, zapewniajace jasna, regularna i ptaska
spelniajgcym minimalne powierzchnie, w ktérych mozna ukry¢ instalacje, pozwalaja
wymagania. one takze kontrolowa¢ poziom hatasu i o$wietlenia;
— sufity otwarte, gdzie konstrukeja oraz instalacje pozostaja
widoczne.
Oswietlenie
Efektywno$¢ miejsca pracy mozna zwiekszy¢, zapewniajac
wydajne i komfortowe o$wietlenie. Nalezy unika¢ wysokiego
kontrastu, ol$nien i migotania w celu zmniejszenia uczucia
dyskomfortu i zmeczenia u pracownikow.
Do standardowych zastosowan biurowych natezenie swiatta
nie powinno by¢ mniejsze niz 300 lukséw. Do pracy przy
komputerze nie mniejsze niz 500 lukséw, a w przestrzeni
korytarzy nie mniejsze niz 100 luksow ($rednio 200 luksow).
Oszczedno$é¢ energii w systemach oswietleniowych moze by¢
osiggana poprzez:
— zastosowanie §ciemniaczy,
— zastosowanie o$wietlenia sterowanego detektorami ruchu,
— kontrolowane uzycie §wiatla dziennego,
— $wietléwki z luminoforem tréjpasmowym o $rednicy
26 mm/16 mm.

Instalacje elektryczne (OB) Wymagania dla instalacji elektrycznych:

Zasilanie spelniajace minimalne | — moc o$wietlenia: 20 W/m?,

wymagania. — sprzet biurowy i klimatyzacja: 60 W/m?,

— nalezy zapewni¢ kilka wolnych obwodéw na tablicach
rozdzielczych przy pionach instalacyjnych.
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System BMS (OB)
Nowoczesny system BMS

z mozliwoécig kontroli

i sterowania systemem
bezpieczenstwa pozarowego,
kontroli dostepu, systemami
bytowymi i innymi systemami
budynku.

System Zarzadzania Budynkiem zalecany jest jako najlepszy

sposob sprawowania kontroli nad funkcjonowaniem poszcze-

gblnych elementéw budynku.

Zaleca sig, aby system BMS kontrolowal nastepujace funkgje:

— klimat wewnatrz pomieszczen (ogrzewanie/chtodzenie),

— systemy bezpieczenstwa,

— oéwietlenie z tatwym sposobem strefowania,

— ochrona ppoz. i kontrola dostepu dla ekip ratunkowych
na poziomie parteru.

Zrédla zasilania (OB)
Dywersyfikacja Zrodet zasilania
na wypadek awarii sieci energe-
tyczne;j.

Dywersyfikacja zrodet zasilania jest wymagana w budynkach

klasy A:

— dywersyfikacja moze zosta¢ wykonana poprzez zastosowanie
generatora lub przylaczenie do innej sieci energetycznej,

— agregat pradotwodrczy do obstugi systeméw bezpieczenstwa,

— ilo$¢ miejsca na agregaty pradotworcze najemcdw moze si¢
rézni¢ w zaleznoéci od liczby najemcow.

Oswietlenie naturalne (OB)
Odpowiedni poziom o$wie-
tlenia §wiatlem naturalnym,
przynajmniej 70% powierzchni
najmu netto rozmieszczonej

w odlegtosci nie wiekszej niz

6 m od okien.

Wysokos$¢ pomieszczen:

— wysokos¢ biur zgodnie z wymogami w wynosi 3 m,
jednakze moze by¢ zmniejszona pod warunkiem uzyskania
odstepstwa od Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego,

— wbudynkach klasy A zalecana minimalna wysokos¢ to 2,7 m,

— decydujace znaczenie dla komfortu uzytkownikéw
przestrzeni biurowej ma stosunek wysokosci pomieszczenia
do szerokosci korytarza komunikacyjnego.

Zalecenia:

— maksymalna glebokos$¢ pomieszczenia: 2,0+2,5 Hw m
(H — wysoko$¢ kondygnacji),

— stosunek powierzchni okien do powierzchni podlogi
powinien wynosic 1:8,

— wspdlczynnik 40% szklenia elewacji jest uwazany za wskaznik
zapewniajacy wymagane poziomy o$wietlenia naturalnego,

— co najmniej 70% powierzchni uzytkowej biura powinno
znajdowac si¢ w odleglosci od okien nieprzekraczajacej 6 m.

Ogrzewanie, klimatyzacja

i wentylacja (OB)
Zastosowanie nowoczesnego
systemu HVAC wraz z kontrolg
wilgotnosci zapewniajacego
wiasciwy klimat wewnatrz
pomieszczen.

W budynkach klasy A wymagane jest zastosowanie trwalych,
cichych, wydajnych i elastycznych systeméw ogrzewania,
chlodzenia i wentylacji.

Projektowanie klimatyzacji pozwalajacej na utrzymanie statej
temperatury +22°C bez wzgledu na warunki zewnetrzne.
Ilo$¢ wymian powietrza przy wentylacji mechanicznej powin-
na wynosi¢ co najmniej 30 m? na godzine na jedna osobe.
Wilgotnoé¢ wzgledna powietrza powinna by¢ utrzymana

na poziomie 40% lub wiekszym — do 60%.

Halas (OB)
Ciche $rodowisko w biurach.

Poziom halasu w srodowisku biurowym jest bardzo istotny

i ma ogromny wplyw na wydajno$¢ pracownikow.
Maksymalny dopuszczalny poziom hatasu powinien wynosi¢:
Biuro: 40 dB (A).

Praca wymagajaca koncentracji: 35 dB (A).
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Rozwéj zréwnowazony budynku

Standardy ochrony srodowiska (AD)

Aby nowo projektowane budynki biurowe mogly
pretendowac do grona najlepszych w Europie,
powinny uzyska¢ jeden z nastgpujacych standar-
déw: oceng ,bardzo dobrg” w punktacji
BREEAM lub certyfikat LEED Gold.

BREEAM — Building Research Establish-
ment Environmental Assessment Method.
Budynek moze otrzymac certyfikat BREEAM
na jednym z pieciu pozioméw w zaleznosci od
liczby uzyskanych punktow:

o Pass

« Good

o Very Good

o Excellent

o Outstanding

LEED — Leadership in Energy and Environ-
mental Design.

Budynki otrzymuja punkty, a nastgpnie kwalifi-
kuja si¢ do jednego z pozioméw certyfikacji

— srebrnego, zlotego oraz platynowego.

BREEAM zostal stworzony przez Brytyjski
Instytut Badawczy (BRE). Standardy
BREEAM poczatkowo byly stosowane

w Wielkiej Brytanii, obecnie zwigkszyly zasieg
na calg Europe i Bliski Wschaod.

Standardy BREEAM dla obiektéw biurowych
sg srodkiem klasyfikacji budynkéw zwiaza-
nych z wpltywem budynkéw na srodowisko,
w ich wyniku przyznawana jest ocena: dosta-
teczna, dobra, bardzo dobra, celujaca.
LEED — program certyfikacyjny ustanowiony
przez amerykanski program USGBC

(The US Green Building Council).

Okresla on wzorce dla projektowania, realiza-
cji oraz funkcjonowania budynkéw, oceniajac
ich wyniki na pieciu gléwnych polach:

— wybor materialow,

— efektywno$¢ energetyczna,

— oszczedno$é zasobow wody,

— zréwnowazone zagospodarowanie terenu,
— jako$¢ srodowiska wewnatrz budynku.

Redukgcja emisji CO, (AD)

Osiagnigcie przynajmniej 10% redukeji emisji
CO, w poréwnaniu do poziomu wymaganego
przez obecne polskie przepisy.

Ustanowiony przez Uni¢ Europejska
harmonogram redukcji emisji CO, przewi-
duje, ze do 2020 r. Polska obnizy emisje 0 20%
w poréwnaniu do 1990 r. Za 40% krajowego
zuzycia energii odpowiedzialna jest branza
budowlana. Konieczne jest wiec polaczenie
technologii pozyskiwania energii odnawial-
nej z technologiami stuzacymi oszcze¢dzaniu
energii.

Kryteria jakosci podane w tabeli 1: OB — obowigzkowe, AD — dodatkowe.

Instalacje wspdtczesnych budynkéw musza cechowa¢ sie matym zuzyciem
ciepla, niskimi kosztami oplat za cieplo i energig¢ elektryczng, powinny mie¢ insta-
lacje z automatycznym nadzorem i sterowaniem, co oznacza, ze nie wymagaja
bezposredniej obstugi przez personel ludzki, a pozwalaja uzytkownikowi na zdalne
uruchamianie, zatrzymanie lub nastawianie parametréw pracy instalacji, najcze-
$ciej temperatury oraz czasu zalgczenia lub wyltaczenia urzadzenia grzewczego lub
wentylacyjnego czy klimatyzacyjnego. W przypadku budynkéw wymagajacych
stabilno$ci w dotrzymywaniu parametréw mikroklimatycznych konieczne jest
stosowanie systemu zarzadzania budynkiem zwanego bms (building management
system), ktory reguluje i dostosowuje do wymagan takie parametry jak:

— temperatura powietrza,
— wilgotnos$¢ wzgledna powietrza,
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— czystos¢ powietrza,

— odpowiednia ilo§¢ powietrza §wiezego,

— odpowiedni bilans powietrza nawiewanego do wywiewanego gwarantujacy

nadci$nienie lub podcisnienie w budynku.

Temperatura powietrza w pomieszczeniach jest wytwarzana i utrzymywana
za pomocyg instalacji do ogrzewania (grzejniki, klimakonwektory, pompy ciepta)
oraz instalacji wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej. Dokladnie dziala
to tak, ze tyle ciepta (chlodu), ile moze dostarczy¢ powietrze wentylacyjne, ktére
w podstawowej funkcji ma odprowadzi¢ z danego pomieszczenia dwutlenek wegla
wydychany przez ludzi (wymaganie higieniczne), jest dostarczane temu pomiesz-
czeniu, a pozostala czgs¢ wymagana na pokrycie strat ciepta lub odprowadzenie
zyskow ciepta i wilgoci jest dostarczana instalacjg do ogrzewania lub chlodzenia
budynku.

Wilgotno$¢ wzgledna powietrza w budynkach z instalacja do ogrzewania i wen-
tylacji jest wynikowa, czyli taka, ktéra odpowiada zawartosci wilgoci w powietrzu
zewnetrznym. Oznacza to, ze latem powietrze jest wilgotne, wilgotnos¢ wzgledna
powietrza czesto osigga warto$¢ 70%, a zima powietrze pomieszczen jest suche,
o wilgotnosci wzglednej ponizej 20%.

Budynki, ktére posiadaja pomieszczenia wymagajace specjalnej czystosci powie-
trza, majg okreslong dopuszczalng ilo$¢ zanieczyszczen pdtmikronowych czesci
stalych, bakterii lub wiruséw w powietrzu. Kraje anglojezyczne odnosza dopusz-
czalng ilo§¢ wymienionych zanieczyszczen powietrza w jednej stopie szesciennej
i jest to klasa czystosci pomieszczenia definiowana liczbg 10, 100, 1000, 10 000
itp. Zapewnienie odpowiedniej klasy czystosci wymaga specjalnych rozwigzan
budowlanych, np. kabina w pomieszczeniu, dygestorium z rekawami. Czysto$¢
powietrza dostarczanego z zewnatrz instalacja wentylacyjna lub klimatyzacyjna jest
osiggana wielostopniows filtracja powietrza, najczgsciej w trzech stopniach, gdzie
kolejno powietrze zewnetrzne jest oczyszczane z pytéw grubych (filtr I stopnia,
zgrubny), dalej pyly srednie (filtr II stopnia, dokladny) i mikroczasteczki (filtr III
stopnia — wysokoskuteczne HEPA — High Efficient Particulate Air filter i ULPA
— Ultra Low Penetration Air filter). Filtracja I stopnia powietrza $wiezego musi
by¢ realizowana w kazdej instalacji wentylacji mechanicznej nawiewnej, II stopien
wynika z potrzeby realizacji wentylacji w budynku o podwyzszonym standardzie
w stosunku do budynkéw komercyjnych. Trzeci stopien filtracji [7] powietrza ma
miejsce w okreslonych pomieszczeniach, takich jak: produkcja lekdw, elektroniki,
mikroelektroniki, laboratoria biologiczne, chemiczne, sale operacyjne w szpitalach.
Filtry wysokoskuteczne, jako IIT stopien filtracji powietrza, umieszczone sa w danym
pomieszczeniu i stanowig element nawiewnika lub réwniez wywiewnika. Pomiesz-
czenia, w ktérych powietrze wentylacyjne poddawane jest filtracji III stopnia,
s3 nazywane pomieszczeniami ,,czystymi” (clean rooms). Wspolczesne centrale
wentylacyjne wykonywane s jako moduly sekcyjne, przy czym kazdy modut speinia
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dang funkcje uzdatniania powietrza (filtracja, podgrzewanie, nawilzanie, chfodzenie,
osuszanie) przed jego wprowadzeniem do pomieszczenia.

Zatem, odpowiednio do wymagan w zakresie oczyszczania i termodynamicznych
proceséw uzdatniania powietrza dla okreslonego budynku dobiera si¢ konieczne
sekcje centrali wentylacyjnej lub klimatyzacyjnej odpowiadajace wymaganym proce-
som obrobki powietrza. Najprostsze instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-
-wywiewnej muszg posiada¢ nastepujace sekcje (moduly) centrali wentylacyjnej:

— filtracji I stopnia,

— odzysku ciepta z powietrza usuwanego,

— nagrzewnicy,

— wentylatora.

Ponadto wlot powietrza §wiezego do centrali musi mie¢ odcigcie za pomoca
przepustnicy i podobnie wylot powietrza zuzytego na zewnatrz, co zapewnia ochrone
centrali przed wymrozeniem i naptywem bardzo zimnego powietrza grawitacyjnie do
budynku, gdy centrala jest wylaczona. Konieczne jest réwniez stosowanie zabezpie-
czenia nagrzewnicy powietrza przed zamrozeniem, co jest realizowane czujnikiem
temperatury umieszczonym w polu nagrzewnicy i termostatycznym regulatorem.
Dziatanie polega na tym, ze jesli temperatura powietrza za nagrzewnica przyjmuje
warto$c¢ +5°C, nastepuje calkowite otwarcie zaworu z sitownikiem zasilania nagrzewnicy
goraca woda, a jedli temperatura nadal si¢ nie podnosi, uktad zabezpieczenia, nazy-
wany ,,frost’, wylacza wentylatory: nawiewny oraz wywiewny i nastepuje zamkniecie
przepustnic na $wiezym i wyrzutowym powietrzu centrali wentylacyjnej.

15°C |

1A |

Rys. 1. Centrala wentylacyjno-klimatyzacyjna z instalacja nawiewno-wywiewna [9]
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W centrali klimatyzacyjnej oprocz wyzej wymienionych sekcji wystepuja jeszcze:

— chlodnica chtodzaca powietrze ,na sucho” lub ,,na mokro’,

— nagrzewnica wtorna,

— filtr II stopnia,

— wentylator nawiewny.

Na wyciagu powietrza z pomieszczen, w kazdym uktadzie wentylacji, czy
tylko wentylacja, czy klimatyzacja, wystepuje filtr powietrza i urzadzenie odzysku
ciepla, a nastepnie wentylator wyciagowy powietrza z pomieszczen i jego wyrzutu,
po odzysku ciepla, na zewnatrz. Na rysunku 1 przedstawiono wybrany przykiad
centrali wentylacyjnej z instalacja nawiewno-wywiewna.

Bardzo wazne znaczenie w uzytkowaniu budynku ma jego bezpieczenstwo
przeciwpozarowe. Wymagane jest, aby kazdy budynek cechowal si¢ bierng i aktywna
zdolnoscig w zakresie ochrony przeciwpozarowej. W istocie bezpieczenstwo przeciw-
pozarowe odnosi si¢ do stosowania niepalnych materialéw, zapewnienia bezpiecznej
ewakuacji w poziomie i pionie budynku, co jest osiggane poprzez odpowiednie
projektowanie i wykonawstwo klatek schodowych, korytarzy ewakuacyjnych,
ktére jednoczesnie w sytuacji pozaru muszg by¢ pozbawione dymu. Uzyskuje si¢
to rowniez dzieki instalacjom monitoringu pozaru, a takze sprawnej instalacji
napowietrzania klatek schodowych i usuwania dymu z korytarzy. W budynkach
bez instalacji wentylacji mechanicznej, w ktérych stosowana jest wentylacja grawi-
tacyjna oparta o naturalny ruch powietrza w wentylacyjnych kanalach, najczesciej
murowanych, uzywa si¢ grawitacyjnego oddymiania klatek schodowych. Grawita-
cyjne oddymianie klatki schodowej polega na automatycznym otworzeniu klapy
zlokalizowanej w dachu nad schodami. Otwarcie klapy realizowane jest z instalacji
alarmu pozarowego w budynku.

3. Systemy instalacyjne wspélczesnych budynkow

Wspolczesne budynki, w zaleznosci od przeznaczenia, mozna podzieli¢ na:
mieszkalne, biurowe, hotelowe, szpitalne, przemystowe i ustugowe o réznej funkcji
ustug. W odniesieniu do instalacji stuzacych do ogrzewania i wentylacji lub klima-
tyzacji budynku ma zastosowanie optymalizacja zuzywania mediow podczas jego
eksploatacji, ktorej celem jest minimalizowanie zuzywania zasobéw naturalnych
Ziemi, aby pozostawic je réwniez przysztym pokoleniom, jak i ograniczanie zanie-
czyszczania srodowiska naturalnego poprzez minimalizacj¢ odpadéw i zanieczysz-
czen emitowanych do atmosfery, w tym zanieczyszczenia hatasem. Uwzgledniajac
zaspokajanie potrzeb ludzi lub wymagan technologii w budynkach, obecnie maja
zastosowanie nastepujace instalacje:

— elektryczne,

— wodociagowo-kanalizacyjna,
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— kanalizacja deszczowa,

— hydrantowa lub hydrantowa i tryskaczowa,

— centralnego ogrzewania,

— chlodzenia,

— wentylacyjne,

— wentylacyjno-klimatyzacyjne,

— kontroli i zarzadzania wymienionymi instalacjami — system bms,

— napowietrzania klatek schodowych i szybéw wind, w tym wind przezna-

czonych do ewakuacji,

— usuwania dymu z korytarzy,

— system alarmu pozarowego,

— dzwigkowy system ostrzegawczy,

— monitoringu strefy zewnetrznej i wewnetrznej budynku,

— kontroli wejscia i wyjscia z budynku.

Poprawne dziatanie wymienionych instalacji w budynku w gtéwnej mierze zalezy
od jakosci projektu, przy czym wazne jest, aby prace montazowe byly wykonane
z nalezytg staranno$cia i zgodnie z projektem. Po wykonaniu instalacji wymagane
jest poddanie jej probom szczelnosci oraz poprawne uruchomienie i sprawdzenie
w zakresie przeplywéw mediow, a takze potwierdzenie, ze osiggnieto projektowe
zalozenia. W instalacjach wspoélczesnych budynkow istotne miejsce zajmuje zrodlo
ciepfa i wytwarzanie chlodu. W odniesieniu do zrodta ciepta aktualnie oczekuje
sie, ze w znacznej cze$ci bedzie pozyskiwane ciepto ze zrodet odnawialnych, takich
jak: geotermia, energia stonica, wiatru. W warunkach klimatu umiarkowanego,
jak w Polsce, dobre wyniki w odniesieniu do niskich kosztéw eksploatacji zrédia
ciepta uzyskuje sie, gdy budynek ma zainstalowane skojarzone zrédta ciepta, co
oznacza, ze stosowana jest zardwno energia odnawialna w réznej formie, w tym
przede wszystkim kolektory stoneczne, pompy ciepla, jak réwniez zrédlo ciepta
oparte o energie konwencjonalna, tj. paliwo stale, ciekle lub gazowe. Ich wyboér
zalezy od dostgpnosci nosnikow ciepta w rejonie lokalizacji danego budynku. Naj-
bardziej potrzebne jest ciepto do ogrzewania budynku, powietrza wentylacyjnego,
ktore podgrzewane jest w pierwszej kolejnosci cieptem odzyskiwanym z powietrza
usuwanego z pomieszczen, a nastepnie dogrzewane nagrzewnica zasilang z bufora
ciepla, oraz do przygotowania cieplej wody uzytkowej. Ilos¢ cieptej wody uzytkowe;j
jest ustalana nastepujaco:

Gasr= U'qe (1)

gdzie: U — liczba uzytkownikéw zaopatrywanych w ciepta wode;
q. — jednostkowe dobowe zapotrzebowanie na ciepta wode;
qas — Srednie dobowe zapotrzebowanie na ciepta wode.
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W instalacji cieplej wody uzytkowej wazne jest, aby pojemnos¢ wodna przewo-
dow cieplej wody od pionu do najdalej oddalonego przyboru nie byta wigksza niz trzy
litry. Zwigzane jest to z oszczgdnosciag wody, a tym samym jej zasobéw w Srodowisku.
Ponadto nieprzestrzeganie tego wymogu skutkuje roszczeniami uzytkownikow
w stosunku do wykonawcy robot, ze nie dotrzymano jakosci wykonania instalacji
cieplej wody uzytkowej. Kolejng wazng sprawa w projektowaniu, wykonawstwie
i eksploatacji jest zapewnianie wymaganej temperatury wody, w tym mozliwosci
jej podgrzewania do temperatury wigkszej niz +70°C, aby uniemozliwi¢ istnienie
i namnazanie si¢ bakterii legionella. Ponizej pokazano przyktad skojarzonej instalacji
do ogrzewania i przygotowania cieplej wody w budynku (rys. 2).
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Rys. 2. Skojarzona instalacja do ogrzewania i przygotowania cieplej wody [8]

4, Wnioski

Wspdlczesne budynki, przeznaczone zaréwno dla ludzi, jak i do realizacji roz-
nych technologii produkcyjnych, s3 wyposazone w instalacje, ktére pod wzgledem
dostawy odpowiednich mediow pokrywaja wszelkie potrzeby uzytkowe. Instalacje
znajdujace si¢ w budynku sa nadzorowane i zarzadzane elektroniczng instalacja
wraz z wizualizacja wszystkich instalacji oraz parametréw ich pracy za pomoca bms
(building management system). Wszelkie stany awaryjne rowniez sg sygnalizowane
przez system bms i w sytuacji gdy alarm ma charakter niebezpiecznego uzytkowania
danej instalacji, nastepuje automatyczne jej wylaczenie. W zakresie bezpieczenstwa
przeciwpozarowego budynkow instalacje sygnalizacji pozaru (SSP) automatycznie
wykrywaja miejsce pozaru, podejmujg walke z zalgzkiem ognia i jednocze$nie
wzywaja telefonicznie jednostke strazy pozarnej, ktéra z otrzymanej informacji zna
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dokladnie miejsce powstania ognia w budynku. Kompleksowy nadzoér nad terenem
przyleglym do budynku, jego wnetrzem oraz kontrole wejscia i wyjécia realizuje
instalacja kontroli dostepu i system telewizji nadzorowej. Brak profesjonalnej obstugi
instalacji i systemow nadzoru budynku stwarza zagrozenie jego funkcjonowania
i generuje koszty za przybycie jednostki strazy pozarnej. Ponadto, technicznie rzecz
ujmujac, brak specjalistycznej obstugi instalacji wspolczesnego budynku grozi ich
uszkodzeniem i generuje dodatkowe koszty eksploatacji, szczegélnie w odniesieniu
do opfat za energie elektryczna i za cieplo.
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The safe use of building installations

Abstract. The article describes the issues of technical solutions to contemporary installations used
in modern buildings. Technical characteristics of installation systems refer to various sources of heat
for building heating and domestic hot water. Description of the technical installation solutions also
presents available materials, such as pipes, shutoff valves, regulatory, safety, control and measurement,
as well as circulation pumps. In reference to the applicable installation materials there are presented
potential threats in operation of the system in the case of the absence of professional service and
maintenance during building exploitation.
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