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AKTYWNOSC PRZECIWGRZYBICZNA WYBRANYCH
EKSTRAKTOW ROSLINNYCH NA SZCZEPY
ASPERGILLUSA®

Influence of selected plant extracts against Aspergillus®

Badania zostaly zrealizowane w ramach pracy statutowej nr S/WBilS/2/15 i sfinansowane ze srodkéw
na nauke MNiISW.
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Celem pracy zaprezentowanej w artykule bylo przeprowa-
dzenie badan dotyczqcych oceny efektywnosci dzialania wy-
branych ekstraktow roslinnych na szczepy grzybow z rodzaju
Aspergillus. W warunkach in vitro testowano aktywnos¢ me-
tanolowych ekstraktow z roznych organow 10 gatunkow ro-
slin (Melissa officinalis L., Levisticum officinale L., Rosmari-
nus officinalis, Origanum majorana L., Artemisia dracuncu-
lus L., Salvia officinalis L., Zingiber officinale, Corylus avel-
lana L., Piper nigrum, Capsicum) na siedem szczepow z ro-
dzaju Aspergillus. Analiza uzyskanych wynikow wykazala, ze
aktywnosé wyciggow zalezala od zastosowanych stezen i ga-
tunku rosliny wybranych do badan.

WSTEP

Wyciagi roslinne zawierajg wtorne metabolity roslinne
(polifenole) o bardzo zrdéznicowanej strukturze, masie cza-
steczkowej 1 wlasciwosciach fizycznych, biologicznych oraz
chemicznych. Wystepuja one we wszystkich czesciach ro-
slin: kwiatach, owocach, nasionach, liSciach, korzeniach, ko-
rze i czg$ciach zdrewniatych [4]. Do substancji wtérnych za-
licza si¢, miedzy innymi: glikozydy, flawonoidy, lignany, ku-
maryny, fenole, garbniki, saponiny, chinony, terpeny, stero-
idy, alkaloidy, olejki eteryczne. Odgrywaja one istotng role
we wzro$cie i reprodukcji roslin oraz nadaja zywnosci spe-
cyficzne cechy sensoryczne np.: cierpki i gorzki smak, sg od-
powiedzialne za barwe, widknistos¢, a takze moga powodo-
wa¢ zmgtnienia i osady w zywnosci przetworzonej, jak soki,
wina i napoje [1]. Metabolity wtorne charakteryzuja si¢ bio-
genetyczng roznorodnoscig oraz zrdéznicowanymi struktura-
mi. Determinuje to ich wielokierunkowe dziatanie biologicz-
nie. PiSmiennictwo donosi o ich szerokich wilasciwosciach:
przeciwbakteryjnych, grzybiczych, wirusowych, hamuja-
cych enzymy, a takze przeciwnowotworowych [7, 8].
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The aim of the study was to present the results of studies as-
sessing the effectiveness of selected plant extracts against
strains of fungi of the genus Aspergillus. In vitro activity of
methanol extracts were tested with the various bodies of 10
plant species (Melissa officinalis L., Levisticum officinale L.,
Rosmarinus officinalis, Origanum majorana L., Artemisia
dracunculus L., Salvia officinalis L., Zingiber officinale, Co-
rylus avellana L., Piper nigrum, Capsicum) for seven strains
of the genus Aspergillus. Analysis of the results showed that
the activity of extracts depend on the concentrations used,
and the plant species selected for the study.

Negatywne skutki rozwoju grzybow strzgpkowych wy-
nikaja z wielkich szkod, jakie wyrzadzaja, rozwijajac si¢ na
drewnie, konstrukcjach budowlanych, na papierze, skorach,
tekstyliach i innych materiatach technicznych [10]. Grzyby
strzepkowe mogg namnazac si¢ w niewlasciwie produkowa-
nych i przechowywanych produktach spozywczych. Powo-
duja niekorzystne zmiany organoleptyczne, obnizaja warto-
$ci odzywceze i przyczyniajg si¢ do strat iloSciowych. Stwa-
rzaja przy tym zagrozenia zdrowotne, poniewaz zZywnos¢
i pasze skazone przez grzyby plesniowe moga by¢ nosnikami
mikotoksyn szkodliwych dla zdrowia ludzi i zwierzat. Miko-
toksyny to produkty przemiany materii, wytwarzane przez
wiele gatunkow grzyboéw strzepkowych, m.in. z rodzajow
Aspergillus, Penicillium, Fusarium, Rhizoctonia, Claviceps
i Stachybotrys. Do groznych mikotoksyn naleza m.in. afla-
toksyny i fumonizyny o dziataniu kancerogennym, uszka-
dzajace nerki ochratoksyny, a takze trichoteceny, wywotuja-
ce toksycznag aleukemi¢ zywieniowa [2, 9].

Celem artykulu jest przedstawienie wynikow badan
dotyczacych oceny efektywnoS$ci dzialania wybranych
ekstraktow roslinnych na szczepy grzybéw z rodzaju
Aspergillus.
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W badaniach wykorzystano siedem szczepdw grzybow
z rodzaju Aspergillus. Cztery pochodza z Kolekcji Czystych
Kultur Instytutu Technologii Fermentacji i Mikrobiologii Po-
litechniki L.odzkiej — Aspergillus flavus £.0422, A. ochraceus
10444, A. parasiticus £ 0446, 10447 i trzy z wlasnej kolek-
cji: Aspergillus niger, A. fumigatus, A. versicolor. Dla kaz-
dego szczepu oznaczono minimalne st¢zenie hamujace (ang.
MIC — Minimal Inhibitory Concentration) badanych ekstrak-
tow roslinnych. W warunkach in vitro testowano metanolo-
we ekstrakty z roznych organéw 10 gatunkow roslin (Melis-
sa officinalis L., Levisticum officinale L., Rosmarinus offici-
nalis, organum Majorana L., Artemisia dracunculus L., Sa-
Wvia officinalis L., Zingiber officinale, Corylus avellana L.,
Piper nigrum L., Capsicum L.).

Przygotowanie wyciagéw metanolowych

Wybrane fragmenty roslin zostaty umyte, pocigte na mate
kawalki i suszone w temperaturze pokojowej przez pigtna-
$cie dni. Wysuszonym, rozdrobnionym surowcem roslinnym
napetniano gilzy i poddawano ekstrakcji za pomoca apara-
tu Soxhleta. Jako rozpuszczalnika uzyto 70% alkoholu meta-
nolowego. Uzyskane ekstrakty zostaly nastgpnie zatezone na
wyparce - aby uzyskaé ekstrakty metanolowe o réznych ste-
zeniach (50 mg/ml, 100 mg/ml i 250 mg/ml).

Przeprowadzenie badan mikrobiologicznych

Metanolowe ekstrakty dziesi¢ciu roslin badano pod katem
aktywnosci przeciwgrzybicznej. Badania mikrobiologicz-
ne zostaly wykonane zgodnie z normg PN-ISO 7954:1999
[5]. Posiewy wykonywano w trzech powtdrzeniach na podto-
zu selektywnym Sabouraud z chloramfenikolem do hodow-
li grzybow. Na ptytkach Petriego w zatezonym podtozu, ja-
towym korkoborem wycinano 6mm studzien-
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sporzadzone z Rosmarinus officinalis, Melissa officinalis,
Origanum majorana i Artemisia dracunculus gdyz dziataty
hamujgco na wzrost pigciu testowanych szczepow Aspergil-
lusa. Wyciag z Levisticum officinale hamowat wzrost trzech
grzybow (A. fumigates, versicolor 1 parasiticus 10446).
Wyciag z klacza Zingiber officinale i wyciag z lisci Cory-
lus avellana dziataly hamujaco tylko na dwa grzyby. Pierw-
szy na A. ochraceus 10444 i flavus 1.0422, a drugi na A.
parasiticus £LO447 i flavus 1.0422. Przy stezeniu 50 mg/ml
dziatania przeciwgrzybiczego nie wykazat wyciag z Salvia
officinalis.

Tabela 1. Aktywnos$¢ przeciwgrzybiczna badanych wy-
ciagéw (MIC <50 mg/ml)

Table 1. The antifungal activity of the tested extracts
(MIC <50 mg / ml)

Lp. Nazwa rosliny Czesci rosliny | MIC (mg/ml)
1. Melissa officinalis L. Ziele 50
2. Levisticum officinale L. Ziele 50
3. Rosmarinus officinalis Ziele 50
4, Origanum majorana L. ziele 50
5. | Artemisia dracunculus L. Ziele 50
6. Salvia officinalis L. ziele 250
7. Zingiber officinale ktacze 100
8. Corylus avellana L. liscie 100
9. Piper nigrum L. owoce 50
10. Capsicum L. owoce 50

Zrédlo: Opracowanie whasne
Source: Own study

Na rysunku 2 przedstawiono wplyw metanolowych
ekstraktow roslinnych o stezeniu 250 mg/ml na wielkos¢
strefy zahamowania grzybni szczepéw Aspergillusa. Wyciagi

ki, nastepnie zaszczepiano plytki grzybami. Do
kazdej studzienki wlewano 0,02 ml ekstraktu.
Inkubacja grzybow przebiegala w cieplarce w
temperaturze 25°C, odczytéw dokonywano po
5 dniach. Aktywnos¢ przeciwgrzybiczng MIC
oceniano na podstawie pomiaréw grzybiczych 59
stref zahamowania.
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W badaniach wykorzystano 10 wyciagow PREEU LD
ro$linnych, ktoére sporzadzono na bazie alko-
holu metanolowego. W tabeli 1 przedstawio- l '1'1«';I’1'f| N e
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cinalis) przy 250mg/ml.

Na rysunku 1 przedstawiono wptyw meta- Rys. 1. Wplyw metanolowych ekstraktow roslinnych o stezeniu 50 mg/ml
nolowych ekstraktow roslinnych o stezeniu na wielko$¢ strefy zahamowania grzybni szczepoéw Aspergillusa.
50 mg/ml na wielkoéé strefy zahamowania Fig. 1. Influence of the methanol plant extracts with a concentration of
grzybni szczepdw Aspergillusa. Przy tym 50 mg / ml as the size of the zone of inhibition of mycelium of As-
stezeniu ekstrakty nie zadziataty hamujgco na pergillus.
wzrost Asprgillusa niger. Njintensywniejsze Zrédlo: Opracowanie whasne
dziatanie przeciwgrzybicze posiadaly wyciggi Source: Own study
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z dwoch roslin (Piper nigrum i Capsicum)
hamowatly wzrost grzybni Aspergillusa ni-

i stwierdzili, iz ekstrakty oraz olejek eteryczny
z oregano byly Zrodtem substancji aktywnych,
ktore w roznym stopniu hamowatly wzrost i roz-
woj wybranych szczepow bakterii. Z badan Sa-
hin i in. [6] wynika, ze Origanum dziata na sze-
rokie spektrum bakterii oraz plesni, migdzy in-
nymi na Escherichia coli, Enterobacter, Bacil- o

lus, Listeria monocytogenes, Staphylococcus ”»
aureus, Candida, Fusarium, Aspergillus, Rhizo- &
pus i Penicillium. Wyniki badan wykazaty, ze 2
olejek z Origanum vulgare miat wielki poten- | .¢
cjat aktywnos$ci przeciwbakteryjnej wobec ba-
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danych bakterii i grzybow, w przeciwienstwie
do ekstraktu w metanolu z cze¢sci nadziemnych
O. vulgare ro$lin, ktory nie wykazywal aktyw-
nosci przeciwdrobnoustrojowej. Wynik moze
sugerowac, ze olejek O. vulgare posiada zwigz-
ki o wlasciwosciach przeciwdrobnoustrojo-
wych i dlatego moze by¢ stosowany jako natu-
ralny sktadnik $rodka konserwujacego w zyw-
nosci.

Fig. 2.

WNIOSKI

1. Dziatanie przeciwgrzybiczne badanych ekstraktow ro-
slinnych byto zréznicowane, najsilniej hamowaty wzrost
szczepu Aspergillus fumigatus ekstrakty z lubczyku, roz-
marynu i estragonu o stezeniu 50 mg/ml.

2. Najstabsze dziatanie przeciwgrzybiczne na badane szcze-
py Aspergillusa miaty ekstrakty roslinne szatwii, leszczy-
ny i imbiru.

3. Przeprowadzone badania wskazaty, ze wsrod ekstraktow
roslinnych znajduja si¢ substancje o wysokiej aktywno-
$ci przeciwdrobnoustrojowej, co moze by¢ wykorzystane
do wytwarzania naturalnych sktadnikéw konserwujacych
w przemysle spozywczym.
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